Ein Datenreport
fur Deutschland

Statistisches Bundesamt

WZB SeEP

olitische Bi

undeszentrale fur
ildung






Sozialbericht
2024

Ein Datenreport
far Deutschland







Sozialbericht
2024

Ein Datenreport
far Deutschland

. .
.
Bundeszentrale fur
politische Bildung

Herausgeber:
Statistisches Bundesamt (Destatis)
Wissenschaftszentrum Berlin fiir Sozialforschung (WZB)

Bundesinstitut fiir Bevélkerungsforschung (BiB)

in Zusammenarbeit mit:

Das Sozio-oekonomische Panel (SOEP)
am Deutschen Institut fiir Wirtschaftsforschung (DIW Berlin)



Erlauterungen und FuBnoten

Zusatzangaben, die sich auf die gesamte Tabelle oder Abbil-
dung beziehen, stehen als Anmerkung direkt unter der Tabelle
beziehungsweise Abbildung. Angaben, die sich nur auf einzelne
Merkmale beziehungsweise Zahlen beziehen, stehen als
FuBnoten.

Bonn 2024 in der Reihe Zeitbilder
Copyright dieser Ausgabe:
Bundeszentrale fur politische Bildung/bpb,
Bundeskanzlerplatz 2, 53113 Bonn
www.bpb.de

Redaktionell verantwortlich

Bundeszentrale fur politische Bildung (bpb):

Christoph Rasemann, Benjamin Wei3

Statistisches Bundesamt (Destatis):

Thomas Haustein (Redaktionsleitung),

Dr. Laura Ehrmantraut (Redaktion)

Wissenschaftszentrum Berlin fir Sozialforschung (WZB):

Dr. Philip Wotschack (Redaktionsleitung), Britta Jurtz (Redaktion)
Bundesinstitut fur Bevélkerungsforschung (BiB):

Carmen Friedrich, Dr. Katja Patzwaldt, Prof. Dr. Martin Bujard

Lektorat: Eik Welker, Minster

Diese Veroffentlichung stellt keine MeinungsauBerung

der Bundeszentrale fur politische Bildung dar. Fur die inhaltlichen
Aussagen tragen die Autorinnen und Autoren die Verantwortung.
Beachten Sie bitte auch unser weiteres Print- sowie unser

Online- und Veranstaltungsangebot. Dort finden sich weiterfiihrende,
erganzende wie kontroverse Standpunkte zum Thema dieser
Publikation.

Grafische Konzeption und Layout, Umschlaggestaltung:
Leitwerk. Buro fir Kommunikation

Druck: Druck- und Verlagshaus Zarbock GmbH & Co. KG, Frankfurt a.M.
ISBN 978-3-8389-7264-0
Bestellnummer: 3914

Die elektronische Fassung ist auf der Webseite
www.sozialbericht.de zu finden.

Die Inhalte des Sozialberichts werden unter der Creative Commons Lizenz
»CC BY-NC-ND 4.0 - Namensnennung — Nicht-kommerziell — Keine Bearbeitung 4.0« veroffentlicht.


https://www.bpb.de
https://www.bpb.de
https://www.sozialbericht.de

Vorwort

Vorwort Sozialbericht 2024

Vom Datenreport
zum Sozialbericht

Thomas Kriger

Prasident der Bundeszentrale
fir politische Bildung

Im Jahr 1983, vor iiber 40 Jahren, erschien
der erste »Datenreport«, damals mit dem
Untertitel »Zahlen und Fakten tiber die
Bundesrepublik Deutschland«. Im Lauf
der Jahrzehnte haben sich Anspruch und
Ausrichtung dieses Erfolgsformats verdn-
dert und ausdifferenziert: von einem
niedrigschwelligen Angebot zur amtli-
chen Statistik hin zu einer umfassenden
Sozialberichterstattung mit wechselnder
Themensetzung. Dabei bildet das Zusam-
menspiel aus »hartenc statistischen Daten
und kluger sozialwissenschaftlicher Ana-
lyse den Kern eines umfassenden Werkes,
das gesellschaftliche Trends und Entwick-
lungen auf einzigartige Weise aufzeigt
und nachvollziehbar macht.

Ende 2024 geht die insgesamt 18. Aus-
gabe mit einer Namensédnderung an den
Start: Aus dem »Datenreport — Ein Sozial-
bericht fir die Bundesrepublik Deutsch-
land« ist der »Sozialbericht - Ein Daten-
report fiir Deutschland« geworden. Diese
Neuakzentuierung hebt noch einmal das
zentrale Anliegen hervor: Es geht nicht
allein um »Zahlen und Faktenc, sondern
auch um die Interpretation ihrer sozialen
Relevanz und damit um die Abbildung
der Lebensverhiltnisse in diesem Land.

Der Sozialbericht wird weiterhin von
der Bundeszentrale fiir politische Bil-
dung/bpb in Kooperation mit dem Statis-
tischen Bundesamt (Destatis), dem Wis-
senschaftszentrum Berlin fiir Sozialfor-
schung (WZB) und dem Bundesinstitut
fur Bevolkerungsforschung (BiB) heraus-
gegeben. Auch dieses Mal werden die
neuesten verfiigbaren Daten aus verschie-
denen Themenfeldern aufbereitet und
von Expertinnen und Experten eingeord-
net. Ergénzt wird der Bericht um einen
verbesserten Online-Auftritt, der die Inhal-
te nun auf einer neuen Webseite biindelt
(sozialbericht.de).

Die Ausgabe von 2021 stand sehr im
Zeichen der Anfang 2020 einsetzenden
Coronapandemie. Deren Nachwirkungen
sind bis heute in vielen gesellschaftlichen
Bereichen zu spiliren. Geprdgt waren
die vergangenen Jahre zusitzlich durch
multiple Krisen, darunter nicht zuletzt
den seit Februar 2022 andauernden russi-
schen Groflangriff gegen die gesamte Uk-
raine. So enthélt dieser Bericht auch ein
Kapitel zur Situation ukrainischer Ge-
fliichteter in Deutschland. Die Multikri-
sen verursachen Sorgen und Angste, die
offentlich diskutiert werden: steigende
Lebenshaltungskosten, die globale Sicher-
heitslage, der Zustand der Demokratie
oder die immer drastischeren Auswir-
kungen des von Menschen verursachten
Klimawandels.

So wie politisches Handeln derartige
Gefiihle und Sorgen ernst nehmen muss,
so bleibt auch der neue Sozialbericht der
Annahme verpflichtet, dass gesichertes
Wissen eine Grundvoraussetzung fiir gute
politische Bildung darstellt, um konst-
ruktive Debatten zu fithren und iber so-
ziale und 6konomische Sachverhalte fun-
diert zu streiten. Neben den stets wieder-
kehrenden Themen wie Demografie,
Bildung, Einkommen und gesellschaftli-
che Teilhabe blickt der Sozialbericht auch
auf neuere Entwicklungen, etwa in den
Bereichen Mobilitdit und Klima, und
beleuchtet Veranderungen in der Arbeits-
welt im Zeichen von Homeoffice und mo-
bilem Arbeiten. Auch gesellschaftliche
Herausforderungen wie Vereinsamung,
die Verteilung von Sorgearbeit oder sozi-
ale Polarisierung werden in gesonderten
Kapiteln in den Blick genommen. Damit
hoffen wir zusammen mit allen am Pro-
jekt beteiligten Institutionen, erneut ein
relevantes Grundlagenwerk zur sozialen
Lage in Deutschland bereitzustellen.



Sozialbericht 2024 Einleitung

Einleitung

Statistische
Daten und sozial-
wissenschaft-
liche Analysen

Die Herausgeber

Statistisches Bundesamt
(Destatis)

Wissenschaftszentrum Berlin
far Sozialforschung
(WZB)

Bundesinstitut fur
Bevoélkerungsforschung
(BiB)

Der »Datenreport« befasste sich rund
40 Jahre lang mit den Lebensbedingun-
gen, Erfahrungen, Sorgen und Einstel-
lungen der Menschen in Deutschland. Er
berichtete iiber die soziale Ungleichheit
bei der Verteilung von Wohlstand und
Lebenschancen, tiber Formen der politi-
schen Beteiligung und sozialen Engage-
ments sowie die Problemlagen verschie-
dener Bevolkerungsgruppen. Er diagnos-
tizierte umfassend und regelmaflig den
Zustand unserer Gesellschaft auf Grund-
lage aktuell verfiigbarer und verlasslicher
statistischer Daten. Von dieser Ausgabe
an heiflt der Datenreport »Sozialbericht«.
Der Sozialbericht bietet weiterhin nicht
nur aktuelle Daten zu vielen Aspekten
des sozialen Lebens, er zeigt sie auch in
ihrer zeitlichen Entwicklung.

Die Kapitel des Sozialberichts behan-
deln die Themen Demografie, Lebens-
formen, Bildung, Arbeitsmarkt, Einkom-
men und Konsum, Wohnen, Sozialstruktur,
Gesundheit, soziale Sicherung, gesell-
schaftliche und politische Partizipation,
Werte und Einstellungen sowie Umwelt
und Mobilitat. Sie bilden die Lebenslagen,
Einstellungen und Sorgen der Menschen
in ihren vielfiltigen Facetten ab. Gleich-
zeitig stellen sie damit aktuelle Daten zu
wichtigen gesellschaftspolitischen Fragen
bereit. Nur vier Beispiele, die im Wahljahr
2024 die offentliche Diskussion beschif-
tigten, seien hier hervorgehoben: 1) die
Sicht der Menschen auf die Umsetzung
demokratischer Prinzipien, 2) Aspekte der
Zuwanderung nach Deutschland und der
Integration von Eingewanderten, 3) Ein-
kommens- und Vermégensungleichheit
sowie Armut, 4) Ursachen und Gegenstra-
tegien beziiglich des zunehmenden Ar-
beitskriftebedarfs.

Die Einstellungen der Menschen zum
demokratischen Regierungssystem sind -

auch vor dem Hintergrund des Erstar-
kens rechtsnationaler Parteien - ein
wichtiges Thema in der 6ffentlichen Dis-
kussion. Der neue Sozialbericht zeigt,
dass die Zustimmung zur Demokratie als
Staatsform ungebrochen hoch ist. Auch
die politischen Mafinahmen zur Einddm-
mung der Coronapandemie haben daran
nichts gedndert. Deutlich kritischer fallt
das Urteil der Menschen allerdings aus,
wenn nach der Umsetzung der Demokratie,
also nach dem Funktionieren demokrati-
scher Mechanismen in der Praxis, ge-
fragt wird. Hier hat die Unzufriedenheit
seit 2020 im Westen wie im Osten deut-
lich zugenommen. In Ostdeutschland ist
sie besonders hoch: Weniger als die Half-
te der Bevolkerung ist hier mit dem
Funktionieren unserer Demokratie zu-
frieden. Dieser Befund wirft die Frage
nach den Ursachen auf. Warum fithlen
sich bestimmte Bevdlkerungsgruppen
nicht ausreichend vertreten? Welche
Gruppen drohen abgehidngt zu werden?
Die Daten des Sozialberichts helfen bei
dieser Spurensuche und geben wichtige
Hinweise, etwa mit Blick auf Schieflagen
bei der Einkommens- und Armutsent-
wicklung, die zunehmende Trennung
von Arm und Reich in den Stddten oder
die Sorgen der Bevolkerung angesichts
des Klimawandels, der Zuwanderung
und Integration, des Friedens und sozia-
len Zusammenhalts.

Die Lebensrealitdt der Menschen mit
Einwanderungsgeschichte spielt eine
wichtige und kapiteliibergreifende Rolle
im Sozialbericht 2024. Zuwanderung
pragt die gesellschaftliche und wirt-
schaftliche Entwicklung Deutschlands in
vielfaltiger Weise. So lebten im Jahr 2023
rund 16,2 Millionen Eingewanderte und
weitere 5 Millionen direkte Nachkom-
men Eingewanderter in Deutschland.



Hinzu kommen 4 Millionen Menschen
mit einem eingewanderten Elternteil.
Zusammengenommen hatte damit gut
ein Viertel der Bevdlkerung eine Ein-
wanderungsgeschichte und weitere
knapp 5 % eine einseitige Einwande-
rungsgeschichte. In verschiedenen Kapi-
teln wird die Lebenslage der Menschen
mit Einwanderungsgeschichte beleuchtet
und mit derjenigen der Menschen ohne
Einwanderungsgeschichte verglichen.
Zudem werden an vielen Stellen die Aus-
wirkungen des russischen Angriffskriegs
gegen die Ukraine statistisch sichtbar.
Ende 2023 stammten knapp 1 Million
Schutzsuchende und damit fast ein Drit-
tel aller Schutzsuchenden in Deutsch-
land aus der Ukraine. Deren Lebenssitu-
ation sowie Bildungs- und Berufsqualifi-
kation und Erwerbstitigkeit wird in
mehreren Kapiteln thematisiert und dar-
iiber hinaus in einem eigenen Kapitel
vertieft dargestellt.

Zwei wichtige Indikatoren fiir das
Ausmaf sozialer Ungleichheit in unserer
Gesellschaft sind zum einen die Vertei-
lung von Einkommen und Vermdégen
und zum anderen das Risiko von Armut.
Die durchschnittlichen Realeinkommen
sind laut Daten des Sozio-oekonomi-
schen Panels bis 2021 gestiegen, ver-
zeichneten nach dem starken Preisauf-
trieb infolge des russischen Angriffs auf
die Ukraine jedoch im Jahr 2022 wieder
einen Riickgang. Die Armutsrisikoquote
ist insgesamt etwas gesunken und die
Einkommensunterschiede zwischen Ost
und West haben sich weiter angeglichen.
Auch Ungleichheiten bei der Vermo-
gensverteilung waren leicht riicklaufig.
Dennoch springt die im internationalen
Vergleich hohe Vermogensungleichheit
in Deutschland immer noch ins Auge.
So verfiigten 2021 die obersten 10 % der

Bevolkerung tiber mehr als die Hilfte
des gesellschaftlichen Gesamtvermo-
gens. Zugleich lebte fast ein Sechstel der
bundesdeutschen Haushalte unterhalb
der Armutsrisikoschwelle, und mehr als
die Hilfte der armutsgefidhrdeten Bevol-
kerung war 2021 von dauerhafter Armut
betroffen, mit Armutsperioden von drei
Jahren und mehr.

Schliefilich pragt auch der zunehmen-
de Arbeitskriftebedarf die 6ffentliche De-
batte in Deutschland. Wihrend aktuell
die Zahl der Erwerbspersonen noch steigt,
wird fiir die kommenden Jahre wegen des
Ausscheidens der Babyboomer ein deutli-
cher Riickgang erwartet. Das Erwerbsper-
sonenpotenzial ist jedoch nicht ausge-
schopft, wie an den Arbeitszeiten von
Miittern deutlich wird. Die Daten im
Sozialbericht zeigen, dass die allgemein
als ideal angesehene Arbeitszeit fiir Miit-
ter von Schulkindern deutlich hoher liegt
als deren tatsdchliche Arbeitszeit. Hoch-
gerechnet ergibt dieses Potenzial mehrere
Hunderttausend zusétzliche Vollzeitdqui-
valente. Bei vielen Miittern ist ein uner-
fullter Wunsch nach einem Kitaplatz ein
Grund, weniger arbeiten zu kdnnen. Auch
die Gefliichteten aus der Ukraine stellen
ein erhebliches Arbeitsmarktpotenzial
dar, fiir deren stirkere Integration in den
Arbeitsmarkt ein tieferer Blick in ihre Le-
benssituation hilfreich ist.

Diese Daten und Fakten sind nur ein
Auszug aus dem neuen Sozialbericht. Die
einzelnen Kapitel sind thematisch geglie-
dert. Thre institutionelle Einbindung
wird durch eine farbige Zuordnung un-
terstiitzt. Neue Kapitel befassen sich mit
Einsamkeitserfahrungen, Lebenserwar-
tung, Vulnerabilitit dlterer Menschen,
den Lebenswelten queerer junger Men-
schen, Nutzung medizinisch assistierter
Reproduktion, der Lebenssituation ukra-

Einleitung Sozialbericht 2024

inischer Gefliichteter, digitalen Formen
der politischen Partizipation, Zeitver-
wendung, Wohnungslosigkeit, Gleichstel-
lung der Geschlechter, Umsetzung von
Nachhaltigkeitszielen, Segregation in den
deutschen Stadten, sozio6konomischen
Unterschieden bei Kitanutzung und -be-
darf und den mentalen Belastungen von
Paaren bei der Organisation der Sorge-
und Hausarbeit.

Der Sozialbericht ist ein einzigartiges
Gemeinschaftsprojekt von amtlicher Sta-
tistik und wissenschaftlicher Sozial-
berichterstattung. Die amtliche Statistik
ist mit ihren umfangreichen, vielfaltigen
und kontinuierlich durchgefithrten Erhe-
bungen nach wie vor die wichtigste An-
bieterin von Informationen iiber die Le-
bensverhiltnisse und die gesellschaftli-
che Entwicklung. Die Erfahrung hat aber
auch gezeigt, dass eine leistungsfahige
sozialwissenschaftliche Datenerhebung,
etwa zu subjektiven Wahrnehmungen
und Einstellungen, fiir eine aktuelle und
differenzierte Sozialberichterstattung
ebenso notwendig ist.

Der Sozialbericht zielt nicht nur dar-
auf ab, dem Informationsbediirfnis einer
interessierten Offentlichkeit gerecht zu
werden, sondern auch, den Entschei-
dungstragerinnen und -tragern in Politik
und Wirtschaft handlungsrelevante Infor-
mationen zur Verfligung zu stellen. Der
Sozialbericht vermittelt ein Gesellschafts-
bild aus nachpriifbaren, methodisch sau-
ber erhobenen Zahlen und bietet im Ge-
gensatz zur personlichen Alltagserfah-
rung objektivierbare Informationen.
Weiterfithrende Erlduterungen zu den Da-
ten, die der Verdffentlichung zugrunde
liegen, befinden sich im Anhang. Alle Bei-
trage, Grafiken und zusitzliche Informa-
tionen finden sich auf der neuen Webseite:
www.sozialbericht.de
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Bevolkerung

und Demografie

1.1
Bevolkerungs-
stand und
Bevolkerungs-
entwicklung

Claire Grobecker,
Stefan Schweinert-Albinus,
Olga Pétzsch, Elke Loichinger

Statistisches Bundesamt
(Destatis)

Wie viele Menschen leben in Deutsch-
land? Wo wohnen sie und wie alt sind sie?
Daten tber Struktur und Entwicklung
der Bevolkerung gehdren zum grundle-
genden Informationsbedarf fiir fast alle
Bereiche von Staat, Wirtschaft und Ge-
sellschaft. Die Politik benétigt sie, weil
viele Entscheidungen - beispielsweise im
Bildungs- und Gesundheitswesen - nur
auf der Grundlage gesicherter bevolke-
rungsstatistischer Angaben getroffen
werden konnen. Fiir die Wirtschaft sind
demografische Daten von Bedeutung, da
sie Grundinformationen {iber die Men-
schen als Arbeitskréfte, Einkommens-
bezieherinnen und -bezieher sowie Kon-
sumentinnen und Konsumenten liefern.
Hinter den Zahlen verbergen sich aber
auch Werthaltungen und Lebenseinstel-
lungen, die ihrerseits wieder Riickwirkun-
gen auf die Bevolkerungsstruktur haben.
So spiegeln sich zum Beispiel in den Zahlen
der Eheschlieffungen und -scheidungen
sowie der Lebenspartnerschaften, der Ge-
burtenentwicklung und der Familiengrofie
auch die Einstellungen in der Gesellschaft
zur Familie und zu Kindern wider. Der
Altersaufbau einer Bevolkerung wird von
diesen Lebenseinstellungen mitbestimmt.
Er hat zugleich direkte Auswirkungen auf
die Bildungs- und Beschaftigungsmoglich-
keiten der Menschen und beeinflusst daher

unmittelbar ihre Lebensweise.” !

1.1.1 Bevdlkerungsstand
und -entwicklung
Nach den Ergebnissen der Bevolkerungs-
fortschreibung lebten Ende 2022 in
Deutschland rund 84,4 Millionen Men-
schen, davon rund 68,0 Millionen Perso-
nen (80,6 %) in den westlichen Bundeslidn-
dern, 12,6 Millionen (14,9 %) in den neu-
en Bundeslindern und 3,8 Millionen
(4,5%) in Berlin. Dies waren 1,1 Millionen
mehr Menschen als Ende 2021 und
15,0 Millionen mehr Einwohnerinnen
und Einwohner als zu Beginn der Statistik
im Jahr 1950.” T

Die Entwicklung der Bevolkerungs-
zahlen wird zum einem durch die Gebur-
ten und Sterbefille und zum anderen
durch die Zuziige nach und Fortziige von
Deutschland bestimmt. Aus dem Saldo
der Geburten und Sterbefille ergibt sich
ein Geburten- oder Sterbefalliiberschuss,
aus dem Saldo der Zu- und Fortziige er-
gibt sich eine Nettozuwanderung oder
-abwanderung. Zwischen 1950 und 1973
stieg die Gesamtbevolkerungszahl
Deutschlands (heutiger Gebietsstand) in-
folge des sogenannten Babybooms und ei-
ner Nettozuwanderung in die Bundesre-
publik um insgesamt 9,7 Millionen bezie-
hungsweise durchschnittlich um gut
400000 pro Jahr auf 79,1 Millionen. Mit
dem Riickgang der Geburten um 1970
und einer reduzierten Nettozuwanderung



1/ Bevélkerung und Demografie

» Info 1
Methodische Hinweise zu den
Bevdlkerungszahlen

Die Bevolkerungszahlen werden anhand
der Bevolkerungsfortschreibung in demo-
grafischer Gliederung bis auf Gemeinde-
ebene ermittelt. Basierend auf den Er-
gebnissen des jeweiligen letzten Zensus
beziehungsweise der letzten Volkszéh-
lung erfolgt die Fortschreibung des Bevol-
kerungsstands anhand einer Bilanzierung
der gemeldeten Geburten (+) und Sterbe-
falle (-) sowie der gemeldeten Zu- und
Fortzlige. Die Bevolkerungszahlen werden
nach jedem Zensus beziehungsweise
jeder Volksz&hlung ab dem Stichtag um-
gestellt. Dadurch entsteht ein Bruch in
den Zeitreihen. Betroffen sind die Jahre
1961, 1970, 1987 (beziehungsweise 1981
in den neuen Bundesléandern) und 2011.
Basis der Bevolkerungsfortschreibung in
den neuen Bundesléandern und Berlin-
Ost von 1990 bis 2010 ist ein Auszug des
Einwohnermeldeamts der ehemaligen
DDR zum 3. Oktober 1990. Die vorliegen-
den Ergebnisse fir 2022 sind auf Basis
des Zensus 2011 gerechnet. Zum Zensus
2022 mit dem Stichtag 15. Mai 2022
lagen zu Redaktionsschluss noch keine
neuen Ergebnisse vor, sie kdnnen
jedoch ab Sommer 2024 Uber https:/
www.zensus2022.de (Zensus-Website)
beziehungsweise https://ergebnisse.zen-
sus2022.de (Zensusdatenbank)
eingesehen und abgerufen werden.
AuBerdem finden sich dort weiterfiih-
rende Informationen zum Zensus 2022.

Fur die DDR liegen in der Bevolkerungs-
statistik im Wesentlichen vergleichbare
Angaben vor. Seit 2001 wird in der amt-
lichen Statistik nicht mehr zwischen
Berlin-West und Berlin-Ost differenziert.
Bei Angaben fUr die alten beziehungs-
weise neuen Bundeslander wird Berlin
in der Regel separat nachgewiesen.

Die Entwicklung der Bevélkerungszahlen
ist seit 2016 aufgrund methodischer und
technischer Weiterentwicklungen bedingt
mit den Vorjahren vergleichbar (siehe
auch Info 6).

1.1 / Bevolkerungsstand und Bevolkerungsentwicklung

» Tab 1
Bevodlkerungsdichte 2022

Baden-Wirttemberg (Stuttgart)

Bayern (MUnchen)

Berlin (Berlin)

Brandenburg (Potsdam)

Bremen (Bremen)

Hamburg (Hamburg)

Hessen (Wiesbaden)
Mecklenburg-Vorpommern (Schwerin)
Niedersachsen (Hannover)
Nordrhein-Westfalen (Dusseldorf)
Rheinland-Pfalz (Mainz)

Saarland (Saarbrlicken)

Sachsen (Dresden)
Sachsen-Anhalt (Magdeburg)
Schleswig-Holstein (Kiel)
Tharingen (Erfurt)

Deutschland (Berlin)

Siehe Info 1.

0,8
21,1
23,3
47,7
34,1
8@

2,6
18,4
20,5
15,8
16,2

357,6

4 086
2187
2953
2127

84 359

2011
1074
1 443
1 051
41 559

Bundeslander mit Regierungssitz nach Flache, Bevélkerung und

2076
1113
1510
1075
42 800

Datenbasis: Bevolkerungsfortschreibung (Bevélkerung) und Gemeindeverzeichnis-Informationssystem GV-ISys

(Flache, Bevolkerung je km?)

» Tab 2 Bevélkerungsentwicklung — in Tausend

1950 69 346
1960 73 147
1970 78 070
1980 78 397
1990 79753
2000 82 260
2010 81752
2011 80 328
2012 80 524
2013 80 767
2014 81198
2015 82 176
2016 82 522
2017 82792
2018 83 019
2019 83 167
2020 83 165
2021 83 237
2022 84 359

Zur zeitlichen Vergleichbarkeit siehe Info 1.
1 Seit 2001 ohne Berlin-West.

2 Seit 2001 ohne Berlin-Ost.

- Nichts vorhanden.

Friiheres

Bundesgebiet?

50 958
55 958
61 001
61658
63 726
67 140
65 426
64 429
64 619
64 848
65 223
66 057
66 365
66 608
66 823
66 967
66 991
67 090
68 002

Datenbasis: Bevolkerungsfortschreibung zum 31.12. des jeweiligen Jahres

316
190
4214
87
1632
2506
303
70
171
532
209
386
221
107
187
131
236

“

18 388
17 188
17 068
16 740
16 028
15120
12 865
12573
12 630
12 498
12 505
12 598
12 581
12 571
12 551
12 530
12 500
12 470
12 601

3434
3382
3 461
3326
3375
3422
3470
3520
3575
3613
3645
3669
3664
3677
3755


https://www.zensus2022.de
https://www.zensus2022.de
https://ergebnisse.zensus2022.de
https://ergebnisse.zensus2022.de

stabilisierte sich die Einwohnerzahl in
den 1970er- und 1980er-Jahren zwischen
rund 78 und 79 Millionen.” "*"?

In den 1990er-Jahren folgte eine star-
ke Nettozuwanderung in Zusammen-
hang mit der Offnung der Grenzen in
Osteuropa und mit dem Krieg im ehe-
maligen Jugoslawien. Die Einwohnerzahl
Deutschlands stieg von 79,8 Millionen
zunéchst bis Ende 2002 auf 82,5 Millio-
nen Personen (+2,8 Millionen bezie-
hungsweise im Durchschnitt um circa
230000 pro Jahr). Bis 2010 nahm mit zu-
riickgehender Zuwanderung die Bevol-
kerungszahl ab. Seit 2011 ist die Ent-
wicklung mit Ausnahme der Pandemie-
jahre 2020 und 2021 durch eine starke
Nettozuwanderung und, trotz zuneh-
mendem Sterbefalliiberschuss, einen Be-
volkerungszuwachs gekennzeichnet: So
nahm die Bevélkerung bis 2022 von
80,3 Millionen auf 84,4 Millionen zu.
Der jahrliche Zuwachs betrug im Durch-
schnitt rund 370000 mit Extremwerten
von 1 Million im Jahr 2015 und 1,1 Milli-
onen im Jahr 2022, unter anderem be-
dingt durch die hohe Fluchtmigration
aus den Kriegsgebieten in Syrien bezie-
hungsweise in der Ukraine.” **"'

Besiedlungsdichte und regionale
Bevodlkerungsverteilung

Die Bevolkerungsentwicklung fillt regio-
nal sehr unterschiedlich aus. Zum einen
hat sich der Bevélkerungszuwachs zwi-
schen 2015 und 2022 auf die Stadte kon-
zentriert: Im Jahr 2015 lebten 56,2 Milli-
onen Menschen in Gemeinden, die weni-
ger als 100000 Einwohnerinnen und
Einwohner hatten. Bis Ende 2022 stieg
die Einwohnerzahl dieser Gemeinden um
1,7 %, das sind rund 950000 Menschen.
Die Bevolkerung der Stiddte ab 100000
Einwohnerinnen und Einwohner wuchs
in dieser Zeit um 4,7 % auf 27,2 Millionen
(+ 1,2 Millionen). Zum anderen setzten
sich die unterschiedlichen Entwicklun-
gen im Westen und im Osten nach der
deutschen Vereinigung fort (siehe Tabelle
2). So stieg die Bevolkerungszahl im frii-
heren Bundesgebiet - mit Ausnahme der
Jahre 2006 bis 2009 — kontinuierlich an,
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und zwar um insgesamt 8,8 % (5,4 Millio-
nen Personen). 2022 lebten 68 Millionen
Menschen im fritheren Bundesgebiet
(ohne Berlin-West); das entspricht 80,6 %
der Bevolkerung Deutschlands. Die neu-
en Bundesldnder verzeichneten dagegen
seit 1990 — mit Ausnahme der Jahre 2014
und 2015 - bis 2021 durchgehend einen
Bevolkerungsriickgang, ndmlich um ins-
gesamt 15,5% (2,3 Millionen Personen).
Im Jahr 2022 ist eine Umkehr des Trends
festzustellen: Im Vergleich zum Vorjahr
nahm die Bevolkerung der neuen Bun-
deslinder um 131000 Personen auf
12,6 Millionen zu. In Berlin gab es bis
2005 abwechselnde Phasen von Bevélke-
rungszuwachs und -riickgang und seit
2005 eine nahezu stetige Steigerung.

Der Bevolkerungszahl entsprechend
dnderte sich auch die Bevolkerungsdichte
in beiden Teilen Deutschlands. Im frithe-
ren Bundesgebiet und Berlin-West stieg

> Abb 1
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die Einwohnerzahl je Quadratkilometer
im Zeitraum von 1950 bis 1973 von 202
auf 250 deutlich an, ging danach bis
1984/85 auf 245 leicht zuriick und stieg
nach der deutschen Vereinigung bis auf
270 Personen je Quadratkilometer im
Jahr 2000. Seit 2001 stagniert die Bevol-
kerungsdichte im fritheren Bundesgebiet
(ohne Berlin-West) zwischen 263 und
264 Personen je Quadratkilometer. Fiir
2022 wurde im fritheren Bundesgebiet
(ohne Berlin-West) eine Einwohnerdichte
von 274 ermittelt. Im Gebiet der neuen
Lander und Berlin-Ost verringerte sich
dieser Wert zwischen 1950 und 1990 von
171 auf 148 Personen je Quadratkilome-
ter. Ab 2001 sank die Bevolkerungsdichte
in den neuen Liandern (ohne Berlin-Ost)
weiter von 127 auf 117 Personen je Quad-
ratkilometer im Jahr 2022.

Fiir Deutschland insgesamt lag die Ein-
wohnerdichte Ende 2022 bei 236 Personen

Entwicklung des Altersaufbaus der Bevélkerung

in %

- 100

T T
1950 1960 1970
linke Skala
unter 20 Jahren
M 20-64 Jahre
B 65 Jahre und alter

B insgesamt

rechte Skala

Zur zeitlichen Vergleichbarkeit siehe Info 1.

T
1980

unter 20 Jahren
: 20-64 Jahre
: 65 Jahre und alter

T T T
1990 2000 2010

Datenbasis: Bevolkerungsfortschreibung zum 31.12. des jeweiligen Jahres
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» Tab 3
der héchsten Bevdlkerungsdichte 2022

1.1/ Bevdlkerungsstand und Bevolkerungsentwicklung

GrofBstadte mit den héchsten Bevdlkerungszahlen und

. Stadt Bevélkerung in 1000 Stadt Bevdlkerung je km?
1

Berlin 3755 Miinchen 4 868

2 Hamburg 1892 Berlin 4214
3 Miinchen 15612 Frankfurt am Main 3113
4 Koéin 1085 Herne 3060
5 Frankfurt am Main 773 Stuttgart 3052
6 Stuttgart 633 Offenbach am Main 2990
7 Disseldorf 629 Dusseldorf 2893
8 Leipzig 616 Nurnberg 2 805
9 Dortmund 593 Essen 2779
10 Essen 585 Oberhausen 2735
1 Bremen 569 Kaln 2678
12 Dresden 563 Hannover 2 668
13 Hannover 545 Bochum 251
14 NUrnberg 523 Hamburg 2 506
15 Duisburg 502 Gelsenkirchen 2506

Siehe Info 1.

Datenbasis: Bevolkerungsfortschreibung (Bevélkerung) und Gemeindeverzeichnis-Informationssystem GV-ISys

(Flache, Bevolkerung je km2)

je Quadratkilometer. Am dichtesten be-
siedelt unter den Bundeslandern waren
die Stadtstaaten (Berlin: 4214 Personen
je Quadratkilometer, Hamburg: 2506,
Bremen: 1632). Die geringste Besiedlung
je Quadratkilometer wiesen die ostdeut-
schen Bundeslinder Mecklenburg-
Vorpommern (70 Personen je Quadratki-
lometer), Brandenburg (87) und Sachsen-
Anhalt (107) auf (siehe Tabelle 1). Die
Bevolkerungsdichte nach Regionen zeigt
der Regionalatlas (www.destatis.de/DE/
Service/Statistik-Visualisiert/Regional
atlasAktuell.html) in interaktiven Karten.

Ende 2022 gab es in Deutschland
10786 politisch selbststindige Gemeinden.
Es gab 2407 Gemeinden (ohne Berlin) in
den neuen Bundeslindern und 8378 Ge-
meinden im fritheren Bundesgebiet.

Aus der Verteilung der Einwohnerin-
nen und Einwohner auf Gemeindegro-
Benklassen ergibt sich fiir 2022, dass 5%
der Bevolkerung Deutschlands in Ge-
meinden mit weniger als 2000 Einwoh-
nerinnen und Einwohnern, 35% in Ge-
meinden mit 2000 bis unter 20000 Per-
sonen und 28 % in Gemeinden mit 20000
bis unter 100000 Personen lebten. Auf

Grof$stidte (Gemeinden mit 100000 oder
mehr Personen) entfielen 32 % der Bevol-
kerung. Die Stadte mit den hochsten Ein-
wohnerzahlen waren in abnehmender
Reihenfolge Berlin, Hamburg und Miin-
chen. Betrachtet man die Stidte mit der
hochsten Bevolkerungsdichte, lagen an
vorderster Stelle Miinchen, Berlin und
Frankfurt am Main. > "*"?

1.1.2 Altersaufbau, Geburtenent-
wicklung und Lebenserwartung

Altersaufbau

Die Zahl der Geburten beeinflusst unmit-
telbar den Altersaufbau der Bevolkerung.
Auflerdem besteht eine Wechselwirkung
zwischen der Stirke eines Altersjahrgangs
und den Geburten sowie Sterbezahlen:
Zum einen beeinflusst die Starke der ein-
zelnen Altersjahrginge die Zahl der Ge-
burten und Sterbefdlle in bestimmten
Zeitraumen. Gleichzeitig wirken sich wie-
derum die Veranderungen von Geburten-
hiufigkeit und Sterblichkeit auch auf die
Starke der jeweiligen Jahrgiange aus.
Langfristig fithren solche Verdnderungen
zu einer Verschiebung der Anteile der

Altersgruppen an der Gesamtbevolkerung.
Ein zusatzlicher Faktor ist die Zu- und
Abwanderung, da Zuwanderer im Durch-
schnitt jiinger sind als die in Deutschland
lebende Bevolkerung. Diese Faktoren fiih-
ren insgesamt zu einer Verschiebung der
Anteile der verschiedenen Altersgruppen
an der Bevolkerung. So ist der Anteil der
Menschen im Alter von 65 Jahren und il-
ter von 10 % im Jahr 1950 auf 22 % im Jahr
2022 kontinuierlich gewachsen. Der Be-
volkerungsanteil der jungen Menschen
unter 20 Jahren lag in 1950 bei 30,4 % und
ist zwischen 1970 und 2014 kontinuierlich
auf 18,2 % zuriickgegangen. Dieser Trend
wurde unterbrochen durch die starke Zu-
wanderung in den Jahren 2015 und 2016
sowie 2022 mit der Folge, dass sich der
Anteil an Kindern und Heranwachsenden
wieder leicht auf 18,8 % im Jahr 2022 er-
hoht hat. Im Jahr 1950 betrug der Anteil
der Personen zwischen 20 und 64 Jahren
59,9 %, erreichte ein Maximum von 63,5 %
Anfang der 1990er-Jahre und ist seitdem
infolge der Alterung auf 59,1 % im Jahr
2022 zuriickgegangen (sieche Abbildung 1).

Den Altersaufbau der Bevolkerung
und dessen Verdnderungen veranschau-
licht Abbildung 2. Dabei zeigt sich deut-
lich, wie die Basis der Bevolkerungspy-
ramide - also die neuen Generationen -
schmaler wird, wahrend die stirksten
Jahrgénge zwischen 55 und 64 Jahre alt
Sind. » Abb 2, Info 2

Der Jugendquotient (Zahl der unter
20-Jdhrigen je 100 Personen zwischen
20 und 64 Jahren) lag 2022 bei 31,8 und
somit unter dem Altenquotienten (Zahl
der 65-Jihrigen und Alteren je 100 Per-
sonen zwischen 20 und 64 Jahren) mit
37,4. Im Jahr 1950 lag der Jugendquotient
mit 50,8 deutlich hoher und der Alten-
quotient betrug 16,3. Seit 2006 iibersteigt
der Altenquotient jedoch den Jugend-
quotienten, > @b Info3

Beim Altersaufbau gibt es ebenfalls
Unterschiede zwischen dem fritheren
Bundesgebiet und den neuen Bundeslidn-
dern (jeweils ohne Berlin). So lag 2022
der Anteil der Seniorinnen und Senio-
ren im Osten bereits bei 26,6 % (gegen-
iber 21,5% im Westen), der Anteil der


https://www.destatis.de/DE/Service/Statistik-Visualisiert/RegionalatlasAktuell.html
https://www.destatis.de/DE/Service/Statistik-Visualisiert/RegionalatlasAktuell.html
https://www.destatis.de/DE/Service/Statistik-Visualisiert/RegionalatlasAktuell.html
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> Abb2 Altersaufbau der Bevélkerung 2022

Manner Alter Frauen

Geburtenausfall
wahrend der
Wirtschaftskrise
um 1930

Fraueniiberschuss

Geburtenausfall
Ende des
Zweiten Weltkriegs

Babyboom und
anschlieBender
Geburtenrtickgang

Geburtentief in den
neuen Léndern

Manneriberschuss
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Siehe Info 1.
Datenbasis: Bevolkerungsfortschreibung zum 31.12.2022

> Tab4 Entwicklung der Altersstruktur

_ Jugendquotient? Altenquotient?

1950 50,8 16,3
1960 47,3 19,3
1970 53,4 24,6
1980 46,3 26,9
1990 34,2 23,6
2000 34,0 26,8
2010 30,3 33,8
2011 30,3 33,9
2015 30,3 34,7
2016 30,6 35,2
2017 30,6 35,5
2018 30,7 35,9
2019 30,8 36,4
2020 30,9 36,9
2021 31,3 37,3
2022 31,8 37,4

Ergebnisse am 31.12. des jeweiligen Jahres. Zur zeitlichen Vergleichbarkeit siehe Info 1.

1 Altersgruppe der unter 20-Jéhrigen bezogen auf die Altersgruppe der 20- bis 64-Jahrigen.

2 Altersgruppe der 65-Jahrigen und Alteren bezogen auf die Altersgruppe der 20- bis 64-Jahrigen.
Datenbasis: Bevolkerungsfortschreibung

» Info 2
Bevolkerungspyramide

Um den Altersaufbau der Bevdlkerung zu
veranschaulichen, verwendet die Statistik
eine grafische Darstellungsform, die als
Alterspyramide bezeichnet wird, auch wenn
sie — fur Deutschland betrachtet — langst
keine Pyramidenform mehr hat. So gleicht
sie heute optisch eher einer »zerzausten
Wettertanne«, wie sie einmal bildhaft be-
schrieben wurde.

Eine interaktive Bevdlkerungspyramide auf
www.destatis.de ermoglicht es, die Veran-
derung der Altersstruktur im Zeitraum zwi-
schen 1950 und 2070 zu verfolgen und
dabei einen bestimmten Geburtsjahrgang
zu beobachten. Die Anwendung basiert
auf den Ergebnissen der 15. koordinierten
Bevdlkerungsvorausberechnung fir
Deutschland.

Die Entwicklung der Bevolkerungszahlen
ist seit 2016 aufgrund methodischer und
technischer Weiterentwicklungen bedingt
mit den Vorjahren vergleichbar (siehe auch
Info 6).

» Info 3
Jugendquotient, Altenquotient
und Gesamtquotient

Neben der absoluten Zahl der Bevélkerung
in bestimmten Altersgruppen bilden die
Verhaltnisse der verschiedenen Altersgrup-
pen wichtige Indikatoren des demografi-
schen Wandels ab. Wird der Bevodlkerung
im erwerbsféhigen Alter die jlingere Bevol-
kerung — fur deren Aufwachsen, Erziehung
und Ausbildung gesorgt werden muss —
gegenUbergestellt, so ergibt sich der Jugend-
quotient. Wird die Zahl der Personen im
Rentenalter, also von potenziellen Empfan-
gerinnen und Empfangern von Leistungen
der Rentenversicherung oder anderer Alters-
sicherungssysteme, auf die Zahl der Perso-
nen im erwerbsfahigen Alter bezogen, so
ergibt sich der Altenquotient. Beide Quotien-
ten zusammen bilden den Gesamtquotienten.
Dieser zeigt auf, in welchem AusmaB die
mittlere Gruppe sowohl fUr die jungere als
auch fur die &ltere Bevdlkerung, die beide
nicht im Erwerbsleben stehen, im weitesten
Sinne zu sorgen hat. Fur die Abgrenzung
des erwerbsfahigen Alters wird die Alters-
spanne 20 bis 64 Jahre gewahlt, da in die-
ser Lebensphase die meisten Menschen
erwerbstétig sind.


https://www.destatis.de
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» Abb 3
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1.1/ Bevdlkerungsstand und Bevolkerungsentwicklung

Lebendgeborene und Gestorbene — in Tausend

T T T T
1945 1950 1955 1960 1965

B Lebendgeborene Sterbefalle

Datenbasis: Statistik der Geburten und der Sterbefalle

Personen im erwerbsfihigen Alter fiel
dagegen mit 55,8 % deutlich niedriger
aus als im Westen (59,5 %). In Berlin leb-
ten Ende 2022 verhéltnismaflig weniger
Seniorinnen und Senioren (18,9 %), da-
gegen war der Anteil der 20- bis 64-Jah-
rigen mit 62,5 % hoher als im restlichen
Bundesgebiet.

In Deutschland kamen im Jahr 2022
im Durchschnitt auf 100 neugeborene
Midchen 105 Jungen. Da Minner statis-
tisch gesehen nicht so alt werden wie
Frauen, verdndern sich die Anteile von
Frauen und Ménnern mit zunehmendem
Alter. Einen weiteren Faktor stellt die Zu-
wanderung dar, weil junge Ménner im
Vergleich zur in Deutschland lebenden
Bevolkerung mit Ausnahme der Flucht-
migration aus der Ukraine unter den Zu-
wandernden tiberreprisentiert sind. Dies
fithrt dazu, dass bis zu einem Alter von
circa 40 Jahren der Minneranteil iiber-
wiegt. In der Altersgruppe der 40- bis

T
1970

T T T T T T
1975 1980 1985 1990 1995 2000

59-Jahrigen befinden sich ungefihr gleich
viele Mdnner wie Frauen. In den héheren
Altersgruppen iiberwiegen dann zuneh-
mend Frauen: In der Gruppe der 60- bis
69-Jahrigen sind es 51 %, bei den 70- bis
79-Jahrigen 54 % und bei den 80-Jdhrigen
oder dlteren Personen 61 %. Griinde fir
den geringeren Minneranteil in den
hochsten Altersgruppen sind neben der
hoheren Lebenserwartung von Frauen
auch heute noch die starken Mannerver-
luste durch den Zweiten Weltkrieg. Mit
den nachlassenden demografischen Aus-
wirkungen des Krieges steigt mittlerweile
aber auch der Anteil der Médnner an den
Hochbetagten (27 % im Jahr 2000; 39 %
im Jahr 2022).

Geburtenentwicklung

Die Jahre nach dem Zweiten Weltkrieg
waren in Deutschland durch hohe Ge-
burtenzahlen gepragt. Ab 1947 wurden
deutlich mehr Geburten als Sterbefille

T T T T 1
2005 2010 2015 2020 2025

registriert. Ende der 1950er-Jahre brach
der sogenannte Babyboom aus, worauf
dann Ende der 1960er-Jahre ein starker
Riickgang der Geburten folgte. Die Ge-
burtenzahl ging vom Hoéchststand im
Jahr 1964 (1,36 Millionen) auf 782000
im Jahr 1975 zuriick. Zwischen 1976 und
1990 stieg zwar die Geburtenzahl auf
906 000, nach der deutschen Vereini-
gung sank sie aber fast kontinuierlich
bis 2011 auf 663 000 Neugeborene, den
niedrigsten seit 1946 registrierten Wert.
Zwischen 2012 und 2016 sowie 2021
nahmen die Geburten spiirbar zu, er-
reichten aber nicht das Niveau von 1990.
Seit 2022 sinken die Geburtenzahlen
wieder deutlich. Der Geburtenriickgang
bewirkte, dass seit 1972 jedes Jahr weni-
ger Kinder geboren wurden als Men-
schen starben. Im Jahr 2022 war die An-
zahl der Geborenen mit 739000 Kindern
um 328000 geringer als die Zahl der
Sterbefille (1066000 Personen).” “*®?



Bevdlkerungsstand und Bevolkerungsentwicklung /1.1

» Abb 4 Zusammengefasste Geburtenziffer — Kinder je Frau
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1 Seit 2001 ohne Berlin.
Datenbasis: Statistik der Geburten

Geburtenziffer im Zeitverlauf

Die Zahl der geborenen Kinder héingt ei-
nerseits von der Anzahl potenzieller El-
tern und andererseits von der relativen
Geburtenhiufigkeit (Fertilitdt) der Frau-
en ab. Die Geburtenhdufigkeit in einem
Kalenderjahr wird mit der zusammenge-
fassten Geburtenziffer gemessen. In
Westdeutschland verringerte sich diese
nach dem Babyboom stark und stabili-
sierte sich ab Ende der 1970er-Jahre auf
niedrigem Niveau. Fast 40 Jahre lang be-
trug hier die Geburtenziffer rechnerisch
1,3 bis 1,4 Kinder je Frau. Ein Anstieg er-
folgte erst zwischen 2012 und 2016, wo-
bei die Geburtenziffer 2016 erstmals seit
iiber 40 Jahren 1,6 Kinder je Frau er-
reichte. In der DDR war es in den 1970er-
Jahren auch zu einem starken Riickgang
der Geburtenhiufigkeit gekommen, dem
aber bald ein Anstieg folgte. Bis Mitte
der 1980er-Jahre verringerte sich die Ge-
burtenhéufigkeit hier wieder. Nach der

T
1990

T T T 1
2000 2010 2020 2030

B neue Lander?

deutschen Vereinigung kam es Anfang
der 1990er-Jahre zu einem voriiberge-
hend starken Einbruch der Geburten in
den neuen Léndern, der mit den Unsi-
cherheiten des Transformationsprozes-
ses zusammenhing. Zwischen 1995 und
2016 stieg aber die zusammengefasste
Geburtenziffer in den ostdeutschen Fla-
chenldndern fast kontinuierlich und er-
reichte 2016 das Niveau von 1,64 Kin-
dern je Frau. Im Zeitraum von 2017 bis
2022 gab es in West- und Ostdeutschland
iiberwiegend einen Riickgang der Gebur-
tenhdufigkeit. Nur im Jahr 2021, dem
zweiten Jahr der Coronapandemie, ist
die Geburtenziffer in Westdeutschland -
entgegen dem riickldufigen Trend - auf
1,61 Kinder je Frau gestiegen und in Ost-
deutlichland stabil geblieben. Umso gra-
vierender fiel der Riickgang der Gebur-
tenziffer im Jahr 2022 aus: im Westen auf
1,48 und im Osten auf 1,43 Kinder je

Frau » Abb 4, Info 4
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» Info 4
Zusammengefasste Geburtenziffer
und endglltige Kinderzahl je Frau

Die zusammengefasste Geburtenziffer eines
Kalenderjahres (englisch: total fertility rate,
TFR) beschreibt das Geburtenverhalten der
Frauen im jeweiligen Kalenderjahr. Sie zeigt,
wie viele Kinder je Frau ein hypothetischer
Frauenjahrgang zur Welt bringen wirde, wenn
im Lauf seiner gesamten fertilen Phase die
Geburtenhaufigkeiten des betrachteten Jahres
gelten wirden. Diese Kennzahl ist frei vom
Einfluss der Altersstruktur, da sie sich aus den
altersspezifischen Geburtenziffern flr jedes
einzelne Altersjahr der Frauen zwischen 15 bis
49 Jahren zusammensetzt. (Die altersspezifi-
sche Geburtenziffer ist die Relation zwischen
der Zahl der von Mttern eines bestimmten
Alters geborenen Kinder und der Zahl aller
Frauen dieses Alters.) Die zusammengefasste
Geburtenziffer der Kalenderjahre eignet sich
jedoch nur eingeschrénkt dazu, die tatsachli-
che Geburtenneigung der »realen« Frauen-
jahrgénge zu beurteilen. Hierflr wird die end-
glltige Kinderzahl je Frau (ein Maf fur die
Kohortenfertilitdt) herangezogen.

Die endgiiltige Kinderzahl je Frau setzt
sich aus den altersspezifischen Geburten-
ziffern der Frauen eines realen Jahrgangs
zusammen. Diese Kennzahl kann allerdings
erst dann ermittelt werden, wenn die ent-
sprechende Frauenkohorte ihr 50. Lebens-
jahr erreicht hat. Hilfsweise werden die
altersspezifischen und kumulierten Geburten-
ziffern bis zum jeweils erreichten Alter ver-
wendet, die wichtige Hinweise auf Entwick-
lungstrends liefern kdnnen. Ab dem Alter
von 40 Jahren bieten die kumulierten alters-
spezifischen Geburtenziffern eine relativ
verléssliche Grundlage flr die Schatzung
der endgultigen durchschnittlichen Kinder-
zahl eines Jahrgangs.

Endgultige Kinderzahl je Frau

Wie sich Verdnderungen in der Geburten-
héufigkeit auf die durchschnittliche Zahl
der Kinder auswirken, die Frauen im Lauf
ihres Lebens bekommen, zeigt die end-
glltige Kinderzahl je Frau (siehe auch
Info 4). Die in den 1930er-Jahren gebore-
nen Frauen - zum Grofiteil die Miitter der
Babyboom-Generation - haben durch-
schnittlich mehr als zwei Kinder geboren.
Thre Familiengriindungsphase fiel in die
Zeit des wirtschaftlichen Aufschwungs
der 1950er- und 1960er-Jahre. Bereits bei
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den in den 1930er-Jahren geborenen
Frauen zeichnete sich jedoch ein Riick-
gang der endgiiltigen Kinderzahl je Frau
ab. Besonders schnell sank diese zwischen
den Geburtsjahrgingen 1934 und 1944,
als immer weniger Frauen sich fiir ein
viertes oder weiteres Kind entschieden
haben. Anschlielend stabilisierte sich die
Kinderzahl je Mutter bei rund zwei Kin-
dern. Zugleich stieg aber der Anteil der
Frauen, die kein Kind geboren haben (zur
Entwicklung der Kinderlosigkeit siehe
Kapitel 2.1, Seite 53).

Die zunehmende Kinderlosigkeit hat
zu einem kontinuierlichen Riickgang der
endgiiltigen Kinderzahl je Frau beigetra-
gen, die bei den Frauen des Jahrgangs
1968 ihren historischen Tiefststand mit
1,49 Kindern je Frau erreicht hat. Die in
der ersten Hilfte der 1970er-Jahre gebore-
nen Frauen haben bereits eine hohere Fer-
tilitat. So haben die Frauen des Jahrgangs
1973, der im Jahr 2022 statistisch gesehen
das Ende der fertilen Phase erreichte,
durchschnittlich 1,57 Kinder je Frau zur

1.1 / Bevolkerungsstand und Bevolkerungsentwicklung

Welt gebracht. Fiir die Erholung dieser so-
genannten Kohortenfertilitdt waren im
Wesentlichen zwei Faktoren ausschlagge-
bend: Zum einen nahm die Geburtenhiu-
figkeit der Frauen im Alter ab 30 Jahren
deutlich zu. Unter insgesamt giinstigen
wirtschaftlichen und familienpolitischen
Rahmenbedingungen wurden bis dahin
noch nicht erfiillte Kinderwiinsche reali-
siert. Zum anderen hat sich die Fertilitat
dieser Jahrgidnge im jlingeren gebérfahi-
gen Alter bis 29 Jahre stabilisiert. Zu die-
ser Stabilisierung haben auch die Zuwan-
derinnen beigetragen, die bei der Geburt
ihrer Kinder tendenziell jiinger als die
deutschen Frauen sind.” **°

Zeitpunkt der Familiengrindung

Der Trend zur spédteren Familiengriin-
dung kennzeichnet wesentlich das Gebur-
tenverhalten der vergangenen vier Jahr-
zehnte. Der Anteil der Frauen, die noch
vor ihrem 30. Geburtstag das erste Kind
bekommen, nimmt weiter ab. Anfang der
1970er-Jahre waren Frauen im fritheren

Bundesgebiet bei der ersten Geburt durch-
schnittlich etwa 24 Jahre alt, im Jahr 2022
waren sie 30 und damit sechs Jahre ilter.
Die ostdeutschen Frauen waren bis zum
Ende der 1980er-Jahre bei der ersten Ge-
burt im Durchschnitt mit 23 Jahren sehr
jung. Nach der deutschen Vereinigung
stieg das Alter bei der Familiengriindung
in den neuen Liandern umso schneller. Im
Jahr 2022 bekamen die Frauen in Ost-
deutschland ihr erstes Kind durchschnitt-
lich im Alter von rund 29 Jahren, also
sechs Jahre spater als noch im Jahr 1989.
Im bundesdeutschen Durchschnitt waren
2022 die Miitter beim ersten Kind 30 Jahre
alt. Damit verengt sich zunehmend die Le-
bensphase, in der Frauen Familien griin-
den und weitere Kinder zur Welt bringen
konnen. Eine der Folgen dieser Entwick-
lung ist die Zunahme der Geburten bei
Frauen im Alter ab 40 Jahren. Zwischen
2000 und 2022 stieg der Anteil der Babys
mit Mittern im Alter ab 40 Jahren von
2,1 auf 5,1 %. Erste Geburten sind aber im
Alter ab 40 Jahren immer noch relativ selten.

> Abb 5 Kohortenfertilitat insgesamt sowie im Alter unter beziehungsweise ab 30 Jahren 2022 — Kinder je Frau
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Datenbasis: Statistik der Geburten

endgultige Kinderzahl

..........

1975 1980 1985 1990



Lediglich 3,3 % der ersten Kinder wurden
2022 von Frauen im Alter ab 40 Jahren ge-
boren. Ab dem Alter von 42 Jahren waren
es lediglich 1,2 %.

Zunahme der Geburten durch
ausléndische Muditter

Neben den Verdnderungen im Geburten-
verhalten allgemein beeinflusst zunehmend
auch die Fertilitdt der Zuwanderinnen das
Geburtengeschehen in Deutschland. Der
Anteil der Frauen mit auslandischer
Staatsangehorigkeit an den Frauenjahr-
gangen war bei den frithen 1960er-Jahr-
gangen mit 9 % halb so hoch wie bei den
1970er-Jahrgingen mit 18 %. Seit 2014
stieg auflerdem die Anzahl der potenziel-
len Miitter aus Landern mit relativ hoher
Kinderzahl je Frau. Ihre Fertilitat war al-
lerdings nur in den ersten Jahren nach der
Flucht aus Kriegs- und Krisengebieten be-
sonders hoch und nahm anschlie8end ab.
Zwischen 2016 und 2022 sank die Gebur-
tenziffer bei auslandischen Frauen von
2,28 auf 1,88 Kinder je Frau.

» Tab 5

Jungen/Ménner
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Lebenserwartung

Die Lebenserwartung ist in den vergange-
nen 150 Jahren betrichtlich gestiegen.
Hierbei spielte die Verringerung der Saug-
lings- und Kindersterblichkeit lange eine
entscheidende Rolle. Im Deutschen Reich
betrug die durchschnittliche Lebenser-
wartung im Zeitraum 1871/81 fiir neugebo-
rene Jungen 35,6 Jahre und fiir neugeborene
Midchen 38,5 Jahre. Aber schon Zehnjéh-
rige, die das Sduglings- und Kleinkindalter
mit besonders hohen Sterberisiken hinter
sich lielen, hatten eine weitere Lebenser-
wartung von 46,5 Jahren (Jungen) bezie-
hungsweise 48,2 Jahren (Méddchen). Nach
den Ergebnissen der aktuellen Sterbetafel
2020/22 betrug die Lebenserwartung neu-
geborener Jungen 78,3 und die der Madchen
83,2 Jahre. Auch die fernere Lebenserwar-
tung in héheren Altersjahren ist stark ge-
stiegen. So hatten beispielsweise 65-jahrige
Minner 1871/81 im Durchschnitt noch
9,6 Jahre zu leben. In den Jahren 2020/22
waren es 17,6 Jahre. Bei den Frauen ist diese
Steigerung noch stiarker ausgepragt: Lag

Durchschnittliche (fernere) Lebenserwartung — in Jahren

Madchen/Frauen

Vollendetes Alter in Jahren

0 78,3

1 77,6

5 73,6
10 68,7
20 58,8
30 49,0
40 39,4
50 30,0
60 21,5
70 14,2
80 8,0
90 3,6

2020/22: Deutschland; 1871/81: Deutsches Reich.
Datenbasis: Sterbetafeln des Statistischen Bundesamts

35,6 83,2 38,5
46,5 82,4 48,1
49,4 78,5 51,0
46,5 73,5 48,2
38,5 63,6 40,2
31,4 53,7 33,1
24,5 48,9 26,3
18,0 34,3 19,3
12,1 25,2 12,7

73 16,8 7.6

4,1 9,5 4,2

2,3 4,2 2,4
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der Wert fir den Zeitraum 1871/81 bei 10,0
Jahren, so konnten 65-jahrige Frauen
2020/22 durchschnittlich 20,9 weiteren Le-
bensjahren entgegensehen. Von den Frauen,
die 2022 starben, war fast ein Drittel
90 Jahre oder dlter. Mindestens 100 Jahre
alt waren rund 8050 der gestorbenen Frauen
und etwa 1550 verstorbene Méanner.” '2*°

1.1.3 Wanderungsbewegungen

Die Wanderungsstatistik weist die raumli-
che Mobilitit der Bevolkerung nach und
ermoglicht Aussagen tiber die Zahl und
Struktur der Zu- und Fortziige iiber die
Grenzen der Bundesrepublik Deutschland
(Auflenwanderungen) sowie der Umziige
innerhalb Deutschlands (Binnenwande-
rungen). Gleichzeitig ist die Wanderungs-
statistik neben den natiirlichen Bevélke-
rungsbewegungen (Geburten und Sterbe-
tille) eine Komponente im Bilanzierungs-
verfahren der amtlichen Bevélkerungsfort-
schreibung. Die Ergebnisse flieflen in die
Fortschreibung des Bevolkerungsstands

am Ort der Hauptwohnung ein.” "/

» Info 5
Wanderungsstatistik

Die Wanderungsstatistik erfasst alle Zu- und
Fortzlge, die die Meldebehérden im Zuge
der An- und Abmeldeverfahren registrieren
und den statistischen Amtern Gbermitteln.
Berlcksichtigt werden dabei die Wechsel der
Haupt- beziehungsweise alleinigen Wohnung
Uber die Gemeindegrenzen. Umzige inner-
halb von Gemeinden werden in der Wande-
rungsstatistik nicht erfasst. Der Wanderungs-
saldo ergibt sich aus der Differenz der Zu- und
Fortzlige. Das Wanderungsvolumen bezeich-
net die Summe aus der Binnen- und AuBen-
wanderung. Zuzuge »von unbekannt« und
Fortzlige »nach unbekannt« zéhlen dabei zur
AuBenwanderung.

Die Wanderungsstatistik weist Wanderungs-
félle nach, also die Zu- oder Fortzlge Uber
die Gemeindegrenzen, nicht die wandernden
Personen. Die Zahl der Wanderungsfalle in
einem Jahr ist in der Regel etwas groBer als
die Zahl der wandernden Personen, da eine
Person in einem Jahr mehrmals zu- und
fortziehen kann. Durch die Binnenwanderung
andert sich nur die regionale Verteilung der
Bevolkerung, durch die AuBenwanderung die
Einwohnerzahl Deutschlands.
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» Abb 6a
— deutsche Personen

-13 606
-12 801
-10593
-7 267
-5 547

-4 236
-208
-199
Bayern
Sachsen-Anhalt
Rheinland-Pfalz
Sachsen
Mecklenburg-Vorpommern
Niedersachsen
Schleswig-Holstein

Brandenburg

Wanderungssaldo nach Bundeslandern 2022

» Abb 6b
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Wanderungssaldo nach Bundesléandern 2022
— auslandische Personen

Nordrhein-Westfalen -5748 Niedersachsen
Berlin -4196 Sachsen
Baden-Wurttemberg -2197 Thiringen
Hamburg -2 157 Sachsen-Anhalt
Hessen —1949 Mecklenburg-Vorpommern
Bremen -1 465 Brandenburg
Thiringen -618 || Schleswig-Holstein
Saarland —154 | Hessen
—-104 | Rheinland-Pfalz
Saarland | 112
Bremen | 211

15758

Baden-Wurttemberg
Berlin

Hamburg

Bayern

Nordrhein-Westfalen

Datenbasis: Wanderungsstatistik

Binnenwanderung
Die Griinde fiir Wanderungen innerhalb
Deutschlands sind vielfiltig und variieren
stark nach der jeweiligen Lebenssituation
der Wandernden. So zeigt sich beispiels-
weise eine hohe Mobilitdt bei Personen,
die eine neue Arbeits- oder Ausbildungs-
stelle annehmen. Bei Ausldnderinnen
und Ausldndern kénnen neben anderen
Griinden soziale Verflechtungen eine
Rolle spielen, sodass sie bevorzugt dort
hinziehen, wo bereits Menschen gleicher
Herkunft leben. Dariiber hinaus gibt es
Verteilungsquoten fiir Personen, die als
Spéitaussiedlerinnen und -aussiedler
oder als Schutzsuchende aufgenommen
werden.

Im Jahr 2022 registrierten die Melde-
behorden 4 Millionen Wanderungen
tiber die Gemeindegrenzen innerhalb

514

9 344

Datenbasis: Wanderungsstatistik

Deutschlands. In den meisten Fillen
blieben die Personen in ihrem Bundes-
land; nur etwa 26 % aller Binnenwande-
rungen (rund 1,1 Millionen Umziige)
fanden zwischen Bundesldndern statt.
Dabei verzeichneten Brandenburg und
Schleswig-Holstein im Jahr 2022 die
grofiten Wanderungsgewinne mit Wan-
derungssalden von 14300 Personen
(Brandenburg) und 9200 Personen
(Schleswig-Holstein). Diese hohen Zu-
wanderungsiberschiisse sind insbeson-
dere auf Zuziige von Deutschen zuriick-
zufithren. So betrug der Wanderungs-
iiberschuss fiir Zuziige von Deutschen
aus anderen Bundeslindern nach Bran-
denburg 15800 Personen und nach
Schleswig-Holstein 9800 Personen.
Nordrhein-Westfalen war 2022 bei Um-
zligen zwischen den Bundeslandern das

beliebteste Zielland fiir Auslinderinnen
und Ausldnder mit einem Wanderungssal-
do von 9300 auslindischen Personen.” ***°

Die hochsten Abwanderungsverluste
bei Umziigen zwischen den Bundesldndern
wiesen Berlin (Saldo: - 11400 Personen)
und Baden-Wiirttemberg (- 10100 Perso-
nen) auf. Allerdings gibt es auch hier un-
terschiedliche Muster fiir deutsche und
auslandische Personen: Der Wanderungs-
verlust war fiir Deutsche am hochsten in
Nordrhein-Westfalen (- 13600 Personen),
gefolgt von Berlin (- 12800 Personen) und
fiir ausldndische Personen in Niedersach-
sen (- 5700 Personen).

Aus historischem Anlass kommt den
Wanderungsstromen zwischen dem frii-
heren Bundesgebiet und den neuen Lin-
dern und Berlin-Ost eine besondere Be-
deutung zu. Zwischen 1989 und 1991 war
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> Abb 6c Wanderungssaldo nach Bundeslandern 2022
— Personen insgesamt

-11 369 Berlin
-10 079 Baden-Wurttemberg
-5 701 Hessen
-4 663 Hamburg
-4 262 Nordrhein-Westfalen
-4 025 Bremen
-2 405 Thiringen
—-87 | Saarland

Sachsen-Anhalt [§| 677

Sachsen

Rheinland-Pfalz
Niedersachsen

Bayern
Mecklenburg-Vorpommern
Schleswig-Holstein

Brandenburg 14 293

Datenbasis: Wanderungsstatistik

> Abb 7 Wanderungen zwischen dem friiheren Bundesgebiet
und den neuen Bundeslédndern — in Tausend
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M Zuztge aus den neuen La&ndern in das friihere Bundesgebiet
W Zuztge in die neuen Lander aus dem friiheren Bundesgebiet
positiver Wanderungssaldo des friiheren Bundesgebiets
positiver Wanderungssaldo der neuen Bundeslander
Ohne Berlin.

Datenbasis: Wanderungsstatistik
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eine hohe Abwanderung von Ost nach
West festzustellen. In den Folgejahren bis
1996 war die Entwicklung der Wanderun-
gen zwischen dem fritheren Bundesgebiet
und den ostdeutschen Landern gegenldu-
fig: Die Zuziige aus den neuen Lindern
verringerten sich, die Wanderungen nach
Osten stiegen an, sodass der Wande-
rungssaldo 1997 nur noch 28200 Perso-
nen betrug. Ab 1998 begann eine neue
Wanderungswelle von Ost nach West
(Saldo 2001: 97600 Personen), die nach
2001 langsam zuriickging. Bis einschlief3-
lich 2016 uberstiegen die Fortziige nach
Westen die Zuziige nach Osten (Abwan-
derungsiiberschuss 2016: 14900 Perso-
nen). In den vergangenen Jahren ist je-
doch bei innerdeutschen Umziigen eine
Verdnderung zu beobachten. So ziehen
seit 2017 durchgdngig mehr Menschen
von Westdeutschland in die ostdeutschen
Lander als umgekehrt — und zwar iber-
wiegend Personen im Erwerbsalter. Im
Jahr 2022 waren von insgesamt 90 600 aus
dem Westen in den Osten Zugezogenen
77 % zwischen 18 und 64 Jahre alt, 33%
waren zwischen 18 und 29 Jahre alt.” %7

AuBenwanderung
Unter Auflenwanderung werden alle
Wanderungen iiber die Auflengrenzen
Deutschlands hinweg subsummiert. Mo-
tive fiir die Immigration nach bezie-
hungsweise fiir die Emigration aus
Deutschland sind wie bei der Binnenwan-
derung vielfiltig und von vielen Faktoren
beeinflusst. Neben persénlichen und
wirtschaftlichen Griinden, die sich bei-
spielsweise in der gezielten Anwerbung
von Arbeitskriften aus dem Ausland zeigt,
sind bei der Zuwanderung aus dem Aus-
land auch Vertreibung und Flucht aus
Kriegs- und Krisengebieten zu nennen.
Der globale Klimawandel mit seinen regi-
onal sehr unterschiedlichen Auswirkun-
gen auf die dortigen Lebensbedingungen
wird zukiinftig ein immer stiarkerer An-
lass fiir die Abwanderung aus der Hei-
matregion vieler Menschen werden.

Von 1950 bis zum Mauerbau am 13. Au-
gust 1961 wurden rund 2,6 Millionen Men-
schen aus der DDR als Ubersiedlerinnen

21
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> Tab 6 Zuzige von (Spéat-)Aussiedlerinnen und (Spéat-)Aussiedlern
Insgesamt Sowjetunion

beziehungsweise

Nachfolgestaaten
1950-1959 438 225 13 5680 292 181 3454
1960-1969 221 516 8571 110 618 16 294
1970-1979 355 381 56 6592 202 711 71415
1980-1989 984 087 176 565 632 800 161 157
1990-1999 2029 176 1630 107 204 078 186 354
2000-2009 474 276 469 906 2701 1535
2010-2014 14 391 14170 113 101
2015 6118 6 096 13 7
2016 6588 6572 9 7
2017 7 059 7 043 1 4
2018 7 126 7112 10 2
2019 7 155 7 149 3 3
2020 4 309 4302 4 3
2021 7 052 7 046 2 4
2022 7 010 7 000 5] 2

EinschlieBlich ausléndischer Familienangehériger von (Spat-)Aussiedlerinnen und (Spat-)Aussiedlern.

Datenbasis: Bundesverwaltungsamt

und Ubersiedler in der Bundesrepublik
aufgenommen. Ferner kamen seit 1950
rund 4,6 Millionen (Spat-)Aussiedlerin-
nen und (Spét-)Aussiedler in das frithere
Bundesgebiet beziehungsweise seit 1990
nach Deutschland (siehe auch Kapitel
1.2, Seite 30). Im Jahr 1990 wurde mit
rund 397 000 Personen die mit Abstand
héchste Zahl von Aussiedlerinnen und
Aussiedlern aufgenommen. Danach gin-
gen die Zahlen zuriick auf seit 2006
jahrlich weniger als 10000 Spataussied-
lerinnen und Spitaussiedler, wie die
ab dem 1. Januar 1993 in die Bundesre-
publik Deutschland zugezogenen Aus-
siedlerinnen und Aussiedler genannt
werden.” "¢

Durch die Zuwanderung aus den frii-
heren deutschen Gebieten im Osten, der
ehemaligen DDR sowie von Aussiedlerin-
nen und Aussiedlern gab es fiir die Bun-
desrepublik Deutschland seit Griindung
bis Anfang des neuen Jahrtausends einen
Zuwanderungsgewinn von Deutschen.
Seit 2005 werden allerdings Wanderungs-

verluste beobachtet: Es wandern also
mehr Deutsche ins Ausland ab, als Deut-
sche nach Deutschland (zuriick-)ziehen.
Zeitgleich zur nachlassenden Zuwande-
rung von Spitaussiedlerinnen und Spat-
aussiedlern erhohte sich die Zahl der
Fortziige deutscher Personen ins Ausland.
So gab es in den 1990er-Jahren noch
rund 110000 Fortziige von Deutschen
pro Jahr, im Jahr 2008 etwa 175000 Fort-
ziige. Allerdings verminderte sich die
Abwanderung - wahrscheinlich infolge
der Finanzmarkt- und Wirtschaftskrise -
ab 2009 (155000 Fortziige) wieder und
blieb bis 2015 mit jahrlich 130000 bis
150000 Fortziigen annahernd konstant.
Demgegeniiber standen Zuziige aus dem
Ausland in der Groéflenordnung von
115000 bis knapp iiber 120000 Deut-
schen zwischen 2009 und 2015. Seit dem
Jahr 2016 werden die Zu- und Fortziige
deutscher Personen, deren bisheriger
oder neuer Wohnort nicht bekannt ist, in
der Wanderungsstatistik zusétzlich be-
riicksichtigt, > 1 & AbbS

» Info 6

Methodische Hinweise zu den
Ergebnissen der Wanderungsstatistik
seit 2016

Die Ergebnisse der Wanderungsstatistik seit
Berichtsjahr 2016 sind aufgrund methodischer
Anderungen, technischer Weiterentwicklungen
der Datenlieferungen aus dem Meldewesen
an die Statistik sowie der Umstellung auf ein
neues statistisches Aufbereitungsverfahren
nur bedingt mit den Vorjahreswerten vergleich-
bar. Insbesondere werden seit dem 1. Januar
2016 Zu- und Fortzlige von Deutschen von
beziehungsweise nach »unbekannt/ohne An-
gabe« in der Wanderungsstatistik unter der
AuBenwanderung verbucht. Zuvor blieben sie
weitgehend unbertcksichtigt. Daher werden
Meldungen von Personen, die zuvor »nach
unbekannt« abgemeldet waren und sich wieder
anmelden, statistisch nur dann als Zuzug
»von unbekannt« verarbeitet, wenn die vorhe-
rige Abmeldung »nach unbekannt« in der
Statistik berlcksichtigt wurde (das heil3t seit
2016 stattfand). Da im Gegenzug alle Ab-
meldungen von Deutschen »nach unbekannt«
ohne Einschrénkung berucksichtigt wurden,
wird eine zu niedrige Zahl von Anmeldungen
»von unbekannt« im Verhaltnis zu den Abmel-
dungen »nach unbekannt« und somit eine
erhdhte Nettoabwanderung von deutschen
Personen nachgewiesen. Dieser methodisch
unvermeidbare Effekt trifft insbesondere auf
die Ergebnisse 2016 zu und dirfte bis etwa
2019 wirksam sein. Die sonstigen Ergebnisse
zur AuBenwanderung von Deutschen nach
Herkunfts-/Ziellandern sind von dieser metho-
dischen Anderung nicht betroffen.

Die Themenseite »Wanderungen« auf
www.destatis.de bietet ausfihrliche metho-
dische Erlauterungen.

Im Jahr 2016 wurden daher rund
146000 Zuziige und 281 000 Fortziige von
Deutschen verzeichnet. Rechnet man die
in Info 6 beschriebenen Effekte heraus, er-
geben sich auch fiir das Jahr 2016 sowohl
bei den Zuziigen (115000 Personen) als
auch bei den Fortziigen (131000 Personen)
keine wesentlichen Veridnderungen gegen-
iiber den Vorjahren. Im Jahr 2022 lag die
Zahl der Zuziige deutscher Personen bei
185000 und die Zahl der Fortziige bei
268 000. Hauptziellinder von auswan-
dernden Deutschen waren im Jahr 2022
die Schweiz mit 20 100 Personen, Oster-
reich mit 12400 Personen und die Verei-
nigten Staaten von Amerika mit 9500 Per-
sonen. Die deutschen Auswandernden
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> Abb 8 Wanderungen zwischen Deutschland und dem Ausland — in Tausend
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Von 2008 bis 2010: Die den Wanderungsdaten zugrunde liegenden Meldungen der Meldebehérden enthalten zahlreiche Melde-
registerbereinigungen, die infolge der Einflihrung der persénlichen Steuer-ldentifikationsnummer durchgefiihrt worden sind.
Die Ergebnisse ab Berichtsjahr 2016 sind nur bedingt mit den Vorjahreswerten vergleichbar und es kommt zu zahlreichen
Einschréankungen bei der Genauigkeit der Ergebnisse, siehe Info 6.

Im Zuge der MaBnahmen zur Einddmmung der Coronapandemie kann es ab Mitte Marz 2020 aufgrund von Einschrankungen

im Publikumsverkehr von Meldebehdrden oder verlangerten Fristen zur An- und Abmeldung zu einer zeitlich verzégerten Erfas-

sung von Wanderungsféllen in der Statistik kommen.
Datenbasis: Wanderungsstatistik

waren mehrheitlich méannlich (60 %) und
vergleichsweise jung mit durchschnittlich
35,0 Jahren im Vergleich zur deutschen
Gesamtbevolkerung mit einem Durch-
schnittsalter von 45,9 Jahren.

Ab Anfang der 1960er-Jahre hatte die
Zu- und Abwanderung von auslindi-
schen Personen durch die Anwerbung
von Gastarbeiterinnen und Gastarbei-
tern erheblich an Bedeutung gewonnen.
Seit Mitte der 1970er-Jahre wird das

Wanderungsverhalten der Auslinderin-
nen und Auslédnder auch von anderen Fak-
toren beeinflusst, zum Beispiel dem Fami-
liennachzug oder der politischen, wirt-
schaftlichen oder sozialen Situation in den
Herkunftslindern. Insbesondere politi-
sche Umbriiche, Kriege und Krisen kon-
nen Auswanderungswellen nach Deutsch-
land auslosen. Zudem wirken sich staatli-
che Maflinahmen zur Steuerung der
Wanderungsstrome aus. Von besonderer

Bevélkerung und Demografie / 1

Bedeutung sind in diesem Zusammen-
hang der 1973 erlassene Anwerbestopp
oder das Riickkehrhilfegesetz von 1983.

Die Zuwanderung ausldndischer
Staatsangehoriger hatte 1992 mit 1,2 Mil-
lionen Personen einen ersten Hohepunkt
erreicht. Griinde waren die Offnung der
Grenzen in Osteuropa und die Flucht
vieler Menschen vor dem Biirgerkrieg im
ehemaligen Jugoslawien. Asylrechtliche
Neuregelungen wie die Anderung des
Grundgesetzes (Artikel 16a) im Jahr
1993 bewirkten, dass Einreisen zum
Zweck der Asylsuche nach 1993 erheb-
lich zuriickgingen.

Bis 2006 war die Zuwanderung mit
einigen Schwankungen eher riickldufig;
in den Folgejahren stieg die Zuwande-
rung wieder an. Eine Ursache hierfiir
sind Beschliisse auf Ebene der Europa-
ischen Union, beispielsweise EU-Erweite-
rungen, Freiziigigkeitsregelungen, Ab-
kommen mit Landern der Europiischen
Freihandelszone (EFTA-Linder) oder
verinderte Visaregelungen. Infolge der
Wirtschaftskrise in den siideuropdischen
Lindern zwischen etwa 2009 und 2013
sowie des Beitritts vieler osteuropaischer
Linder zur EU 2004 beziehungsweise
2007 und 2013 nahm die Zuwanderung
aus diesen Landern sprunghaft zu. Auch
haben 2011 die Zuziige aus den 2004 bei-
getretenen Liandern - nach Ablauf der
letzten Einschrinkungen zum Arbeits-
marktzugang - stark zugenommen. Das
Gleiche gilt seit 2013 fiir die 2007 beige-
tretenen Rumanien und Bulgarien.” ****

Hinzu kamen seit 2014 Schutzsuchen-
de aus den von (Biirger-)Kriegen betroffe-
nen Landern, vor allem Syrien, Afghanis-
tan und Irak sowie ab Februar 2022
Schutzsuchende aus der Ukraine auf-
grund des dortigen russischen Angriffs-
kriegs. So wurden im Jahr 2022 rund
2,5 Millionen Zuziige ausldndischer Perso-
nen verzeichnet. Rund 25 % der Personen
(624000) kamen dabei aus der EU, 18 %
(445000 Personen) aus dem auf3ereuropé-
ischen Ausland und 54 % aus einem sons-
tigen europdischen Land (1348000 Perso-
nen). Die Hauptherkunftslinder 2022 wa-
ren die Ukraine (1096000 Zuziige),
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» Abb 9 Die Entwicklung der Européaischen Union
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Die Abwanderung von Auslidnderin-
nen und Auslindern erreichte 1993 mit
711000 Fortziigen einen ersten Hohe-
punkt. Danach war die Tendenz bis 2007
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riickldufig, abgesehen von einem voriiber-
gehenden Anstieg in den Jahren 1997, 1998
und 2004 infolge der Riickkehr bosnischer
Biirgerkriegsfliichtlinge in ihr Heimatland.

Die Fortzugszahlen zwischen 2008
und 2010 sind durch bundesweite Berei-
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' >
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Saudi-Arabien

Agypten
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nigungen der Melderegister tiberhéht
und mit den Vor- und Folgejahren nicht
vergleichbar. Die Bereinigungen fithrten
zu zahlreichen Abmeldungen von Amts
wegen, die sich in den Fortzugszahlen
niedergeschlagen haben.
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» Info 7
Erfassung der Schutzsuchenden in
der Wanderungsstatistik

Schutzsuchende Personen sind meldepflichtig,
sobald sie in Deutschland angekommen sind.
Damit sind sie grundsétzlich bei ihrer Ankunft
in Deutschland in der Wanderungsstatistik
enthalten.

Der Status als Schutzsuchende beziehungs-
weise Schutzsuchender wird in der Wande-
rungsstatistik nicht erfasst. Am 4. Marz 2022
ist aufgrund des russischen Angriffs auf die
Ukraine die EU-Richtlinie zur Gewahrung vor-
Ubergehenden Schutzes im Fall eines Massen-
zustroms von Vertriebenen zur Anwendung
gekommen. Dadurch kdnnen Betroffene in
Deutschland unkompliziert und ohne aufwen-
dige Einzelfallprifung durch ein Asylgesuch
eine Aufenthaltserlaubnis flr zwdlf Monate von
einer Auslanderbehdrde erhalten. Ein Asyl-
antrag braucht nicht gestellt werden. Mit den
erleichterten Einreiseregelungen fur Ukrainerin-
nen und Ukrainer kénnen eine verzogerte
behordliche und damit auch statistische Erfas-
sung einhergehen. Zur Abschatzung der
Wanderungsbewegungen von Schutzsuchen-
den werden die Wanderungsfélle von Staats-
angehdrigen von Staaten mit einem hohen
Anteil an Schutzsuchenden wie die Ukraine
oder Syrien betrachtet.

Seit 2011 stieg die Zahl der Fortziige
von Auslinderinnen und Auslindern
wieder an und lag 2022 bei 936000 Fort-
zligen. Da viele Zugewanderte, vor allem
aus der EU, nicht dauerhaft in Deutsch-
land bleiben und nach einer kiirzeren
oder ldngeren Zeit in ihr Herkunftsland
zuriickkehren oder in ein anderes Land
weiterziehen, geht eine hohe Zuwande-
rung zeitversetzt mit einer hohen Ab-
wanderung einher.

Der Wanderungssaldo Deutschlands
gegeniiber dem Ausland war seit Beginn
der Statistik in den 1950er-Jahren tber-
wiegend positiv. Lediglich in konjunktu-
rell schlechten Zeiten der 1960er- und
1970er-Jahre, in der Zeit des Riickkehr-
hilfegesetzes in den 1980er-Jahren und
1997/98, nach Ende des Bosnienkriegs,
fiel der Saldo negativ aus. Die bis dahin
héchsten Wanderungsiiberschiisse (mehr

» Info 8
Bevdlkerungsvorausberechnung

Die langfristigen Bevolkerungsvorausberech-
nungen zeigen, wie sich Bevolkerungszahl und
-struktur unter bestimmten Annahmen zum
Geburtenverhalten, zur Sterblichkeit und zu
den Wanderungen entwickeln werden. Sie
liefern somit »WWenn-dann-Aussagen« und
helfen, den Einfluss der demografischen
Prozesse auf die Bevolkerungsdynamik zu
verstehen.

Da sich demografische Prozesse nur sehr all-
mahlich vollziehen, entfaltet sich das volle
AusmabB ihres Einflusses erst nach mehreren
Jahrzehnten. Deshalb kann eine Bevolkerungs-
vorausberechnung nur dann ihren Zweck
erflllen, wenn sie entsprechend lange Zeit-
raume umfasst. Um neuere Entwicklungen

zu berUcksichtigen, aktualisieren die statisti-
schen Amter ihre Bevélkerungsvorausbe-
rechnungen regelmasig.

In der Regel werden mehrere Varianten der
kunftigen Entwicklung berechnet. Damit wer-
den einerseits unterschiedliche Tendenzen
in den demografischen Prozessen bertick-
sichtigt und andererseits Unsicherheiten der
Zukunftsannahmen verdeutlicht.

Eine ausfuhrliche Darstellung der Annahmen
und Ergebnisse der 15. koordinierten Bevol-
kerungsvorausberechnung ist abrufbar unter:
https://www.destatis.de/DE/Themen/
Gesellschaft-Umwelt/Bevoelkerung/
Bevoelkerungsvorausberechnung/
begleitheft.html

als 600000 Personen Zugewinn pro Jahr)
wurden zur Zeit der politischen Umbrii-
che in Osteuropa, des Biirgerkriegs im
ehemaligen Jugoslawien zwischen 1989
und 1992, des Biirgerkriegs in Syrien und
seit Beginn des russischen Angriffskriegs
auf die Ukraine ab dem 24. Februar 2022
verzeichnet — als Folge der hohen Zuwan-
derung in diesen Jahren. Seit 2011 wer-
den wieder hohe Wanderungsiiberschiis-
se mit einem Hochstwert im Jahr 2022
verzeichnet (2020: +220000 Personen;
2021: +329000; 2022: +1462000).

1.1.4 Zukiinftige
Bevodlkerungsentwicklung

Eine Vorstellung tiber die kiinftige Bevol-
kerungsentwicklung bieten Bevoélke-
rungsvorausberechnungen, die zwischen
den statistischen Amtern des Bundes und
der Lander abgestimmt werden.” "
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Die im Jahr 2022 ver6ffentlichte 15. ko-
ordinierte Bevolkerungsvorausberechnung
reicht bis zum Jahr 2070 und stellt ein Sys-
tem aus insgesamt 21 Varianten und acht
Modellrechnungen dar. Diese zeigen eine
Spannbreite der moglichen kiinftigen Ver-
dnderungen ausgehend von der gegenwar-
tigen Altersstruktur der Bevolkerung und
den getroffenen Annahmen zur Entwick-
lung der Geburtenhaufigkeit, der Lebens-
erwartung und des Saldos der Wanderun-
gen aus und nach Deutschland.

Annahmen der 15. koordinierten
Bevdlkerungsvorausberechnung

Zu den demografischen Komponenten -
Geburtenhéufigkeit, Lebenserwartung
und Wanderungssaldo - werden ver-
schiedene Annahmen getroffen, anhand
derer die Bevolkerungszahl und -struk-
tur vorausberechnet werden.

Geburtenhdufigkeit

Zur kiinftigen Entwicklung der Gebur-
tenhdufigkeit wurde angenommen, dass
die zusammengefasste Geburtenziffer
2022 im Vergleich zu 2021 spiirbar sinken
wird. Fir die langfristige Perspektive
wurden drei unterschiedliche Entwick-
lungsszenarien in Betracht gezogen: ein
weiterer Riickgang der Geburtenhaufig-
keit und Stabilisierung bei 1,44 Kinder je
Frau (G1), eine Riickkehr bis 2032 auf ei-
nen moderaten Pfad mit der Geburtenzif-
fer von 1,55 Kinder je Frau (G2) und ein
deutlicher Anstieg und anschliefende
Konstanz bei 1,67 Kinder je Frau (G3). Bei
den beiden hoheren Annahmen (G2 und
G3) nimmt die Geburtenziffer ab 2023
nur allméhlich zu. Diese Annahmen ha-
ben keinen Anspruch, die Geburtenziffer
in den einzelnen Jahren vorherzusagen.
Sie zeigen lediglich die Entwicklungspfa-
de auf, entlang derer sich die Geburtenzif-
fer ausgehend von den Trends der Vergan-
genheit und der aktuellen Verhiltnisse
entwickeln konnte.

Lebenserwartung

Die Lebenserwartung ist iiber Jahrzehnte
hinweg nahezu kontinuierlich angestiegen.
Seit etwa 2010 nimmt die Lebenserwartung
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weniger stark zu als in den vorangegange-
nen Jahrzehnten. Nachdem iiber einen
langen Zeitraum jahrliche Anstiege der
Lebenserwartung bei Geburt von 0,2 bis
0,4 Jahren verzeichnet werden konnten,
lagen sie in den 2010er-Jahren fiir beide
Geschlechter bei ungefihr 0,1 Jahren. Im
Zuge der Coronapandemie kam es dann
ab 2020 fiir zwei Jahre in Folge zu einem
Riickgang der Lebenserwartung. Lang-
fristig wird aufgrund der bisherigen Ent-
wicklung in Deutschland und der - un-
abhidngig von Corona - bereits deutlich
hoheren Lebenserwartung in einigen
rdumlich benachbarten Regionen ange-
nommen, dass die Lebenserwartung in
Deutschland weiter ansteigen wird. Im
Vergleich zu fritheren Generationen wer-
den die verbesserten Lebensumstinde,
zuriickgehender Tabak- und Alkoholkon-
sum sowie der medizinische Fortschritt
auch kiinftig aller Voraussicht nach zu ei-
nem weiteren Anstieg der Lebenserwar-
tung fithren. Dazu wurden drei Annah-
men getroffen.

In der Annahme L1 »geringer Anstieg«
ergibt sich fiir Médnner im Jahr 2070 eine
durchschnittliche Lebenserwartung bei
Geburt von mehr als 82,6 Jahren und fiir
Frauen von uber 86,1 Jahren. Das ist ein
Zuwachs von rund 4 beziehungsweise
3 Jahren im Vergleich zur Lebenserwar-
tung in Deutschland im Basiszeitraum
2019/21. Die Grundlage der niedrigen An-
nahme L1 bildet die kurzfristige Trendent-
wicklung seit 2010/12. Es wird angenom-
men, dass sich der erst seit vergleichsweise
kurzer Zeit beobachtete Trend zu einem
langsameren Anstieg der Lebenserwar-
tung bis zum Jahr 2070 fortsetzen wird.

Bei der Annahme L2 »moderater An-
stieg« erreichen Mdnner im Jahr 2070 bei
Geburt eine durchschnittliche Lebenser-
wartung von 84,6 Jahren und Frauen von
88,2 Jahren. Dies entspricht fiir Ménner ei-
nem Anstieg um 6 Jahre und fiir Frauen
um fast 5 Jahre im Vergleich zum Basis-
zeitraum 2019/21. Die Grundlage der mitt-
leren Annahme L2 bildet die Kombination
aus der langfristigen Trendentwicklung
seit 1970/72 bis 2017/19 und der kurzfristi-
gen Trendentwicklung seit 2010/12.

1.1/ Bevdlkerungsstand und Bevolkerungsentwicklung

In der Annahme L3 »starker Anstieg«
konnen Minner bei Geburt eine durch-
schnittliche Lebenserwartung von
86,4 Jahren und Frauen von 90,1 Jahren
erreichen. Das sind fiir Manner fast 8 Jah-
re und fir Frauen fast 7 Jahre mehr als
2019/21. Die hohe Lebenserwartungsan-
nahme L3 basiert auf der Trendentwick-
lung seit 1970/72 bis 2017/19. Vorausset-
zung ist, dass sich die Verminderung des
Sterberisikos in den hoheren Altersstufen
dhnlich wie in den vergangenen Jahr-
zehnten bis zum Jahr 2070 fortsetzt.

Wanderungen

Der Wanderungssaldo - die Differenz
zwischen Zuziigen nach und Fortziigen
aus Deutschland - hingt zum einen vom
Migrationspotenzial und Migrations-
druck in den Herkunftsgebieten ab, der
infolge politischer, wirtschaftlicher, de-
mografischer und 6kologischer Entwick-
lungen stark schwanken kann. Zum an-
deren wirken sich die wirtschaftliche At-
traktivitdt und Stabilitdt Deutschlands,
die deutsche Migrationspolitik, aber auch
Beschliisse auf Ebene der Européischen
Union sowie internationale Abkommen
zur Regulierung der Migrationsstrome
auf die Zu- oder Abwanderung aus. Die
Annahmen zum kiinftigen Wanderungs-
saldo stellen deshalb eine besondere Her-
ausforderung dar.

Die Wanderungsbewegungen der Ver-
gangenheit werden sich zwar in der Zu-
kunft nicht wiederholen, sie zeigen jedoch,
in welchem Rahmen sich der Wande-
rungssaldo bei unterschiedlichen Kons-
tellationen bewegen konnte. Dieser Rah-
men kann als hypothetischer Korridor fiir
die kiinftige Wanderungsentwicklung be-
trachtet werden.

In der 15. koordinierten Bevolke-
rungsvorausberechnung wurden drei
Wanderungsszenarien angenommen, die
im Vergleich zu fritheren Rechnungen
von einer hoheren Nettozuwanderung
nach Deutschland ausgehen. Ausschlag-
gebend dafiir waren einerseits vor allem
die am Arbeitskriftebedarf orientierte
Migrationspolitik sowie humanitéire Zu-
wanderung von Schutzsuchenden, mit der

zumindest mittelfristig weiter zu rechnen
ist. Andererseits wurden auch die Gegen-
tendenzen beriicksichtigt. Dazu gehoren
beispielsweise eine mogliche wirtschaftli-
che Stagnation, die Deutschland fir Zu-
wanderung weniger attraktiv machen
wiirde, und/oder eine Abschwichung der
Nettozuwanderung aus Osteuropa auf-
grund der dort starken demografischen
Alterung und des steigenden Eigenbedarfs
an Arbeitskréiften. Diese Faktoren konn-
ten mittel- bis langfristig zum Absinken
des Wanderungssaldos fiihren.

Wegen der hohen Unsicherheit iiber
die Lage in der Ukraine unterscheiden
sich die drei getroffenen Annahmen
zum Wanderungssaldo bereits im ersten
Jahr 2022 mit Werten zwischen 1,1 und
1,5 Millionen. Anschlieffend nehmen sie
unterschiedlich stark ab und erreichen
dann bis 2033 einen jeweils konstant ge-
haltenen Wert.

In der niedrigen Annahme (W1) sinkt
der Wanderungssaldo von 1,1 Millionen
im Jahr 2022 auf 150000 im Jahr 2033
und bleibt danach konstant. Im Jahres-
durchschnitt wandern demnach zwi-
schen 2022 und 2070 circa 180000 Perso-
nen per Saldo zu.

In der mittleren Annahme (W2) er-
folgt der Riickgang von 1,3 Millionen im
Jahr 2022 auf 250000 im Jahr 2033. Da-
nach wird ein konstanter Wanderungs-
saldo angenommen. Zwischen 2022 und
2070 wandern per Saldo durchschnittlich
290000 Personen pro Jahr zu.

In der hohen Annahme (W3) sinkt
der Wanderungssaldo von 1,5 Millionen
im Jahr 2022 auf 350000 im Jahr 2033
und bleibt anschlieflend konstant. Zwi-
schen 2022 und 2070 betrédgt er durch-
schnittlich 400000 Personen pro Jahr.

Ergebnisse der 15. koordinierten

Bevdlkerungsvorausberechnung

Die Bevolkerung wichst seit Jahrzehnten
infolge eines positiven Saldos der Zuziige
nach und der Fortziige aus Deutschland.
Da in Deutschland bereits seit Jahrzehn-
ten mehr Menschen sterben als geboren
werden, wiirde die Bevolkerungszahl
ohne den positiven Wanderungssaldo



abnehmen. Diese grundsitzliche Ursache
des Bevolkerungsriickgangs wird sich auf
lange Sicht noch stérker als in der Vergan-
genheit auswirken, da die geburtenstar-
ken Jahrginge im Vorausberechnungs-
zeitraum in das Alter aufriicken, in dem
die Sterblichkeit natiirlicherweise am
héchsten ist. Dadurch wird die Zahl der
Sterbefille fiir langere Zeit bei jahrlich
iiber 1 Million liegen - je nach Entwick-
lung der Lebenserwartung kann sie auf
bis zu 1,2 Millionen steigen. Die Liicke
zwischen den Geburten und Sterbefillen
wird fiir mehrere Jahrzehnte hoch blei-
ben oder sogar weiter wachsen. Bei einer
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betragt das Geburten-
defizit im Jahr 2021.
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wiirde das Geburtendefizit ohne
Migration und bei moderater
Entwicklung der Geburtenhaufigkeit
und der Lebenserwartung bis zum
Jahr 2055 betragen.

moderaten Entwicklung der Geburten-
haufigkeit und der Lebenserwartung
ohne Auflenwanderungen wiirde das Ge-
burtendefizit zwischen 2021 und 2055 von
230000 auf 540000 zunehmen und an-
schlieflend bis 2070 wieder etwas sinken.
Voraussichtlich wird es aber auch in der
Zukunft durch die Nettozuwanderung
mehr oder weniger stark vermindert.

Im Jahr 2022 ist die Bevolkerungszahl
vor allem aufgrund der starken Zuwande-
rung aus der Ukraine von 83 Millionen
im Jahr 2021 auf gut 84 Millionen gestie-
gen. Ab 2023 kann sie kiinftig sowohl zu-
nehmen als auch abnehmen. Bei einer

moderaten Entwicklung der Geburten-
haufigkeit und der Lebenserwartung so-
wie einer moderaten Nettozuwanderung
von durchschnittlich 290000 Personen
pro Jahr wiirde die Bevolkerung bis 2031
auf 85 Millionen Menschen anwachsen
und dann bis 2070 auf 83 Millionen zu-
riickgehen. Bei einer niedrigen Nettozu-
wanderung von 180000 Personen pro
Jahr wiirde die Bevdlkerungszahl auf
75 Millionen Menschen im Jahr 2070 sin-
ken. Bei einem dauerhaft hohen Wande-
rungssaldo von durchschnittlich 400000
wiirde die Bevolkerungszahl auf 90 Milli-
onen anwachsen.
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> Abb 10 Bevolkerung im Erwerbsalter von 20 bis 66 Jahren — in Millionen Personen

55

Die Zahl der Menschen im Erwerbs-
alter von 20 bis 66 Jahren wird in den
kommenden Jahren abnehmen. Im Jahr
2021 gehorten in Deutschland 51,4 Milli-
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onen Menschen dieser Altersgruppe an.
Selbst bei hoher Nettozuwanderung wiir-
de es bis Mitte der 2030er-Jahre zu einer
leichten Abnahme um 1,6 Millionen Per-
sonen kommen. Bei niedriger Nettozu-
wanderung kénnte die Zahl um 4,8 Milli-
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M Variante 3: moderate Entwicklung bei hohem Wanderungssaldo

Datenbasis: Bevolkerungsfortschreibung zum 31.12. des jeweiligen Jahres; ab 2022 Ergebnisse der 15. koordnierten

Bevdlkerungsvorausberechnung

» Abb 11a  Altersaufbau der Bevoélkerung in den westlichen
Flachenlandern 2021 und 2070 — in Tausend je Altersjahr

Alter

onen Personen sinken.” %" 1

Die Zahl der Menschen im Rentenal-
ter (ab 67 Jahren) wird von derzeit
16,4 Millionen auf mindestens 20,0 Milli-
onen bis Mitte der 2030er-Jahre steigen.
Die Zahl der ab 80-Jahrigen wird dagegen
noch bis Mitte der 2030er-Jahre relativ

> Abb 11b  Altersaufbau der Bevdlkerung in den 8stlichen
Flachenlandern 2021 und 2070 — in Tausend je Altersjahr

Alter

600 400 200 0 0 200 400 600

B Manner 2070 ™ Frauen 2070 | 2021

2070: Ergebnisse der 15. koordinierten Bevélkerungsvorausberechnung. Annahme moderater
Entwicklung der Geburtenziffer, der Lebenserwartung und der Wanderungen (G2, L2, W2).
Bitte beachten: Die einzelnen Pyramiden sind unterschiedlich skaliert.
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2070: Ergebnisse der 15. koordinierten Bevélkerungsvorausberechnung. Annahme moderater
Entwicklung der Geburtenziffer, der Lebenserwartung und der Wanderungen (G2, L2, W2).
Bitte beachten: Die einzelnen Pyramiden sind unterschiedlich skaliert.



stabil zwischen 5,8 und 6,7 Millionen be-
tragen. Danach wird sie massiv zuneh-
men, sodass in den 2050er- und 2060er-
Jahren voraussichtlich zwischen 7 und
10 Millionen hochaltrige Menschen in
Deutschland leben werden.

Innerhalb Deutschlands bestehen
deutliche Unterschiede im Altersaufbau
zwischen den westdeutschen Flachenldn-
dern (Baden-Wiirttemberg, Bayern, Hes-
sen, Niedersachsen, Nordrhein-Westfa-
len, Rheinland-Pfalz, Saarland, Schles-
wig-Holstein), den ostdeutschen
Flachenldndern (Brandenburg, Mecklen-
burg-Vorpommern, Sachsen, Sachsen-
Anhalt, Thiiringen) und den Stadtstaaten
(Berlin, Bremen, Hamburg). Bereits 2021

> Abb 11c
2021 und 2070 — in Tausend je Altersjahr
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war die Bevolkerung in den ostdeut-
schen Flichenldndern durchschnittlich
deutlich dlter als in den westdeutschen
Flachenldndern und insbesondere in den
Stadtstaaten. Der Anteil der 67-Jdhrigen
und Alteren an der jeweiligen Bevolke-
rung betrug 2021 in den Ostlichen Fla-
chenldndern 24 %, in den westlichen
Flichenlindern 19 % und in den Stadt-
staaten 17 %.

Kiinftig wird sich der aktuelle Alters-
aufbau auf die regionale Bevolkerungs-
entwicklung auswirken. In den westli-
chen Flachenldndern ist bis Ende der
2030er-Jahre mit tendenziell schrump-
fender und dann mit stagnierender Be-
volkerung im Erwerbsalter zu rechnen.

Altersaufbau der Bevédlkerung in den Stadtstaaten
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2070: Ergebnisse der 15. koordinierten Bevélkerungsvorausberechnung. Annahme moderater
Entwicklung der Geburtenziffer, der Lebenserwartung und der Wanderungen (G2, L2, W2).
Bitte beachten: Die einzelnen Pyramiden sind unterschiedlich skaliert.
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In den ostdeutschen Flachenldndern hin-
gegen wird die Zahl der 20- bis 66-Jahri-
gen unabhéingig von den getroffenen An-
nahmen konsequent abnehmen. In den
Stadtstaaten wird sie tendenziell wachsen
und nur bei relativ niedriger Nettozu-
wanderung sinken. Auch der Alterungs-
prozess wird nicht {iberall in Deutsch-
land gleich ablaufen, sondern vor allem
die westdeutschen Flichenldnder und die
Stadtstaaten treffen: So wird die Zahl der
67-Jahrigen und Alteren in den westdeut-
schen Fliachenldndern bis zum Jahr 2040
besonders stark um voraussichtlich 28 bis
35 % steigen und sich anschlieflend stabi-
lisieren. Die ostdeutschen Flachenldnder
haben bereits heute eine deutlich altere
Bevolkerung. Hier wird die Zahl der
67-Jihrigen und Alteren bis Ende der
2030er-Jahre nur noch um 10 bis 17 %
steigen und anschliefend wieder auf das
Niveau des Jahres 2021 sinken. In den
Stadtstaaten wird die Zahl der Seniorin-
nen und Senioren dagegen bis zum Jahr
2070 fast kontinuierlich steigen. 2040
wird sie dort voraussichtlich um 17 bis
24 % und 2070 um 57 bis 65 % hoher sein
als im Jahr 2021.

Die allméhlichen Verdnderungen im
Altersaufbau werden auf der Webseite des
Statistischen Bundesamts anhand animier-
ter Bevolkerungspyramiden veranschau-
licht (Deutschland: service.destatis.de/
bevoelkerungspyramide; Bundesldnder:

service.destatis.de/laenderpyramiden).
» Abb 11
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1.2
Eingewanderte
und ihre
Nachkommen

Olga Grigoriev, Thomas Koérner

Statistisches Bundesamt
(Destatis)

Zuwanderung hat die gesellschaftliche
und wirtschaftliche Entwicklung Deutsch-
lands in vielfaltiger Weise gepragt. Nach
Ergebnissen der Wanderungsstatistik sind
in den Jahren von 1950 bis 2023 insgesamt
tber 60 Millionen Personen in die Bun-
desrepublik eingewandert, wihrend im
gleichen Zeitraum gut 43,5 Millionen aus
Deutschland fortgezogen sind. Die Zu-
wanderung vollzog sich in verschiedenen
Phasen und betraf unterschiedliche Perso-
nengruppen,” [ 1 1nfo2

- Ab 1950 kamen zunéchst knapp 4,6 Mil-
lionen Aussiedlerinnen und Aussiedler
sowie Spitaussiedlerinnen und Spit-
aussiedler nach Deutschland. Dies sind
Angehorige deutscher Minderheiten
aus Lindern Mittel- und Osteuropas
sowie Zentralasiens, die Nachkommen
von Deutschstimmigen sind, die teil-
weise vor mehreren Jahrhunderten in
diese Linder ausgewandert waren und
dort ihre Sprache und Kultur beibehal-
ten haben. Der Zuzug von Aussiedle-
rinnen und Aussiedlern hatte seine
Hohepunkte in den 1950er- sowie ins-
besondere in den spédten 1980er- und
den 1990er-Jahren, hilt aber in gerin-
gerem Umfang bis heute an.

- Nach dem ersten Anwerbeabkommen
der Bundesrepublik mit Italien im Jahr
1955 kamen in den 1950er- und 1960er-
Jahren sogenannte Gastarbeiterinnen
und Gastarbeiter vor allem aus Italien,
Spanien, Griechenland, der Tiirkei, Ma-
rokko, Portugal, Tunesien und dem da-
maligen Jugoslawien. Bis 1973 kamen
durch die Anwerbeabkommen nach Er-
gebnissen der Wanderungsstatistik
7,2 Millionen Menschen zum Arbeiten in
die Bundesrepublik, etwa 4,3 Millionen
von ihnen gingen in diesem Zeitraum
wieder in ihre Heimat zuriick. Nach
dem Anwerbestopp im Jahr 1973 gab es
eine Phase, in der verstidrkt Familienan-
gehorige der unter den Anwerbeab-
kommen nach Deutschland Eingewan-
derten nachgezogen sind. Inzwischen
leben als damalige Gastarbeiterinnen
und Gastarbeiter Eingewanderte seit
mehreren Generationen in Deutschland

und haben Kinder und Enkel bekom-
men. Auch die DDR warb ab Mitte der
1960er-Jahre auslindische Arbeitskrif-
te an, die hauptsichlich aus Mosambik
und Vietnam gekommen sind.

- In Folge der Einfithrung der Personen-
freiztigigkeit als eine der vier Grund-
freiheiten der Europidischen Union
(EU) im Jahr 1993 und insbesondere
der EU-Osterweiterungen ab dem Jahr
2004 stieg die Zahl von Personen an,
die aus anderen EU-Mitgliedstaaten
nach Deutschland gekommen sind. Seit
2004 sind 11,5 Millionen Personen aus
anderen EU-Mitgliedstaaten nach
Deutschland eingewandert, darunter
jeweils 2,8 Millionen Personen aus Po-
len und Ruménien, gut 1,1 Millionen
Personen aus Bulgarien sowie je gut
700000 Personen aus Ungarn und Itali-
en. Im gleichen Zeitraum sind 8,7 Mil-
lionen Staatsangehorige anderer EU-
Mitgliedstaaten aus Deutschland weg-
gezogen.

- Ende der 1980er-Jahre beantragten zu-
nehmend Personen aus Ost- und Stid-
osteuropa in Deutschland Asyl, hinzu
kamen Anfang der 1990er-Jahre Biir-
gerkriegsfliichtlinge aus dem fritheren
Jugoslawien. Nachdem durch Ein-
schrankungen des Asylrechts Anfang
der 1990er-Jahre die Zahl der Schutz-
suchenden zuriickging, stieg sie um
das Jahr 2010 wieder an, mit Hohen-
punkten in den Jahren ab 2015 sowie
2022. Hauptherkunftslinder waren
jetzt Syrien, Irak und Afghanistan so-
wie zuletzt die Ukraine.

1.2.1 Eingewanderte und ihre
Nachkommen in Deutschland seit
dem Jahr 2005

Diese unterschiedlichen Phasen der Zu-
wanderung nach Deutschland haben im
Saldo der Zuziige und Fortziige dazu ge-
fuhrt, dass von den im Jahr 2023
83,8 Millionen in Deutschland lebenden
Personen 16,2 Millionen (19,3 %) seit 1950
nach Deutschland eingewandert sind. Bei
5,0 Millionen Personen waren beide El-
ternteile nach Deutschland eingewandert



(6,0 %). Damit hatten im Jahr 2023
21,2 Millionen Personen (25,2 %) eine
Einwanderungsgeschichte. 4,0 Millionen
Personen (4,8 %) hatten nur ein einge-
wandertes Elternteil und 58,7 Millionen
(70 %) waren ohne Einwanderungsge-
schichte.” !

Die Bevolkerung mit Einwanderungs-
geschichte ist dabei keine homogene
Gruppe, sondern unterschiedet sich hin-
sichtlich ihrer soziodemografischen
Merkmale. Die unterschiedliche Zusam-
mensetzung der Gruppen der Eingewan-
derten, der Nachkommen sowie der Per-
sonen ohne Einwanderungsgeschichte
muss bei Vergleichen beriicksichtigt wer-
den. So lag 2023 etwa das Durchschnitts-
alter der Nachkommen mit 20,3 Jahren
deutlich unter dem der Eingewanderten
mit 43,1 Jahren (Personen ohne Einwan-
derungsgeschichte: 47,2 Jahre), was einen
Teil der Unterschiede bei Bildungsab-
schliissen und der Arbeitsmarktbeteili-
gung dieser Gruppen erkldren kann.

Tabelle 1 macht dariiber hinaus deut-
lich, dass Eingewanderte und deren
Nachkommen nicht mit Personen mit
auslandischer Staatsangehorigkeit ver-
wechselt werden dirfen. Im Jahr 2023
waren 66,1 % der Eingewanderten Aus-
lainderinnen und Ausldnder, wihrend
33,9% die deutsche Staatsbiirgerschaft
besaflen. Dies kann der Fall sein bei Per-
sonen, die zum Beispiel als Spataussiedle-
rinnen und Spitaussiedler die deutsche
Staatsangehorigkeit angenommen haben,
oder bei im Ausland geborenen deut-
schen Staatsangehorigen, die spater nach
Deutschland eingewandert sind. Bei den
Nachkommen Eingewanderter ist das
Verhiltnis sogar umgekehrt: Hier waren
31,5% Auslinderinnen und Auslidnder,
wihrend 68,5 % deutsche Staatsangehori-
ge waren. Personen mit Einwanderungs-
geschichte lebten haufiger in grofieren
Haushalten und als Eltern oder Kinder in
einer Familie als Personen ohne Einwan-
derungsgeschichte: 40,8 % der Menschen
mit Einwanderungsgeschichte lebten
2023 in Haushalten mit 4 und mehr Per-
sonen (ohne Einwanderungsgeschichte:
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» Info 1
Heimatvertriebene und Wanderungen iiber die innerdeutsche Grenze

In der deutschen Geschichte kam es immer wieder zu Wanderungen, zum Beispiel am Ende des
Zweiten Weltkriegs oder an der innerdeutschen Grenze zwischen der damaligen DDR und der
Bundesrepublik. In den Jahren von 1944 bis 1948 sind rund 12 Millionen Personen aus den ehe-
maligen Ostgebieten des Deutschen Reiches gefllichtet oder waren von dort vertrieben worden.
Diese Wanderungen sind jedoch nicht Gegenstand dieses Beitrags. Die Heimatvertriebenen weisen
nach dem Bundesvertriebenengesetz (BVFG) einen gesonderten Status auf und werden daher
nicht zu den Eingewanderten gezahlt. Als Heimatvertriebene bezeichnet man nach Paragraf 2 BVFG
Personen, die am 31. Dezember 1937 oder bereits einmal vorher ihren Wohnsitz in dem gesetzlich
bestimmten Vertreibungsgebiet hatten. Auch Personen, die aus der DDR Uber die innerdeutsche
Grenze in die Bundesrepublik gezogen sind, werden nicht als Eingewanderte betrachtet.

» Info 2
Vom Migrationshintergrund zur Einwanderungsgeschichte

Das Statistische Bundesamt verdffentlicht seit 2005 aus dem Mikrozensus Ergebnisse nach dem
Konzept des Migrationshintergrunds, nachdem zuvor in den Bevélkerungsstatistiken lediglich Deutsche
sowie Ausléanderinnen und Auslander anhand der Staatsangehdrigkeit unterschieden wurden. Eine
Person hat einen Migrationshintergrund, wenn entweder sie selbst oder mindestens ein Elternteil nicht
mit deutscher Staatsangehorigkeit geboren wurde. Das Konzept des Migrationshintergrunds erlaubte
eine sehr differenzierte Betrachtung verschiedener Personengruppen mit Migrationsbezug und hat
die Forschung zur Integration von Zugewanderten seitdem stark gepragt. Zugleich wurde das Konzept
wegen seiner analytischen Komplexitat und geringen internationalen Anschlussféhigkeit sowie seiner
teilweise stigmatisierenden Verwendung in der &ffentlichen Diskussion zunehmend kritisiert. Vor diesem
Hintergrund hat die von der Bundesregierung eingesetzte Fachkommission zu den Rahmenbedin-
gungen der Integrationsfahigkeit im Jahr 2021 empfohlen, fir Fragen der Integration kiinftig das Konzept
der »Eingewanderten und ihrer (direkten) Nachkommen« zu verwenden.

Das Statistische Bundesamt hat das neue Konzept im Jahr 2023 bei den Veroffentlichungen des Mikro-
zensus umgesetzt. Die Definition umfasst alle Menschen, die entweder selbst (Eingewanderte) oder
deren beide Elternteile (Nachkommen von Eingewanderten) seit 1950 in das heutige Gebiet Deutsch-
lands eingewandert sind. Eingewanderte Personen gehdren dabei der ersten Generation an; die in
Deutschland geborenen Nachkommen von Eingewanderten zahlen zur zweiten Generation. Personen,
bei denen nur ein Elternteil nach Deutschland eingereist ist, gehdren nach der Empfehlung der Fach-
kommission nicht zu den Nachkommen, werden aber »mit einseitiger Einwanderungsgeschichte«
auch in diesem Beitrag separat nachgewiesen.

Insbesondere der separate Nachweis von Personen mit einseitiger Einwanderungsgeschichte fuhrt
dazu, dass die Definition »Einwanderungsgeschichte« enger gefasst ist als der Migrationshintergrund.
So lebten nach Erstergebnissen des Mikrozensus 2023 in Deutschland 24,9 Millionen Menschen mit
Migrationshintergrund, allerdings lediglich 21,2 Millionen Eingewanderte und ihre direkten Nachkom-
men — also etwa 3,7 Millionen Personen weniger. Diese Differenz entspricht nahezu der nun separat
nachgewiesenen Gruppen der Menschen mit einseitiger Einwanderungsgeschichte.

Vergleich der Konzepte »Einwanderungsgeschichte« und »Migrationshintergrund«

in Mio Migrationshintergrund
90

Einwanderungsgeschichte

-43,4% +4,0 Mio

—282000
-0,5%

B mit Migrationshintergrund und Migrationserfahrung B Eingewanderte

mit Migrationshintergrund und ohne Migrationserfahrung Nachkommen
B ohne Migrationshintergrund mit einseitiger Einwanderungsgeschichte
B ohne Einwanderungsgeschichte

Bevélkerung in Hauptwohnsitzhaushalten.
Datenbasis: Mikrozensus, Erstergebnisse 2023
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> Tab 1 Bevélkerung nach Einwanderungsgeschichte 2023

Einwan- Einwan- Einwan-
derungs- Ein- derungs- derungs-
geschichte gewanderte Nachkommen geschichte geschichte

Anzahl in 1000 83 875
Anteil an der Gesamtbevdlkerung in % 100
Durchschnittsalter in Jahren 43,7
Mittlere Aufenthaltsdauer in Jahren X
Anteil, der in Haushalten mit 4 und mehr Personen

lebt in % e
Anteile der ... in %

Auslander/-innen 14,9
Deutschen 85,1
Frauen 50,6
unter 15-Jahrigen 14,3
Uber 64-Jahrigen 21,6
Ledigen 43,0
Verheirateten 44,0
in einer Familie Lebenden (als Eltern oder Kinder) 49,2

Bevolkerung in Hauptwohnsitzhaushalten.
X Tabellenfach gesperrt, weil Aussage nicht sinnvoll.
Datenbasis: Mikrozensus, Erstergebnisse 2023

> Abb 1 Eingewanderte und deren Nachkommen —
Anteile an der Bevélkerung in Prozent
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Bevolkerung in Hauptwohnsitzhaushalten.
Vor 2017 liegen nur Ergebnisse fiir die Jahre 2005, 2009 und 2013 vor.

Die Vergleichbarkeit der Zeitreihe ist eingeschrénkt aufgrund folgender methodischer Veranderungen: 2013 — Umstellung
der Hochrechnung auf die Bevélkerungsfortschreibung auf Basis des Zensus 2011. 2017 - Vollstandige Erfassung
elterlicher Informationen zur Einwanderungsgeschichte. Umstellung der Stichprobe auf Daten des Zensus 2011 ab dem
Berichtsjahr 2016. 2020 — Neugestaltung des Mikrozensus (unter anderem Integration der Haushaltserhebugnen;
Einflihrung eines Online-Fragebogens) sowie Beeintrachtigung der Erhebungsdurchfiihrung infolge der Coronapandemie.

Datenbasis: Mikrozensus
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19,3 19,7 44,7
83,8 74,1 43,4

23,6 %), 60,7 % waren Teil einer Familie,
das heif3t einer Lebensform, in der Eltern
und Kinder im gleichen Haushalt leben
(ohne Einwanderungsgeschichte: 43,4 %).

Entwicklung seit dem Jahr 2005

Auch die zahlenmiflige Entwicklung der
Personen mit Einwanderungsgeschichte
ist je nach Gruppe unterschiedlich ver-
laufen. So stieg die Zahl der Eingewan-
derten von 2005 bis zum Jahr 2023 um
gut 54 % auf 16,2 Millionen an, wéhrend
die Zahl der Nachkommen Eingewan-
derter sich im gleichen Zeitraum ausge-
hend von einem deutlich niedrigeren Ni-
veau auf 5 Millionen fast verdoppelt
(+98 %) hat. In beiden Fillen war der
Anstieg am stirksten von 2013 bis 2017
(+27 % Eingewanderte; +32 % Nachkom-
men) sowie von 2021 auf 2023 (+ 14 %
Eingewanderte; + 6 % Nachkommen).
Die Zahl der Personen mit einseitiger
Einwanderungsgeschichte hat sich dabei
sehr dhnlich entwickelt wie die Zahl der
Nachkommen, bei denen beide Elterntei-
le eingewandert sind. Der Bevolkerungs-
anteil ohne Einwanderungsgeschichte ist
seit 2005 von 66,8 Millionen um 12,2 %



auf 58,7 Millionen zuriickgegangen. Zur
differenzierten Darstellung der Zu- und
Fortziige nach und aus Deutschland sie-
he auch Kapitel 1.1.3, Seite 19.” ***!

Regionale Verteilung

Der Anteil der Eingewanderten und ihrer
Nachkommen unterscheidet sich geogra-
fisch deutlich. Grof$stidte und industrielle
Zentren in Westdeutschland weisen, unter
anderem durch den Zuzug sogenannter
Gastarbeiterinnen und Gastarbeiter ab den
1950er-Jahren, einen hoéheren Anteil von
Menschen mit Einwanderungsgeschichte
auf. Am hochsten war der Anteil von Men-
schen mit Einwanderungsgeschichte 2023
in den Stadtstaaten Bremen (38,7 %), Ham-
burg (34,8 %) und Berlin (33,6 %) sowie in
den Bundeslindern Hessen (32,4 %), Ba-
den-Wiirttemberg (31 %) und Nordrhein-
Westfalen (29,1 %). Am niedrigsten war der
Anteil von Menschen mit Einwanderungs-
geschichte mit weniger als 9% in den ost-
deutschen Flachenlindern. Auch inner-
halb der westdeutschen Flichenldnder gibt
es deutliche regionale Unterschiede.” ***

Herkunftslander

Bedingt durch die verschiedenen Phasen
der Zuwanderung nach Deutschland seit
dem Jahr 1950 sind die Menschen mit
Einwanderungsgeschichte auch hinsicht-
lich ihrer Herkunftslinder sehr hetero-
gen. Im Jahr 2023 stammten von den
21,2 Millionen Menschen mit Einwande-
rungsgeschichte 30,4 % aus EU-Mitglied-
staaten, und hier insbesondere aus Polen
(9,2 %), Rumainien (5,1 %), Italien (3,2 %),
Griechenland und Kroatien (jeweils
1,8 %). Weitere 34,1 % der im Jahr 2023 in
Deutschland lebenden Personen mit Ein-
wanderungsgeschichte kamen aus euro-
péischen Lindern auf8erhalb der EU. Die
wichtigsten Herkunftslander waren hier
die Tiirkei (11,8 %), Russland (6,5 %), die
Ukraine (4,8 %), Bosnien und Herzego-
wina (2,5 %), das Kosovo (2,6 %) und Ser-
bien (1,7 %). Vorderasien ist ebenfalls
eine wichtige Herkunftsregion, nicht zu-
letzt wegen der Fluchtmigration aus Sy-
rien und Afghanistan: 19,1 % der 2023 in
Deutschland lebenden Menschen mit
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» Abb 2 Anteil der Personen mit Einwanderungsgeschichte nach

Regierungsbezirken 2023 — in Prozent

Hamburg

Bremen

sachsen

Nordrhein- >
Westfalen

Hessen!

Saarland ‘ :

Waiirttemberg

Bevolkerung in Hauptwohnsitzhaushalten.
Datenbasis: Mikrozensus, Erstergebnisse 2023

Einwanderungsgeschichte stammten aus
dieser Region. Vor allem Kasachstan, ei-
nes der Hauptherkunftslander der (Spat-)
Aussiedlerinnen und (Spat-)Aussiedler
machte hier mit 6,5 % einen groflen Anteil
aus. Hinzu kamen Menschen aus Syrien
(6,0 %), Afghanistan (2,2 %), dem Irak
(1,9 %) und dem Iran (1,5 %), gefolgt von
Indien (1,2 %), Vietnam und China (je
1%). In den nordafrikanischen Staaten
Marokko, Agypten, Algerien, Libyen und
Tunesien hatten 2,3 % der im Jahr 2023
in Deutschland lebenden Menschen mit
Zuwanderungsgeschichte ihre Wurzeln.

unter 10

10 bis unter 15
15 bis unter 20
20 bis unter 25
25 bis unter 30
30 bis unter 35
35 und mehr

Kartengrundlage © GeoBasis-DE / BKG 2015 (Daten verandert)

Je nach Herkunftsregion unterschei-
det sich der Anteil der Personen, die
selbst nach Deutschland zugewandert
sind: Wihrend tiber 80 % der Menschen
mit Wurzeln in EU-Mitgliedstaaten und
sogar 93,2 % der aus den USA Stammen-
den der ersten Einwanderergeneration
angehoren, triftt dies nur auf etwas mehr
als die Halfte der Menschen (55 %) mit
Herkunftsland Tiirkei zu. Das bedeutet
umgekehrt, dass 45 % der aus der Tiirkei
stammenden Menschen in Deutschland
geboren sind und der zweiten Einwande-
rergeneration zugerechnet werden.
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> Abb 3 Altersaufbau der Bevélkerung mit und ohne Einwanderungsgeschichte 2023 - in tausend Personen je Altersgruppe
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Bevolkerung in Hauptwohnsitzhaushalten.
Datenbasis: Mikrozensus, Erstergebnisse 2023



1.2.2 Demografische Struktur

Alters- und Geschlechtsstruktur
Menschen mit Einwanderungsgeschichte
waren 2023 im Durchschnitt 37,7 Jahre
alt und damit wesentlich jiinger als Men-
schen ohne Einwanderungsgeschichte
(47,2 Jahre). Die Bevolkerungspyramiden
zeigen grofle Unterschiede in der Alters-
verteilung zwischen Eingewanderten
und Nachkommen. Wihrend sich die
Nachkommen von Eingewanderten und
Menschen mit einseitiger Einwande-
rungsgeschichte iiberwiegend in jiinge-
ren Altersgruppen finden, sind bei den
selbst Eingewanderten die Altersgrup-
pen der 25- bis 60-Jdhrigen besonders
stark besetzt. Rund 62 % aller Eingewan-
derten gehorten im Jahr 2023 zu dieser
Altersgruppe. Die Bevolkerung ohne
Einwanderungsgeschichte ist insgesamt
am dltesten: Hier gehorten 38,4 % zur
Gruppe der 50- bis 74-Jahrigen und mehr
als die Halfte (51,6 %) war 50 Jahre oder
ilter.” A"°?

Das im Vergleich zu den in Deutsch-
land lebenden Menschen ohne Einwan-
derungsgeschichte geringere Durch-
schnittsalter der Menschen mit Einwan-
derungsgeschichte beeinflusst viele sozio-
demografische Eigenschaften dieser Be-
volkerungsgruppe: Es gibt mehr Ledige,
mehr Menschen in schulischer oder be-
ruflicher Ausbildung und weniger Rent-
nerinnen und Rentner. Dies muss bei der
Interpretation der Ergebnisse beriicksich-
tigt werden.

HaushaltsgroBe

Die unterschiedliche Altersverteilung
schlagt sich auch in der Grofle der Haus-
halte nieder, in denen Personen mit und
ohne Einwanderungsgeschichte leben.
Menschen ohne Einwanderungsgeschich-
te wohnten 2023 héufig in kleineren
Haushalten, mehr als die Halfte von ih-
nen in Ein- und Zweipersonenhaushalten
(59,4 %) und nur rund 7% in Haushalten
mit fiinf oder mehr Personen. Demgegen-
tiber lebte im Jahr 2023 knapp ein Fiinftel
(18,8 %) der Personen mit Einwande-
rungsgeschichte in einem Haushalt mit
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> Abb 4 Bevoblkerung nach Eiwanderungsgeschichte

und HaushaltsgréBe 2023 — in Prozent
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Bevolkerung in Hauptwohnsitzhaushalten.
Datenbasis: Mikrozensus, Erstergebnisse 2023

finf oder mehr Personen. Bei den Nach-
kommen mit ihrem hohen Anteil Jiinge-
rer war dieser Anteil am grofiten und be-
trug rund 30 %.” “"*

Bei den Personen mit Einwande-
rungsgeschichte variieren die Haushalts-
groflen in Abhédngigkeit vom Herkunfts-
land, was mit den Fertilitatstrends und
der Familienkomposition und -tradition

in den jeweiligen Regionen zusammen-
hingen koénnte. Zum Beispiel lebten im
Jahr 2023 von den Personen, die aus dem
Nahen und Mittleren Osten kamen,
29,6 % in Haushalten mit fiinf und mehr
Personen. Von denjenigen, die aus Lin-
dern der Europdischen Union kamen,
lebte 2023 die Hilfte in kleineren Haus-
halten mit ein bis zwei Personen.
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» Tab 2 Kinder an allgemeinbildenden weiterfiihrenden Schulen nach

Einwanderungsgeschichte 2023 - in Prozent

Hauptschule Realschule | meinbildende | Gymnasium
Schule
Kinder insgesamt 4,9 17,8 441
Ohne Einwanderungsgeschichte 3,1 16,5 48,3
Mit Einwanderungsgeschichte 9,0 20,6 34,2
Eingewanderte 11,3 19,7 29,5
Nachkommen 6,5 21,5 39,5
Mit einseitiger Einwanderungs- 42 17,9 31,2 46,7

geschichte

Bevélkerung in Hauptwohnsitzhaushalten
Datenbasis: Mikrozensus, Erstergebnisse 2023

Sonstige allge-

> Abb5 Bevoblkerung nach Einwanderungsgeschichte und héchstem
berufsqualifizierenden Abschluss 2023 — in Prozent
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Bevoélkerung in Hauptwohnsitzhaushalten im Alter von 25 bis 64 Jahren.

Ohne Personen, die sich noch in beruflicher Ausbildung befinden.
Datenbasis: Mikrozensus, Erstergebnisse 2023

Kinder mit Einwanderungsgeschichte
Im Jahr 2023 lebten in Deutschland
14,4 Millionen Kinder unter 18 Jahren, da-
von 4,1 Millionen mit Einwanderungsge-
schichte (28,2 %). In der Altersgruppe un-
ter 5 Jahren war der Anteil mit Einwande-
rungsgeschichte am geringsten (26,1 %)
und stieg mit zunehmendem Alter leicht
an (28,4 % bei den 5- bis 10-Jéhrigen und
29,4 % bei den Kindern ab 10 Jahren).

Kinder mit und ohne Einwande-
rungsgeschichte unterscheiden sich teil-
weise deutlich hinsichtlich ihrer Lebens-
lagen. Das betriftt sowohl die Haushalts-
grofle als auch die soziodkonomische
Situation des Elternhauses und ihre Bil-
dungsbeteiligung. Im Jahr 2023 besuch-
ten Kinder mit Einwanderungsgeschichte
und insbesondere eingewanderte Kinder
seltener das Gymnasium und héufiger die
Hauptschule als Kinder ohne Einwande-
rungsgeschichte. Im Jahr 2023 ging gut
ein Drittel (34,2 %) aller Kinder mit Ein-
wanderungsgeschichte aufs Gymnasium,
verglichen mit 48,3 % aller Kinder ohne
Einwanderungsgeschichte.” '*"*

Bei den eingewanderten Kindern war
der Anteil der Gymnasiastinnen und
Gymnasiasten am geringsten (29,5 %). Die
Mehrheit (39,4 %) besuchte eine sonstige
allgemeinbildende Schule und etwa ein
Drittel (31 %) eine Haupt- oder Realschule.
Kinder mit einseitiger Einwanderungsge-
schichte weisen eine sehr dhnliche Vertei-
lung beziiglich ihrer Bildungsbeteiligung
auf wie Kinder ohne Einwanderungs-
geschichte: Fast 47 % von ihnen besuchten
ein Gymnasium und nur 4,2% eine
Hauptschule. Bei den Kindern mit Ein-
wanderungsgeschichte war der Anteil der
Gymnasiastinnen und Gymnasiasten bei
den Nachkommen mit 39,5% ebenfalls
deutlich hoher als bei den Kindern, die
selbst eingewandert sind.

1.2.3 Sozio6konomische Integration

Die soziookonomische Integration von
Eingewanderten und ihren Nachkom-
men ist sowohl Voraussetzung fiir die
Partizipation der Menschen mit Ein-
wanderungsgeschichte als auch Grad-
messer fiir die Nutzung des Potenzials



der Eingewanderten etwa fiir den Arbeits-
markt und die Finanzierung der sozialen
Sicherungssysteme. In beiderlei Hinsicht
wichtige, sich teilweise gegenseitig bedin-
gende Faktoren sind die schulische und
berufliche Qualifikation, die Arbeits-
marktintegration sowie die Quellen zur
Sicherung des Lebensunterhalts und die
Armutsgefahrdung. Zu all diesen Punk-
ten stellt dieses Kapitel ausgewéhlte Er-
gebnisse zum Integrationsgeschehen vor.

Schulische und berufliche
Qualifikation
Menschen mit und ohne Einwanderungs-
geschichte unterscheiden sich deutlich
hinsichtlich ihrer schulischen und beruf-
lichen Qualifikation. Dies hat Einfluss
auf die Arbeitsmarktchancen und wirkt
sich neben der Erwerbsbeteiligung etwa
auch auf Berufswahl, Verdienstmoglich-
keiten und Armutsgefahrdung aus.
Menschen mit Einwanderungsge-
schichte haben generell seltener berufli-
che Bildungsabschliisse erworben, was so-
wohl auf akademische als auch auf nicht
akademische Berufsabschliisse zutrifft.
Betrachtet man die Bevolkerung im Alter
von 25 bis 64 Jahren, so hatte im Jahr
2023 nur jede achte Person ohne Einwan-
derungsgeschichte (11,8 %) keinen berufs-
qualifizierenden Abschluss. Demgegen-
tiber hatten 44,1 % der Eingewanderten
und immerhin 27,1 % der Nachkommen
Eingewanderter keinen Berufsabschluss.
Menschen mit einseitiger Einwande-
rungsgeschichte wiesen mit 16,3 % einen
fast ebenso geringen Anteil von Personen
ohne Abschluss auf wie diejenigen ohne
Einwanderungsgeschichte.” *"°
Wihrend es beim Anteil von Personen
mit akademischem Abschluss einer
Hochschule oder Universitit nur recht ge-
ringe Unterschiede zwischen Eingewan-
derten (25,5%), deren Nachkommen
(21,8 %) und Menschen ohne Einwande-
rungsgeschichte (25,8 %) gab, so fallen
groflere Abweichungen beim jeweiligen
Anteil nicht akademischer Abschliisse auf:
Nur etwa ein Drittel der Eingewanderten
(30,4 %), gut die Halfte der Nachkommen
(51,1 %), aber 62,4 % der Menschen ohne

Eingewanderte und ihre Nachkommen /1.2 Bevélkerung und Demografie / 1

Einwanderungsgeschichte hatten 2023 ei-
nen nicht akademischen Abschluss, das
heif3t etwa eine Berufsausbildung im dua-
len System oder einen Fachschulabschluss
(Personen mit einseitiger Einwanderungs-
geschichte: 52,2 %).

Auch in Abhidngigkeit von den Her-
kunftslindern der Eingewanderten und
ihren Nachkommen zeigen sich deutliche
Unterschiede. So haben mehr als die Half-
te der Menschen mit nord- oder siidame-
rikanischer Einwanderungsgeschichte
(54,3 %) einen akademischen Abschluss,
40,4 % aus dem Fernen Osten, aber jeweils
nur ein Fiinftel der Personen mit Wurzeln
in Europa und dem Nahen und Mittleren
Osten. Rund die Halfte der Menschen mit
Einwanderungsgeschichte aus Europa

auflerhalb der EU, Afrika und Asien ha-
ben keine Berufsqualifikation. Bei Zuge-
wanderten aus der EU trifft dies nur auf
35,9% zu.

Die Qualifikation der Eingewander-
ten fillt unterschiedlich aus, je nachdem
in welchem Jahrzehnt sie zugewandert
sind: Je spéter die Zuwanderung erfolgte,
desto hoher war der Anteil der Personen
mit Abitur oder (Fach-)Hochschulreife.
Hatte bei den vor 1980 Eingewanderten
nur jeder und jede Vierte Abitur, so stieg
der Anteil bis zum Zuzugsjahr 2010 auf
rund die Hilfte an. Zugleich ist das
Durchschnittsalter der vor 1980 Einge-
wanderten mit 57,1 Jahren deutlich hoher
als bei den 2020 bis 2023 nach Deutsch-
land Zugezogenen (37,2 Jahre).” Tab 3

> Tab 3 Qualifikation von Eingewanderten nach Zeitpunkt der Zuwanderung 2023

Eingewanderte

im Alter
von 25 bis 64
Jahren

Darunter

Durchschnitts-

mit Abitur/
alter

(Fach-)
Hochschulreife

mit (Fach-)
Hochschul-
abschluss

o | e | e

Eingewanderte insgesamt 11 263

zugewandert von ... bis ...
- vor 1980 694
- 1980-1989 1167
- 1990-1999 2539
- 2000-2009 1610
- 2010-2019 3841
- 2020-2023 1413

nachrichtlich: Bevolkerung 31736

ohne Einwanderungsgeschichte

Bevdlkerung in Hauptwohnsitzhaushalten.
Datenbasis: Mikrozensus, Erstergebnisse 2023

Prozent

der Menschen ohne Einwan-
derungsgeschichte haben
keinen berufsqualifizierenden
Abschluss.

in %
42,9 24,9

43,8
25,5 12,8 57,1
35,9 15,6 52,1
35,2 16,9 47,7
44,9 26,1 44,3
48,9 28,2 38,5
52,2 42,6 37,2
43,4 25,4 47,3

der Eingewanderten
haben keinen berufs-
qualifizierenden
Abschluss.
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> Abb 6 Arbeitsmarktbeteiligung der Bevolkerung nach

Einwanderungsgeschichte 2023 — in Prozent
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Bevolkerung in Hauptwohnsitzhaushalten im Alter von 15 bis 64 Jahren.

Datenbasis: Mikrozensus, Erstergebnisse 2023

Arbeitsmarktbeteiligung

Die Beteiligung am Arbeitsmarkt ist ein
wesentlicher Indikator fiir die Integrati-
on von Menschen mit Einwanderungsge-
schichte. Die Ausiibung einer bezahlten
Tatigkeit ermdglicht zum einen die wirt-
schaftliche und soziale Teilhabe der Ein-
gewanderten und ihrer Nachkommen.
Zum anderen geben Indikatoren zur Er-
werbsbeteiligung wesentliche Hinweise
zum Erfolg der Integration.

Die Erwerbsquote misst dabei den
Anteil einer Bevolkerungsgruppe, die
dem Arbeitsmarkt entweder als Erwerbs-
tatige oder als Erwerbslose zur Verfii-
gung steht. Zugrunde gelegt werden hier

die Kriterien der Internationalen Ar-
beitsorganisation (ILO; siehe Kapitel 4.1,
Info 1, Seite 128). Bezogen auf die 15- bis
64-Jahrigen lag die Erwerbsquote so-
wohl der Eingewanderten (73,2 %) als
auch ihrer Nachkommen (72,6 %) im
Jahr 2023 etwa 10 Prozentpunkte unter
der Erwerbsquote der Personen ohne
Einwanderungsgeschichte (82,8 %). Die
Differenz erklart sich im Fall der Nach-
kommen teilweise durch die unterschied-
liche Altersstruktur. Dartiber hinaus ist
der Unterschied in den Erwerbsquoten
bei den Frauen (Eingewanderte: 64,1 %;
ohne Einwanderungsgeschichte: 80,5 %)
deutlich grofler als bei den Minnern

(Eingewanderte: 82,1 %; ohne Einwande-
rungsgeschichte: 85,2 %).” *°

Menschen mit Einwanderungsge-
schichte stehen dem Arbeitsmarkt nicht
nur in geringerem Mafle zur Verfiigung,
sie sind zugleich haufiger erwerbslos be-
ziehungsweise weniger haufig erwerbsta-
tig als Menschen ohne Einwanderungsge-
schichte. Die Erwerbslosenquote, also der
Anteil der Erwerbslosen an den Erwerbs-
personen einer Bevolkerungsgruppe, be-
trug bei Personen ohne Einwanderungs-
geschichte im Jahr 2023 1,8 % und war
damit weniger als halb so hoch als bei
den Eingewanderten (4,0 %). Das Kon-
zept der Erwerbslosigkeit der ILO darf
nicht mit dem Konzept der registrierten
Arbeitslosigkeit verwechselt werden, das
von der Bundesagentur fiir Arbeit auf
Grundlage der Regelungen des Sozialge-
setzbuchs verwendet wird (siehe Kapitel
4.1, Info 1, Seite 128).

Die Erwerbstitigenquote, der Anteil
der Erwerbstitigen an der jeweiligen Be-
volkerungsgruppe, lag dagegen bei den
Eingewanderten mit 69,2 % deutlich un-
ter dem Wert der Bevolkerung ohne Ein-
wanderungsgeschichte, bei der 81 % einer
bezahlten Tatigkeit nachgingen. Diese
Unterschiede resultieren zum einen aus
moglichen Benachteiligungen von Perso-
nen mit Einwanderungsgeschichte am
Arbeitsmarkt und Zugangsbeschrankun-
gen fir bestimmte Personengruppen,
sind zum anderen aber auch Ausdruck
von Unterschieden hinsichtlich der
Sprachkenntnisse und der Qualifikation.

Wichtig ist darauf hinzuweisen, dass
die Arbeitsmarktbeteiligung je nach Her-
kunftsregion bei Menschen mit Einwan-
derungsgeschichte sehr unterschiedlich
ausfillt, was auch auf die unterschiedli-
chen Einwanderungsmotive zuriickzu-
fithren ist. So dient die Migration aus
EU-Mitgliedstaaten haufiger der Arbeits-
aufnahme, wihrend die Migration aus
Staaten des Nahen und Mittleren Ostens
sowie Afrikas in stirkerem Mafle Flucht-
migration ist, was auch mit rechtlichen
Einschrinkungen zur Beteiligung am Ar-
beitsmarkt einhergeht. Hinzu kommen
weitere Faktoren: So leben Eingewanderte



und ihre Nachkommen héufiger in gro-
Beren Haushalten und haben im Ver-
gleich zu anderen Bevolkerungsgruppen
einen hoheren Zeitaufwand bei der Be-
treuung von Kindern.

Berufe Erwerbstatiger mit
Einwanderungsgeschichte
Erwerbstitige mit und ohne Einwande-
rungsgeschichte weisen zunichst eine
insgesamt recht dhnliche Verteilung
nach ihrer Stellung im Beruf auf. So war
der Anteil Selbststandiger im Jahr 2023
bei Erwerbstitigen mit Einwanderungs-
geschichte mit 7,3 % nur wenig geringer
als bei solchen ohne Einwanderungs-
geschichte. Entsprechend zédhlten etwa
sieben von zehn Personen in beiden
Gruppen zu den Angestellten (mit Ein-
wanderungsgeschichte: 70,8 %; ohne Ein-
wanderungsgeschichte: 72,4 %), wahrend
der Anteil der Arbeiterinnen und Arbei-
ter bei den Erwerbstédtigen mit Einwan-
derungsgeschichte mit 16,3 % knapp
doppelt so hoch lag wie bei Erwerbstiti-
gen ohne Einwanderungsgeschichte (8,9 %).
Auch waren Erwerbstdtige ohne Einwan-
derungsgeschichte mit einem Anteil von
6,3 % fast viermal so hdufig als Beamtin-
nen und Beamte tétig wie Erwerbstatige
mit Einwanderungsgeschichte (1,4 %).
Hinsichtlich der Berufswahl von Per-
sonen mit und ohne Einwanderungsge-
schichte bestehen dagegen grofie Unter-
schiede: Erwerbstdtige mit Einwande-
rungsgeschichte sind deutlich hiufiger in
gering qualifizierten Berufen titig als Er-
werbstitige ohne Einwanderungsgeschich-
te. Im Jahr 2023 arbeiteten 15,3 % der Er-
werbstdtigen mit Einwanderungsge-
schichte als Hilfsarbeitskrifte, bei den
Erwerbstitigen ohne Einwanderungsge-
schichte lag der Anteil bei lediglich 4,5 %.
Etwas geringere Differenzen finden sich
bei den Bedienenden von Anlagen und
Maschinen und Montageberufen, wo der
Anteil bei den Personen mit Einwande-
rungsgeschichte mit 9,8 % doppelt so hoch
war wie bei den Personen ohne Einwande-
rungsgeschichte. Das bedeutet, dass 2023
mehr als die Halfte der Hilfsarbeitskréfte
und immerhin 41 % der Bedienenden von
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» Abb 7
— in Prozent
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Bevdlkerung in Hauptwohnsitzhaushalten.

Ausgetibter Beruf in der Haupttatigkeit nach der Internationalen Standardklassifikation der Berufe (ISCO-08). Die ISCO-08
ordnet Berufe anhand des Anforderungsniveaus und der berufsfachlichen Spezialisierung zehn Berufshauptgruppen zu.

Datenbasis: Mikrozensus, Erstergebnisse 2023

Anlagen und Maschinen eine Einwande-
rungsgeschichte aufgewiesen haben. Unter
den Fiihrungskriften waren Erwerbstitige
mit Einwanderungsgeschichte hingegen
weniger stark vertreten (3,1 % gegeniiber
4,7 % der Erwerbstatigen ohne Einwande-
rungsgeschichte). Gleiches gilt fiir akade-
mische Berufe (17,9 % gegeniiber 24,7 %)
sowie fiir Techniker und gleichrangige
nicht technische Berufe (mit Einwande-
rungsgeschichte: 15,2 %; ohne Einwande-
rungsgeschichte: 21,6 %).” **°7
Bemerkenswert sind dariiber hinaus
die Unterschiede in der Berufswahl zwi-
schen Eingewanderten und deren - im
Mittel deutlich jiingeren - Nachkommen.
Im Vergleich waren die Nachkommen
deutlich héaufiger in hoher qualifizierten
Berufen sowie als Fithrungskrafte tatig

und iibten im Gegenzug seltener Tétig-
keiten als Hilfsarbeitskréfte oder als Be-
dienende von Anlagen und Maschinen
sowie Montageberufe aus.

Uberwiegender Lebensunterhalt

Die unterschiedliche Arbeitsmarktbetei-
ligung von Menschen mit und ohne Ein-
wanderungsgeschichte ist einer der
Griinde fiir die Abweichungen bei der
Hauptquelle, aus der der Lebensunterhalt
der Personen bestritten wird. Im Jahr
2023 variierte der Anteil der Personen ab
15 Jahren, die ihren Lebensunterhalt
iiberwiegend durch Erwerbstdtigkeit be-
stritten, zwischen 52,6 % in der Bevolke-
rung ohne Einwanderungsgeschichte und
61,1 % in der Bevolkerung mit einseitiger
Einwanderungsgeschichte.” ***%
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» Abb 8 Uberwiegender Lebensunterhalt nach Einwanderungsgeschichte 2023

— in Prozent
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Bevolkerung ab 15 Jahren in Hauptwohnsitzhaushalten.
Datenbasis: Mikrozensus, Erstergebnisse 2023

Berticksichtigt man allerdings andere
Quellen des Lebensunterhalts, so werden
grofere Unterschiede zwischen den ver-
schiedenen Bevolkerungsgruppen deut-
lich. Fiir etwa ein Drittel (32,4%) der
Menschen ohne Einwanderungsgeschich-
te waren im Jahr 2023 Renten oder Ver-
mogen die Quellen des {iberwiegenden
Lebensunterhalts, was nur auf 15,1 % der
Eingewanderten und 2,5 % der Nachkom-
men zutraf. Zugleich bestritten 17,3 % der
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Menschen mit Einwanderungsgeschichte
ihren Lebensunterhalt tiberwiegend aus
Sozialleistungen (Bevolkerung ohne Ein-
wanderungsgeschichte: 5,6 %). Geringere,
zu einem erheblichen Teil auf die Alters-
struktur zurtickzufithrende Unterschiede
gab es beim Anteil von Personen, die sich
tiberwiegend durch die Unterstiitzung
Angehoriger finanzieren.

Die deutlichen Abweichungen inner-
halb der Bevélkerung mit Einwanderungs-

» Info 3

Armutsgefahrdung

Die Armutsgeféhrdungsquote gibt an, wie
hoch der Anteil der armutsgefahrdeten Personen
an der Gesamtbevolkerung ist. Entsprechend
dem EU-weit harmonisierten Standard ist die
Armutsgeféhrdungsquote definiert als der
Anteil der Personen, deren Nettodquivalenz-
einkommen weniger als 60 % des Medians des
Nettodquivalenzeinkommens der Bevolkerung
betragt (siehe Kapitel 5.2.2, Seite 198). Das
Einkommens-Referenzjahr ist das Vorjahr der
Erhebung.

Als Quelle zur Ermittlung der Armutsgefahr-
dung verwendet die amtliche Statistik die Daten
der Erhebung zu Einkommen und Lebens-
bedingungen (EU-SILC), einer Unterstichprobe
des Mikrozensus (siehe auch Kapitel 5.2, Info 1,
Seite 194).

geschichte lassen sich auf die Unterschiede
in der Altersstruktur und bei der Erwerbs-
beteiligung zuriickfithren. Insbesondere
Menschen mit Einwanderungsgeschichte
und Wurzeln in EU-Staaten oder Nord-
und Siidamerika bestreiten besonders
haufig ihren Lebensunterhalt durch Er-
werbstétigkeit (60,1 % beziehungsweise
61,6 %). Menschen mit Wurzeln in Asien
(ohne den Nahen und Mittleren Osten)
sowie aus Nord- und Siidamerika finan-
zieren ihren Lebensunterhalt besonders
hiufig (21,4 % beziehungsweise 19,9 %)
mittels Unterstiitzung ihrer Angehdrigen.

Armutsgefahrdung
Die aus der Erhebung zu Einkommen und
Lebensbedingungen (European Union Sta-
tistics on Income and Living Conditions;
EU-SILC) ermittelte Armutsgefdhrdungs-
quote bietet einen Uberblick iiber die so-
ziodkonomische Situation der Bevolke-
rung mit Einwanderungsgeschichte.” ""?

Die Armutsgefahrdungsquote der
Menschen mit Einwanderungsgeschichte
lag 2022 mit 24,3 % rund zwei Mal so hoch
wie die der Bevolkerung ohne Einwande-
rungsgeschichte (11,5 %). Die hochste Ar-
mutsgefihrdungsquote gab es bei Einge-
wanderten. Im Jahr 2022 war hier ein Vier-
tel armutsgefihrdet.” **°°

Ein dhnliches Bild zeigt sich hinsicht-
lich der Armutsgefahrdung von Kindern
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> Abb 9 Armutsgefahrdungsquoten nach Einwanderungsgeschichte 2022
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(Personen unter 18 Jahren). Das hochste
Armutsrisiko bestand bei eingewander-
ten Kindern unter 18 Jahren mit einer
Armutsgefahrdungsquote von 38,4 %
(Nachkommen: 23,4 %). Werden alle Kin-
der mit Einwanderungsgeschichte be-
riicksichtigt, war die Armutsgefahr-
dungsquote 3,4-mal hoéher als bei Kin-
dern ohne Einwanderungsgeschichte
(28,5 % gegeniiber 8,3 %).

Auch das Risiko fiir Altersarmut war
2022 bei der Bevolkerung mit Einwande-
rungsgeschichte deutlich grofler als bei
derjenigen ohne Einwanderungsgeschichte:

15,9

35% aller ab 65-jahrigen Personen mit
Einwanderungsgeschichte waren armuts-
gefahrdet; bei der Bevolkerung ohne Ein-
wanderungsgeschichte traf dies auf
15,9 % der Alteren zu.

Auch Erwerbstdtige mit und ohne
Einwanderungsgeschichte weisen eine
unterschiedliche Armutsgefdhrdung auf:
Im Jahr 2022 waren 14,7 % der Erwerbs-
titigen mit Einwanderungsgeschichte
trotz Arbeit armutsgefihrdet, bei den Er-
werbstdtigen ohne Einwanderungsge-
schichte war die Armutsgefdhrdungsquo-
te mit 7,1 % nur halb so hoch.

Prozent

betrug die Armutsgefdhrdungs-
quote 2022 der Menschen mit
Einwanderungsgeschichte. ¢

hingegen betrug die Armuts-
gefahrdungsquote 2022 bei
Menschen ohne Einwande-
rungsgeschichte.
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» Info 4
Schutzsuchende nach dem
Auslénderzentralregister

Schutzsuchende sind alle Ausléanderinnen und
Auslander (sowohl in Privathaushalten als
auch in Gemeinschaftsunterkinften), die sich
unter Berufung auf volkerrechtliche, humanitére
oder politische Griinde in Deutschland aufhalten
und zum Auswertungsstichtag im Ausléander-
zentralregister (AZR) erfasst sind. Diese Defini-
tion umfasst drei Untergruppen, die aufgrund
ihrer Heterogenitat immer auch getrennt be-
trachtet werden sollten:

- Schutzsuchende mit offenem Schutzstatus
halten sich zur Durchfihrung eines Asyl-
verfahrens in Deutschland auf, wobei Uber
ihren Schutzstatus noch nicht entschieden
wurde.

- Schutzsuchende mit anerkanntem Schutz-
status besitzen einen befristeten oder
unbefristeten Aufenthaltstitel aus dem huma-
nitdren Bereich des Aufenthaltsgesetzes.

- Schutzsuchende mit abgelehntem Schutz-
status halten sich nach Ablehnung im Asyl-
verfahren oder nach Verlust ihres humani-
téren Aufenthaltstitels als Ausreisepflichtige
in Deutschland auf.

Begriffe wie »Fllichtlinge«, »Asylberechtigte«
oder »Asylbewerberinnen und Asylbewerber«
werden oftmals als Synonyme fur geflichtete
Menschen genutzt, beschreiben aber im Auf-
enthalts- und Asylrecht jeweils nur eine spezi-
fische Teilmenge der Schutzsuchenden. Der
Sammelbegriff »Schutzsuchende« soll darlber
hinaus ausdrlcken, dass das Ersuchen um
humanitaren Schutz nicht beziehungsweise
noch nicht in allen Fallen von staatlicher Seite
anerkannt ist.

Detaillierte Informationen dazu, welche aufent-
haltsrechtlichen Sachverhalte fur die Zuord-
nung zu den drei Gruppen ausschlaggebend
sind, liefert eine Infografik zu Schutzsuchenden
unter www.destatis.de auf der Themenseite
»Migration und Integration«.

1.2.4 Schutzsuchende

Das Statistische Bundesamt veréffentlicht
seit dem Jahr 2017 eine jéhrliche Statistik
zu den in Deutschland lebenden Schutz-
suchenden. Die Ergebnisse basieren auf
dem Auslédnderzentralregister (AZR), das
alle notwendigen Informationen tber
den aufenthaltsrechtlichen Status der in
Deutschland registrierten Auslinderin-
nen und Auslinder enthalt.” "4
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> Abb 10 Schutzsuchende nach Schutzstatus — in Tausend
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Stichtag jeweils 31.12. Im Jahr 2015 eingereiste Schutzsuchende wurden teilweise erst im Lauf des Jahres
2016 registriert. Die Zahlen zu Schutzsuchenden zum 31.12.2015 sind demnach als zu niedrig einzustufen.
Datenbasis: Statistisches Bundesamt auf Basis des Auslanderzentralregisters

> Abb 11 Altersaufbau der Schutzsuchenden 2023 — in Tausend je Altersjahr
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Datenbasis: Statistisches Bundesamt auf Basis des Auslanderzentralregisters

Ende 2023 waren rund 3,2 Millionen
Schutzsuchende in Deutschland regist-
riert, was etwa einem Viertel der ausldn-
dischen Bevolkerung (23 %) entspricht.
Der grofite Anstieg der Zahl der regist-
rierten Schutzsuchenden innerhalb ei-
nes Berichtsjahres war von 2021 auf
2022 zu beobachten: In diesem Zeitraum
stieg die Zahl um mehr als 1,1 Millio-
nen.

Schutzsuchende lassen sich nach dem
sogenannten Schutzstatus unterscheiden.
Personen, iiber deren Asylantrag noch
nicht entschieden wurde, haben einen of-
fenen Schutzstatus. Am Jahresende 2023
war dies bei 454795 Schutzsuchenden der
Fall (14,3 %). Bei rund 2,5 Millionen
Schutzsuchenden (79,7 %) wurde lber
das Gesuch auf Schutz positiv entschie-
den - sie verfiigten Ende 2023 iiber einen


https://www.destatis.de

anerkannten Schutzstatus. Beim uber-
wiegenden Teil von ihnen war diese An-
erkennung jedoch nur befristet (86,5 %).
Bei 189405 Schutzsuchenden wurde der
Antrag auf Asyl abgelehnt. Diese Perso-
nen hatten einen abgelehnten Schutzsta-
tus und waren grundsitzlich ausreise-
pflichtig. Bei 82,8 % der Schutzsuchenden
(156 875 Menschen) war diese Ausreise-
pflicht aufgrund einer Duldung jedoch
voriibergehend ausgesetzt.” **" 1

Ende 2023 stammten mehr als die Half-
te aller Schutzsuchenden aus zwei Her-
kunftslindern: der Ukraine (976 905 Per-
sonen) und Syrien (711 650 Personen). Al-
lein aus der Ukraine machte der Anteil der
Schutzsuchenden fast ein Drittel (30,8 %)
aller Schutzsuchenden aus. Die meisten
Schutzsuchenden mit offenem Schutzsta-
tus kamen aus der Tiirkei (83600 Perso-
nen), gefolgt von Syrien (80885 Men-
schen) und Afghanistan (56 680 Perso-
nen). Hinsichtlich der Schutzsuchenden
mit befristeter Anerkennung kam die
Mehrheit aus der Ukraine (896 520 Perso-
nen) oder Syrien (561750 Personen).

Bei den unbefristeten Anerkennun-
gen lag Syrien (62350 Personen) an der
Spitze aller Lander, gefolgt von der Ukra-
ine (28530 Personen), dem Irak (28065
Personen) und der Russischen Féderation
(27 420 Personen). Die meisten Schutzsu-
chenden mit abgelehntem Antrag kamen
aus dem Irak (23495 Personen) und Syri-
en (13900 Personen).

Bei den Schutzsuchenden dominieren
junge Ménner: Der Anteil der Médnner
unter den Schutzsuchenden lag Ende
2023 bei 55 %. Insbesondere in der Alters-
gruppe von 20 bis 40 Jahren waren Mén-
ner iiberreprisentiert.” *®!!

1.2.5 Situation der Schutz-
suchenden aus der Ukraine

Erste Ergebnisse des Mikrozensus 2023
geben einen Einblick in die soziodkono-
mische Situation der Eingewanderten aus
der Ukraine, die in diesem Zeitraum in
Deutschland wohnten. Anders als bei
Schutzsuchenden aus anderen Lindern
kamen aus der Ukraine tiberwiegend
Frauen. Sechs von zehn (61 %) der 2023 in
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Deutschland wohnenden und seit Jahres-
beginn 2022 aus der Ukraine eingewan-
derten Personen waren weiblich. Bei den
Erwachsenen tiberwog der Frauenanteil
noch deutlicher: Hier waren sieben von
zehn (69 %) Zugewanderten Frauen. Dies
hingt insbesondere damit zusammen,
dass haufig Miitter mit ihren Kindern al-
lein aus der Ukraine nach Deutschland
kamen, wihrend Ménner im wehrfihi-
gen Alter die Ukraine nicht verlassen
durften. Dementsprechend waren 39 %
der seit 2022 aus der Ukraine eingewan-
derten Menschen nach ihrer Flucht ent-
weder Alleinerziehende (15 %) oder Kin-
der eines alleinerziehenden Elternteils
(24 %). In der Gesamtbevolkerung
Deutschlands lebten im ersten Halbjahr
2023 dagegen nur 9 % der Menschen in
Alleinerziehenden-Familien.

Bemerkenswert ist bei den aus der Uk-
raine eingewanderten Personen der hohe
Anteil von akademischen Bildungsab-
schliissen. Betrachtet man die Haupter-
werbsphase von 25 bis 59 Jahren, so hatten
von den seit Jahresbeginn 2022 aus der
Ukraine Eingewanderten 47 % einen aka-
demischen Berufsabschluss einer Fach-
hochschule oder Universitit und 27 % ei-
nen nicht akademischen Berufsabschluss.
In der Gesamtbevolkerung Deutschlands
lag der Anteil von Personen mit akademi-
schem Abschluss in dieser Altersgruppe
nur bei 27 %. Mit 52 % war der Anteil mit
einem nicht akademischen Abschluss in
der Gesamtbevolkerung dagegen deutlich
hoher als bei den aus der Ukraine einge-
wanderten Personen.

Trotz des hohen Qualifikationsni-
veaus war die Erwerbsbeteiligung der seit
Anfang 2022 aus der Ukraine Eingewan-
derten deutlich geringer als in der Ge-
samtbevolkerung: In der Haupterwerbs-
phase von 25 bis 59 Jahren waren ledig-
lich 21% der Eingewanderten aus der
Ukraine erwerbstétig. Die Erwerbstiti-
genquote in der Gesamtbevolkerung war
in dieser Altersgruppe mit 85 % mehr als
viermal so hoch. Bei den aus der Ukraine
eingewanderten Frauen lag die Erwerbs-
tatigenquote mit 17 % (Gesamtbevolke-
rung: 81 %) dabei noch deutlich unter der

Erwerbstétigenquote von Mannern, von
denen 30 % erwerbstétig waren (Gesamt-
bevolkerung: 89 %). Dass die Aufnahme
einer Beschiftigung fiir aus der Ukraine
eingewanderte Frauen und vor allem fiir
Miitter mit Kleinkindern schwieriger ist
als fur Mdnner, zeigt auch das For-
schungsprojekt »Gefliichtete aus der Uk-
raine in Deutschland (IAB-BiB/FReDA-
BAMEF-SOEP-Befragung)«. Demnach
steigt zudem die Erwerbstitigenquote
von Zuwandererinnen und Zuwanderern
aus der Ukraine ab einer Aufenthaltsdau-
er in Deutschland von zwolf Monaten
deutlich (siehe Kapitel 7.4, Seite 283).
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1.3
Binnenwanderung

Nico Stawarz, Nikola Sander,
Tamilwai Kolowa

Bundesinstitut fir
Bevoélkerungsforschung (BiB)

Umziige innerhalb Deutschlands werden
als Binnenwanderung bezeichnet. Umzii-
ge beeinflussen in entscheidender Weise
die regionale Bevolkerungsstruktur und
verdndern etwa das Arbeitskriftepotenzi-
al einzelner Regionen. Gleichzeitig ist
Binnenwanderung selbst das Resultat so-
zialer und wirtschaftlicher Bedingungen,
die zwischen den Regionen und Kreisen
Deutschlands deutlich variieren. So be-
einflussen etwa regionale Arbeits- oder
Wohnungsmarkte sowie unterschiedliche
Bildungsmoglichkeiten (zum Beispiel
Universitaten) die individuellen Umzugs-
entscheidungen.

Die zentrale Datengrundlage fiir die
Analyse der Binnenwanderung bildet die
Wanderungsstatistik, die auf den in den
Einwohnermeldedmtern erfassten Wohn-
sitzwechseln basiert und alle Zu- und
Fortziige iiber Gemeindegrenzen inner-
halb eines Kalenderjahres als Wande-
rungsfille enthilt. Personen, die inner-
halb eines Kalenderjahres haufiger um-
ziehen, sind somit mehrfach in der
Wanderungsstatistik desselben Jahres
enthalten. Fiir die tiefergehende Analyse
des Binnenwanderungsgeschehens in
Deutschland iber den Zeitraum 1991 bis
2021 werden in diesem Kapitel die Umzii-
ge zwischen 400 Kreisen analysiert.

1.3.1 Wanderungsgeschehen
allgemein
Im Jahr 2021 wechselten rund 2,8 Millio-
nen Menschen ihren Wohnsitz tber
Kreisgrenzen hinweg. Das bedeutet, dass
gut 3,3% der Gesamtbevolkerung ihren
Wohnsitz in einen anderen Kreis verla-
gerten. Im internationalen Vergleich
kann Deutschland damit als moderat
mobiles Land eingeordnet werden. Die
Wohnbevélkerungen nordeuropdischer
Linder wie Finnland oder Didnemark
sind deutlich mobiler, wihrend in siideu-
ropdischen Liandern wie Spanien oder
Italien ein geringeres Mobilitdtsverhalten
zu konstatieren ist.

Im Zeitverlauf ist das Binnenwande-
rungsgeschehen in Deutschland relativ
stabil. Im Zeitraum 1991 bis 2019 zogen

durchschnittlich etwas mehr als 3% der
Bevolkerung innerhalb eines Jahres in ei-
nen anderen Kreis um. Der Anteil lag le-
diglich in den Jahren 2015 und 2016 mit
gut 4% etwas hoher. Dieser kurzzeitige
Anstieg ldsst sich vor allem auf die in die-
sen Jahren erhéhte Zuwanderung aus
dem Ausland zuriickfithren, da die Ver-
teilung von Schutzsuchenden nach festen
Quoten (Ko6nigsteiner Schliissel) sowie
die Weiterverteilung tiber Erstaufnahme-
einrichtungen als Umziige in der Wande-
rungsstatistik erfasst werden.

In den beiden Jahren der Coronapan-
demie 2020 und 2021 lag der Anteil von
umzugsmobilen Menschen mit 3,2 und
3,3% etwas niedriger als im Jahr 2019
(3,4 %). Dies ist insbesondere auf einen
Riickgang der Wanderungen bei jungen
Erwachsenen (18- bis 29-Jdhrige) um
etwa 7% im Vergleich zu den Jahren 2010
bis 2019 zuriickfiithren. Im Kontrast dazu
hat sich das Wanderungsgeschehen in der
Altersgruppe der 30- bis 49-Jdhrigen
wiéhrend der Pandemie kaum verédndert.
Im Vergleich zu den Jahren 2010 bis 2019
war der Anteil im Jahr 2020 rund 2%
niedriger und 2021 um 0,4 % héher.

1.3.2 Wanderungen
zwischen Kreisen
Knapp zwei Drittel der 2,8 Millionen
Umziige iiber Kreisgrenzen ereigneten
sich im Jahr 2021 innerhalb einzelner
Bundesldnder, zumeist zwischen Stiadten
und dem zugehorigen Umland. Gut ein
Drittel der Umziige (1,1 Millionen) verlief
iber die Grenzen von Bundeslindern (zu
Binnenwanderung zwischen Bundeslidn-
dern siehe auch Kapitel 1.1.3, Seite 19).
Im Allgemeinen ldsst sich feststellen,
dass das Umzugsverhalten stark mit dem
Lebensalter variiert. Junge Erwachsene
neigen aufgrund vermehrter Lebenslauf-
tibergidnge, zum Beispiel zu Beginn einer
Ausbildung, eines Studiums oder beim
Arbeitsmarkteinstieg, hdufiger zu Orts-
wechseln als dltere Personen. So verdn-
derten im Jahr 2021 rund 9 % der 18- bis
24-Jahrigen und 10 % der 25- bis 29-Jah-
rigen {iber Kreisgrenzen hinweg ihren



Wohnsitz. In den dlteren Altersgruppen
ist dieser Anteil deutlich geringer: Bei
den 30- bis 49-Jdhrigen sind es 4 % und
bei den iiber 50-Jdhrigen rund 1 %. Das
Wanderungsgeschehen in Deutschland
wird demnach vor allem durch die jlinge-
re Bevolkerung bestimmt.

Da sich die Muster der Zu- und Fort-
ziige erheblich zwischen den Regionen
unterscheiden, lohnt sich eine gesonderte
Betrachtung des Wanderungsgeschehens
auf regionaler Ebene. Abbildung 1 zeigt
die Nettowanderungsraten aus dem Jahr
2021 fiir alle 400 deutschen Kreise. Netto-
wanderungsraten geben den Prozentwert
von Bevolkerungsgewinnen oder -verlus-
ten im Verhiltnis zur Einwohnerzahl des
jeweiligen Kreises an. Eine Nettowande-
rungsrate von 1% bedeutet demnach,
dass eine Region einen Wanderungsge-
winn von einer Person je 100 Einwohne-
rinnen und Einwohner verzeichnet hat.
Negative Wanderungssalden verzeichnen
vor allem die grofleren Stddte. Sie haben
durch Binnenwanderung an Bevélkerung
verloren. Im Gegensatz dazu zeichnen
sich einige Kreise im Umland von Grof3-
stadten durch positive Wanderungssalden
aus. Insbesondere das Umland von Berlin
hat 2021 durch Binnenwanderung an Be-
vélkerung gewonnen.” **"!

1.3.3 Stadt-Land-Wanderungen

Die regionale Bevolkerungsentwicklung
in Deutschland ist mafigeblich durch
Wanderungen zwischen lindlichen, stid-
tischen und suburbanen Gebieten beein-
flusst. Zur Abgrenzung verschiedener
Raumtypen wird im Folgenden die Raum-
klassifikation (Kreisgebietsstand 2021)
des Bundesinstituts fiir Bau-, Stadt- und
Raumforschung (BBSR) verwendet. An-
hand dieser Klassifikation kann jeder der
400 deutschen Kreise einer von vier Kate-
gorien zugeordnet werden: kreisfreie
Grof3stadt, stadtischer Kreis, lindlicher
Kreise mit Verdichtungsansitzen sowie
diinn besiedelter lindlicher Kreis. Abbil-
dung 2 zeigt die Nettowanderungsraten
fir verschiedene Raumtypen iiber den
Zeitraum 1991 bis 2021.” ***~
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> Abb 1

Nettowanderungsraten fiir Kreise 2021 — in Prozent
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Datenbasis: Statistisches Bundesamt und statistische Amter der Lander

> Abb2 Wanderungen fiir verschiedene Raumtypen
— Nettowanderungsraten in Prozent
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Zunichst fillt auf, dass sich die Wan-
derungsmuster in den vergangenen drei
Jahrzehnten mehrfach gewandelt haben.
Unmittelbar nach der deutschen Vereini-
gung setzte eine Phase der Suburbanisie-
rung ein, in der vor allem die lindlichen
Kreise Bevolkerungsgewinne aufwiesen.
Die kreisfreien Grof3stadte hingegen ver-
zeichneten im Zeitraum 1991 bis 1999
Wanderungsverluste. In den Jahren 2000
bis 2004 war die Wanderungsbilanz zwi-
schen stadtischen und lindlichen Rdumen
weitgehend ausgeglichen. Ab dem Jahr
2005 sind Wanderungsgewinne fiir die
kreisfreien Grof3stddte und eine Phase der
Urbanisierung (Verstddterung) zu beob-
achten, die bis etwa ins Jahr 2011 andauer-
te. Auf dem Hohepunkt dieser Urbanisie-
rungsphase lag der Wanderungsgewinn
bei rund 0,4 Personen je 100 Einwohne-
rinnen und Einwohner. Fiir eine Grof3-
stadt mit 500000 Einwohnerinnen und
Einwohnern bedeutet dies einen Bevolke-
rungsgewinn durch Binnenwanderung
von durchschnittlich 2000 Personen im
Jahr. Die landlichen Kreise verzeichneten
im Zeitraum 2005 bis 2011 hingegen Be-
volkerungsverluste von rund - 0,25 %.

Ab dem Jahr 2011 begann eine erneute
Trendumkehr und seit 2014 verzeichnen
die kreisfreien Grofstidte wieder Wan-
derungsverluste gegeniiber den landli-
chen Kreisen. In den beiden ersten Jah-

1.3/ Binnenwanderung

» Tab 1
— Nettowanderungsraten in Prozent

Altersstruktur der Wanderungen fiir verschiedene Raumtypen 2021

Kreisfreie Stadtische Landliche Dunn besiedelte
GroBstadte Kreise Kreise landliche Kreise
0,5 0,7 0,8

Unter 18 Jahren -1,5
18-24 Jahre 3,8
25-29 Jahre 0,1
30-49 Jahre -1,6
Ab 50 Jahren -0,3

-1,5 -2,3 -21
-0,1 0,0 0,2
0,6 1,0 1,0
0,0 0,2 0,3

Datenbasis: Statistisches Bundesamt und statistische Amter der Lander

ren der Coronapandemie, 2020 und 2021,
hat sich dieser Trend der Wanderungs-
verluste fiir Stidte und Wanderungsge-
winne fir starker landliche Kreise noch
einmal intensiviert. Betrugen die Wande-
rungsverluste der Stadte 2019 im Durch-
schnitt - 0,3 %, waren es in den Jahren
2020 und 2021 rund -0,5%, sodass die
grofiten Stddte in diesen Jahren so viel
Bevolkerung durch Binnenwanderung
verloren haben wie zuletzt Mitte der
1990er-Jahre. Griinde hierfiir waren die
teils ausbleibenden Wanderungen junger
Menschen in die Stddte und die verstark-
te Abwanderung von Familien aus den
Grof3stadten. Die zuletzt deutlichen Ge-
winne fiir die landlichen Kreise erkldren
sich auch aus den vermehrten Umziigen
ins Umland der grofiten Stadte, das teil-

betrugen die Wanderungsverluste der
Stadte im Durchschnitt 0,3 Prozent.

weise als landlich klassifiziert wird, wie
etwa an Berlin deutlich wird.

Die Wanderungsmuster fiir verschie-
dene Raumtypen variieren stark mit dem
Lebensalter. Gerade junge Menschen im
Alter von 18 bis 24 Jahren ziehen beson-
ders hdufig, etwa fiir eine Ausbildung,
ein Studium oder den Berufseinstieg, von
landlichen in stadtische Regionen. Zu ei-
nem etwas geringeren Grad galt dies 2021
fiir die 25- bis 29-Jahrigen, wobei fiir diese
Bevolkerungsgruppe derzeit kein eindeu-
tiger Trend zu verzeichnen ist. Die soge-
nannten Familienwanderer (unter 18-Jih-
rige und 30- bis 49-Jahrige) zog es dage-
gen hdufiger in kleinere stidtische Kreise
oder lindliche Gebiete. Diese Entwick-
lung war ebenso bei den iiber 50-Jahrigen
zu beobachten.” "

und 2021 betrugen die
Wanderungsverluste der
Stadte im Durchschnitt
0,5 Prozent.




1.3.4 Zusammenfassung

Binnenwanderung ist im Kontext niedri-
ger Geburtenraten und einer relativ stabi-
len, hohen Lebenserwartung in Deutsch-
land von grundlegender Bedeutung fiir
die regionale Bevolkerungsentwicklung
und deren Altersstruktur. Bezogen auf
die Umziige zwischen liandlichen und
stadtischen Kreisen findet, nach einer gut
zehnjdhrigen Phase der verstirkten Wan-
derung in die Stddte, seit 2014 wieder eine
Wanderung in Umlandregionen statt.
Diese neue Phase der Suburbanisierung
hat sich in den beiden ersten Jahren der
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Coronapandemie, 2020 und 2021, noch
einmal verstarkt. Trotz aktuell negativer
Binnenwanderungssalden ist die Bevolke-
rung in den Grof3stadten jedoch aufgrund
internationaler Zuwanderung und mehr
Geburten als Sterbefillen im Zeitraum
von 2012 bis 2021 (mit Ausnahme von
Oberhausen) insgesamt gewachsen.

Insbesondere die Kreise im Umland
der grofiten Stadte, aber auch andere
stadtische Kreise sowie lindliche Kreise,
die in den Vorjahren schrumpften, haben
im Jahr 2021 durch Binnenwanderung an
Bevélkerung gewonnen.
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1.4.1 Entwicklung der
Lebenserwartung

Durch die Coronapandemie ist die durch-
schnittliche Lebenserwartung bei Geburt
erstmals seit Bestehen der Bundesrepublik
in drei aufeinanderfolgenden Jahren ge-
sunken (2020 bis 2022). Nach den Ergeb-
nissen der aktuellen Sterbetafel 2020/22
des Statistischen Bundesamts betrug die
Lebenserwartung bei Geburt fiir Médnner
78,3 Jahre und fiir Frauen 83,2 Jahre. Vor
der Pandemie war die Lebenserwartung
im Zeitraum 2017/19 bei den Ménnern
rund vier Monate und bei den Frauen
rund zwei Monate hoher (78,6 Jahre bezie-
hungsweise 83,4 Jahre).” !

Die fernere Lebenserwartung im Alter
von 65 Jahren, die etwa fir die Renten-
bezugsdauer relevant ist, lag 2020/22
fiir Médnner bei 17,6 und fiir Frauen bei
20,9 Jahren, wodurch sich eine erwartete
durchschnittliche Lebensdauer von 82,6
beziehungsweise 85,9 Jahren ergibt.

Im historischen Riickblick der ver-
gangenen 150 Jahre ist die durchschnitt-
liche Lebenserwartung bei Geburt insge-
samt betrichtlich gestiegen. So betrug sie
im Zeitraum 1871/81 in Deutschland (in
den damaligen Grenzen) bei Geburt fiir
Minner lediglich 35,6 Jahre und fiir
Frauen 38,5 Jahre. Bis in die Mitte des 20.
Jahrhunderts spielten die Verringerung
der Sduglings- und Kindersterblichkeit
und die Zuriickdrangung von Infektions-
krankheiten eine entscheidende Rolle fiir
den Anstieg der Lebenserwartung. Dies
gelang durch verbesserte Lebensbedin-
gungen, zum Beispiel in den Bereichen

Hygiene, Wohnen, Arbeit und Erndhrung,
sowie medizinische Fortschritte. Ab den
1970er-Jahren waren es vor allem medi-
zintechnische Errungenschaften, die zu
einer verbesserten Behandlung von Herz-
Kreislauf-Erkrankungen und gerade bei
Menschen hoheren Alters zu einer Reduk-
tion der Sterberaten fiithrten.

Heute iiben Lebensstilfaktoren wie
Rauchen, Alkoholkonsum, Erndhrung
und korperliche Bewegung einen wesent-
lichen Einfluss auf Sterblichkeitsunter-
schiede aus. Weil diese Faktoren durch
den sozio6konomischen Status, beispiels-
weise erfasst anhand der Bildung oder
des Einkommens, beeinflusst werden,
existieren zwischen sozialen Gruppen
zum Teil grofle Unterschiede in der
durchschnittlichen Lebenserwartung wie
auch in der Gesundheit allgemein (siehe
Kapitel 8.2, Seite 314).

Seit etwa 2010 hat sich der Anstieg der
Lebenserwartung in Deutschland deut-
lich verlangsamt. Stieg sie zuvor iiber
Jahrzehnte hinweg noch um etwa 0,3 Jah-
re pro Jahr bei Médnnern und 0,2 Jahre
pro Jahr bei Frauen, waren es danach
durchschnittlich circa 0,1 Jahre bei bei-
den Geschlechtern, bevor es im Zuge der
Coronapandemie dann zu einem leichten
Riickgang kam.

1.4.2 Regionale Unterschiede

Die Lebenserwartung in Deutschland ist
in den siidlichen Bundeslindern héher
als in den nordwestlichen und nordost-
lichen Bundeslindern. Daher spricht
man im Sterblichkeitskontext auch von

P Info 1
Lebenserwartung

Die hier verwendete durchschnittliche Lebenserwartung gibt an, wie viele Jahre ein Mensch bei Geburt
oder in einem bestimmten Alter (noch) leben wirde, wenn die altersspezifischen Sterbewahrscheinlich-
keiten des jeweils betrachteten Jahres flr das gesamte weitere Leben gelten wirden. Die Berechnung
erfolgt Uber die Sterbetafel, die tabellarisch abbildet, wie sich ein Bestand an Neugeborenen

(in der Regel auf 100000 normiert) mit voranschreitendem Alter durch den Einfluss der Sterblichkeit
sukzessive reduziert. Mit zunehmendem Alter steigt die durchschnittliche Lebenserwartung eines
Menschen in der Regel an. Hierzu tragt zum einen bei, dass das Sterberisiko der bereits durchlebten
Jahre entféllt. Zum anderen sanken — zumindest in den vergangenen Jahrzehnten — die Sterberaten

im Zeitverlauf.



einem Nord-Siid-Gefille. Faktoren, die
zu Siiddeutschlands Spitzenposition bei-
tragen, sind der hohe 6konomische Ent-
wicklungsstand und der geringere Anteil
von Personen, die aktuell rauchen oder
jemals geraucht haben. Bei den Méinnern
ist zudem noch ein Ost-West-Gefille er-

Lebenserwartung und Todesursachen / 1.4 Bevélkerung und Demografie / 1

1990 bei Mdnnern und Frauen stark aus-
geprigt, ist aber nach der deutschen Ver-
einigung stark zuriickgegangen und bei
den Frauen komplett verschwunden.
Baden-Wiirttemberg ist seit Jahrzehnten
das Bundesland mit der hochsten Le-
benserwartung: Im Zeitraum 2020/22

Jahren und fiir Frauen bei 84,1 Jahren.
Die niedrigste Lebenserwartung in die-
sem Zeitraum hatte bei den Mannern
Sachsen-Anhalt (75,8 Jahre) und bei den
Frauen das Saarland (82,1 Jahre). Allge-
mein sind die regionalen Sterblichkeits-
unterschiede in Deutschland aber im inter-

kennbar. Dieses war zwischen 1970 und  lagen die Werte dort fiir Manner bei 79,7  nationalen Vergleich gering.” *!
> Abb 1 Durchschnittliche Lebenserwartung bei Geburt nach Bundesland und Geschlecht - in Jahren
Manner Frauen
Baden-Wrttemberg 77:’ 78 Baden-Wurttemberg 88;12
Bayern 797’?’5 Sachsen 83%4’0
Hessen T Bayern 82%9
Rheinland-Pfalz Hessen 8583:0’8'6
Hamburg Hamburg 8225
Berlin Brandenburg 82,?;5
Schleswig-Holstein Berlin gg ;
Nordrhein-Westfalen '\C/(ca)fglc?nr;?:;?n 5 2883 2
Niedersachsen Thuringen 828,:73’1
Sachsen Rheinland-Pfalz 885 C;
Brandenburg Niedersachsen ssg
Thiringen Schleswig-Holstein 23;
Saarland Nordrhein-Westfalen 82?%8
Bremen Bremen 82,832 8
\’\//loer;g?rﬁgg_ Sachsen-Anhalt 7 28§ 2
Sachsen-Anhalt Saarland 8822,%2
T T T T T 1 I T T T T T T T T T 1
80 85 75 80 85
W 2017/19 2020/22

Datenbasis: Statistisches Bundesamt
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Wihrend der Coronapandemie gab es
regionale Unterschiede sowohl im Aus-
maf als auch im zeitlichen Eintreten von
Phasen erhohter Sterblichkeit. In der ers-
ten Pandemiewelle (Frithling 2020) wa-
ren vor allem Gebiete betroffen, die ent-
weder in raumlicher Nahe zu den ersten
europdischen Hotspots in Norditalien
und Osterreich lagen (vor allem der Sii-
den Bayerns) oder in denen sich das
SARS-CoV-2-Virus durch Massenveran-
staltungen wie Karneval lokal verbreitete.
Die zwischen Herbst 2020 und Ende 2021
folgenden Pandemiewellen waren hinge-
gen raumlich deutlich weniger diffus,
sondern zeigten ein klares Ost-West-Ge-
falle iber Europa, das sich innerhalb
Deutschlands zuungunsten der ostdeut-
schen Bundesldnder auswirkte. 2022 war
der Nordwesten Deutschlands am stérks-
ten betroffen. In diesem Jahr spielten ne-
ben COVID-19 aber auch andere Atem-
wegserkrankungen eine Rolle. Die insge-
samt grofiten Verluste an Lebensjahren
im Vergleich zwischen den Zeitrdumen
2020/22 und 2017/19 erfuhren die 9stli-
chen Bundesldnder und Bremen.

1.4.3 Internationaler Vergleich
Im Vergleich mit anderen européischen
Landern nimmt Deutschland beziiglich
der Lebenserwartung eine mittlere Positi-
on ein. Im westeuropdischen Vergleich er-
reicht Deutschland bei der durchschnittli-
chen Lebenserwartung jedoch nur hintere
Ringe. Unter 16 westeuropdischen Lan-
dern (EU-15 und die Schweiz) belegt die
Bundesrepublik bei den Ménnern Rang
15, bei den Frauen Rang 14 (2019). Ahn-
lich wie in Deutschland hat sich der An-
stieg der Lebenserwartung in vielen ande-
ren wirtschaftlich hoch entwickelten Lin-
dern seit etwa 2010 verlangsamt. Diese
Trends waren besonders ausgeprigt im
Vereinigten Konigreich und in den USA.
Die Coronapandemie verursachte im
Jahr 2020 in vielen Landern der Erde einen
erheblichen Riickgang der Lebenserwar-
tung. Von den in Abbildung 2 dargestellten
Staaten war dies nur fiir Japan nicht der
Fall. 2021 setzte sich dieser Riickgang in
vielen Landern fort. Der hochste Verlust an

1.4/ Lebenserwartung und Todesursachen

Lebensjahren zwischen 2019 (dem letzten
Jahr vor der Pandemie) und 2021 wurde in
den USA beobachtet (- 2,8 bei Mannern
und - 2,1 bei Frauen). Einigen wenigen eu-
ropdischen Landern wie etwa Schweden
gelang es bereits 2021, wieder auf Vor-
Pandemie-Niveau zuriickzukehren, wih-
rend die Lebenserwartung in Japan erst
2021 und verstarkt 2022 zuriickging. Im
Vergleich zu vielen anderen Landern war
die Abnahme der Lebenserwartung infolge

der Coronapandemie in Deutschland zu-
néichst weniger abrupt, aufgrund des Riick-
gangs iber drei Jahre in Folge dennoch
nicht unerheblich: Im Jahr 2022 waren es
im Vergleich mit 2019 sowohl fiir Manner

als auch fiir Frauen - 0,6 Jahre.” A" 2

1.4.4 Todesursachen

Herz-Kreislauf-Erkrankungen stellen in
Deutschland die haufigste Todesursa-
chengruppe dar. Im Lauf der vergangenen

> Abb 2 Durchschnittliche Lebenserwartung bei Geburt nach Geschlecht

im internationalen Vergleich - in Jahren
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Datenbasis: Human Mortality Database (HMD; www.mortality.org); eigene Berechnungen fir Deutschland anhand
der HMD-Methodik; nationale Statistikamter fur 2022 (Frankreich, Italien, Spanien, USA, Vereinigtes Kénigreich)
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40 Jahre ist die standardisierte Sterberate
fur diese Krankheitsgruppe jedoch stark
gesunken. Bei der zweithdufigsten Grup-
pe, den sogenannten Neubildungen
(Krebs und Tumore), war der Riickgang
dagegen deutlich geringer, sodass diese
nun nur noch knapp hinter den Herz-
Kreislauf-Erkrankungen liegt. Die Grup-
pe der psychischen Erkrankungen liegt
nach deutlichem Anstieg ab Mitte der
2000er-Jahre seit 2021 auf Rang drei, je-
doch mit grofiem Abstand zu den beiden
ersten Todesursachengruppen. Nur
knapp dahinter liegen Atemwegserkran-
kungen. COVID-19 war 2022 an fiinfter
Stelle, gefolgt von duferen Ursachen (Un-
falle, Suizide, Mord) und Krankheiten
des Verdauungssystems, > A0 % Info2

1.4.5 Kunftige Entwicklung der
Lebenserwartung

Fiir das Jahr 2023 zeichnet sich nach vor-
laufigen Zahlen ein deutlicher Wiederan-
stieg der Lebenserwartung ab. Eine gene-
relle Trendwende im Hinblick auf die Ent-
wicklung der Lebenserwartung als Folge
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der Coronapandemie ist daher nicht zu
erkennen. Langfristig wird in den meis-
ten Vorausberechnungen angenommen,
dass die Lebenserwartung in Deutsch-
land weiter ansteigen wird. Diese Rech-
nungen gehen davon aus, dass verbesserte
Lebensumstinde, zuriickgehender Tabak-
und Alkoholkonsum sowie der medizini-
sche Fortschritt auch kiinftig die durch-
schnittliche Lebensspanne kontinuierlich
erweitern.

Das Statistische Bundesamt trifft in
seiner aktuellen Bevolkerungsvorausbe-
rechnung drei verschiedene Annahmen
fiir die kiinftige Entwicklung der Lebens-
erwartung (siehe Kapitel 1.1.4, Seite 25).
Je nach Annahme wird die Lebenserwar-
tung bei Geburt in den kommenden Jahr-
zehnten um 3 bis 8 Jahre ansteigen. Zeit-
gleich nimmt die Differenz in der Le-
benserwartung von Méannern und Frauen
weiter ab. Die durchschnittliche Lebens-
erwartung bei Geburt kénnte dann im
Jahr 2070 bis zu 86,4 Jahre bei den Min-
nern und bis zu 90,1 Jahre bei den Frauen
erreichen.

> Abb 3 Standardisierte Sterberate nach Todesursachengruppe in Deutschland
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» Info 2
Standardisierte Sterberate

Die rohe Sterberate, fir deren Berechnung
man die Anzahl der Todesfélle durch die ge-
samte Bevolkerungszahl teilt, wird stark durch
die Altersstruktur der Bevdlkerung beeinflusst.
Dadurch kommt es bei Vergleichen von
Sterberaten von Bevolkerungen mit unter-
schiedlicher Altersstruktur zu Verzerrungen.
Um derartige Verzerrungen zu vermeiden,
werden standardisierte Sterberaten verwendet.
Dabei werden die fur die jeweilige Bevolke-
rung errechneten altersspezifischen Sterbe-
raten mit der Altersstruktur einer Standard-
bevodlkerung gewichtet, die als BezugsgroBe
dient. Damit gibt die standardisierte Sterbe-
rate — als Aufsummierung der gewichteten
altersspezifischen Sterberaten — an, wie viele
Sterbefélle aufgrund der jeweils herrschenden
Sterblichkeitsverhéltnisse auf 100000 Leben-
de entfallen wéaren, wenn die Struktur der
Bevélkerung nach Alter und Geschlecht in der
betreffenden Berichtsperiode der Standard-
bevolkerung entsprochen hétte. Diese Vor-
gehensweise bietet sich fur internationale und
regionale Vergleiche an, aber auch fur Zeit-
vergleiche, da sich so die Veranderung der
Sterblichkeit unabh&ngig von der Verande-
rung der jeweiligen Bevolkerung analysiere