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Vorbemerkungen

Im Zeitraum von Januar bis Dezember 2018 wurde bundes-
weit zum zwdlften Mal eine Einkommens- und Verbrauchs-
stichprobe (EVS) durchgefiihrt. In den alten Bundeslandern
finden Einkommens- und Verbrauchsstichproben bereits seit
1962/63 und in den neuen Bundeslandern seit 1993 im Funf-
jahresrhythmus statt. Sie liefern auf Bundes- und Landesebe-
ne reprasentative Ergebnisse fiir die Gesamtheit der privaten
Haushalte und bilden damit eine der wichtigsten statistischen
Quellen fir Informationen Uber Einkommenserzielung,
-verteilung und -verwendung dieser Haushalte. Dariiber hin-
aus ist die EVS eine bedeutende Informationsquelle fur die
Armuts- und Reichtumsberichterstattung.

Im vorliegenden Statistischen Bericht werden wesentliche
Ergebnisse zu den Aufwendungen privater Haushalte fir
Nahrungsmittel, Getranke und Tabakwaren dargestellt. Mit
ihm wird die Verdéffentlichungsreihe von Ergebnissen aus der
EVS 2018 fiur den Freistaat Sachsen abgeschlossen. In den
bereits erschienenen Statistischen Berichten wurden Ergeb-
nisse zur Ausstattung privater Haushalte mit ausgewdahiten
Gebrauchsgitern und Versicherungen, zum Grundvermdgen
und zur Wohnsituation, zum Geld- und Immobilienvermdgen,
zu Einnahmen und Ausgaben sowie zu den Aufwendungen fiir
den privaten Konsum verdffentlicht.

Rechtsgrundlage

Rechtsgrundlage der EVS 2018 ist das Gesetz liber die Statis-
tik der Wirtschaftsrechnungen privater Haushalte in der im
Bundesgesetzblatt Teil Ill, Gliederungsnummer 708-6, verof-
fentlichten bereinigten Fassung, in Verbindung mit dem Bun-
desstatistikgesetz (BStatG) vom 22. Januar 1987 (BGBI. |
S. 462, 565), in der jeweils geltenden Fassung. Erhoben wer-
den Angaben zu § 2 des Gesetzes Uber die Statistik der Wirt-
schaftsrechnungen privater Haushalte. Die Erteilung der Aus-
kunft ist nach § 4 des Gesetzes in Verbindung mit § 15 Abs. 1
Satz 1 BStatG freiwillig.

Methodische Erlauterungen

Bei der EVS handelt es sich um eine Quotenstichprobe, die
rund 0,2 Prozent aller Privathaushalte in Deutschland umfasst.
Die in diesem Bericht veroffentlichten Ergebnisse zu Nah-
rungsmitteln, Getranken und Tabakwaren basieren auf einer
Unterstichprobe der EVS. Es liegen Daten von insgesamt
736 sachsischen Privathaushalten zugrunde. Um zuverlassi-
ge, tief gegliederte Informationen zu gewinnen, wurden die
Stichprobenumféange zunadchst anhand der Ergebnisse des
Mikrozensus festgelegt. In einem zweiten Schritt erfolgte die
Quotierung. Diese Quoten setzen sich aus der Kombination
der Merkmale Haushaltstyp, soziale Stellung der Hauptein-
kommensperson und monatliches Haushaltsnettoeinkommen
zusammen.

Die Teilnahme an der EVS erfolgt freiwillig. Bei der Werbung
konnte zu gleichen Teilen auf Haushalte aus der EVS 2013
und dem Pool befragungsbereiter Haushalte zurlickgegriffen
werden. Weitere Haushalte wurden durch umfangreiche Wer-
bemalnahmen, z. B. in Form von Pressemitteilungen und
Aushéngen sowie (ber die Internetseite des Statistischen
Landesamtes des Freistaates Sachsen zur EVS 2018 gewon-
nen. Seit der EVS 2008 kdnnen die Haushalte ihre Teilnah-
mebereitschaft auch online melden.

Zu Beginn des Erhebungsjahres wurden die teilnehmenden
Haushalte zunachst zur Struktur des Haushalts, zum Haus-
haltsnettoeinkommen, zur Wohnsituation und zur Ausstattung
mit ausgewahlten Gebrauchsgiitern sowie auch zum Vorhan-
densein von Versicherungen befragt. Dabei wurde den Haus-
halten die Moglichkeit geboten, ihre Angaben auch Uber das

Internet zu Ubermitteln. Ebenfalls zu Beginn des Erhebungs-
jahres wurden die Haushalte gebeten, Giber Geld- und Sach-
vermdgen sowie zu Schulden Auskunft zu erteilen.

Das Kernstiick der EVS basiert auf der vollstandigen Erfas-

sung aller Einnahmen und Ausgaben der Haushalte in Haus-

haltsbiichern. Dies erfolgte jeweils durch ein Viertel der teil-
nehmenden Haushalte im Rotationsverfahren fir einen Zeit-
raum von drei Monaten. Dartber hinaus fiihrte jeder finfte

Haushalt in einem Monat seines Anschreibequartals ein Fein-

aufzeichnungsheft. Darin wurden alle Nahrungsmittel, Getran-

ke und Tabakwaren (NGT) detailliert nach Menge und Preis
erfasst, welche die Datengrundlage fir den vorliegenden

Statistischen Bericht bilden.

Der Verzehr von Speisen und Getranken auf3er Haus im In-

und Ausland sowie unterstellte Kéufe von Nahrungsmitteln,

Getranken und Tabakwaren, wie z. B. Sachentnahmen aus

dem eigenen Betrieb bei Landwirten und Selbststandigen,

Deputate bzw. Naturalentiohnungen, also die zum

Lohn/Gehalt gehérenden Sachleistungen bei Arbeithehmern

sowie Entnahmen von Erzeugnissen aus selbst genutzten

Garten und der Kleintierhaltung werden nicht im Bericht dar-

gestellt.

Die Befragungsergebnisse wurden an den Daten des Mikro-

zensus 2017 hochgerechnet und hinsichtlich der Merkmale:

- Regionen (West (fruheres Bundesgebiet ohne Berlin-
West) und Ost (neue Lander und Berlin) sowie Bundes-
lander)

- Quotierungsmerkmale (Haushaltstyp, soziale Stellung der
Haupteinkommensperson, monatliches Haushaltsnettoein-
kommen)

- Alter der Haupteinkommensperson

an die Grundgesamtheit angepasst.

Erhebungsteile der EVS 2018

Quoten-
stichprobe
0,2 Prozent
[
[ [ |
Allgemeine Geld- uqd Haushaltsbuch
Angaben Sachvermdégen

Unterstichprobe

Feinaufzeich-
nungsheft fur
NGT

Aus Grinden der Ergebniszuverlassigkeit werden im vorlie-
genden Statistischen Bericht unsichere Ergebnisse (bei weni-
ger als 25 erfassten Haushalten) mit einem Schréagstrich ,, / “
blockiert und eingeschrankt aussagefahige Ergebnisse (25 bis
unter 100 erfasste Haushalte) in Klammern gesetzt.

Auf eine detaillierte Darstellung von Landwirten wird auf
Grund zu geringer Teilnahme verzichtet. Ergebnisse dieser
Gruppe sind i. d. R. der Gruppe der Selbststandigen zugeord-
net und somit in den Insgesamtwerten enthalten.

Ergebnisse fir Haushalte, deren regelmaRiges monatliches
Haushaltsnettoeinkommen 18 000 € und mehr betragt, blei-
ben unberiicksichtigt, da diese nicht bzw. in viel zu geringer
Zahl an der Erhebung teilnehmen. Ab 2018 gilt dies jedoch
nur fur jene Haushalte, die regelméaRig tUber ein so hohes
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monatliches Haushaltsnettoeinkommen verfiigen. Haushalte,
die ausschlieBlich aufgrund von Einmalzahlungen (z. B. Erb-
schaften, Steuerrtickzahlungen oder Erstattungen der privaten
Versicherungen, Abfindungen oder Sonderzahlungen des
Arbeitgebers), Saisoneffekten (z. B. untypisch hohe Erlése
bzw. Entnahmen von Selbststandigen in den Berichtsmona-
ten) oder der imputierten Miete (bei Eigentimerhaushalten)
Uber dieser ,Einkommensabschneidegrenze” lagen, werden
dagegen berlcksichtigt.

Hinweis zur Hochrechnung und den Gebietsstanden

Der vorliegende Statistische Bericht beinhaltet u. a. Vergleiche
der Aufwendungen privater Haushalte fir Nahrungsmittel,
Getranke und Tabakwaren in Sachsen gegeniiber dem Bun-
desgebiet. Dabei ist zu beachten, dass die Daten der
EVS 2018 getrennt fiir das Bundesgebiet und die Lander
hochgerechnet werden. Mit der Hochrechnung werden die
Stichprobendaten so gewichtet, dass die hochgerechneten
Ergebnisse mit bekannten Daten in der Grundgesamtheit
Ubereinstimmen. Bei der Hochrechnung auf Bundesebene
werden besonders viele Strukturdaten (wie z. B. Haushaltstyp,
soziale Stellung und Alter der Haupteinkommensperson,
Haushaltsnettoeinkommensklasse, HaushaltsgroRe) beriick-
sichtigt.

Fir die Landerergebnisse, die mit dem L&anderfaktor erstellt
werden, werden weniger Merkmale, dafur aber die landesspe-
zifischen Daten einbezogen. Damit wird gewahrleistet, dass
die hochgerechneten Landerergebnisse im Hinblick auf die
verwendeten Merkmale mit den bekannten L&nderwerten in
der Grundgesamtheit Gbereinstimmen.

Mit der EVS 2013 erfolgte eine Neuzuordnung der Gebiets-
stédnde. So werden die Ergebnisse fiir Berlin insgesamt den
neuen Landern zugerechnet. Bei den Erhebungen der Jahre
1993, 1998, 2003 und 2008 wurde Berlin-West dem friheren
Bundesgebiet und Berlin-Ost den neuen Landern zugeordnet.
Dadurch sind die Daten dieser Zeitraume nur eingeschrankt
mit den Ergebnissen der EVS ab 2013 vergleichbar.

Erhebungskonzeption

Das Feinaufzeichnungsheft stellt eine Unterstichprobe der
EVS dar und verfiigt daher Uber einen deutlich geringeren
Stichprobenumfang, dafiir aber tber eine gréRere Erhebungs-
tiefe. Im Haushaltsbuch fand ausschlieflich die Groberfas-
sung der monatlichen Ausgaben fir Nahrungsmittel, Getrénke
und Tabakwaren statt. Dagegen erfolgte im Feinaufzeich-
nungsheft die Detailanschreibung mit dem Ziel, die Feinstruk-
tur der Ausgaben fiir Nahrungsmittel, Getranke und Tabakwa-
ren exakt abzubilden. Aus diesem Grund treten Unterschiede
bei den Durchschnittswerten der monatlichen Ausgaben fir
Nahrungsmittel, Getrdnke und Tabakwaren zwischen den
Haushaltsbucheintragungen (vgl. Statistische Berichte zu
Einnahmen und Ausgaben sowie Aufwendungen privater
Haushalte fiir den privaten Konsum im Freistaat Sachsen) und
den Eintragungen im Feinaufzeichnungsheft auf.

Systematik der Einnahmen und Ausgaben der privaten
Haushalte (SEA)

Die SEA-Systematik ist die nationale Klassifikation der Ein-
nahmen und Ausgaben privater Haushalte. Sie wurde in An-
lehnung an die internationale Klassifikation der Verwendungs-
zwecke (COICOP - Classification of individual consumption
by purpose) festgelegt. Mit ihrer Hilfe kdnnen die erhobenen
Daten zu den Einnahmen und Ausgaben privater Haushalte
geordnet erfasst, nachgewiesen und verglichen werden. Damit
ist eine weitgehende internationale Vergleichbarkeit ohne
langere Umschlusselung sichergestellt. Erfassung und Aus-
wertung des Feinaufzeichnungsheftes der EVS 2018 erfolgten
anhand der SEA 2013. Die direkte Vergleichbarkeit mit den

NGT-Ergebnissen friiherer Einkommens- und Verbrauchs-
stichproben ist nur eingeschréankt moglich.

Definitionen

Private Haushalte

Haushalte sind Personengemeinschaften, die zusammen
wohnen, eine gemeinsame Hauswirtschaft fihren und sowohl
hinsichtlich der Einnahmen als auch des Konsums zusam-
mengehdren. Nicht dazu rechnen nur voribergehend anwe-
sende Besucher und Géste sowie hausliches Personal, das
nicht in der Wohnung tbernachtet. Auch eine allein wohnende
und wirtschaftende Person mit eigenem Einkommen kann
einen eigenen Haushalt bilden. Gemeinschafts- und Anstalts-
unterkiinfte gelten nicht als Haushalte, kdnnen aber Privat-
haushalte beherbergen (z. B. Haushalt des Anstaltsleiters).
Bei der EVS werden ausschlieRlich Haushalte am Ort der
Hauptwohnung erfasst.

Haupteinkommensperson

Durch die Festlegung einer Haupteinkommensperson lassen
sich Mehrpersonenhaushalte nach unterschiedlichen Merkma-
len (z. B. Alter, Geschlecht, soziale Stellung) einheitlich glie-
dern. Als Haupteinkommensperson gilt grundsétzlich die Per-
son (ab 18 Jahren) mit dem hdchsten Beitrag zum Haushalts-
nettoeinkommen.

Arbeitnehmer
Zu den Arbeitnehmern zahlen Arbeiter, Angestellte und Beam-
te.

Arbeiter

Alle Lohnempfénger, auch in Altersteilzeit (Facharbeiter, un-
gelernte Arbeiter, Hilfsarbeiter, auch Heimarbeiter) einschlief3-
lich gewerblich Auszubildende.

Angestellte

Alle nicht beamteten Gehaltsempfanger, auch in Altersteilzeit,
wie zum Beispiel kaufméannische, technische Biro-, Verwal-
tungs- oder Behodrdenangestellte bzw. —auszubildende sowie
Personen im Bundesfreiwilligendienst bzw. im freiwilligen
sozialen oder 6kologischen Jahr.

Beamte

Dieser Gruppe werden Beamte des Bundes, der Lander, der
Gemeinden und Kdrperschaften des offentlichen Rechts, auch
in Altersteilzeit, zugerechnet. Dazu gehdren auch Beamten-
anwarter, Beamte im Vorbereitungsdienst, Richter, Berufs-
und Zeitsoldaten und Wehrdienstleistende.

Selbststandige
Hierzu zahlen Gewerbetreibende, selbststandige Landwirte
sowie freiberuflich Tatige.

Arbeitslose

Arbeitslose sind Personen, die arbeitslos oder arbeitssuchend
bei der Bundesagentur fiir Arbeit gemeldet sind, sowie Um-
schiler, die Leistungen von der Bundesagentur fiir Arbeit
erhalten.

Nichterwerbstéatige

Hierzu zahlen u. a. Pensionare, Rentner sowie Studierende,
die einen eigenen Haushalt fihren. Auch Hausfrauen und
Hausmanner sowie Schiler werden dieser Kategorie zuge-
ordnet.
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Rentner
Personen mit Uberwiegendem Einkommen aus Renten der
gesetzlichen Rentenversicherung.

Haushaltstyp
Als Haushaltstypen werden ausgewiesen: Alleinlebende,
Alleinerziehende, Paare ohne und mit Kind(ern) sowie sonsti-
ge Haushalte.

Alleinerziehende

Alleinerziehende sind ledige, verwitwete, geschiedene oder
verheiratet getrennt lebende Vater bzw. Mutter, die mit ihren
ledigen Kindern zusammenleben.

Paare

Zu den Paaren gehéren Ehepaare und nichteheliche Lebens-
gemeinschaften sowie gleichgeschlechtliche Paare ohne und
mit Kindern.

Kinder

Als Kinder zahlen alle im Haushalt lebenden ledigen Kinder
unter 18 Jahren der Haupteinkommensperson und/ oder des-
sen Ehepartners bzw. Lebenspartners.

Sonstiger Haushalt

Wohngemeinschaften sowie Familien, die mit weiteren Perso-
nen wie Kinder iiber 18 Jahren, Schwiegermutter, -vater u. A.
einen gemeinsamen Haushalt bilden, werden dieser Gruppe
zugeordnet.

Haushaltsnettoeinkommen

Das Haushaltsnettoeinkommen errechnet sich, indem vom
Haushaltsbruttoeinkommen (alle Einnahmen des Haushalts
aus Erwerbstatigkeit, aus Vermégen, aus offentlichen und
nichtoffentlichen Transferzahlungen sowie aus Untervermie-
tung) Einkommensteuer/Lohnsteuer, Kirchensteuer und Soli-
daritéatszuschlag sowie die Pflichtbeitrage zur Sozialversiche-
rung abgezogen werden.

Zu den PflichtbeitrAgen zur Sozialversicherung zahlen die
Beitrage zur Arbeitslosenversicherung, zur gesetzlichen Ren-
tenversicherung, zur gesetzlichen und seit dem
1. Januar 2009 auch die Beitrage zur freiwilligen und privaten
Krankenversicherung sowie zur sozialen und privaten Pflege-
versicherung. Zum Haushaltsbruttoeinkommen addiert werden
seit dem 1. Januar 2009 die Arbeitgeberzuschisse zur freiwil-
ligen und privaten Krankenversicherung und zur Pflegeversi-
cherung bei freiwilliger und privater Krankenversicherung
sowie Zuschiisse der Rentenversicherungstrager zur freiwilli-
gen und privaten Krankenversicherung.

Bis einschlieRlich der EVS 2008 errechnete sich das Haus-
haltsnettoeinkommen, indem vom Haushaltsbruttoeinkommen
Einkommen-/Lohnsteuer, Kirchensteuer und Solidaritatszu-
schlag sowie die Pflichtbeitrage zur Sozialversicherung (da-
mals bestehend aus den Beitrdgen zur Arbeitslosenversiche-
rung, zur gesetzlichen Rentenversicherung sowie zur gesetzli-
chen Kranken- und Pflegeversicherung) abgezogen wurden.
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Ergebnisdarstellung

Soziodemografische und sozio6konomische Struktur der
Privathaushalte?

Der Quotenplan der EVS-Stichprobe und die Hochrechnungs-
merkmale werden aus dem Mikrozensus abgeleitet, der damit
auch die Grundlage fur die Haushaltestruktur im Ergebnis der
EVS bildet.

HaushaltsgréRe und Haushaltstyp

HaushaltsgroRe und Haushaltstyp bestimmen die Ausstattung
der privaten Haushalte mit Gebrauchsgutern erheblich. Auf
Grund der Kenntnis des Verwandtschaftsgrades bzw. der per-
sonlichen Verhaltnisse der Haushaltsmitglieder zu den Haupt-
einkommenspersonen wird eine Gliederung in die Haushaltsty-
pen Alleinlebende, Alleinerziehende, Paare mit und ohne
Kind(er) sowie sonstige Haushalte méglich. Die Analyse der Le-
benssituation der einzelnen Haushaltstypen stellt fir sozialpo-
litische Entscheidungen eine zentrale Grundlage dar.

Im Vergleich zu 2013 war der Anteil der Alleinlebenden mit
43,1 Prozent im Jahr 2018 unverandert hoch. Paare ohne Kin-
der waren nach den Haushalten Alleinlebender, wie bereits finf
Jahre zuvor, der zweithdufigste Haushaltstyp in Sachsen mit
31,9 Prozent. Der Anteil der Paare mit Kind(ern) stieg um
1,8 Prozentpunkte gegentiber 2013 auf 12,6 Prozent. Der An-
teil der Alleinerziehenden war im gleichen Zeitraum mit 3,5 Pro-
zent anndhernd konstant.

Soziale Stellung der Haupteinkommensperson

In 51,5 Prozent der sachsischen Privathaushalte war die Haupt-
einkommensperson Arbeitnehmer. Im Vergleich zu 2013
(48,0 Prozent) erhdhte sich der Anteil um 3,5 Prozentpunkte.
Gleichzeitig ist ein weiterer Riickgang des Anteils arbeitsloser
Haupteinkommenspersonen erkennbar. 2013 lag ihr Anteil
noch bei 7,7 Prozent, 2018 waren es 5,5 Prozent, ein Rick-
gang um 2,2 Prozentpunkte. In die Gruppe der Nichterwerbsté-
tigen ordneten sich 36,4 Prozent der privaten Haushalte im
Freistaat ein. Finf Jahre zuvor war es ein Prozentpunkt mehr.

Alter der Haupteinkommensperson

2018 waren 30,5 Prozent der Haupteinkommenspersonen
65 Jahre und alter. Damit vergroR3erte sich deren Anteil gegen-
Uber 2013 um 2,1 Prozentpunkte. Die demographische Alte-
rung der Gesellschaft spiegelt sich besonders in den Alters-
gruppen 45 bis 54 Jahre und 55 bis 64 Jahre wider. lhr Anteil
lag 2018 bei 17,4 und 22,9 Prozent. ,Junge“ Haushalte mit
Haupteinkommenspersonen der Altersgruppe 25 bis 34 Jahre
stellten dagegen nur einen Anteil von 12,4 Prozent aller priva-
ten Haushalte.

1) Ergebnisse des Erhebungsteils ,Allgemeine Angaben®.

Ausgewahlte Ergebnisse

Aufwendungen fir Nahrungsmittel, Getranke und Tabak-
waren im Uberblick

Im Jahr 2018 gaben die séachsischen Privathaushalte im Durch-
schnitt 299,27 € im Monat fir Nahrungsmittel, Getranke und
Tabakwaren aus. Seit 1998 stiegen damit die Ausgaben um
21,3 Prozent. Mit monatlich 229,51 € wurde der Grof3teil fur
Nahrungsmittel ausgegeben. Die Ausgaben der Haushalte fir
alkoholfreie Getranke beliefen sich auf 28,58 €. Fur alkoholi-
sche Getréanke wurde mit 28,51 € jedoch fast genauso viel im

Monat aufgewendet. 12,67 € wurden von den privaten Haus-
halten monatlich im Freistaat flir den Konsum von Tabakwaren
verbraucht.

Im Bundesdurchschnitt stiegen im Zeitraum von 1998 bis 2018
die monatlichen Ausgaben fiir Nahrungsmittel, Getranke und
Tabakwaren um 59,44 € bzw. 22,7 Prozent auf 321,47 €.

Ausgabenstruktur

Ein Blick auf die Ausgabenstruktur zeigt, dass die séchsischen
Privathaushalte 2018 durchschnittlich 16,4 Prozent (49,08 €)
ihrer monatlichen Gesamtaufwendungen fiir Nahrungsmittel,
Getranke und Tabakwaren fur Fleisch und Fleischwaren aus-
gaben. Gut die Halfte (24,57 €) wurde darunter fur getrocknete,
gesalzene, geréducherte Fleisch- und Wurstwaren (z. B. Salami,
Speck, Schinken) ausgegeben. An zweiter Stelle folgten mit
14,1 Prozent (42,21 €) Brot und Getreideerzeugnisse. Unter
den Brotsorten wurde fiir Roggen- und Mischbrot (4,51 €) von
den sachsischen Haushalten, wie auch bereits fiinf Jahre zu-
vor, am meisten ausgegeben. Den drittgréRten Posten mit
12,3 Prozent (36,82 €) stellten Molkereiprodukte und Eier dar,
darunter 18,32 € fur Kase und Quark. Alkoholfreie Getranke
standen an vierter Stelle mit 9,5 Prozent (28,58 €). Darunter
wurden 18,95 € fur Mineralwasser, Limonaden und Séfte aus-
gegeben. Fir die alkoholischen Getranke wurden ebenfalls
9,5 Prozent (28,51 €) aufgewendet. Bier blieb darunter das
meistgekaufte alkoholische Getrank (13,56 €). Knapp hinter
Gemise und Kartoffeln (ebenfalls 9,5 Prozent bzw. 28,52 €)
folgten 2018 die Ausgaben fiir Obst (9,3 Prozent bzw. 27,82 €).
Damit wurde im Vergleich zu 2013 sowohl fir Gemise
(+14,5 Prozent) als auch fur Obst (+26,7 Prozent) von den Pri-
vathaushalten monatlich deutlich mehr ausgegeben. Am meis-
ten zahlten die sachsischen Haushalte bei Obst fir Beeren und
Weintrauben (6,12 €). Fur Apfel (4,13 €) wurde im Freistaat mo-
natlich mehr als doppelt soviel wie fir Bananen (1,90 €) ausge-
geben. Auf dem achten Rang folgten mit 5,7 Prozent (17,00 €)
die Ausgaben fur Zucker, Konfitlire, Schokolade und SiRwa-
ren. Die héchsten Ausgaben der Privathaushalte waren darun-
ter fur Schokoladen bzw. Schokoladenerzeugnisse (6,07 €) zu
verzeichnen. An nachfolgender Stelle befanden sich mit
4,2 Prozent (12,67 €) die Ausgaben fir Tabakwaren. Am we-
nigsten wendeten 2018 die privaten Haushalte im Freistaat mo-
natlich fir Speisefette und -6le (3,2 Prozent bzw. 9,57 €) sowie
Fisch, Fischwaren und Meeresfrichte (2,6 Prozent bzw.
7,91 €) auf.

Einflussfaktoren

Die Ausgaben fiir Nahrungsmittel, Getranke und Tabakwaren
sind von einer Vielzahl von Einflussfaktoren abhangig. Erwar-
tungsgemaln steigen die Ausgaben mit zunehmender Haus-
haltsgréRe, allerdings nicht proportional. Wird das Alter der
Haupteinkommensperson betrachtet, waren die niedrigsten
Ausgaben flir Nahrungsmittel, Getranke und Tabakwaren mit
229,38 € in der Altersgruppe von unter 35 Jahren zu verzeich-
nen, die héchsten dagegen mit 349,23 € in der Altersgruppe
von 35 bis unter 45 Jahren. Zu bertcksichtigen ist dabei der
Zusammenhang mit den Haushaltstypen. In der Altersgruppe
von 35 bis unter 45 Jahren steigt der Anteil der Paarhaushalte
ohne und mit Kind(ern), welche héhere Ausgaben aufweisen
als Haushalte Alleinlebender.

Paare mit Kind(ern) wiesen von allen Haushaltstypen mit
451,90 € im Monat die héchsten Ausgaben fir Nahrungsmittel,
Getrénke und Tabakwaren auf. Bei Paaren ohne Kind betrugen
die Aufwendungen 378,61 € und damit 73,29 € bzw. 16,2 Pro-
zent weniger. Trotz der geringeren Personenzahl waren damit
die Ausgaben im Vergleich zu Paarhaushalten mit Kind(ern),
wie bereits funf Jahre zuvor, hoch. So lberstiegen die Ausga-
ben fir z. B. Fleisch bzw. Fleischwaren und Speisefette und
-6le die der Paare mit Kind(ern) geringfiigig.
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Die Ausgabenhthe wird zudem von der Hohe des monatlichen
Nettoeinkommens der Haushalte beeinflusst. Haushalte mit ei-
nem Nettoeinkommen von 2 000 € bis unter 2 600 € gaben mo-
natlich fir Nahrungsmittel, Getranke und Tabakwaren 285,49 €
aus. Bei Haushalten mit einem Nettoeinkommen von 2 600 €
bis unter 3 600 € waren es bereits 361,46 € und damit 75,97 €
bzw. ein reichliches Viertel mehr.

Im Blickpunkt: Gekaufte Mengen an Nahrungsmitteln, Ge-
tranken und Tabakwaren

In sachsischen Haushalten waren 2018 erneut Teigwaren, z. B.
Nudeln, wesentlich beliebter als Reis. Die gekaufte Menge an
Teigwaren Uberstieg die an Reis um fast das Dreifache.

Die gekaufte Menge an Fleisch ging seit 1998 um 41,5 Prozent
zuriick. Kauften die Haushalte 1998 durchschnittlich
3534 Gramm Fleisch im Monat, waren es 2008 nur noch
2 327 Gramm. Seitdem sank die gekaufte Menge weiter und
lag 2018 bei 2 068 Gramm. Schweinefleisch blieb mit monatlich
durchschnittlich 795 Gramm auch 2018 vor Geflligelfleisch so-
wie Rind- und Kalbfleisch die meistgekaufte Fleischsorte. Diese
Entwicklung entsprach ebenfalls dem gesamtdeutschen Trend.
Ein knappes Viertel (69,76 €) der monatlichen Gesamtausga-
ben fur Nahrungsmittel, Getranke und Tabakwaren entfiel auf
Getranke und Tabakwaren. Unverandert war Mineralwasser
bei den alkoholfreien Getranken mit Abstand das meistgekaufte
Getrank (19,3 Liter pro Monat), Bier mit 11,9 Litern dagegen bei
den alkoholischen Getranken. Gegeniuber 2013 verringerte
sich die gekaufte Menge je Haushalt und Monat an Mineralwas-
ser um 1,1 Liter und stieg um 0,9 Liter bei Bier.

Sachsische Privathaushalte kauften 2018 weniger Kaffee als
noch funf Jahre zuvor. Die gekaufte Menge ging um durch-
schnittlich 13,9 Prozent zurtick.

Knapp ein Finftel (18,2 Prozent) der Ausgaben fir Getranke
und Tabakwaren entfielen auf Tabakwaren, wobei hier wiede-
rum die Ausgaben fir Zigaretten mit 10,41 € den grof3ten Be-
trag ausmachten. 2008 wurden durchschnittlich noch 83 Ziga-
retten im Monat im Wert von 12,56 € erworben. 2018 kauften
die Haushalte im Freistaat 32 Zigaretten im Monat weniger, hat-
ten jedoch deutlich héhere Ausgaben pro Zigarette als 2008.
Die durchschnittlich gekaufte Stlickzahl (51 Zigaretten) lag
2018 im Freistaat um 4 Zigaretten Gber dem Bundesdurch-
schnitt. Im Vergleich zu Westdeutschland (friiheres Bundesge-
biet ohne Berlin-West) waren es 7 Zigaretten mehr. Verglichen
mit Ostdeutschland (neue Lander und Berlin) waren es jedoch
6 Stlick weniger.

10

Aufwendungen privater Haushalte 2013 und 2018 fir
ausgewahlte Nahrungsmittel, Getranke und Tabakwaren

Durchschnitt je Haushalt
und Monat
Merkmal 2013 2018
Menge|] € [ Menge] €

Fleisch (Gramm) 2110 13,32 2068 14,37

darunter

Schweinefleisch (Gramm) 979 5,63 795 4,93
Reis (Gramm) 204 0,39 227 0,54
Teigwaren (z. B. Nudeln)

und Couscous (Gramm) 851 1,43 853 1,65
Kase (Gramm) 1366 10,17 1451 1241
Milch (Liter) 6,9 4,55 6,2 4,88
Apfel (Gramm) 2169 3,39 2561 4,13
Banane (Gramm) 1402 1,78 1452 1,90
Rostkaffee, Kaffeepads

und -kapseln (Gramm) 840 6,70 723 6,76
Mineralwasser (Liter) 20,4 5,47 19,3 5,47
andere Erfrischungsgetranke

mit Kohlenséure (Liter) 51 2,89 4,9 3,29
Fruchtséfte, Fruchtnektare

und Fruchtsaftgetr. (Liter) 5,0 5,37 4,9 6,28
Zigaretten (Stiick) 79 13,05 (51) (10,41)
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1. Aufwendungen privater Haushalte fiir Gruppen von Nahrungsmitteln, Getrdnken und Tabakwaren

Jahre 1998, 2003, 2008, 2013 und 2018

Merkmal 1998 2003 2008 2013 2018
Haushalte (1 000) 2122 2093 2167 2125 2134
je Haushalt und Monat in €
Nahrungsmittel, Getranke und
Tabakwaren 246,78 246,62 255,57 271,26 299,27
Nahrungsmittel und alkoholfreie Getréanke 212,60 209,69 215,13 229,58 258,09
Nahrungsmittel 186,16 182,22 188,49 202,75 229,51
Brot und Getreideerzeugnisse 33,37 33,39 33,72 36,09 42,21
Fleisch, Fleischwaren 51,52 44,19 45,82 45,78 49,08
Fisch, Fischwaren, Meeresfriichte 5,42 6,42 7,10 717 7,91
Molkereiprodukte und Eier 26,29 28,27 29,54 31,65 36,82
Speisefette und -6le 7,78 6,18 6,54 7,82 9,57
Obst 20,11 20,29 19,67 21,95 27,82
Gemiuse, Kartoffeln 20,73 21,50 22,58 24,91 28,52
Zucker, Konfitlire, Schokolade
und SiRwaren 14,58 14,88 15,68 16,80 17,00
Nahrungsmittel, a. n. g. 6,36 7,11 7,84 10,58 10,58
alkoholfreie Getranke 26,44 27,47 26,64 26,84 28,58
Kaffee, Tee, Kakao 10,56 7,92 9,67 9,72 9,63
Mineralwasser, Limonaden, Frucht-
und Gemusesafte 15,88 19,55 16,97 17,11 18,95
alkoholische Getranke, Tabakwaren 34,18 36,93 40,44 41,68 41,18
alkoholische Getranke 26,39 27,38 25,92 25,83 28,51
Tabakwaren 7,80 9,55 14,52 15,85 12,67
Prozent
Nahrungsmittel, Getranke und
Tabakwaren 100 100 100 100 100
Nahrungsmittel und alkoholfreie Getréanke 86,1 85,0 84,2 84,6 86,2
Nahrungsmittel 75,4 73,9 73,8 74,7 76,7
Brot und Getreideerzeugnisse 13,5 13,5 13,2 13,3 14,1
Fleisch, Fleischwaren 20,9 17,9 17,9 16,9 16,4
Fisch, Fischwaren, Meeresfriichte 2,2 2,6 2,8 2,6 2,6
Molkereiprodukte und Eier 10,7 11,5 11,6 11,7 12,3
Speisefette und -6le 3,2 2,5 2,6 2,9 3,2
Obst 8,1 8,2 7,7 8,1 9,3
Gemise, Kartoffeln 8,4 8,7 8,8 9,2 9,5
Zucker, Konfitlre, Schokolade
und SliRwaren 59 6,0 6,1 6,2 57
Nahrungsmittel, a. n. g. 2,6 2,9 3,1 3,9 3,5
alkoholfreie Getranke 10,7 11,1 10,4 9,9 9,5
Kaffee, Tee, Kakao 4,3 3,2 3,8 3,6 3,2
Mineralwasser, Limonaden, Frucht-
und Gemisesafte 6,4 7,9 6,6 6,3 6,3
alkoholische Getranke, Tabakwaren 13,9 15,0 15,8 15,4 13,8
alkoholische Getranke 10,7 11,1 10,1 9,5 9,5
Tabakwaren 3,2 3,9 5,7 5,8 4,2
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2. Aufwendungen privater Haushalte fiir Gruppen von Nahrungsmitteln, Getranken und Tabakwaren

in Sachsen, Deutschland und ausgewahiten Regionen

1)

Jahr 2018
Merkmal Sachsen Deutschland West? Ost?
Haushalte (1 000) 2134 40 683 32 248 8435
je Haushalt und Monat in €
Nahrungsmittel, Getranke und
Tabakwaren 299,27 321,47 328,07 296,22
Nahrungsmittel und alkoholfreie Getréanke 258,09 278,01 284,55 252,99
Nahrungsmittel 229,51 245,22 250,68 224,32
Brot und Getreideerzeugnisse 42,21 43,19 44,62 37,69
Fleisch, Fleischwaren 49,08 48,96 49,86 45,51
Fisch, Fischwaren, Meeresfriichte 7,91 9,54 9,95 7,97
Molkereiprodukte und Eier 36,82 41,75 42,93 37,25
Speisefette und -6le 9,57 8,38 8,21 9,02
Obst 27,82 28,45 28,52 28,17
Gemiise, Kartoffeln 28,52 33,07 33,93 29,81
Zucker, Konfiture, Schokolade
und SitRwaren 17,00 18,71 19,04 17,44
Nahrungsmittel, a. n. g. 10,58 13,18 13,63 11,46
alkoholfreie Getranke 28,58 32,79 33,87 28,67
Kaffee, Tee, Kakao 9,63 10,22 10,32 9,83
Mineralwasser, Limonaden, Frucht-
und Gemusesafte 18,95 22,57 23,54 18,85
alkoholische Getranke, Tabakwaren 41,18 43,46 43,52 43,23
alkoholische Getranke 28,51 27,38 27,55 26,73
Tabakwaren 12,67 16,08 15,97 16,50
Prozent
Nahrungsmittel, Getranke und
Tabakwaren 100 100 100 100
Nahrungsmittel und alkoholfreie Getréanke 86,2 86,5 86,7 85,4
Nahrungsmittel 76,7 76,3 76,4 75,7
Brot und Getreideerzeugnisse 14,1 13,4 13,6 12,7
Fleisch, Fleischwaren 16,4 15,2 15,2 15,4
Fisch, Fischwaren, Meeresfriichte 2,6 3,0 3,0 2,7
Molkereiprodukte und Eier 12,3 13,0 13,1 12,6
Speisefette und -6le 3,2 2,6 2,5 3,0
Obst 9,3 8,8 8,7 9,6
Gemiise, Kartoffeln 9,5 10,3 10,3 10,1
Zucker, Konfiture, Schokolade
und SltRwaren 57 58 58 59
Nahrungsmittel, a. n. g. 3,6 4,1 4,2 3,9
alkoholfreie Getranke 9,5 10,2 10,3 9,7
Kaffee, Tee, Kakao 3,2 3,2 3,1 3,3
Mineralwasser, Limonaden, Frucht-
und Gemisesafte 6,3 7,0 7,2 6,4
alkoholische Getranke, Tabakwaren 13,8 13,5 13,3 14,6
alkoholische Getranke 9,5 8,5 8,4 9,0
Tabakwaren 4,2 5,0 4,9 5,6

1)
2)
3)

Methodische Erlauterungen zur Hochrechnung und zur Neuzuordnung der Gebietsstande im Einleitungsteil.
West = Friheres Bundesgebiet ohne Berlin-West.

Ost = Neue Lander und Berlin.
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3. Aufwendungen privater Haushalte fiir Gruppen von Nahrungsmitteln, Getranken und Tabakwaren
nach HaushaltsgroRe
Jahr 2018

Merkmal Ins- Haushalte mit ... Person(en)

gesamt 1 2 3 4 und mehr

Haushalte (1 000) 2134 942 773 (228) (191)
je Haushalt und Monat in €

Nahrungsmittel, Getranke und

Tabakwaren 299,27 179,44 365,86 (409,72) (488,40)
Nahrungsmittel und alkoholfreie Getréanke 258,09 153,84 312,53 (355,72) (434,94)
Nahrungsmittel 229,51 137,52 279,64 (308,14) (386,03)
Brot und Getreideerzeugnisse 42,21 25,17 51,07 (53,71) (76,64)
Fleisch, Fleischwaren 49,08 25,86 66,91 (63,20) (74,51)
Fisch, Fischwaren, Meeresfriichte 7,91 4,72 9,61 (10,46) (13,68)
Molkereiprodukte und Eier 36,82 21,36 42,21 (54,50) (70,09)
Speisefette und -6le 9,57 5,70 12,38 (12,65) (13,56)
Obst 27,82 17,60 31,69 (39,75) (48,29)
Gemdse, Kartoffeln 28,52 19,15 33,86 (37,46) (42,41)
Zucker, Konfitiire, Schokolade

und SuRwaren 17,00 11,11 20,37 (20,96) (27,62)
Nahrungsmittel, a. n. g. 10,58 6,85 11,53 (15,45) (19,23)
alkoholfreie Getranke 28,58 16,31 32,89 (47,58) (48,91)
Kaffee, Tee, Kakao 9,63 5,60 13,41 (11,18) (12,31)

Mineralwasser, Limonaden, Frucht-
und Gemusesafte 18,95 10,72 19,48 (36,40) (36,60)
alkoholische Getranke, Tabakwaren 41,18 25,60 53,33 (53,99) (53,46)
alkoholische Getranke 28,51 16,50 37,35 (39,45) (38,89)
Tabakwaren 12,67 (9,10) (15,99) / /

Prozent

Nahrungsmittel, Getranke und

Tabakwaren 100 100 100 100 100
Nahrungsmittel und alkoholfreie Getréanke 86,2 85,7 85,4 (86,8) (89,1)
Nahrungsmittel 76,7 76,6 76,4 (75,2) (79,0)
Brot und Getreideerzeugnisse 14,1 14,0 14,0 (13,1) (15,7)
Fleisch, Fleischwaren 16,4 14,4 18,3 (15,4) (15,3)
Fisch, Fischwaren, Meeresfriichte 2,6 2,6 2,6 (2,6) (2,8)
Molkereiprodukte und Eier 12,3 11,9 11,5 (13,3) (14,4)
Speisefette und -6le 3,2 3,2 3,4 (3,1) (2,8)
Obst 9,3 9,8 87 (9,7) (9,9)
Gemdse, Kartoffeln 9,5 10,7 9,3 (9,1) (8,7)
Zucker, Konfitlire, Schokolade
und SuRwaren 57 6,2 5,6 (5,1) (5,7)
Nahrungsmittel, a. n. g. 3,6 3,8 3,2 (3,8) (3,9)
alkoholfreie Getranke 9,5 9,1 9,0 (11,6) (10,0)
Kaffee, Tee, Kakao 3,2 3,1 3,7 (2,7) (2,5)
Mineralwasser, Limonaden, Frucht-
und Gemusesafte 6,3 6,0 53 (8,9) (7,5)
alkoholische Getranke, Tabakwaren 13,8 14,3 14,6 (13,2) (10,9)
alkoholische Getranke 9,5 9,2 10,2 (9,6) (8,0)
Tabakwaren 4,2 (5,1) (4,4) / /
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4. Aufwendungen privater Haushalte fiir Gruppen von Nahrungsmitteln, Getranken und Tabakwaren
nach sozialer Stellung der Haupteinkommensperson

Jahr 2018
Ins- Selbst- Arbeit- Arbeits- Nichterwerbstatige
Merkmal . zusam- darunter
gesamt standige nehmer lose
men Rentner
Haushalte (1 000) 2134 (134) 1124 (89) 788 71
je Haushalt und Monat in €
Nahrungsmittel, Getranke und
Tabakwaren 299,27 (321,87) 320,34 (190,66) 277,66 283,96
Nahrungsmittel und alkoholfreie Getréanke 258,09 (285,50) 273,74 (167,13) 241,41 246,50
Nahrungsmittel 229,51 (247,66) 241,16 (150,17) 218,80 223,77
Brot und Getreideerzeugnisse 42,21 (47,85) 45,27 (28,34) 38,47 38,85
Fleisch, Fleischwaren 49,08 (51,02) 49,69 (27,51) 50,33 52,73
Fisch, Fischwaren, Meeresfriichte 7,91 (6,99) 8,13 / 8,16 8,46
Molkereiprodukte und Eier 36,82 (40,02) 41,57 (25,11) 30,82 31,54
Speisefette und -6le 9,57 (9,76) 9,09 (5,91) 10,62 11,16
Obst 27,82 (30,32) 28,39 (19,45) 27,54 27,93
Gemdse, Kartoffeln 28,52 (29,54) 30,03 (20,05) 27,15 27,59
Zucker, Konfitlire, Schokolade
und SiRwaren 17,00 (22,45) 17,29 (11,79) 16,25 16,45
Nahrungsmittel, a. n. g. 10,58 (9,71) 11,69 (7,75) 9,45 9,07
alkoholfreie Getranke 28,58 (37,85) 32,58 (16,96) 22,62 22,73
Kaffee, Tee, Kakao 9,63 (10,68) 9,32 / 10,28 10,86
Mineralwasser, Limonaden, Frucht-
und Gemusesafte 18,95 (27,16) 23,26 (10,79) 12,34 11,86
alkoholische Getranke, Tabakwaren 41,18 (36,37) 46,61 / 36,25 37,46
alkoholische Getranke 28,51 (25,45) 29,74 / 29,60 31,06
Tabakwaren 12,67 / (16,87) / / /
Prozent
Nahrungsmittel, Getranke und
Tabakwaren 100 100 100 100 100 100
Nahrungsmittel und alkoholfreie Getranke 86,2 (88,7) 85,5 (87,7) 86,9 86,8
Nahrungsmittel 76,7 (76,9) 75,3 (78,8) 78,8 78,8
Brot und Getreideerzeugnisse 14,1 (14,9) 14,1 (14,9) 13,9 13,7
Fleisch, Fleischwaren 16,4 (15,9) 15,5 (14,4) 18,1 18,6
Fisch, Fischwaren, Meeresfriichte 2,6 (2,2) 2,5 / 2,9 3,0
Molkereiprodukte und Eier 12,3 (12,4) 13,0 (13,2) 11,1 11,1
Speisefette und -6le 3,2 (3,0) 2,8 (3,1) 3,8 3,9
Obst 9,3 (9,4) 8,9 (10,2) 9,9 9,8
Gemdse, Kartoffeln 9,5 (9,2) 9,4 (10,5) 9,8 9,7
Zucker, Konfitlire, Schokolade
und SiRwaren 57 (7,0) 54 (6,2) 5,9 5,8
Nahrungsmittel, a. n. g. 3,56 (3,0) 3,6 (4,1) 3,4 3,2
alkoholfreie Getranke 9,5 (11,8) 10,2 (8,9) 8,1 8,0
Kaffee, Tee, Kakao 32 (3,3) 2,9 / 3,7 3,8
Mineralwasser, Limonaden, Frucht-
und Gemuseséfte 6,3 (8,4) 7,3 (5,7) 4,4 4,2
alkoholische Getranke, Tabakwaren 13,8 (11,3) 14,5 / 13,1 13,2
alkoholische Getranke 9,5 (7,9) 9,3 / 10,7 10,9
Tabakwaren 4,2 / (5,3 / / /
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5. Aufwendungen privater Haushalte fiir Gruppen von Nahrungsmitteln, Getranken und Tabakwaren
nach monatlichem Haushaltsnettoeinkommen

Jahr 2018
Monatliches Haushaltsnettoeinkommen von ... bis unter ... €
Merkmal Ins- unter 900 1300 1500 2000 2600 3600 5000
gesamt 900 - - - - - - -
1300 1500 2 000 2 600 3600 5 000 18 000
Haushalte (1 000) 2134 (119) (202) (167) (299) 382 423 292 (250)
je Haushalt und Monat in €
Nahrungsmittel, Getranke und
Tabakwaren 299,27 (137,28) (167,87) (189,82) (212,25) 285,49 361,46 407,36 (448,93)
Nahrungsmittel und alkoholfreie Getranke = 258,09 (116,16) (137,44) (163,33) (183,40) 243,13 310,01 356,76  (395,20)
Nahrungsmittel 229,51 (103,20) (121,27) (148,02) (165,27) 217,48 276,08 316,46 (346,10)
Brot und Getreideerzeugnisse 42,21 (19,94)  (23,45) (25,16) (29,61) 37,46 51,69 57,41 (67,89)
Fleisch, Fleischwaren 49,08 (20,77)  (21,59) (27,00) (36,72) 49,06 64,36 70,09 (63,88)
Fisch, Fischwaren, Meeresfrichte 7,91 / (3,91) (4,91) (4,69) 8,27 9,44 10,12 (13,22)
Molkereiprodukte und Eier 36,82 (15,97) (17,86) (22,48) (26,25) 35,43 41,61 51,32 (61,33)
Speisefette und -6le 9,57 (3,30) (5,26) (5,77) (7,50) 9,83 11,98 12,44 (13,18)
Obst 27,82 (11,66) (17,01) (21,06) (18,09) 24,62 32,24 39,82 (43,77)
Gemise, Kartoffeln 28,52 (15,12)  (16,09) (21,94) (22,00) 27,03 32,42 38,22 (41,47)
Zucker, Konfittire, Schokolade
und SuRwaren 17,00 (8,24) (7,76) (11,18)  (12,56) 16,66 20,96 22,73 (24,91)
Nahrungsmittel, a. n. g. 10,58 (4,41) (8,34) (8,52) (7,86) 9,11 11,36 14,32 (16,46)
alkoholfreie Getranke 28,58 (12,96) (16,17) (15,31)  (18,13) 25,65 33,93 40,29 (49,10)
Kaffee, Tee, Kakao 9,63 / (6,37) (5,00) (6,44) 9,71 11,86 12,68 (14,05)
Mineralwasser, Limonaden, Frucht-
und Gemusesafte 18,95 (8,34) (9,81) (10,31)  (11,69) 15,94 22,07 27,61 (35,05)
alkoholische Getranke, Tabakwaren 41,18 / (30,43) (26,50) (28,85) 42,36 51,45 50,60 (53,73)
alkoholische Getranke 28,51 /[ (12,05) (17,98) (19,11) 26,22 33,92 39,83 (47,81)
Tabakwaren 12,67 / / / / !/ (17,53) / /
Prozent
Nahrungsmittel, Getranke und
Tabakwaren 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Nahrungsmittel und alkoholfreie Getréanke 86,2 (84,6) (81,9) (86,0) (86,4) 85,2 85,8 87,6 (88,0)
Nahrungsmittel 76,7 (75,2) (72,2) (78,0) (77,9) 76,2 76,4 77,7 (77,1)
Brot und Getreideerzeugnisse 14,1 (14,5) (14,0) (13,3) (13,9) 13,1 14,3 14,1 (15,1)
Fleisch, Fleischwaren 16,4 (15,1) (12,9) (14,2) (17,3) 17,2 17,8 17,2 (14,2)
Fisch, Fischwaren, Meeresfrichte 2,6 / (2,3) (2,6) (2,2) 2,9 2,6 2,5 (2,9)
Molkereiprodukte und Eier 12,3 (11,6) (10,6) (11,8) (12,4) 12,4 11,6 12,6 (13,7)
Speisefette und -6le 32 (2,4) (3,1) (3,0) (3,5) 34 3,3 3,1 (2,9)
Obst 9,3 (8,5) (10,1) (11,1) (8,5) 8,6 8,9 9,8 (9,8)
Gemise, Kartoffeln 9,5 (11,0) (9,6) (11,6) (10,4) 9,5 9,0 9,4 (9,2)
Zucker, Konfittre, Schokolade
und SuRwaren 57 (6,0) (4,6) (5,9) (5,9) 5,8 5,8 5,6 (5,5)
Nahrungsmittel, a. n. g. 35 (3,2) (5,0) (4,5) (3,7) 32 3,1 3,5 (3,7)
alkoholfreie Getranke 9,5 (9,4) (9,6) (8,1) (8,5) 9,0 9,4 9,9 (10,9)
Kaffee, Tee, Kakao 3,2 / (3,8) (2,6) (3,0) 34 33 3,1 (3,1)
Mineralwasser, Limonaden, Frucht-
und Gemisesafte 6,3 (6,1) (5,8) (5,4) (5,5) 56 6,1 6,8 (7,8)
alkoholische Getranke, Tabakwaren 13,8 / (18,1) (14,0) (13,6) 14,8 14,2 12,4 (12,0)
alkoholische Getranke 9,5 / (7,2) (9,5) (9,0) 9,2 9,4 9,8 (10,6)
Tabakwaren 4,2 / / / / / (4,8) / /

1) EinschlieBlich Haushalte, die nicht regelmaRig Gber ein monatliches Haushaltsnettoeinkommen von 18 000 Euro und mehr verfiigen,
aber in ihrem Berichtsquartal aufgrund von Einmalzahlungen o. a. liber dieser Einkommensgrenze lagen.
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6. Aufwendungen privater Haushalte fiir Gruppen von Nahrungsmitteln, Getranken und Tabakwaren
nach Alter der Haupteinkommensperson

Jahr 2018
Alter von ... bis ... Jahre
Merkmal Ins-
gesamt 18-34 35-44 45 -54 55-64 65 und alter
Haushalte (1 000) 2134 324 326 392 431 662

je Haushalt und Monat in €

Nahrungsmittel, Getranke und

Tabakwaren 299,27 229,38 349,23 333,71 305,67 284,40
Nahrungsmittel und alkoholfreie Getranke 258,09 197,23 304,62 282,85 260,44 248,85
Nahrungsmittel 229,51 170,58 267,86 250,39 234,18 224,14
Brot und Getreideerzeugnisse 42,21 32,09 54,55 43,34 46,01 37,97
Fleisch, Fleischwaren 49,08 28,48 46,65 58,30 53,11 52,30
Fisch, Fischwaren, Meeresfriichte 7,91 (4,31) (7,82) 9,40 7,98 8,79
Molkereiprodukte und Eier 36,82 32,00 49,67 42,50 33,25 31,82
Speisefette und -6le 9,57 5,24 9,38 10,00 9,97 11,26
Obst 27,82 21,13 30,34 29,97 27,59 28,75
Gemuse, Kartoffeln 28,52 23,70 33,62 30,66 27,89 27,52
Zucker, Konfitlire, Schokolade
und Sulwaren 17,00 13,65 20,99 16,24 17,71 16,66
Nahrungsmittel, a. n. g. 10,58 9,99 14,84 9,98 10,67 9,06
alkoholfreie Getranke 28,58 26,65 36,77 32,46 26,26 24,71
Kaffee, Tee, Kakao 9,63 (6,05) (9,23) 10,25 9,89 11,03
Mineralwasser, Limonaden, Frucht-
und Gemusesafte 18,95 20,60 27,54 22,21 16,38 13,68
alkoholische Getranke, Tabakwaren 41,18 (32,15) (44,61) 50,86 45,23 35,55
alkoholische Getranke 28,51 (15,76) (28,82) 32,79 31,11 30,38
Tabakwaren 12,67 (16,39) / (18,07) / /
Prozent

Nahrungsmittel, Getranke und

Tabakwaren 100 100 100 100 100 100
Nahrungsmittel und alkoholfreie Getranke 86,2 86,0 87,2 84,8 85,2 87,5
Nahrungsmittel 76,7 74,4 76,7 75,0 76,6 78,8
Brot und Getreideerzeugnisse 14,1 14,0 15,6 13,0 15,1 13,4
Fleisch, Fleischwaren 16,4 12,4 13,4 17,5 17,4 18,4
Fisch, Fischwaren, Meeresfriichte 2,6 (1,9) (2,2) 2,8 2,6 3,1
Molkereiprodukte und Eier 12,3 14,0 14,2 12,7 10,9 11,2
Speisefette und -6le 3,2 2,3 2,7 3,0 3,3 4,0
Obst 9,3 9,2 8,7 9,0 9,0 10,1
Gemiise, Kartoffeln 9,6 10,3 9,6 9,2 9,1 9,7
Zucker, Konfitlire, Schokolade
und SiiRwaren 5,7 6,0 6,0 4,9 5,8 59
Nahrungsmittel, a. n. g. 3,6 4,4 4,2 3,0 3,6 3,2
alkoholfreie Getranke 9,5 11,6 10,5 9,7 8,6 8,7
Kaffee, Tee, Kakao 32 (2,6) (2,6) 3,1 32 39
Mineralwasser, Limonaden, Frucht-
und Gemusesafte 6,3 9,0 7,9 6,7 5,4 4,8
alkoholische Getranke, Tabakwaren 13,8 (14,0) (12,8) 15,2 14,8 12,5
alkoholische Getranke 9,5 (6,9) (8,3 9,8 10,2 10,7
Tabakwaren 4,2 (7,1) / (5,4) / /
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7. Aufwendungen privater Haushalte fiir Gruppen von Nahrungsmitteln, Getranken und Tabakwaren

nach ausgewahlten Haushaltstypen
Jahr 2018

Darunter
Merkmal Insge- Allein- davon davon . Sonstige
samt lebende Manner Frauen Paare ohne 1m|t Haus-
Kind(ern)" halte®
Haushalte (1 000) 2134 942 (329) 613 952 679 273 (168)
je Haushalt und Monat in €
Nahrungsmittel, Getranke und
Tabakwaren 299,27 179,44 (173,20) 182,79 399,63 378,61 451,90 (433,75)
Nahrungsmittel und alkoholfreie Getréanke 258,09 153,84  (139,85) 161,35 343,57 321,35 398,81 (378,34)
Nahrungsmittel 229,51 137,52 (122,69) 145,49 305,88 287,92 350,53 (329,92)
Brot und Getreideerzeugnisse 42,21 25,17 (22,82) 26,44 56,55 51,69 68,63 (57,91)
Fleisch, Fleischwaren 49,08 25,86 (29,17) 24,08 69,71 70,24 68,41 (70,72)
Fisch, Fischwaren, Meeresfriichte 7,91 4,72 (5,22) 4,45 10,77 10,25 (12,04) (11,29)
Molkereiprodukte und Eier 36,82 21,36 (18,78) 22,74 49,31 43,25 64,38 (55,14)
Speisefette und -Ole 9,57 5,70 (4,86) 6,15 12,97 13,26 12,2 (13,70)
Obst 27,82 17,60 (11,88) 20,68 34,72 32,30 40,7 (45,89)
Gemuse, Kartoffeln 28,52 19,15 (15,00) 21,38 36,75 35,14 40,76 (37,36)
Zucker, Konfittire, Schokolade
und SuRwaren 17,00 11,11 (8,35) 12,60 21,64 20,23 25,15 (22,48)
Nahrungsmittel, a. n. g. 10,58 6,85 (6,62) 6,97 13,47 11,56 18,21 (15,44)
alkoholfreie Getranke 28,58 16,31 (17,16) 15,85 37,69 33,43 48,29 (48,42)
Kaffee, Tee, Kakao 9,63 5,60 (5,08) 5,9 13,56 14,17 (12,05) (12,03)
Mineralwasser, Limonaden, Frucht-
und Gemusesafte 18,95 10,72 (12,09) 10,0 24,13 19,26 36,24 (36,38)
alkoholische Getranke, Tabakwaren 41,18 25,60 (33,35) 21,4 56,06 57,26 (53,09) (55,41)
alkoholische Getranke 28,51 16,50 (23,95) 12,5 39,64 40,81 (36,73) (41,00)
Tabakwaren 12,67 (9,10) / / (16,42) (16,45) / /
Prozent
Nahrungsmittel, Getranke und
Tabakwaren 100 100 100 100 100 100 100 100
Nahrungsmittel und alkoholfreie Getréanke 86,2 85,7 (80,7) 88,3 86,0 84,9 88,3 (87,2)
Nahrungsmittel 76,7 76,6 (70,8) 79,6 76,5 76,0 77,6 (76,1)
Brot und Getreideerzeugnisse 14,1 14,0 (13,2) 14,5 14,2 13,7 15,2 (13,4)
Fleisch, Fleischwaren 16,4 14,4 (16,8) 13,2 17,4 18,6 15,1 (16,3)
Fisch, Fischwaren, Meeresfriichte 2,6 2,6 (3,0) 2,4 2,7 2,7 (2,7) (2,6)
Molkereiprodukte und Eier 12,3 11,9 (10,8) 12,4 12,3 11,4 14,2 (12,7)
Speisefette und -0le 3,2 3,2 (2,8) 3,4 3,2 3,5 2,7 (3,2)
Obst 9,3 9,8 (6,9) 11,3 8,7 8,5 9,0 (10,6)
Gemise, Kartoffeln 9,5 10,7 (8,7) 11,7 9,2 9,3 9,0 (8,6)
Zucker, Konfitlire, Schokolade
und SiRwaren 57 6,2 (4,8) 6,9 54 53 5,6 (5,2)
Nahrungsmittel, a. n. g. 3,6 3,8 (3,8) 3,8 3,4 3,1 4,0 (3,6)
alkoholfreie Getranke 9,5 9,1 (9,9) 8,7 9,4 8,8 10,7 (11,2)
Kaffee, Tee, Kakao 3,2 3,1 (2,9) 3,2 34 37 (2,7) (2,8)
Mineralwasser, Limonaden, Frucht-
und Gemusesafte 6,3 6,0 (7,0) 55 6,0 51 8,0 (8,4)
alkoholische Getranke, Tabakwaren 13,8 14,3 (19,3) 11,7 14,0 15,1 (11,7) (12,8)
alkoholische Getranke 9,5 9,2 (13,8) 6,8 9,9 10,8 (8,1) (9,5)
Tabakwaren 4,2 (5,1) / / (4,1) (4,3) / /

1) Ledige(s) Kind(er) unter 18 Jahren der Haupteinkommensperson oder des Ehe- bzw. Lebenspartners.
2) U. a. Haushalte mit Kind(ern) Uber 18 Jahren, "Mehrgenerationenhaushalte", Wohngemeinschaften.
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8.1. Aufwendungen privater Haushalte in Sachsen, Deutschland und ausgewahliten Regionen1

fiir Nahrungsmittel, Getranke und Tabakwaren (in €)
Jahr 2018

)

Merkmal Sachsen Deutschland West? Ost?
Haushalte (1 000) 2134 40 683 32 248 8435
je Haushalt und Monat in €
Nahrungsmittel, Getranke und Tabakwaren 299,27 321,47 328,07 296,22
Nahrungsmittel und alkoholfreie Getréanke 258,09 278,01 284,55 252,99
darunter Nahrungsmittel 229,51 245,22 250,68 224,32
alkoholische Getranke, Tabakwaren 41,18 43,46 43,52 43,23
Brot und Getreideerzeugnisse 42,21 43,19 44,62 37,69
Reis und -zubereitungen 0,54 0,77 0,83 0,54
darunter Reis 0,54 0,75 0,81 0,53
Mehl u. a. Getreideerzeugnisse 0,54 0,97 1,07 0,62
darunter Weizenmehl 0,21 0,40 0,43 0,28
Brot und Brétchen 18,50 18,39 19,01 16,01
Brot (inkl. Brot ohne nahere Bezeichnung) 8,65 9,31 9,60 8,18
darunter
Weillbrot (ohne Toastbrot) 1,20 1,48 1,59 1,09
Roggen- und Mischbrot 4,51 4,72 4,78 4,50
Schrot- und Vollkornbrot 1,66 2,19 2,32 1,72
Brotchen 9,85 9,08 9,41 7,83
andere Backwaren 14,74 12,24 12,22 12,30
darunter
Knéckebrot 0,31 0,34 0,34 0,35
Toastbrot 0,88 1,14 1,15 1,11
Pizza, Quiches u. A. 1,48 2,48 2,64 1,87
Teigwaren und Zubereitungen aus Teigwaren 2,98 3,88 4,18 2,73
darunter Teigwaren (z. B. Nudeln) und Couscous 1,65 2,06 2,22 1,47
Frihstiickszubereitungen 1,68 2,49 2,65 1,87
andere Getreideprodukte 1,76 1,97 2,03 1,75
Fleisch und Fleischwaren 49,08 48,96 49,86 45,51
darunter
Rind- und Kalbfleisch (ohne Innereien) 4,46 6,19 6,69 4,30
Schweinefleisch (ohne Innereien, einschl. Hackfleisch) 4,93 5,68 5,72 5,51
Gefllgelfleisch (ohne StrauRenfleisch) 4,65 5,41 5,57 4,79
andere Fleischprodukte (1,29) 0,50 0,44 0,73
Innereien u. a. Schlachtnebenprodukte (0,53) 0,21 0,18 0,33
getrocknete, gesalzene, geraucherte u. a. Fleisch- und
Wourstwaren 24,57 23,41 23,70 22,32
getrocknete, gesalzene, geraucherte Fleisch- und
Wurstwaren (z. B. Salami, Speck, Schinken) 10,94 11,76 12,16 10,23
andere Wurstwaren (auch Wurstkonserven) 12,64 10,85 10,74 11,25
Wourst o. n. Bez. (0,98) 0,80 0,79 0,84
anderes konserviertes oder verarbeitetes Fleisch und Zuberei-
tungen aus Fleisch 6,65 5,65 5,63 5,75
Fleisch, Fleischwaren (ohne Wurst) o. n. Bez. 1,68 1,37 1,35 1,45
Fisch, Fischwaren und Meeresfriichte 7,91 9,54 9,95 7,97
Fische (auch lebend) und Fischfilets (nicht paniert) 2,69 3,63 3,90 2,60
Krusten-, Krebs- u. a. Meeresfrichte, frisch, gekihlt oder tiefgefroren (0,31) 0,79 0,88 0,42
Fische u. a. Meeresfrichte, getrocknet, gerduchert, gesalzen 1,23 1,70 1,72 1,62
Konserven u. a. Zubereitungen von Fisch u. a. Meeresfriichten 3,67 3,43 3,46 3,33
Molkereiprodukte und Eier 36,82 41,75 42,93 37,25
Milch (ohne Sojamilch) 4,88 6,24 6,53 5,15
Dauermilch (z. B. Kondensmilch, Milchpulver) 0,89 0,51 0,47 0,64
Joghurt, Kefir und Trinkjoghurt (auch mit Zusatzen) 4,45 4,86 4,95 4,50
Kése und Quark 18,32 20,19 20,76 18,03
Kase 12,41 14,04 14,53 12,15
Frischkase und -zubereitungen, Quark 4,17 4,78 4,89 4,37
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Merkmal Sachsen Deutschland West? Ost?

Kése, be- und verarbeitet (z. B. Backcamembert) 1,00 0,68 0,63 0,86

Kése o. n. Bez. (0,74) 0,70 0,71 0,65
andere Milchprodukte 4,09 5,14 5,32 4,44
darunter Sahne (auch Schlagrahm), saure Sahne 1,22 2,25 2,46 1,48
Eier und Eiererzeugnisse 4,19 4,81 4,89 4,49
darunter Eier, frisch 3,80 4,49 4,60 4,06

Speisefette und Speisedle 9,57 8,38 8,21 9,02
darunter
Butter 6,77 4,90 4,65 5,85
Margarine u. a. pflanzliche Fette (ohne Ole) 1,15 1,12 1,07 1,31
Olivendl 0,71 1,14 1,23 0,81
andere Speisedle pflanzlichen Ursprungs (ohne Olivendl) 0,75 1,08 1,13 0,87
andere Speisefette tierischen Ursprungs (0,18) 0,09 0,08 0,14
Obst 27,82 28,45 28,52 28,17
darunter
Obst, frisch oder gekiihlt 22,37 21,88 21,71 22,52

Zitrusfrichte 3,25 2,89 2,90 2,89

Orangen, Mandarinen und Clementinen 2,32 1,96 1,95 2,02

Pampelmusen und Grapefruits (0,32) 0,19 0,17 0,27

Zitronen u. a. Zitrusfriichte, (z. B. Limetten) 0,61 0,74 0,78 0,60

Bananen 1,90 2,33 2,42 2,00

Apfel 4,13 4,23 4,26 4,08

Birnen 0,76 0,84 0,83 0,85

Stein- u. a. Kernobst 2,95 3,22 3,14 3,54

Beeren und Weintrauben 6,12 5,62 5,51 6,07

Erdbeeren 1,87 1,74 1,68 1,96

Weintrauben 2,08 1,78 1,77 1,83

andere Beeren 2,18 2,11 2,06 2,28

andere Friichte, z. B. Datteln, Feigen, Mango, Papaya,

Mangostan, Guaven, Kiwis, Ananas, Melonen 3,26 2,75 2,66 3,09
tiefgefrorenes Obst (0,32) 0,43 0,44 0,36
Trockenobst, Obstschalen, Obstkerne, Niisse und essbare Samen 3,44 4,56 4,84 3,51
Obstkonserven, diatetische Zubereitungen und Kiichenzutaten,
auf Obst basierend 1,61 1,42 1,36 1,63

Gemiise, Kartoffeln 28,52 33,07 33,93 29,81
darunter
Gemuse, frisch oder gekuhlt (ohne Kartoffeln, Maniok u. a.
Wourzeln und Knollen) 17,31 19,68 20,22 17,63

Blatt- und Stielgemuse, z. B. Salat 2,44 3,36 3,59 2,46

Speisekohl 1,41 1,51 1,52 1,48

darunter Blumenkohl 0,34 0,34 0,31 0,43

Tomaten, Paprika, Gurken u. a. Fruchtgemise 9,10 9,57 9,71 9,07

Tomaten 4,39 4,30 4,30 4,30

Paprika 1,82 2,21 2,28 1,92

Gurken 2,12 1,67 1,63 1,84

anderes Fruchtgemuse (z. B. Auberginen, Kirbisse, Zucchini) 0,77 1,40 1,50 1,01

Knollen-, Wurzel- u. a. Gemdse, Pilze 4,36 5,24 5,40 4,62
tiefgefrorenes Gemuse 1,36 1,39 1,42 1,26
Trockengemise, konserviertes und verarbeitetes Gemuse 4,41 5,48 5,61 4,98
Kartoffeln frisch, gekuhlt und verarbeitet 4,23 4,53 4,53 4,52
darunter Kartoffeln frisch oder gekihit 2,74 2,93 2,90 3,06
Chips und -sticks 0,61 1,41 1,53 0,94
Maniok u. &. Wurzeln und Knollen sowie Waren daraus 0,32 0,33 0,35 0,29

Zucker, Konfitiire, Schokolade und SiiRwaren 17,00 18,71 19,04 17,44
darunter
Zucker (Ruben- und Rohrzucker) 0,64 0,78 0,79 0,71
Konfitiire, Marmelade, Honig u. A. 3,18 3,36 3,41 3,15
darunter Brotaufstrich auf Nougatbasis 0,82 0,81 0,81 0,82
Schokoladen und andere Schokoladenerzeugnisse 6,07 6,85 6,99 6,32
SiRwaren 4,69 4,85 4,91 4,60
Speiseeis (einschl. Sorbets) 2,37 2,73 2,77 2,57

Nahrungsmittel, a. n. g. (inkl. Nahrungsmittel ohne

ndhere Bezeichnung) 10,58 13,18 13,63 11,46
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Merkmal Sachsen Deutschland West? Ost?
darunter
SofRen, Wirzen und Wirzmittel 3,56 4,49 4,67 3,80
Speisesalz, Kiichenkrauter und Gewiirze 1,87 2,18 2,28 1,79
homogenisierte Sauglings- und Kleinkindernahrung (0,83) 0,71 0,70 0,72
Fertiggerichte, a. n. g. 1,63 2,02 2,13 1,59
Suppen, diatetische Zubereitungen u. a. Nahrungsmittelzubereitungen 2,44 3,15 3,14 3,22
Alkoholfreie Getranke 28,58 32,79 33,87 28,67
Kaffee, Tee und Kakao 9,63 10,22 10,32 9,83
Rostkaffee, Kaffeepads und -kapseln 6,76 6,92 7,00 6,61
Kaffee-Extrakte und -Essenzen (0,35) 0,42 0,44 0,37
Kaffeemittel (z. B. Getreidekaffee, Kaffeemittelmischungen) (0,45) 0,42 0,40 0,51
Tee (z. B. griiner und schwarzer Tee) (0,35) 0,73 0,80 0,47
teedhnliche Erzeugnisse (z. B. Fruchtetees, 16sliche Tees dieser Art) 1,42 1,38 1,34 1,52
Kakao und Kakaopulver mit Zusatz von Zucker o. a. StiRmitteln (0,30) 0,35 0,36 0,34
Mineralwasser, Limonaden, Frucht- und Gemisesafte 18,95 22,57 23,54 18,85
darunter
Mineralwasser 5,47 8,30 8,99 5,63
koffeeinhaltige Erfrischungsgetranke mit Kohlensaure 1,39 3,32 3,60 2,26
andere Erfrischungsgetranke mit Kohlensaure 3,29 3,20 3,23 3,08
Erfrischungsgetranke ohne Kohlensaure (z. B. Limonaden) 1,06 0,94 0,88 1,15
Energy-Drinks (0,28) 0,51 0,54 0,41
Fruchtsafte, Fruchtnektare und Fruchtsaftgetranke 6,28 5,39 5,42 5,25
Gemisesafte (0,26) 0,27 0,26 0,30
Séfte 0. n. Bez. 0,81 0,55 0,53 0,66
Alkoholische Getranke 28,51 27,38 27,55 26,73
Spirituosen 5,39 4,76 4,49 5,83
Wein 9,56 12,11 12,66 10,02
darunter
Traubenwein 7,65 10,79 11,36 8,62
Wein aus anderen Friichten (0,30) 0,24 0,24 0,24
andere weinhaltige Getranke 0,96 0,46 0,42 0,59
Weine o. n. Bez. (0,46) 0,42 0,43 (0,37)
Bier, auch alkoholfrei 13,56 10,50 10,40 10,88
Tabakwaren 12,67 16,08 15,97 16,50
darunter
Zigaretten (10,41) 11,98 11,80 12,68
anderer Tabak und Zigarettenpapier (1,80) 3,58 3,64 3,37

Methodische Erlauterungen zur Hochrechnung und zur Neuzuordnung der Gebietsstande im Einleitungsteil.

1)
2) West = Friheres Bundesgebiet ohne Berlin-West.
3) Ost = Neue Lander und Berlin.
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8.2. Aufwendungen privater Haushalte in Sachsen, Deutschland und ausgewahliten Regionen1

fiir Nahrungsmittel, Getranke und Tabakwaren (in Prozent)
Jahr 2018

)

Merkmal Sachsen Deutschland West? Ost?
Haushalte (1 000) 2134 40 683 32 248 8435
je Haushalt und Monat in Prozent
Nahrungsmittel, Getranke und Tabakwaren 100 100 100 100
Nahrungsmittel und alkoholfreie Getranke 86,2 86,5 86,7 85,4
darunter Nahrungsmittel 76,7 76,3 76,4 75,7
alkoholische Getranke, Tabakwaren 13,8 13,6 13,3 14,6
Brot und Getreideerzeugnisse 14,1 13,4 13,6 12,7
Reis und -zubereitungen 0,2 0,2 0,3 0,2
darunter Reis 0,2 0,2 0,2 0,2
Mehl u. a. Getreideerzeugnisse 0,2 0,3 0,3 0,2
darunter Weizenmehl 0,1 0,1 0,1 0,1
Brot und Brétchen 6,2 57 58 5,4
Brot (inkl. Brot ohne nahere Bezeichnung) 2,9 2,9 2,9 2,8
darunter
Weillbrot (ohne Toastbrot) 0,4 0,5 0,5 0,4
Roggen- und Mischbrot 1,5 1,5 1,5 1,5
Schrot- und Vollkornbrot 0,6 0,7 0,7 0,6
Brétchen 3,3 2,8 2,9 2,6
andere Backwaren 4,9 3,8 3,7 4,2
darunter
Knéckebrot 0,1 0,1 0,1 0,1
Toastbrot 0,3 04 0,3 0,4
Pizza, Quiches u. A. 0,5 0,8 0,8 0,6
Teigwaren und Zubereitungen aus Teigwaren 1,0 1,2 1,3 0,9
darunter Teigwaren (z. B. Nudeln) und Couscous 0,6 0,6 0,7 0,5
Frihstiickszubereitungen 0,6 0,8 0,8 0,6
andere Getreideprodukte 0,6 0,6 0,6 0,6
Fleisch und Fleischwaren 16,4 15,2 15,2 15,4
darunter
Rind- und Kalbfleisch (ohne Innereien) 1,5 1,9 2,0 1,6
Schweinefleisch (ohne Innereien, einschl. Hackfleisch) 1,6 1,8 1,7 1,9
Gefllgelfleisch (ohne StrauRenfleisch) 1,6 1,7 1,7 1,6
andere Fleischprodukte (0,4) 0,2 0,1 0,2
Innereien u. a. Schlachtnebenprodukte (0,2) 0,1 0,1 0,1
getrocknete, gesalzene, geraucherte u. a. Fleisch- und
Wurstwaren 8,2 7,3 7,2 7,5
getrocknete, gesalzene, geraucherte Fleisch- und
Wurstwaren (z. B. Salami, Speck, Schinken) 3,7 3,7 3,7 3,6
andere Wurstwaren (auch Wurstkonserven) 4,2 3.4 33 3,8
Wurst o. n. Bez. (0,3) 0,2 0,2 0,3
anderes konserviertes oder verarbeitetes Fleisch und Zuberei-
tungen aus Fleisch 2,2 1,8 1,7 1,9
Fleisch, Fleischwaren (ohne Wurst) o. n. Bez. 0,6 04 04 0,5
Fisch, Fischwaren und Meeresfriichte 2,6 3,0 3,0 2,7
Fische (auch lebend) und Fischfilets (nicht paniert) 0,9 1,1 1,2 0,9
Krusten-, Krebs- u. a. Meeresfriichte, frisch, gekiihlt oder tiefgefroren 0,1) 0,2 0,3 0,1
Fische u. a. Meeresfrichte, getrocknet, gerduchert, gesalzen 0,4 0,5 0,5 0,5
Konserven u. a. Zubereitungen von Fisch u. a. Meeresfriichten 1,2 1,1 1,1 1,1
Molkereiprodukte und Eier 12,3 13,0 13,1 12,6
Milch (ohne Sojamilch) 1,6 1,9 2,0 1,7
Dauermilch (z. B. Kondensmilch, Milchpulver) 0,3 0,2 0,1 0,2
Joghurt, Kefir und Trinkjoghurt (auch mit Zusatzen) 1,5 1,5 1,5 1,6
Kése und Quark 6,1 6,3 6,3 6,1
Kase 4,1 4,4 4,4 4,1
Frischkase und -zubereitungen, Quark 1,4 1,5 1,5 1,5
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Merkmal Sachsen Deutschland West? Ost?

Kése, be- und verarbeitet (z. B. Backcamembert) 0,3 02 0,2 0,3

Kése o. n. Bez. 0,2) 0,2 0,2 0,2
andere Milchprodukte 1,4 1,6 1,6 1,5
darunter Sahne (auch Schlagrahm), saure Sahne 0,4 0,7 0,7 0,5
Eier und Eiererzeugnisse 1,4 1,5 1,5 1,5
darunter Eier, frisch 1,3 1,4 1,4 1,4

Speisefette und Speisedle 3,2 2,6 2,5 3,0
darunter
Butter 2,3 1,5 1,4 2,0
Margarine u. a. pflanzliche Fette (ohne Ole) 04 0,3 0,3 0,4
Olivendl 0,2 04 04 0,3
andere Speisedle pflanzlichen Ursprungs (ohne Olivendl) 0,3 0,3 0,3 0,3
andere Speisefette tierischen Ursprungs (0,1) 0,0 0,0 0,0
Obst 9,3 8,8 8,7 9,5
darunter
Obst, frisch oder gekuhlt 7,5 6,8 6,6 7,6

Zitrusfrichte 1,1 0,9 0,9 1,0

Orangen, Mandarinen und Clementinen 0,8 0,6 0,6 0,7

Pampelmusen und Grapefruits 0,1) 0,1 0,1 0,1

Zitronen u. a. Zitrusfriichte, (z. B. Limetten) 0,2 0,2 0,2 0,2

Bananen 0,6 0,7 0,7 0,7

Apfel 1,4 1,3 1,3 1,4

Birnen 0,3 0,3 0,3 0,3

Stein- u. a. Kernobst 1,0 1,0 1,0 1,2

Beeren und Weintrauben 2,0 1,7 1,7 2,1

Erdbeeren 0,6 0,5 0,5 0,7

Weintrauben 0,7 0,6 0,5 0,6

andere Beeren 0,7 0,7 0,6 0,8

andere Friichte, z. B. Datteln, Feigen, Mango, Papaya,

Mangostan, Guaven, Kiwis, Ananas, Melonen 1,1 0,9 0,8 1,0
tiefgefrorenes Obst 0,1) 0,1 0,1 0,1
Trockenobst, Obstschalen, Obstkerne, Niisse und essbare Samen 1,1 1,4 1,5 1,2
Obstkonserven, diatetische Zubereitungen und Kiichenzutaten,
auf Obst basierend 0,5 0,4 0,4 0,6

Gemiise, Kartoffeln 9,5 10,3 10,3 10,1
darunter
Gemuse, frisch oder gekuhlt (ohne Kartoffeln, Maniok u. a.
Wourzeln und Knollen) 5,8 6,1 6,2 6,0

Blatt- und Stielgemuse, z. B. Salat 0,8 1,0 1,1 0,8

Speisekohl 0,5 0,5 0,5 0,5
darunter Blumenkohl 0,1 0,1 0,1 0,1
Tomaten, Paprika, Gurken u. a. Fruchtgemise 3,0 3,0 30 3,1

Tomaten 1,5 1,3 1,3 1,4

Paprika 0,6 0,7 0,7 0,6

Gurken 0,7 0,5 0,5 0,6

anderes Fruchtgemuse (z. B. Auberginen, Kurbisse, Zucchini) 0,3 04 0,5 0,3

Knollen-, Wurzel- u. a. Gemdse, Pilze 1,5 1,6 1,6 1,6
tiefgefrorenes Gemuse 0,5 04 0,4 0,4
Trockengemise, konserviertes und verarbeitetes Gemuse 1,5 1,7 1,7 1,7
Kartoffeln frisch, gekuhlt und verarbeitet 1,4 1,4 1,4 1,5
darunter Kartoffeln frisch oder gekihit 0,9 0,9 0,9 1,0
Chips und -sticks 0,2 0,4 0,5 0,3
Maniok u. & Wurzeln und Knollen sowie Waren daraus 0,1 0,1 0,1 0,1

Zucker, Konfitiire, Schokolade und SiiBwaren 57 5,8 5,8 5,9
darunter
Zucker (Ruben- und Rohrzucker) 0,2 0,2 0,2 0,2
Konfitiire, Marmelade, Honig u. A. 1,1 1,0 1,0 1,1
darunter Brotaufstrich auf Nougatbasis 0,3 0,3 0,2 0,3
Schokoladen und andere Schokoladenerzeugnisse 2,0 2,1 2,1 2,1
SiRwaren 1,6 1,5 1,5 1,6
Speiseeis (einschl. Sorbets) 0,8 0,8 0,8 0,9

Nahrungsmittel, a. n. g. (inkl. Nahrungsmittel ohne

ndhere Bezeichnung) 3,5 4,1 4,2 3,9
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Merkmal Sachsen Deutschland West? Ost?
darunter
Solen, Wiirzen und Wirzmittel 1,2 1,4 1,4 1,3
Speisesalz, Klichenkrauter und Gewiirze 0,6 0,7 0,7 0,6
homogenisierte Sauglings- und Kleinkindernahrung (0,3) 0,2 0,2 0,2
Fertiggerichte, a. n. g. 0,5 0,6 0,7 0,5
Suppen, diatetische Zubereitungen u. a. Nahrungsmittelzubereitungen 0,8 1,0 1,0 1,1
Alkoholfreie Getréanke 9,5 10,2 10,3 9,7
Kaffee, Tee und Kakao 3,2 3,2 3,1 3,3
Rostkaffee, Kaffeepads und -kapseln 2,3 2,2 2,1 2,2
Kaffee-Extrakte und -Essenzen (0,1) 0,1 0,1 0,1
Kaffeemittel (z. B. Getreidekaffee, Kaffeemittelmischungen) 0,1) 0,1 0,1 0,2
Tee (z. B. griner und schwarzer Tee) (0,1) 0,2 0,2 0,2
teedhnliche Erzeugnisse (z. B. Friichtetees, 16sliche Tees dieser Art) 0,5 04 04 0,5
Kakao und Kakaopulver mit Zusatz von Zucker o. a. StiRmitteln (0,1) 0,1 0,1 0,1
Mineralwasser, Limonaden, Frucht- und Gemusesafte 6,3 7,0 7,2 6,4
darunter
Mineralwasser 1,8 2,6 2,7 1,9
koffeeinhaltige Erfrischungsgetranke mit Kohlensaure 0,5 1,0 1,1 0,8
andere Erfrischungsgetranke mit Kohlensaure 1,1 1,0 1,0 1,0
Erfrischungsgetranke ohne Kohlensaure (z. B. Limonaden) 04 0,3 0,3 0,4
Energy-Drinks (0,1) 0,2 0,2 0,1
Fruchtsafte, Fruchtnektare und Fruchtsaftgetranke 2,1 1,7 1,7 1,8
Gemusesafte (0,1) 0,1 0,1 0,1
Safte o. n. Bez. 0,3 0,2 0,2 0,2
Alkoholische Getranke 9,5 8,5 8,4 9,0
Spirituosen 1,8 1,5 1,4 2,0
Wein 32 3,8 3,9 3,4
darunter
Traubenwein 2,6 3,4 3,6 2,9
Wein aus anderen Friichten (0,1) 0,1 0,1 0,1
andere weinhaltige Getranke 0,3 0,1 0,1 0,2
Weine o. n. Bez. (0,2) 0,1 0,1 (0,1)
Bier, auch alkoholfrei 4,5 3,3 3,2 3,7
Tabakwaren 4,2 5,0 4,9 5,6
darunter
Zigaretten (3,5) 3,7 3,6 4,3
anderer Tabak und Zigarettenpapier (0,6) 1,1 1,1 1,1

Methodische Erlauterungen zur Hochrechnung und zur Neuzuordnung der Gebietsstande im Einleitungsteil.

1)
2) West = Friheres Bundesgebiet ohne Berlin-West.
3) Ost = Neue Lander und Berlin.
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8.3. Von privaten Haushalten in Sachsen, Deutschland und ausgewahliten Regionen”

ausgewadhlter Nahrungsmittel, Getrdnke und Tabakwaren
Jahr 2018

erworbene Mengen

Merkmal Sachsen Deutschland West? Ost?

Haushalte (1 000) 2134 40 683 32 248 8435
Menge"’ je Haushalt und Monat

Brot und Getreideerzeugnisse

darunter
Reis 227 308 329 224
Mehl u. a. Getreideerzeugnisse 471 803 868 553
darunter Weizenmehl 330 559 597 416
Weillbrot (ohne Toastbrot) 369 398 414 337
Roggen- und Mischbrot 1712 1578 1531 1758
Schrot- und Vollkornbrot 557 656 671 600
Knackebrot 67 69 66 77
Toastbrot 548 645 638 673
Teigwaren (z. B. Nudeln) und Couscous 853 963 1014 768
Frihstiickszubereitungen 458 652 689 513
Fleisch und Fleischwaren
darunter
Rind- und Kalbfleisch (ohne Innereien) 464 607 642 476
Schweinefleisch (ohne Innereien, einschl. Hackfleisch) 795 865 845 939
Geflugelfleisch (ohne StrauBenfleisch) 786 821 827 795
andere Fleischprodukte (103) 41 35 65
Innereien u. a. Schlachtnebenprodukte (98) 43 37 67
getrocknete, gesalzene, geraucherte
u. a. Fleisch- und Wurstwaren 2746 2437 2417 2510
getrocknete, gesalzene, geraucherte
Fleisch- und Wurstwaren (z. B. Salami, Speck, Schinken) 979 1017 1035 948
andere Wurstwaren (auch Wurstkonserven) 1667 1350 1315 1484
Wourst o. n. Bez. (100) 70 68 78

Fisch, Fischwaren und Meeresfriichte
darunter Fische (auch lebend) und Fischfilets (nicht paniert) 225 277 290 226

Molkereiprodukte und Eier

darunter
Milch, ohne Sojamilch (Liter) 6,2 75 7,8 6,4
Joghurt, Kefir und Trinkjoghurt (auch mit Zusatzen) 1976 2159 2208 1974
Kase 1451 1533 1573 1378
Frischkése und -zubereitungen, Quark 1010 1231 1260 1122
Kase o. n. Bez. (75) 64 65 63
Sahne (auch Schlagrahm), saure Sahne 340 603 653 410
Eier, frisch (Stlick) 20 21 20 21
Speisefette und Speisedle 1776 1582 1542 1736

darunter
Butter 992 693 653 846
Margarine u. a. pflanzliche Fette (ohne Ole) 447 415 391 508
Olivendl 88 125 135 85
andere Speisedle pflanzlichen Ursprungs (ohne Olivendl) 221 322 336 269
andere Speisefette tierischen Ursprungs (23) 12 10 20

Obst

darunter
Zitrusfrichte 1770 1443 1418 1537
Orangen, Mandarinen und Clementinen 1443 1158 1141 1225
Pampelmusen und Grapefruits (153) 90 76 143
Zitronen u. a. Zitrusfriichte, (z. B. Limetten) 174 195 201 169
Bananen 1452 1571 1595 1480
Apfel 2 561 2112 2101 2152
Birnen 348 376 370 401
Stein- u. a. Kernobst 1081 1060 1026 1193
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Merkmal Sachsen Deutschland West? ost?
Beeren und Weintrauben 1342 1156 1127 1265
Erdbeeren 451 377 364 429
Weintrauben 598 513 503 551
andere Beeren 293 266 260 285
tiefgefrorenes Obst (75) 87 89 82
Trockenobst, Obstschalen,
Obstkerne, Nisse und essbare Samen 390 506 533 401
Gemiise, Kartoffeln
darunter
Gemduse, frisch oder gekihlt (ohne Kartoffeln, Maniok u. a.
Wourzeln und Knollen) 7 153 7 445 7 538 7089
Blatt- und Stielgemise, z. B. Salat 759 1005 1072 746
Speisekohl 900 835 820 889
darunter Blumenkohl 201 177 161 236
Tomaten, Paprika, Gurken u. a. Fruchtgemuse 3529 3430 3419 3468
Tomaten 1371 1297 1291 1321
Paprika 577 657 671 603
Gurken 1252 933 885 1118
anderes Fruchtgemise (z. B. Auberginen, Kirbisse, Zucchini) 330 543 573 426
Knollen-, Wurzel- u. a. Gemuse, Pilze 1965 2176 2226 1985
tiefgefrorenes Gemiise 568 540 539 546
Kartoffeln frisch oder gekdhlt 3 366 3228 3086 3769
Zucker, Konfitiire, Schokolade und SiiRwaren
darunter
Zucker (Ruben- und Rohrzucker) 572 675 683 643
darunter Brotaufstrich auf Nougatbasis 157 158 156 162
Alkoholfreie Getranke
darunter
Rostkaffee, Kaffeepads und -kapseln 723 667 662 685
Kaffee-Extrakte und -Essenzen 17) 23 24 20
Tee (z. B. griner und schwarzer Tee) (12) 28 30 17
teedhnliche Erzeugnisse (z. B. Friichtetees, I10sliche Tees dieser Art) 66 68 65 78
Kakao und Kakaopulver mit Zusatz von Zucker o. a. Stf3mitteln (60) 63 64 57
Mineralwasser (Liter) 19,3 24,9 26,5 18,8
koffeeinhaltige Erfrischungsgetranke mit Kohlensaure (Liter) 2,2 4,7 51 3,2
andere Erfrischungsgetranke mit Kohlenséaure (Liter) 4,9 4,2 41 4,4
Erfrischungsgetranke ohne Kohlenséure, z. B. Limonaden (Liter) 1,5 1,3 1,2 1,6
Energy-Drinks (Liter) (0,1) 0,2 0,2 0,2
Fruchtsafte, Fruchtnektare und Fruchtsaftgetranke (Liter) 4,9 4,3 4,3 4,2
Gemisesafte (Liter) (0,2) 0,2 0,2 0,2
Safte o. n. Bez. (Liter) 0,4 0,3 0,2 0,3
Alkoholische Getranke 14,8 10,8 10,6 11,8
Spirituosen (Liter) 0,5 0,4 0,3 0,5
Wein (Liter) 2,5 2,5 2,6 2,3
darunter
Traubenwein (Liter) 1,9 2,2 2,3 1,9
Wein aus anderen Friichten (Liter) 0,1) 0,1 0,1 0,1
andere weinhaltige Getranke (Liter) 0,3 0,1 0,1 0,2
Weine o. n. Bez. (Liter) 0,1) 0,1 0,1 0,1)
Bier, auch alkoholfrei (Liter) 11,9 79 7,6 9,0
Tabakwaren
darunter Zigaretten (Stiick) (51) 47 44 57

Methodische Erlauterungen zur Hochrechnung und zur Neuzuordnung der Gebietsstande im Einleitungsteil.

1)

2) West = Friheres Bundesgebiet ohne Berlin-West.

3) Ost = Neue Lander und Berlin.

4) Angaben in Gramm, soweit nichts anderes angegeben.
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9.1. Aufwendungen privater Haushalte fiir Nahrungsmittel, Getrdnke und Tabakwaren nach HaushaltsgroRe (in €)
Jahr 2018

Ins- Haushalte mit ... Person(en)
Merkmal
gesamt 1 2 3 4 und mehr
Haushalte (1 000) 2134 942 773 (228) (191)
je Haushalt und Monat in €
Nahrungsmittel, Getranke und Tabakwaren 299,27 179,44 365,86 (409,72) (488,40)
Nahrungsmittel und alkoholfreie Getréanke 258,09 153,84 312,53 (355,72) (434,94)
darunter Nahrungsmittel 229,51 137,52 279,64 (308,14) (386,03)
alkoholische Getranke, Tabakwaren 41,18 25,60 53,33 (53,99) (53,46)
Brot und Getreideerzeugnisse 42,21 25,17 51,07 (53,71) (76,64)
Reis und -zubereitungen 0,54 (0,36) (0,49) (1,01) (1,04)
darunter Reis 0,54 (0,35) (0,49) (1,01) (1,04)
Mehl u. a. Getreideerzeugnisse 0,54 (0,26) 0,69 (0,79) (1,00)
darunter Weizenmehl 0,21 (0,06) (0,27) (0,37) (0,48)
Brot und Brétchen 18,50 10,86 23,06 (22,96) (32,34)
Brot (inkl. Brot ohne nahere Bezeichnung) 8,65 5,79 10,54 (10,62) (12,76)
darunter
WeiRbrot (ohne Toastbrot) 1,20 (0,66) 1,62 (1,20) (2,14)
Roggen- und Mischbrot 4,51 3,12 5,56 (5,04) (6,45)
Schrot- und Vollkornbrot 1,66 (1,26) 2,05 (1,72) (2,02)
Brotchen 9,85 5,07 12,52 (12,34) (19,59)
andere Backwaren 14,74 9,08 19,37 (15,31) (23,26)
darunter
Knéackebrot 0,31 (0,23) (0,36) / /
Toastbrot 0,88 (0,55) 0,93 (1,26) (1,86)
Pizza, Quiches u. A. 1,48 (1,06) (1,19) 2,71) (3,23)
Teigwaren und Zubereitungen aus Teigwaren 2,98 1,68 2,87 (5,44) (6,87)
darunter Teigwaren (z. B. Nudeln) und Couscous 1,65 0,94 1,68 (3,00) (3,38)
Frihstiickszubereitungen 1,68 (0,83) 1,47 (3,55) (4,56)
andere Getreideprodukte 1,76 (1,05) 1,92 (1,95) (4,33)
Fleisch und Fleischwaren 49,08 25,86 66,91 (63,20) (74,51)
darunter
Rind- und Kalbfleisch (ohne Innereien) 4,46 (3,05) 5,50 (5,06) (6,51)
Schweinefleisch (ohne Innereien, einschl. Hackfleisch) 4,93 2,37 7,10 (6,59) (6,76)
Geflugelfleisch (ohne StraufRenfleisch) 4,65 (2,23) 6,07 (7,49) (7,40)
andere Fleischprodukte (1,29) / (2,03) / /
Innereien u. a. Schlachtnebenprodukte (0,53) / (0,85) / /
getrocknete, gesalzene, gerducherte u. a. Fleisch- und
Wurstwaren 24,57 12,79 33,55 (30,27) (39,50)
getrocknete, gesalzene, geraucherte Fleisch- und
Wourstwaren (z. B. Salami, Speck, Schinken) 10,94 5,32 15,40 (13,53) (17,55)
andere Wurstwaren (auch Wurstkonserven) 12,64 6,69 16,93 (15,99) (20,63)
Wourst o. n. Bez. (0,98) / (1,22) / /
anderes konserviertes oder verarbeitetes Fleisch und Zuberei-
tungen aus Fleisch 6,65 3,33 9,36 (8,12) (10,30)
Fleisch, Fleischwaren (ohne Wurst) o. n. Bez. 1,68 (0,87) (2,20) (2,38) (2,68)
Fisch, Fischwaren und Meeresfriichte 7,91 4,72 9,61 (10,46) (13,68)
Fische (auch lebend) und Fischfilets (nicht paniert) 2,69 (1,45) 3,48 (3,49) (4,69)
Krusten-, Krebs- u. a. Meeresfrichte, frisch, gekihlt oder tiefgefroren (0,31) / / / /
Fische u. a. Meeresfriichte, getrocknet, gerduchert, gesalzen 1,23 (0,94) (1,45) / /
Konserven u. a. Zubereitungen von Fisch u. a. Meeresfriichten 3,67 2,11 4,35 (5,53) (6,44)
Molkereiprodukte und Eier 36,82 21,36 42,21 (54,50) (70,09)
Milch (ohne Sojamilch) 4,88 2,42 4,94 (9,23) (11,58)
Dauermilch (z. B. Kondensmilch, Milchpulver) 0,89 (0,53) 1,32 (1,21) /
Joghurt, Kefir und Trinkjoghurt (auch mit Zusatzen) 4,45 2,63 5,03 (6,85) (8,22)
Kése und Quark 18,32 10,78 21,38 (26,26) (33,58)
Kéase 12,41 7,30 14,83 (16,65) (22,67)
Frischkase und -zubereitungen, Quark 417 2,48 4,62 (6,24) (8,16)
Kése, be- und verarbeitet (z. B. Backcamembert) 1,00 (0,54) 1,14 (1,70) (1,87)
Kése o. n. Bez. (0,74) (0,46) (0,78) / /
andere Milchprodukte 4,09 2,58 4,21 (5,37) (9,50)
darunter Sahne (auch Schlagrahm), saure Sahne 1,22 (0,70) 1,28 (2,03) (2,54)
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Ins- Haushalte mit ... Person(en)
Merkmal
gesamt 1 2 3 4 und mehr
Eier und Eiererzeugnisse 4,19 2,41 5,33 (5,59) (6,66)
darunter Eier, frisch 3,80 2,18 4,84 (5,05) (6,16)
Speisefette und Speisedle 9,57 5,70 12,38 (12,65) (13,56)
darunter
Butter 6,77 3,68 8,90 (9,26) (10,34)
Margarine u. a. pflanzliche Fette (ohne Ole) 1,15 (0,76) 1,47 (1,45) (1,39)
Olivendl 0,71 (0,63) (0,66) / /
andere Speisedle pflanzlichen Ursprungs (ohne Olivendl) 0,75 (0,50) 1,05 / /
andere Speisefette tierischen Ursprungs (0,18) / (0,27) / /
Obst 27,82 17,60 31,69 (39,75) (48,29)
darunter
Obst, frisch oder gekiihlt 22,37 13,88 25,57 (32,68) (38,90)

Zitrusfrichte 3,25 2,24 4,35 (2,87) (4,27)

Orangen, Mandarinen und Clementinen 2,32 (1,59) 3,21 (1,83) (2,88)

Pampelmusen und Grapefruits (0,32) / (0,38) / /

Zitronen u. a. Zitrusfriichte, (z. B. Limetten) 0,61 (0,45) (0,75) (0,69) (0,75)

Bananen 1,90 1,21 2,03 (2,65) (3,83)

Apfel 4,13 2,30 4,08 (9,49) (6,92)

Birnen 0,76 (0,45) (0,85) (1,24) (1,32)

Stein- u. a. Kernobst 2,95 (1,87) 3,48 (4,66) (4,09)

Beeren und Weintrauben 6,12 4,12 7,19 (6,51) (11,20)

Erdbeeren 1,87 (1,36) (2,19) / (3,57)

Weintrauben 2,08 (1,31) 2,56 (2,78) (3,04)

andere Beeren 2,18 (1,45) 2,44 (2,24) (4,60)

andere Friichte, z. B. Datteln, Feigen, Mango, Papaya,

Mangostan, Guaven, Kiwis, Ananas, Melonen 3,26 1,69 3,58 (5,26) (7,28)
tiefgefrorenes Obst (0,32) / (0,37) / /
Trockenobst, Obstschalen, Obstkerne, Niisse und essbare Samen 3,44 2,64 3,67 (4,51) (5,20)
Obstkonserven, diatetische Zubereitungen und Kiichenzutaten,
auf Obst basierend 1,61 (0,79) 1,95 (2,14) (3,57)

Gemiise, Kartoffeln 28,52 19,15 33,86 (37,46) (42,41)
darunter
Gemuse, frisch oder gekuhlt (ohne Kartoffeln, Maniok u. a.
Wourzeln und Knollen) 17,31 11,97 20,94 (21,06) (24,50)

Blatt- und Stielgemise, z. B. Salat 2,44 1,84 2,80 (2,82) (3,49)

Speisekohl 1,41 0,88 1,92 (1,46) (1,89)

darunter Blumenkohl 0,34 (0,22) (0,45) / /

Tomaten, Paprika, Gurken u. a. Fruchtgemise 9,10 6,04 10,96 (11,19) (14,14)

Tomaten 4,39 2,80 5,49 (5,53) (6,36)

Paprika 1,82 1,31 2,03 (2,21) (3,01)

Gurken 2,12 1,36 2,51 (2,61) (3,69)

anderes Fruchtgemuse (z. B. Auberginen, Kurbisse, Zucchini) 0,77 (0,56) 0,93 (0,84) (1,07)

Knollen-, Wurzel- u. a. Gemduse, Pilze 4,36 3,21 5,25 (5,59) (4,98)
tiefgefrorenes Gemuse 1,36 (0,86) 1,59 (1,58) (2,59)
Trockengemise, konserviertes und verarbeitetes Gemuse 4,41 2,91 4,92 (6,47) (7,26)
Kartoffeln frisch, gekuhlt und verarbeitet 4,23 2,59 5,12 (6,32) (6,27)
darunter Kartoffeln frisch oder gekihit 2,74 1,68 3,61 (3,44) (3,63)
Chips und -sticks 0,61 (0,52) (0,48) (0,87) (1,25)
Maniok u. & Wurzeln und Knollen sowie Waren daraus 0,32 (0,28) (0,31) / /

Zucker, Konfitiire, Schokolade und SiiRwaren 17,00 11,11 20,37 (20,96) (27,62)
darunter
Zucker (Ruben- und Rohrzucker) 0,64 (0,43) 0,89 (0,77) (0,53)
Konfitiire, Marmelade, Honig u. A. 3,18 1,75 3,93 (3,87) (6,33)
darunter Brotaufstrich auf Nougatbasis 0,82 / (0,81) / (3,31)
Schokoladen und andere Schokoladenerzeugnisse 6,07 4,22 6,68 (7,75) (10,65)
SiRwaren 4,69 2,88 6,36 (5,24) (6,17)
Speiseeis (einschl. Sorbets) 2,37 (1,79) 2,43 (3,28) (3,88)

Nahrungsmittel, a. n. g. (inkl. Nahrungsmittel ohne

néhere Bezeichnung) 10,58 6,85 11,53 (15,45) (19,23)
darunter
SoRen, Wirzen und Wirzmittel 3,56 1,95 4,13 (5,89) (6,41)
Speisesalz, Kiichenkrauter und Gewirze 1,87 1,20 2,46 (2,35) (2,23)
homogenisierte Sauglings- und Kleinkindernahrung (0,83) / / / /
Fertiggerichte, a. n. g. 1,63 (1,48) 1,57 (1,94) (2,27)
Suppen, diatetische Zubereitungen u. a. Nahrungsmittelzubereitungen 2,44 1,85 2,91 (2,40) (3,45)
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Ins- Haushalte mit ... Person(en)
Merkmal

gesamt 1 2 3 4 und mehr
Alkoholfreie Getranke 28,58 16,31 32,89 (47,58) (48,91)
Kaffee, Tee und Kakao 9,63 5,60 13,41 (11,18) (12,31)
Rostkaffee, Kaffeepads und -kapseln 6,76 3,98 9,60 (7,95) (7,62)
Kaffee-Extrakte und -Essenzen (0,35) / / / /
Kaffeemittel (z. B. Getreidekaffee, Kaffeemittelmischungen) (0,45) / (0,53) / /
Tee (z. B. griiner und schwarzer Tee) (0,35) / (0,42) / /
teedhnliche Erzeugnisse (z. B. Fruchtetees, 16sliche Tees dieser Art) 1,42 (0,76) 2,06 (1,22) (2,29)
Kakao und Kakaopulver mit Zusatz von Zucker o. a. StiRmitteln (0,30) / (0,35) / /
Mineralwasser, Limonaden, Frucht- und Gemuseséafte 18,95 10,72 19,48 (36,40) (36,60)

darunter
Mineralwasser 5,47 3,51 6,24 (8,82) (7,95)
koffeeinhaltige Erfrischungsgetranke mit Kohlensaure 1,39 (0,75) (1,09) (3,22) (3,63)
andere Erfrischungsgetranke mit Kohlensaure 3,29 (1,82) 2,87 (6,79) (8,06)
Erfrischungsgetranke ohne Kohlensaure (z. B. Limonaden) 1,06 / (0,77) (2,16) (3,71)
Energy-Drinks (0,28) / / / /
Fruchtsafte, Fruchtnektare und Fruchtsaftgetranke 6,28 3,21 6,97 (12,47) (11,18)
Gemisesafte (0,26) / (0,29) / /
Séfte 0. n. Bez. 0,81 / (0,97) / /
Alkoholische Getranke 28,51 16,50 37,35 (39,45) (38,89)
Spirituosen 5,39 (3,80) 7,32 (5,73) /
Wein 9,56 6,43 12,59 (11,04) (11,01)

darunter
Traubenwein 7,65 4,80 10,72 (8,56) (8,11)
Wein aus anderen Friichten (0,30) / / / /
andere weinhaltige Getranke 0,96 (0,65) (0,91) / /
Weine o. n. Bez. (0,46) / / / /
Bier, auch alkoholfrei 13,56 6,27 17,44 (22,69) (22,88)
Tabakwaren 12,67 (9,10) (15,99) / /

darunter
Zigaretten (10,41) (6,69) (14,35) / /
anderer Tabak und Zigarettenpapier (1,80) / / / /
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Inhalt

9.2. Aufwendungen privater Haushalte fir Nahrungsmittel, Getrdnke und Tabakwaren nach HaushaltsgroBe (in Prozent)
Jahr 2018

Ins- Haushalte mit ... Person(en)
Merkmal
gesamt 1 2 3 4 und mehr
Haushalte (1 000) 2134 942 773 (228) (191)
je Haushalt und Monat in Prozent
Nahrungsmittel, Getranke und Tabakwaren 100 100 100 100 100
Nahrungsmittel und alkoholfreie Getréanke 86,2 85,7 85,4 (86,8) (89,1)
darunter Nahrungsmittel 76,7 76,6 76,4 (75,2) (79,0)
alkoholische Getranke, Tabakwaren 13,8 14,3 14,6 (13,2) (10,9)
Brot und Getreideerzeugnisse 14,1 14,0 14,0 (13,1) (15,7)
Reis und -zubereitungen 0,2 (0,2) (0,1) (0,2) (0,2)
darunter Reis 02 0,2) 0,1) 0,2) 0,2)
Mehl u. a. Getreideerzeugnisse 0,2 (0,1) 0,2 (0,2) (0,2)
darunter Weizenmehl 0,1 (0,0) 0,1) (0,1) (0,1)
Brot und Brétchen 6,2 6,1 6,3 (5,6) (6,6)
Brot (inkl. Brot ohne nahere Bezeichnung) 2,9 32 2,9 (2,6) (2,6)
darunter
Weil3brot (ohne Toastbrot) 04 (0,4) 04 (0,3 (0,4)
Roggen- und Mischbrot 1,5 1,7 1,5 (1,2) (1,3)
Schrot- und Vollkornbrot 0,6 0,7) 0,6 (0,4) (0,4)
Brotchen 33 2,8 34 (3,0) (4,0)
andere Backwaren 4,9 51 53 (3,7) (4,8)
darunter
Knéackebrot 0,1 0,1) 0,1) / /
Toastbrot 0,3 (0,3) 0,3 (0,3) (0,4)
Pizza, Quiches u. A. 0,5 (0,6) (0,3) (0,7) (0,7)
Teigwaren und Zubereitungen aus Teigwaren 1,0 0,9 0,8 (1,3) (1,4)
darunter Teigwaren (z. B. Nudeln) und Couscous 0,6 0,5 0,5 0,7) (0,7)
Fruhstlickszubereitungen 0,6 (0,5) 0,4 (0,9) (0,9)
andere Getreideprodukte 0,6 (0,6) 0,5 (0,5) (0,9)
Fleisch und Fleischwaren 16,4 14,4 18,3 (15,4) (15,3)
darunter
Rind- und Kalbfleisch (ohne Innereien) 1,5 (1,7) 1,5 (1,2) (1,3)
Schweinefleisch (ohne Innereien, einschl. Hackfleisch) 1,6 1,3 1,9 (1,6) (1,4)
Geflugelfleisch (ohne StraufRenfleisch) 1,6 (1,2) 1,7 (1,8) (1,5)
andere Fleischprodukte (0,4) / (0,6) / /
Innereien u. a. Schlachtnebenprodukte (0,2) / (0,2) / /
getrocknete, gesalzene, gerducherte u. a. Fleisch- und
Wurstwaren 82 7,1 9,2 (7,4) (8,1)
getrocknete, gesalzene, geraucherte Fleisch- und
Wourstwaren (z. B. Salami, Speck, Schinken) 37 30 4,2 (3,3 (3,6)
andere Wurstwaren (auch Wurstkonserven) 4,2 3,7 4,6 (3,9) (4,2)
Wourst o. n. Bez. (0,3) / (0,3) / /
anderes konserviertes oder verarbeitetes Fleisch und Zuberei-
tungen aus Fleisch 2,2 1,9 2,6 (2,0) (2,1)
Fleisch, Fleischwaren (ohne Wurst) o. n. Bez. 0,6 (0,5) (0,6) (0,6) (0,5)
Fisch, Fischwaren und Meeresfriichte 2,6 2,6 2,6 (2,6) (2,8)
Fische (auch lebend) und Fischfilets (nicht paniert) 0,9 (0,8) 1,0 (0,9) (1,0)
Krusten-, Krebs- u. a. Meeresfrichte, frisch, gekihlt oder tiefgefroren (0,1) / / / /
Fische u. a. Meeresfriichte, getrocknet, gerduchert, gesalzen 04 (0,5) (0,4) / /
Konserven u. a. Zubereitungen von Fisch u. a. Meeresfriichten 1,2 1,2 1,2 (1,3) (1,3)
Molkereiprodukte und Eier 12,3 11,9 11,5 (13,3) (14,4)
Milch (ohne Sojamilch) 1,6 1,3 1,4 (2,3) (2,4)
Dauermilch (z. B. Kondensmilch, Milchpulver) 0,3 (0,3) 0,4 (0,3) /
Joghurt, Kefir und Trinkjoghurt (auch mit Zusatzen) 1,5 1,5 1,4 (1,7) (1,7)
Kése und Quark 6,1 6,0 58 (6,4) (6,9)
Kéase 4,1 4,1 4,1 (4,1) (4,6)
Frischkase und -zubereitungen, Quark 1,4 1,4 1,3 (1,5) (1,7)
Kése, be- und verarbeitet (z. B. Backcamembert) 0,3 (0,3) 0,3 (0,4) (0,4)
Kése o. n. Bez. 0,2) (0,3) 0,2) / /
andere Milchprodukte 1,4 1,4 1,2 (1,3 (1,9)
darunter Sahne (auch Schlagrahm), saure Sahne 0,4 (0,4) 0,3 (0,5) (0,5)
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Ins- Haushalte mit ... Person(en)
Merkmal
gesamt 2 3 4 und mehr
Eier und Eiererzeugnisse 1,4 1,3 1,5 (1,4) (1,4)
darunter Eier, frisch 1,3 1,2 1,3 (1,2) (1,3)
Speisefette und Speisedle 3,2 3,2 3,4 (3,1) (2,8)
darunter
Butter 2,3 2,1 2,4 (2,3) (2,1)
Margarine u. a. pflanzliche Fette (ohne Ole) 0,4 (0,4) 04 (0,4) (0,3)
Olivendl 0,2 (0,4) 0,2) / /
andere Speisedle pflanzlichen Ursprungs (ohne Olivendl) 0,3 (0,3) 0,3 / /
andere Speisefette tierischen Ursprungs (0,1) / (0,1) / /
Obst 9,3 9,8 8,7 (9,7) (9,9)
darunter
Obst, frisch oder gekiihlt 7,5 7,7 7,0 (8,0) (8,0)

Zitrusfrichte 1,1 1,2 1,2 0,7) (0,9)

Orangen, Mandarinen und Clementinen 0,8 (0,9) 0,9 (0,4) (0,6)

Pampelmusen und Grapefruits 0,1) / 0,1) / /

Zitronen u. a. Zitrusfriichte, (z. B. Limetten) 0,2 (0,3) (0,2) (0,2) (0,2)

Bananen 0,6 0,7 0,6 (0,6) (0,8)

Apfel 1,4 1,3 1,1 (2,3) (1,4)

Birnen 0,3 (0,3) 0,2) (0,3) (0,3)

Stein- u. a. Kernobst 1,0 (1,0) 1,0 (1,1) (0,8)

Beeren und Weintrauben 2,0 2,3 2,0 (1,6) (2,3)

Erdbeeren 0,6 (0,8) (0,6) / (0,7)

Weintrauben 0,7 0,7) 0,7 (0,7) (0,6)

andere Beeren 0,7 (0,8) 0,7 (0,5) (0,9)

andere Friichte, z. B. Datteln, Feigen, Mango, Papaya,

Mangostan, Guaven, Kiwis, Ananas, Melonen 1,1 0,9 1,0 (1,3) (1,5)
tiefgefrorenes Obst 0,1) / 0,1) / /
Trockenobst, Obstschalen, Obstkerne, Niisse und essbare Samen 1,1 1,5 1,0 (1,1) (1,1)
Obstkonserven, diatetische Zubereitungen und Kiichenzutaten,
auf Obst basierend 0,5 (0,4) 0,5 (0,5) 0,7)

Gemiise, Kartoffeln 9,5 10,7 9,3 9,1) (8,7)
darunter
Gemuse, frisch oder gekuhlt (ohne Kartoffeln, Maniok u. a.
Wourzeln und Knollen) 5,8 6,7 57 (5,1) (5,0)

Blatt- und Stielgemuse, z. B. Salat 0,8 1,0 0,8 (0,7) (0,7)

Speisekohl 0,5 0,5 0,5 (0,4) 0,4)

darunter Blumenkohl 0,1 (0,1) (0,1) / /

Tomaten, Paprika, Gurken u. a. Fruchtgemise 30 3.4 30 (2,7) (2,9)

Tomaten 1,5 1,6 1,5 (1,3) (1,3)

Paprika 0,6 0,7 0,6 (0,5) (0,6)

Gurken 0,7 0,8 0,7 (0,6) (0,8)

anderes Fruchtgemuse (z. B. Auberginen, Kurbisse, Zucchini) 0,3 (0,3) 0,3 0,2) (0,2)

Knollen-, Wurzel- u. a. Gemduse, Pilze 1,5 1,8 1,4 (1,4) (1,0)
tiefgefrorenes Gemuse 0,5 (0,5) 04 (0,4) (0,5)
Trockengemise, konserviertes und verarbeitetes Gemuse 1,5 1,6 1,3 (1,6) (1,5)
Kartoffeln frisch, gekuhlt und verarbeitet 1,4 1,4 1,4 (1,5) (1,3
darunter Kartoffeln frisch oder gekihit 0,9 0,9 1,0 (0,8) (0,7)
Chips und -sticks 0,2 (0,3) 0,1) 0,2) (0,3)
Maniok u. & Wurzeln und Knollen sowie Waren daraus 0,1 (0,2) (0,1) / /

Zucker, Konfitiire, Schokolade und SiiRwaren 57 6,2 5,6 (5,1) (5,7)
darunter
Zucker (Ruben- und Rohrzucker) 0,2 (0,2) 0,2 (0,2) (0,1)
Konfitiire, Marmelade, Honig u. A. 1,1 1,0 1,1 (0,9) (1,3
darunter Brotaufstrich auf Nougatbasis 0,3 / (0,2) / (0,7)
Schokoladen und andere Schokoladenerzeugnisse 2,0 24 1,8 (1,9) (2,2)
SiRwaren 1,6 1,6 1,7 (1,3) (1,3)
Speiseeis (einschl. Sorbets) 0,8 (1,0) 0,7 (0,8) (0,8)

Nahrungsmittel, a. n. g. (inkl. Nahrungsmittel ohne

nahere Bezeichnung) 3,5 3,8 3,2 (3,8) (3,9)
darunter
SofRen, Wirzen und Wirzmittel 1,2 1,1 1,1 (1,4) (1,3
Speisesalz, Klichenkrauter und Gewtrze 0,6 0,7 0,7 (0,6) (0,5)
homogenisierte Sauglings- und Kleinkindernahrung (0,3) / / / /
Fertiggerichte, a. n. g. 0,5 (0,8) 0,4 (0,5) (0,5)
Suppen, diatetische Zubereitungen u. a. Nahrungsmittelzubereitungen 0,8 1,0 0,8 (0,6) 0,7)
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Ins- Haushalte mit ... Person(en)
Merkmal
gesamt 2 3 4 und mehr
Alkoholfreie Getranke 9,5 9,1 9,0 (11,6) (10,0)
Kaffee, Tee und Kakao 32 3,1 3,7 (2,7) (2,5)
Rostkaffee, Kaffeepads und -kapseln 2,3 2,2 2,6 (1,9) (1,6)
Kaffee-Extrakte und -Essenzen 0,1) / / / /
Kaffeemittel (z. B. Getreidekaffee, Kaffeemittelmischungen) (0,1) / (0,1) / /
Tee (z. B. griiner und schwarzer Tee) 0,1) / 0,1) / /
teedhnliche Erzeugnisse (z. B. Fruchtetees, 16sliche Tees dieser Art) 0,5 (0,4) 0,6 (0,3) (0,5)
Kakao und Kakaopulver mit Zusatz von Zucker o. a. StiBmitteln (0,1) / (0,1) / /
Mineralwasser, Limonaden, Frucht- und Gemuseséafte 6,3 6,0 5,3 (8,9) (7,5)
darunter
Mineralwasser 1,8 2,0 1,7 (2,2) (1,6)
koffeeinhaltige Erfrischungsgetranke mit Kohlensaure 0,5 (0,4) (0,3) (0,8) (0,7)
andere Erfrischungsgetranke mit Kohlensaure 1,1 (1,0) 0,8 (1,7) (1,7)
Erfrischungsgetranke ohne Kohlensaure (z. B. Limonaden) 04 / 0,2) (0,5) (0,8)
Energy-Drinks (0,1) / / / /
Fruchtsafte, Fruchtnektare und Fruchtsaftgetranke 2,1 1,8 1,9 (3,0) (2,3)
Gemusesafte (0,1) / (0,1) / /
Séfte 0. n. Bez. 0,3 / (0,3) / /
Alkoholische Getranke 9,5 9,2 10,2 (9,6) (8,0)
Spirituosen 1,8 (2,1) 2,0 (1,4) /
Wein 32 3,6 3,4 (2,7) (2,3)
darunter
Traubenwein 2,6 2,7 2,9 (2,1) (1,7)
Wein aus anderen Friichten (0,1) / / / /
andere weinhaltige Getranke 0,3 (0,4) 0,2) / /
Weine o. n. Bez. (0,2) / / / /
Bier, auch alkoholfrei 4,5 35 4,8 (5,5) (4,7)
Tabakwaren 4,2 (5,1) (4,4) / /
darunter
Zigaretten (3,5) (3,7) (3,9) / /
anderer Tabak und Zigarettenpapier (0,6) / / / /
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Inhalt

10.1. Aufwendungen privater Haushalte fiir Nahrungsmittel, Getranke und Tabakwaren

nach sozialer Stellung der Haupteinkommensperson (in €)
Jahr 2018

Nichterwerbstatige

Ins- Selbst- Arbeit- Arbeits-
Merkmal - zusam- | darunter
gesamt | standige = nehmer lose
men Rentner
Haushalte (1 000) 2134 (134) 1124 (89) 788 71
je Haushalt und Monat in €
Nahrungsmittel, Getranke und Tabakwaren 299,27 (321,87) 320,34 (190,66) 277,66 283,96
Nahrungsmittel und alkoholfreie Getréanke 258,09 (285,50) 273,74 (167,13) 241,41 246,50
darunter Nahrungsmittel 229,51 (247,66) 241,16  (150,17) 218,80 223,77
alkoholische Getranke, Tabakwaren 41,18 (36,37) 46,61 / 36,25 37,46
Brot und Getreideerzeugnisse 42,21 (47,85) 45,27 (28,34) 38,47 38,85
Reis und -zubereitungen 0,54 / 0,61 / (0,42) (0,41)
darunter Reis 0,54 / 0,60 / (0,42) (0,41)
Mehl u. a. Getreideerzeugnisse 0,54 / 0,59 / (0,40) (0,39)
darunter Weizenmehl 0,21 / 0,23 / (0,15) (0,15)
Brot und Brétchen 18,50 (21,11) 19,43 (10,55) 17,62 18,26
Brot (inkl. Brot ohne nahere Bezeichnung) 8,65 (10,24) 8,69 (5,40) 8,69 9,04
darunter
Weil3brot (ohne Toastbrot) 1,20 / 1,16 / (1,39) (1,49)
Roggen- und Mischbrot 4,51 (5,70) 4,48 / 4,50 4,67
Schrot- und Vollkornbrot 1,66 / 1,58 / 1,62 (1,61)
Brotchen 9,85 (10,86) 10,74 (5,15) 8,94 9,22
andere Backwaren 14,74 (15,65) 14,59 (10,83) 15,25 15,39
darunter
Knéackebrot 0,31 / (0,33) / (0,29) (0,29)
Toastbrot 0,88 / 0,99 / 0,75 (0,73)
Pizza, Quiches u. A. 1,48 / 2,10 / (0,68) (0,66)
Teigwaren und Zubereitungen aus Teigwaren 2,98 / 3,74 / 1,98 1,87
darunter Teigwaren (z. B. Nudeln) und Couscous 1,65 / 2,02 / 1,13 1,04
Fruhstlickszubereitungen 1,68 / 2,22 / (0,70) (0,52)
andere Getreideprodukte 1,76 / 2,01 / 1,42 (1,35)
Fleisch und Fleischwaren 49,08 (51,02) 49,69 (27,51) 50,33 52,73
darunter
Rind- und Kalbfleisch (ohne Innereien) 4,46 / 4,53 / 4,77 5,11
Schweinefleisch (ohne Innereien, einschl. Hackfleisch) 4,93 / 4,83 / 5,23 5,44
Geflugelfleisch (ohne StraufRenfleisch) 4,65 / 4,86 / 4,48 4,51
andere Fleischprodukte (1,29) / (0,74) / / /
Innereien u. a. Schlachtnebenprodukte (0,53) / (0,44) / (0,62) (0,65)
getrocknete, gesalzene, gerducherte u. a. Fleisch- und
Wourstwaren 24,57 (25,31) 25,66 (11,90) 24,32 25,54
getrocknete, gesalzene, geraucherte Fleisch- und
Wourstwaren (z. B. Salami, Speck, Schinken) 10,94 (12,61) 11,58 / 10,48 11,08
andere Wurstwaren (auch Wurstkonserven) 12,64 (12,47) 13,14 (6,87) 12,62 13,14
Wurst 0. n. Bez. (0,98) / (0,95) / (1,23) (1,32)
anderes konserviertes oder verarbeitetes Fleisch und Zuberei-
tungen aus Fleisch 6,65 (6,99) 6,80 / 6,78 6,94
Fleisch, Fleischwaren (ohne Wurst) o. n. Bez. 1,68 / 1,49 / (2,11) (2,30)
Fisch, Fischwaren und Meeresfriichte 7,91 (6,99) 8,13 / 8,16 8,46
Fische (auch lebend) und Fischfilets (nicht paniert) 2,69 / 2,90 / 2,68 (2,73)
Krusten-, Krebs- u. a. Meeresfrichte, frisch, gekihlt oder tiefgefroren (0,31) / (0,30) - / /
Fische u. a. Meeresfriichte, getrocknet, gerduchert, gesalzen 1,23 / 1,27 / (1,32) (1,37)
Konserven u. a. Zubereitungen von Fisch u. a. Meeresfriichten 3,67 (2,94) 3,66 / 3,92 4,12
Molkereiprodukte und Eier 36,82 (40,02) 41,57 (25,11) 30,82 31,54
Milch (ohne Sojamilch) 4,88 (5,46) 5,56 / 3,85 3,94
Dauermilch (z. B. Kondensmilch, Milchpulver) 0,89 / 0,74 / 1,25 1,31
Joghurt, Kefir und Trinkjoghurt (auch mit Zusatzen) 4,45 (4,72) 5,00 / 3,85 4,01
Kése und Quark 18,32 (20,28) 20,84 (11,72) 15,13 15,41
Kéase 12,41 (14,00) 13,80 (7,67) 10,69 10,89
Frischkase und -zubereitungen, Quark 417 (4,52) 4,85 / 3,21 3,27
Kése, be- und verarbeitet (z. B. Backcamembert) 1,00 / 1,15 / (0,78) (0,80)
Kése o. n. Bez. (0,74) / (1,04) / (0,45) (0,45)
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Nichterwerbstatige

Ins- Selbst- Arbeit- Arbeits-
Merkmal - zusam- | darunter
gesamt | standige @ nehmer lose

men Rentner

andere Milchprodukte 4,09 (3,63) 5,01 / 2,91 2,93

darunter Sahne (auch Schlagrahm), saure Sahne 1,22 / 1,35 / 1,02 0,98

Eier und Eiererzeugnisse 4,19 (5,39) 4,43 / 3,84 3,92

darunter Eier, frisch 3,80 (4,58) 3,99 / 3,58 3,67

Speisefette und Speisedle 9,57 (9,76) 9,09 (5,91) 10,62 11,16
darunter

Butter 6,77 (7,06) 6,32 / 7,68 8,10

Margarine u. a. pflanzliche Fette (ohne Ole) 1,15 / 1,17 / 1,23 1,29

Olivendl 0,71 / (0,84) - (0,55) /

andere Speisedle pflanzlichen Ursprungs (ohne Olivendl) 0,75 / (0,60) / (0,89) (0,94)

andere Speisefette tierischen Ursprungs (0,18) / (0,15) / (0,25) (0,27)

Obst 27,82 (30,32) 28,39 (19,45) 27,54 27,93
darunter

Obst, frisch oder gekihlt 22,37 (22,11) 22,80 (15,62) 22,56 22,91

Zitrusfrichte 3,25 / 3,15 / 3,57 3,61

Orangen, Mandarinen und Clementinen 2,32 / 2,23 / 2,62 2,69

Pampelmusen und Grapefruits (0,32) / (0,37) / (0,29) (0,31)

Zitronen u. a. Zitrusfriichte, (z. B. Limetten) 0,61 / 0,56 / (0,66) (0,61)

Bananen 1,90 (2,15) 2,24 / 1,38 1,33

Apfel 4,13 / 3,67 / 4,77 5,01

Birnen 0,76 / 0,77 / (0,75) (0,81)

Stein- u. a. Kernobst 2,95 / 3,14 / 3,01 (3,09)

Beeren und Weintrauben 6,12 (6,45) 5,88 / 6,64 6,70

Erdbeeren 1,87 / (1,72) / (2,15) (2,22)

Weintrauben 2,08 / 1,92 / 2,28 2,33

andere Beeren 2,18 / 2,24 / (2,21) (2,16)

andere Frichte, z. B. Datteln, Feigen, Mango, Papaya,

Mangostan, Guaven, Kiwis, Ananas, Melonen 3,26 (3,17) 3,93 / 2,45 2,36
tiefgefrorenes Obst (0,32) / (0,36) - / /
Trockenobst, Obstschalen, Obstkerne, Niisse und essbare Samen 3,44 / 3,46 / 3,09 3,09
Obstkonserven, diatetische Zubereitungen und Kiichenzutaten,
auf Obst basierend 1,61 / 1,65 / 1,54 1,59

Gemiise, Kartoffeln 28,52 (29,54) 30,03 (20,05) 27,15 27,59
darunter
Gemduse, frisch oder gekuhlt (ohne Kartoffeln, Maniok u. a.
Wourzeln und Knollen) 17,31 (19,08) 18,05 (11,28) 16,64 17,00

Blatt- und Stielgemise, z. B. Salat 2,44 (4,13) 2,62 / 1,98 1,94

Speisekohl 1,41 / 1,30 / 1,67 1,71
darunter Blumenkohl 0,34 / (0,31) / (0,42) (0,42)
Tomaten, Paprika, Gurken u. a. Fruchtgemise 9,10 (9,27) 9,86 / 8,32 8,50

Tomaten 4,39 (5,33) 4,59 / 4,03 4,11

Paprika 1,82 / 2,10 / 1,56 1,62

Gurken 2,12 / 2,31 / 2,07 2,11

anderes Fruchtgemdse (z. B. Auberginen, Kurbisse, Zucchini) 0,77 / 0,86 / (0,66) (0,65)

Knollen-, Wurzel- u. a. Gemuse, Pilze 4,36 (4,60) 4,28 / 4,67 4,86
tiefgefrorenes Gemduse 1,36 / 1,41 / 1,29 (1,25)
Trockengemise, konserviertes und verarbeitetes Gemise 4,41 (4,87) 4,92 / 3,77 3,71
Kartoffeln frisch, gekuhlt und verarbeitet 4,23 (3,17) 4,20 / 4,52 4,72
darunter Kartoffeln frisch oder gekihlt 2,74 / 2,54 / 3,19 3,39
Chips und -sticks 0,61 / 0,86 / (0,25) /
Maniok u. 8. Wurzeln und Knollen sowie Waren daraus 0,32 / (0,38) / (0,23) (0,21)

Zucker, Konfitiire, Schokolade und SiiBwaren 17,00 (22,45) 17,29 (11,79) 16,25 16,45
darunter
Zucker (Ruben- und Rohrzucker) 0,64 / 0,63 / 0,74 (0,76)
Konfitiire, Marmelade, Honig u. A. 3,18 / 2,96 / 3,37 3,11
darunter Brotaufstrich auf Nougatbasis 0,82 / 1,05 / (0,45) /
Schokoladen und andere Schokoladenerzeugnisse 6,07 (7,87) 6,68 / 5,17 5,47
SiRwaren 4,69 (8,45) 4,32 / 4,77 4,92
Speiseeis (einschl. Sorbets) 2,37 / 2,64 / (2,16) (2,14)

Nahrungsmittel, a. n. g. (inkl. Nahrungsmittel ohne

nahere Bezeichnung) 10,58 (9,71) 11,69 (7,75) 9,45 9,07
darunter
SoRen, Wirzen und Wirzmittel 3,56 (3,75) 4,11 / 2,89 2,78
Speisesalz, Klichenkrauter und Gewiirze 1,87 / 1,75 / 2,12 2,08
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Nichterwerbstatige

Ins- Selbst- Arbeit- Arbeits-
Merkmal - zusam- | darunter
gesamt | standige @ nehmer lose
men Rentner
homogenisierte Sauglings- und Kleinkindernahrung (0,83) / / / / /
Fertiggerichte, a. n. g. 1,63 / 2,07 / (1,19) (1,08)
Suppen, diatetische Zubereitungen u. a. Nahrungsmittelzubereitungen 2,44 / 2,32 / 2,68 2,63
Alkoholfreie Getranke 28,58 (37,85) 32,58 (16,96) 22,62 22,73
Kaffee, Tee und Kakao 9,63 (10,68) 9,32 / 10,28 10,86
Rostkaffee, Kaffeepads und -kapseln 6,76 (7,26) 6,58 / 7,27 7,75
Kaffee-Extrakte und -Essenzen (0,35) / (0,32) / / /
Kaffeemittel (z. B. Getreidekaffee, Kaffeemittelmischungen) (0,45) / (0,51) / (0,34) (0,35)
Tee (z. B. griiner und schwarzer Tee) (0,35) / (0,29) / (0,40) (0,41)
teedhnliche Erzeugnisse (z. B. Friichtetees, I0sliche Tees dieser Art) 1,42 / 1,30 / 1,63 (1,69)
Kakao und Kakaopulver mit Zusatz von Zucker o. a. StiBmitteln (0,30) / (0,34) / / /
Mineralwasser, Limonaden, Frucht- und Gemuseséafte 18,95 (27,16) 23,26 (10,79) 12,34 11,86
darunter
Mineralwasser 5,47 / 6,27 / 4,82 4,79
koffeeinhaltige Erfrischungsgetranke mit Kohlensaure 1,39 / 1,93 / (0,58) (0,44)
andere Erfrischungsgetranke mit Kohlensaure 3,29 / 4,31 / (1,91) (1,99)
Erfrischungsgetranke ohne Kohlensaure (z. B. Limonaden) 1,06 / 1,71 / / /
Energy-Drinks (0,28) / (0,39) / / /
Fruchtsafte, Fruchtnektare und Fruchtsaftgetranke 6,28 (15,20) 7,04 / 3,94 3,67
Gemisesafte (0,26) / (0,21) / (0,32) (0,33)
Séfte 0. n. Bez. 0,81 / (1,21) / / /
Alkoholische Getranke 28,51 (25,45) 29,74 / 29,60 31,06
Spirituosen 5,39 / 5,88 / (5,14) (5,14)
Wein 9,56 / 8,92 / 11,93 12,79
darunter
Traubenwein 7,65 / 6,93 / 10,11 10,81
Wein aus anderen Friichten (0,30) / / / / /
andere weinhaltige Getranke 0,96 / (1,06) / (0,88) (0,95)
Weine o. n. Bez. (0,46) / / / / /
Bier, auch alkoholfrei 13,56 / 14,95 / 12,53 13,13
Tabakwaren 12,67 / (16,87) / / /
darunter
Zigaretten (10,41) / (14,63) / / /
anderer Tabak und Zigarettenpapier (1,80) / / / / /
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Inhalt

10.2. Aufwendungen privater Haushalte fiir Nahrungsmittel, Getranke und Tabakwaren
nach sozialer Stellung der Haupteinkommensperson (in Prozent)

Jahr 2018
Ins-  Selbst- | Arbeit- | Arbeits- —onernwerbstatige
Merkmal - zusam- | darunter
gesamt | standige = nehmer lose
men Rentner
Haushalte (1 000) 2134 (134) 1124 (89) 788 71
je Haushalt und Monat in Prozent
Nahrungsmittel, Getranke und Tabakwaren 100 100 100 100 100 100
Nahrungsmittel und alkoholfreie Getréanke 86,2 (88,7) 85,5 (87,7) 86,9 86,8
darunter Nahrungsmittel 76,7 (76,9) 75,3 (78,8) 78,8 78,8
alkoholische Getranke, Tabakwaren 13,8 (11,3) 14,5 / 13,1 13,2
Brot und Getreideerzeugnisse 14,1 (14,9) 14,1 (14,9) 13,9 13,7
Reis und -zubereitungen 0,2 / 0,2 / (0,1) (0,1)
darunter Reis 02 / 0,2 / (0,1) (0,1)
Mehl u. a. Getreideerzeugnisse 0,2 / 0,2 / (0,1) (0,1)
darunter Weizenmehl 0,1 / 0,1 / (0,1) (0,1)
Brot und Brétchen 6,2 (6,6) 6,1 (5,5) 6,3 6,4
Brot (inkl. Brot ohne nahere Bezeichnung) 2,9 (3,2) 2,7 (2,8) 3,1 3,2
darunter
Weil3brot (ohne Toastbrot) 04 / 04 / (0,5) (0,5)
Roggen- und Mischbrot 1,5 (1,8) 1,4 / 1,6 1,6
Schrot- und Vollkornbrot 0,6 / 0,5 / 0,6 (0,6)
Brotchen 33 (3,4) 34 (2,7) 32 32
andere Backwaren 4,9 (4,9) 4,6 (5,7) 5,5 5,4
darunter
Knéackebrot 0,1 / 0,1) / 0,1) 0,1)
Toastbrot 0,3 / 0,3 / 0,3 (0,3)
Pizza, Quiches u. A. 0,5 / 0,7 / (0,2) (0,2)
Teigwaren und Zubereitungen aus Teigwaren 1,0 / 1,2 / 0,7 0,7
darunter Teigwaren (z. B. Nudeln) und Couscous 0,6 / 0,6 / 0,4 0,4
Fruhstlickszubereitungen 0,6 / 0,7 / (0,3) (0,2)
andere Getreideprodukte 0,6 / 0,6 / 0,5 (0,5)
Fleisch und Fleischwaren 16,4 (15,9) 15,5 (14,4) 18,1 18,6
darunter
Rind- und Kalbfleisch (ohne Innereien) 1,5 / 1,4 / 1,7 1,8
Schweinefleisch (ohne Innereien, einschl. Hackfleisch) 1,6 / 1,5 / 1,9 1,9
Geflugelfleisch (ohne StraufRenfleisch) 1,6 / 1,5 / 1,6 1,6
andere Fleischprodukte (0,4) / (0,2) / / /
Innereien u. a. Schlachtnebenprodukte 0,2) / 0,1) / (0,2) (0,2)
getrocknete, gesalzene, gerducherte u. a. Fleisch- und
Wurstwaren 82 (7,9) 8,0 (6,2) 8,8 9,0
getrocknete, gesalzene, geraucherte Fleisch- und
Wourstwaren (z. B. Salami, Speck, Schinken) 3,7 (3,9 3,6 / 3,8 3,9
andere Wurstwaren (auch Wurstkonserven) 4,2 (3,9) 4,1 (3,6) 4,5 4,6
Wurst 0. n. Bez. (0,3) / (0,3) / (0,4) (0,5)
anderes konserviertes oder verarbeitetes Fleisch und Zuberei-
tungen aus Fleisch 2,2 (2,2) 2,1 / 2,4 2,4
Fleisch, Fleischwaren (ohne Wurst) o. n. Bez. 0,6 / 0,5 / (0,8) (0,8)
Fisch, Fischwaren und Meeresfriichte 2,6 (2,2) 2,5 / 2,9 3,0
Fische (auch lebend) und Fischfilets (nicht paniert) 0,9 / 0,9 / 1,0 (1,0)
Krusten-, Krebs- u. a. Meeresfrichte, frisch, gekihlt oder tiefgefroren (0,1) / (0,1) - / /
Fische u. a. Meeresfriichte, getrocknet, gerduchert, gesalzen 04 / 04 / (0,5) (0,5)
Konserven u. a. Zubereitungen von Fisch u. a. Meeresfriichten 1,2 (0,9) 1,1 / 1,4 1,5
Molkereiprodukte und Eier 12,3 (12,4) 13,0 (13,2) 11,1 11,1
Milch (ohne Sojamilch) 1,6 (1,7) 1,7 / 1,4 1,4
Dauermilch (z. B. Kondensmilch, Milchpulver) 0,3 / 0,2 / 0,4 0,5
Joghurt, Kefir und Trinkjoghurt (auch mit Zusatzen) 1,5 (1,5) 1,6 / 1,4 1,4
Kése und Quark 6,1 (6,3) 6,5 (6,1) 54 54
Kéase 4,1 (4,3) 4,3 (4,0) 3,8 3,8
Frischkase und -zubereitungen, Quark 1,4 (1,4) 1,5 / 1,2 1,2
Kése, be- und verarbeitet (z. B. Backcamembert) 0,3 / 04 / (0,3) (0,3
Kése o. n. Bez. 0,2) / (0,3) / 0,2) 0,2)
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Nichterwerbstatige

Ins- Selbst- Arbeit- Arbeits-
Merkmal - zusam- | darunter
gesamt | standige @ nehmer lose
men Rentner
andere Milchprodukte 1,4 (1,1) 1,6 / 1,0 1,0
darunter Sahne (auch Schlagrahm), saure Sahne 04 / 04 / 0,4 0,3
Eier und Eiererzeugnisse 1,4 (1,7) 1,4 / 1,4 1,4
darunter Eier, frisch 1,3 (1,4) 1,2 / 1,3 1,3
Speisefette und Speisedle 3,2 (3,0) 2,8 (3,1) 3,8 3,9
darunter
Butter 2,3 (2,2) 2,0 / 2,8 2,9
Margarine u. a. pflanzliche Fette (ohne Ole) 0,4 / 0,4 / 0,4 0,5
Olivendl 02 / (0,3) - 0,2) /
andere Speisedle pflanzlichen Ursprungs (ohne Olivendl) 0,3 / (0,2) / (0,3) (0,3)
andere Speisefette tierischen Ursprungs 0,1) / (0,0) / (0,1) (0,1)
Obst 9,3 (9,4) 8,9 (10,2) 9,9 9,8
darunter
Obst, frisch oder gekihlt 7,5 (6,9) 7,1 (8,2) 8,1 8,1

Zitrusfrichte 1,1 / 1,0 / 1,3 1,3

Orangen, Mandarinen und Clementinen 0,8 / 0,7 / 0,9 0,9

Pampelmusen und Grapefruits (0,1) / (0,1) / (0,1) (0,1)

Zitronen u. a. Zitrusfriichte, (z. B. Limetten) 02 / 0,2 / (0,2) (0,2)

Bananen 0,6 (0,7) 0,7 / 0,5 0,5

Apfel 1,4 / 1,1 / 1,7 1,8

Birnen 0,3 / 0,2 / (0,3) (0,3)

Stein- u. a. Kernobst 1,0 / 1,0 / 1,1 (1,1)

Beeren und Weintrauben 2,0 (2,0) 1,8 / 2,4 2,4

Erdbeeren 0,6 / (0,5) / (0,8) (0,8)

Weintrauben 0,7 / 0,6 / 0,8 0,8

andere Beeren 0,7 / 0,7 / (0,8) (0,8)

andere Frichte, z. B. Datteln, Feigen, Mango, Papaya,

Mangostan, Guaven, Kiwis, Ananas, Melonen 1,1 (1,0) 1,2 / 0,9 0,8
tiefgefrorenes Obst (0,1) / (0,1) - / /
Trockenobst, Obstschalen, Obstkerne, Niisse und essbare Samen 1,1 / 1,1 / 1,1 1,1
Obstkonserven, diatetische Zubereitungen und Kiichenzutaten,
auf Obst basierend 0,5 / 0,5 / 0,6 0,6

Gemiise, Kartoffeln 9,5 (9,2) 9.4 (10,5) 9,8 9,7
darunter
Gemduse, frisch oder gekuhlt (ohne Kartoffeln, Maniok u. a.
Wourzeln und Knollen) 58 (5,9) 56 (5,9) 6,0 6,0

Blatt- und Stielgemise, z. B. Salat 0,8 (1,3) 0,8 / 0,7 0,7

Speisekohl 0,5 / 04 / 0,6 0,6
darunter Blumenkohl 0,1 / 0,1) / (0,2) (0,1)
Tomaten, Paprika, Gurken u. a. Fruchtgemise 3,0 (2,9) 3,1 / 3,0 3,0

Tomaten 1,5 (1,7) 1,4 / 1,5 1,4

Paprika 0,6 / 0,7 / 0,6 0,6

Gurken 0,7 / 0,7 / 0,7 0,7

anderes Fruchtgemdse (z. B. Auberginen, Kurbisse, Zucchini) 0,3 / 0,3 / (0,2) (0,2)

Knollen-, Wurzel- u. a. Gemuse, Pilze 1,5 (1,4) 1,3 / 1,7 1,7
tiefgefrorenes Gemduse 0,5 / 0,4 / 0,5 (0,4)
Trockengemise, konserviertes und verarbeitetes Gemise 1,5 (1,5) 1,5 / 1,4 1,3
Kartoffeln frisch, gekuhlt und verarbeitet 1,4 (1,0) 1,3 / 1,6 1,7
darunter Kartoffeln frisch oder gekihlt 0,9 / 0,8 / 1,2 1,2
Chips und -sticks 0,2 / 0,3 / 0,1) /
Maniok u. 8. Wurzeln und Knollen sowie Waren daraus 0,1 / 0,1) / 0,1) (0,1)

Zucker, Konfitiire, Schokolade und SiiBwaren 5,7 (7,0) 54 (6,2) 5,9 5,8
darunter
Zucker (Ruben- und Rohrzucker) 02 / 0,2 / 0,3 (0,3)
Konfitiire, Marmelade, Honig u. A. 1,1 / 0,9 / 1,2 1,1
darunter Brotaufstrich auf Nougatbasis 0,3 / 0,3 / (0,2) /
Schokoladen und andere Schokoladenerzeugnisse 2,0 (2,4) 2,1 / 1,9 1,9
SiRwaren 1,6 (2,6) 1,3 / 1,7 1,7
Speiseeis (einschl. Sorbets) 0,8 / 0,8 / (0,8) (0,8)

Nahrungsmittel, a. n. g. (inkl. Nahrungsmittel ohne

nahere Bezeichnung) 3,5 (3,0 3,6 (4,1) 3.4 3,2
darunter
SofRen, Wirzen und Wirzmittel 1,2 (1,2) 1,3 / 1,0 1,0
Speisesalz, Klichenkrauter und Gewlrze 0,6 / 0,5 / 0,8 0,7
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Nichterwerbstatige

Ins- Selbst- Arbeit- Arbeits-
Merkmal - zusam- | darunter
gesamt | standige @ nehmer lose
men Rentner
homogenisierte Sauglings- und Kleinkindernahrung (0,3) / / / / /
Fertiggerichte, a. n. g. 0,5 / 0,6 / (0,4) (0,4)
Suppen, didtetische Zubereitungen u. a. Nahrungsmittelzubereitungen 0,8 / 0,7 / 1,0 0,9
Alkoholfreie Getranke 9,5 (11,8) 10,2 (8,9) 8,1 8,0
Kaffee, Tee und Kakao 32 (3,3) 2,9 / 3,7 3,8
Rostkaffee, Kaffeepads und -kapseln 2,3 (2,3) 2,1 / 2,6 2,7
Kaffee-Extrakte und -Essenzen 0,1) / 0,1) / / /
Kaffeemittel (z. B. Getreidekaffee, Kaffeemittelmischungen) (0,1) / (0,2) / (0,1) (0,1)
Tee (z. B. griiner und schwarzer Tee) 0,1) / 0,1) / (0,1) (0,1)
teedhnliche Erzeugnisse (z. B. Fruchtetees, I6sliche Tees dieser Art) 0,5 / 0,4 / 0,6 (0,6)
Kakao und Kakaopulver mit Zusatz von Zucker o. a. StiBmitteln (0,1) / (0,1) / / /
Mineralwasser, Limonaden, Frucht- und Gemuseséafte 6,3 (8,4) 7,3 (5,7) 4,4 4,2
darunter
Mineralwasser 1,8 / 2,0 / 1,7 1,7
koffeeinhaltige Erfrischungsgetranke mit Kohlensaure 0,5 / 0,6 / 0,2) (0,2)
andere Erfrischungsgetranke mit Kohlensaure 1,1 / 1,3 / (0,7) (0,7)
Erfrischungsgetranke ohne Kohlensaure (z. B. Limonaden) 04 / 0,5 / / /
Energy-Drinks (0,1) / (0,1) / / /
Fruchtsafte, Fruchtnektare und Fruchtsaftgetranke 2,1 (4,7) 2,2 / 1,4 1,3
Gemisesafte 0,1) / 0,1) / 0,1) 0,1)
Séfte 0. n. Bez. 0,3 / (0,4) / / /
Alkoholische Getranke 9,5 (7,9) 9,3 / 10,7 10,9
Spirituosen 1,8 / 1,8 / (1,9) (1,8)
Wein 32 / 2,8 / 4,3 4,5
darunter
Traubenwein 2,6 / 2,2 / 3,6 3,8
Wein aus anderen Friichten (0,1) / / / / /
andere weinhaltige Getranke 0,3 / (0,3) / (0,3) (0,3)
Weine o. n. Bez. (0,2) / / / / /
Bier, auch alkoholfrei 4,5 / 4,7 / 4,5 4,6
Tabakwaren 4,2 / (5,3) / / /
darunter
Zigaretten (3,5) / (4,6) / / /
anderer Tabak und Zigarettenpapier (0,6) / / / / /
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11.1. Aufwendungen privater Haushalte fiir Nahrungsmittel, Getranke und Tabakwaren

nach monatlichem Haushaltsnettoeinkommen (in €)
Jahr 2018

Monatliches Haushaltsnettoeinkommen von ... bis unter ... €"

Merkmal Ins- unter 900 1300 1500 2000 2600 | 3600 5000
gesamt 900 - - - - - - -
1300 1500 2000 2600 3600 | 5000 18 000
Haushalte (1 000) 2134 (119) (202) (167) (299) 382 423 292 (250)

Nahrungsmittel, Getranke und Tabakwaren
Nahrungsmittel und alkoholfreie Getréanke
darunter Nahrungsmittel
alkoholische Getranke, Tabakwaren

Brot und Getreideerzeugnisse
Reis und -zubereitungen
darunter Reis
Mehl u. a. Getreideerzeugnisse
darunter Weizenmehl
Brot und Brétchen
Brot (inkl. Brot ohne nahere Bezeichnung)
darunter
Weil3brot (ohne Toastbrot)
Roggen- und Mischbrot
Schrot- und Vollkornbrot
Brétchen
andere Backwaren
darunter
Knackebrot
Toastbrot
Pizza, Quiches u. A.
Teigwaren und Zubereitungen aus Teigwaren
darunter Teigwaren (z. B. Nudeln) und Couscous
Fruhstlickszubereitungen
andere Getreideprodukte

Fleisch und Fleischwaren
darunter
Rind- und Kalbfleisch (ohne Innereien)
Schweinefleisch (ohne Innereien, einschl. Hackfleisch)
Geflugelfleisch (ohne StraufRenfleisch)
andere Fleischprodukte
Innereien u. a. Schlachtnebenprodukte
getrocknete, gesalzene, gerducherte u. a. Fleisch- und
Wourstwaren
getrocknete, gesalzene, geraucherte Fleisch- und
Wourstwaren (z. B. Salami, Speck, Schinken)
andere Wurstwaren (auch Wurstkonserven)
Wurst 0. n. Bez.
anderes konserviertes oder verarbeitetes Fleisch und
Zubereitungen aus Fleisch
Fleisch, Fleischwaren (ohne Wurst) o. n. Bez.

Fisch, Fischwaren und Meeresfriichte
Fische (auch lebend) und Fischfilets (nicht paniert)
Krusten-, Krebs- u. a. Meeresfruchte, frisch, gekuhlt
oder tiefgefroren
Fische u. a. Meeresfrichte, getrocknet, gerduchert,
gesalzen
Konserven u. a. Zubereitungen von Fisch u. a.
Meeresfriichten

Molkereiprodukte und Eier
Milch (ohne Sojamilch)
Dauermilch (z. B. Kondensmilch, Milchpulver)
Joghurt, Kefir und Trinkjoghurt (auch mit Zusatzen)

je Haushalt und Monat in €

299,27 (137,28) (167,87) (189,82) (212,25) 285,49 361,46
258,09 (116,16) (137,44) (163,33) (183,40) 243,13 310,01
229,51 (103,20) (121,27) (148,02) (165,27) 217,48 276,08

41,18 / (30,43) (26,50) (28,85) 42,36 51,45
42,21 (19,94) (23,45) (25,16) (29,61) 37,46 51,69
0,54 / / / /  (0,68) (0,54)
0,54 / / / I (0,68) (0,54)
0,54 / / / /  (0,32) (0,60)
0,21 / / / / I (0,26)

18,50 (9,08) (11,25) (11,11) (12,15) 16,80 23,27
8,65 (568) (6,23) (549) (6,16) 813 10,75

1,20 / / I (0,94) (1,12) (1,75)
4,51 I (290) (3,19) (3,53) (4,64) 5,60
1,66 / / /(1,09 (1,33) (2,17)
9,85 | (502) (562) (598) 867 12,53

1474 (7,04) (7.27) (8,21) (11,19) 12,45 1855
0,31 / / / I (0,29) (0,37)
0,88 / / /  (0,75) (0,71) (0,96)
1,48 / / I (1,41)  (1,45) (1,67)
2,98 / (1,53) (1,78) (1,74) (2,80) 2,95
1,65 / / /(1,090 (1,81) 180
1,68 / / / I (129) (2,20)
1,76 / / / (1,35) (1,66) (1,90)

49,08 (20,77) (21,59) (27,00) (36,72) 49,06 64,36

4,46 / / I (259) (7,56) (4,69)
4,93 I  (2,85) /  (400) (431) 675
4,65 / / I (327) (379) (546)

(1,29) / / / / / /

(0,53) / / / / I (0,95)

2457 (10,53) (11,58) (12,67) (18,53) 2334 33,18

10,94 | (520) (491) (810) 10,69 14,56
12,64 (536) (6,16) (6,11) (9,70) 12,07 17,57
(0,98) / / / / / /
6,65 | (376) (4,64) (565) (579) 9,44
1,68 / / / I @273) (1,38)
7,91 I (391) (491) (4,69) 827 944
2,69 / / I (1,79)  (279) (3.43)
(0,31) - / / / / /
1,23 / / / I (148) (1,22)
3,67 / I (239) (229) (3,59) 4,34
36,82 (15,97) (17,86) (22,48) (26,25) 3543 41,61
4,88 I (1,73) (3,09) (2,94) 498 522
0,89 / / I (0,94) (0,86) (1,15)
4,45 / (2,87) (3,05) (3,07) 370 518

© Statistisches Landesamt des Freistaates Sachsen | O Il 4 - 5j/18

407,36 (448,93)
356,76 (395,20)
316,46 (346,10)

50,60

57,41
(0,80)
(0,80)
(1,10)
(0,43)
23,24

9,53

(1,01)
4,81)
(1,76)
13,71
21,75

(0,37)
(1,27)
(1,79)

4,47
(2,25)
(2,69)
(1,58)

70,09

(5,28)
(7,83)
(7,49)
/
/

35,85
15,62
19,04

8,21

(2,25)

10,12
(3,70)

(1,29)
(4,99)

51,32
7,24
(0,97)
6,27

(53,73)

(67,89)
/

/
(0,73)
(0,36)
(30,32)
(13,31)

(2,31)
(6,38)
(2,20)

(17,01)

(21,90)

(63,88)

(6,85)
(5,44)
(7,59)
/
/

(31,05)
(15,46)
(14,29)

/

(8,27)
(2,07)

(13,22)
(4,54)

/
(2,56)
(5,45)

(61,33)
(8,78)

(1,01)
(7,29)



39

Ins-

Monatliches Haushaltsnettoeinkommen von ... bis unter ... €"

Merkmal unter 900 1300 1500 2000 2600 3600 5000
gesamt 900 - - - - - - -
1300 1500 2000 2600 | 3600 5000 | 18 000
Kése und Quark 18,32 (7,92) (8,08) (10,63) (12,69) 18,28 20,66 25,87 (30,65)

Kéase 12,41 (5,01) (5,99) (7,14) (8,60) 12,52 14,34 17,03 (20,32)

Frischkase und -zubereitungen, Quark 4,17 / (1,61) (2,52) (2,88) 3,93 4,72 577 (7,12)

Kése, be- und verarbeitet (z. B. Backcamembert) 1,00 / / / (0,88) (1,07) (1,11) (1,84) (1,28)

Kése o. n. Bez. (0,74) / / / / / / / /
andere Milchprodukte 4,09 / (2,22) (2,20) (3,58) 3,39 4,65 5,66 (6,73)
darunter Sahne (auch Schlagrahm), saure Sahne 1,22 / / /[ (1,00) (0,93) 1,21 (2,06) (2,22)
Eier und Eiererzeugnisse 4,19 /I (2,22) (2,88) (3,04) 4,23 4,75 5,30 (6,86)
darunter Eier, frisch 3,80 /I (2,02) (2,63) (2,77) 3,92 4,25 4,62 (6,37)

Speisefette und Speisedle 9,57 (3,30) (5,26) (5,77) (7,50) 9,83 11,98 12,44 (13,18)
darunter
Butter 6,77 /I (3,18) (3,72) (5,25) 7,02 8,60 9,05 (9,49)
Margarine u. a. pflanzliche Fette (ohne Ole) 1,15 / / / (1,04) (1,07) (1,35) (1,43) (1,46)
Olivendl 0,71 - / / / / (0,84) / /
andere Speisedle pflanzlichen Ursprungs (ohne Olivendl) 0,75 / / /  (0,66) (0,73) (1,02) (0,79) /
andere Speisefette tierischen Ursprungs (0,18) / / - / / / / /
Obst 27,82 (11,66) (17,01) (21,06) (18,09) 24,62 32,24 39,82 (43,77)
darunter
Obst, frisch oder gekiihlt 22,37 (8,66) (13,88) (17,30) (13,51) 19,53 26,35 33,08 (34,79)

Zitrusfrichte 3,25 / / I (2,14) (2,94) 4,38 (4,38) (4.42)

Orangen, Mandarinen und Clementinen 2,32 / / /[ (1,46) (2,23) (3,11) (3,02) (2,88)

Pampelmusen und Grapefruits (0,32) / / / / / / / /

Zitronen u. a. Zitrusfriichte, (z. B. Limetten) 0,61 / / / / (0,47) (0,83) (0,81) (0,87)

Bananen 1,90 / / / (0,94) (1,58) 2,34 (2,43) (3,20)

Apfel 4,13 / / /I (2,28) (2,89) 4,57  (9,75) (5,27)

Birnen 0,76 / / / / (0,69) (1,11) (0,95) (1,08)

Stein- u. a. Kernobst 2,95 / / / (1,37) (2,85) (3,41) (3,48) (4,21)

Beeren und Weintrauben 6,12 I (4,24) /! (4,73) (5,46) 7,04 (7,88) (9,68)

Erdbeeren 1,87 / / / /" (1,50) (2,70) (1,89) (2,48)

Weintrauben 2,08 / / /I (1,42) (2,06) (2,24) (3,12) (3,09)

andere Beeren 2,18 / / / /(1,91 (2,11) (2,87) (4,10)

andere Friichte, z. B. Datteln, Feigen, Mango, Papaya,

Mangostan, Guaven, Kiwis, Ananas, Melonen 3,26 /[ (1,70) /[ (1,62) (3,11) 3,50 (4,20) (6,94)
tiefgefrorenes Obst (0,32) / / / / / / / /
Trockenobst, Obstschalen, Obstkerne, Niisse und

essbare Samen 3,44 / / /I (3,14) (3,12) 342 (4,16) (5,63)
Obstkonserven, diatetische Zubereitungen und

Kuchenzutaten, auf Obst basierend 1,61 / / /(0,99) (1,57) (2,01) (2,17) (2,77)
Gemiise, Kartoffeln 28,52 (15,12) (16,09) (21,94) (22,00) 27,03 32,42 38,22 (41,47)

darunter

Gemduse, frisch oder gekhlt (ohne Kartoffeln, Maniok

u. 8. Wurzeln und Knollen) 17,31 (9,44) (9,18) (15,01) (12,87) 15,92 19,48 23,87 (25,27)

Blatt- und Stielgemise, z. B. Salat 2,44 / / (2,05) (2,06) (1,91) 2,64 (3,31) (4,04)

Speisekohl 1,41 / / / (1,33) (1,24) (1,69) (1,80) (1,72)

darunter Blumenkohl 0,34 / / / / !/ (0,42) (0,49) /

Tomaten, Paprika, Gurken u. a. Fruchtgemise 9,0 (5,00) (5,10) (7,24) (5,53) 797 10,55 13,80 (13,57)

Tomaten 4,39 / (2,51) (3,11) (2,60) 4,00 4,90 6,65 (7,00)

Paprika 1,82 / / /[ (1,18) (1,69) 2,01 2,87 (2,50)

Gurken 2,12 /o (1,12)  (2,21)  (1,12)  (1.41) 2,89 3,26 (2,80)

anderes Fruchtgemise (z. B. Auberginen, Kurbisse,

Zucchini) 0,77 / / /  (0,64) (0,86) (0,74) (1,01) (1,27)

Knollen-, Wurzel- u. a. Gemuse, Pilze 4,36 I (217) (4,47) (3,94) 4,81 4,61 4,97  (5,94)
tiefgefrorenes Gemuse 1,36 / / /  (0,80) (1,41) (1,53) (1,85) (1,91)
Trockengemuse, konserviertes und verarbeitetes
Gemiuse 4,41 / (2,55) (2,59) (3,59) (4,27) 4,96 6,04 (6,53)
Kartoffeln frisch, gekuhlt und verarbeitet 4,23 /I (2,84) (2,61) (3,83) 4,28 4,68 532 (5,82)
darunter Kartoffeln frisch oder gekihlt 2,74 / / (1,80) (2,62) (3,10) 299 (3,27) (3,34)
Chips und -sticks 0,61 / / / / (0,68) (0,76) (0,73) (0,78)
Maniok u. 8. Wurzeln und Knollen sowie Waren daraus 0,32 / / / / (0,35) (0,21) (0,35) (0,55)

Zucker, Konfitiire, Schokolade und SiiBwaren 17,00 (8,24) (7,76) (11,18) (12,56) 16,66 20,96 22,73 (24,91)
darunter
Zucker (Ruben- und Rohrzucker) 0,64 / / / (0,95) (0,53) (0,96) (0,73) (0,59)
Konfitiire, Marmelade, Honig u. A. 3,18 / / /I (2,13)  (3,51) 3,57 (3,80) (5,09)
darunter Brotaufstrich auf Nougatbasis 0,82 / / / / / (0,96) (1,17) (2,04)
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Ins-

Monatliches Haushaltsnettoeinkommen von ... bis unter ... €"

Merkmal unter 900 1300 1500 2000 2600 3600 5000
gesamt 900 - - - - - - -

1300 1500 2000 2600 | 3600 5000 | 18 000

Schokoladen und andere Schokoladenerzeugnisse 6,07 /[ (2,79) (3,49) (4,08) (5,40) 8,03 9,09 (8,49)

SiRwaren 4,69 / / !/ (3,46) (4,55) 581 (6,59) (6,82)

Speiseeis (einschl. Sorbets) 2,37 / / /I (1,94) (2,61) (2,56) (2,48) (3,80)
Nahrungsmittel, a. n. g. (inkl. Nahrungsmittel ohne

nahere Bezeichnung) 10,58 (4,41) (8,34) (8,52) (7,86) 9,11 11,36 14,32 (16,46)

darunter

Solken, Wiirzen und Wirzmittel 3,56 / (1,62) (1,76) (2,86) 3,47 3,72 5,06 (6,15)

Speisesalz, Klichenkrauter und Gewirze 1,87 / / /[ (1,38) (1,99) 2,07  (2,04) (2,77)

homogenisierte Sauglings- und Kleinkindernahrung (0,83) - - / / / / / /

Fertiggerichte, a. n. g. 1,63 / / /I (1,29) (2,02) (2,15) (1,92)

Suppen, diatetische Zubereitungen u. a.

Nahrungsmittelzubereitungen 2,44 /I (2,26) / (2,08) (1,73) 2,46 (3,75) (3,36)
Alkoholfreie Getranke 28,58 (12,96) (16,17) (15,31) (18,13) 25,65 33,93 40,29 (49,10)
Kaffee, Tee und Kakao 9,63 / (6,37) (5,00) (6,44) 9,71 11,86 12,68 (14,05)

Roéstkaffee, Kaffeepads und -kapseln 6,76 ! (3,98) /[ (4,18) (7,19) 8,61 (9,53) (9,57)
Kaffee-Extrakte und -Essenzen (0,35) / / / / / / / /
Kaffeemittel (z. B. Getreidekaffee,

Kaffeemittelmischungen) (0,45) / / / / !/ (0,68) / /

Tee (z. B. griner und schwarzer Tee)

teedhnliche Erzeugnisse (z. B. Frichtetees, I6sliche (0,35) / / / / / / / /
Tees dieser Art) 1,42 / / /(1,19 (1,23) (1,41) (1,62) (2,72)
Kakao und Kakaopulver mit Zusatz von Zucker o. a.

Sufmitteln (0,30) / / / / / / / /

Mineralwasser, Limonaden, Frucht- und Gemusesafte 18,95 (8,34) (9,81) (10,31) (11,69) 1594 22,07 27,61 (35,05)
darunter
Mineralwasser 5,47 /I (3,61) /[ (4,02) (4,74) 6,61 8,03 (8,59)
koffeeinhaltige Erfrischungsgetranke mit Kohlensaure 1,39 / / / [/ (1,41) (1,87) (1,89) (2,11)
andere Erfrischungsgetranke mit Kohlensaure 3,29 / / / (1,81) (3,25) (4,21) (4,78) (4,88)
Erfrischungsgetranke ohne Kohlensaure
(z. B. Limonaden) 1,06 / / / / / (0,95) (1,64) (1,96)
Energy-Drinks (0,28) / / / / / / / /
Fruchtsafte, Fruchtnektare und Fruchtsaftgetranke 6,28 !/ (3,08) /! (3,43) (4,69) 6,89 (8,94) (14,62)
Gemisesafte (0,26) / - / / / / / /
Séfte 0. n. Bez. 0,81 / / / / / / / /
Alkoholische Getranke 28,51 | (12,05) (17,98) (19,11) 26,22 33,92 39,83 (47,81)
Spirituosen 5,39 / / !/ (6,19) (4,20) (6,43) (6,11) (9,16)
Wein 9,56 / /[ (8,97) (5,00) (9,13) 12,44 (12,34) (14,99)
darunter
Traubenwein 7,65 / / /[ 3,71) (8,02) (9,99) (9,37) (12,59)
Wein aus anderen Friichten (0,30) / / / / / / / /
andere weinhaltige Getranke 0,96 / / / / I (1,37) / /
Weine o. n. Bez. (0,46) / / / / / / / -
Bier, auch alkoholfrei 13,56 / / /[ (7,92) (12,89) 15,05 (21,37) (23,65)
Tabakwaren 12,67 / / / / ! (17,53) / /
darunter
Zigaretten (10,41) / / / / / (16,46) / /
anderer Tabak und Zigarettenpapier (1,80) / / / / / / / /

1) EinschlieRlich Haushalte, die nicht regelméaRig tiber ein monatliches Haushaltsnettoeinkommen von 18 000 Euro und mehr verfiigen,

aber in ihrem Berichtsquartal aufgrund von Einmalzahlungen o. 8. Uber dieser Einkommensgrenze lagen.
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11.2. Aufwendungen privater Haushalte fiir Nahrungsmittel, Getranke und Tabakwaren
nach monatlichem Haushaltsnettoeinkommen (in Prozent)

Jahr 2018
Monatliches Haushaltsnettoeinkommen von ... bis unter ... €"
Merkmal Ins- unter 900 1300 1500 2000 2600 3600 5000
gesamt 900 - - - - - - -
1300 1500 2000 2600 3600 5000 18000
Haushalte (1 000) 2134 (119) (202) (167) (299) 382 423 292  (250)
je Haushalt und Monat in Prozent
Nahrungsmittel, Getranke und Tabakwaren 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Nahrungsmittel und alkoholfreie Getrénke 86,20 (84,6) (81,9) (86,00 (86,4) 8520 8580 87,60 (880)
darunter Nahrungsmittel 76,70 (75,2) (72,2) (78,00 (77,9 76,20 76,40 77,70 (77,1)
alkoholische Getranke, Tabakwaren 13,80 / (18,1) (14,00 (13,6) 14,80 14,20 12,40 (12,0
Brot und Getreideerzeugnisse 14,1 (14,5) (14,00 (13,3) (13,9) 13,1 14,3 14,1 (15,1)
Reis und -zubereitungen 0,2 / / / /(0,2 (0,1) (0,2) /
darunter Reis 0,2 / / / /(0,2 (1) (02 /
Mehl u. a. Getreideerzeugnisse 0,2 / / / / (0,1) (0,2) (0,3 (0,2)
darunter Weizenmehl 0,1 / / / / / (0,1) (0,1) (0,1)
Brot und Brétchen 6,2 (6,6) (67) (59 (57) 59 6,4 57 (6,8)
Brot (inkl. Brot ohne nahere Bezeichnung) 2,9 (4,1) (3,7) (2,9) (2,9) 2,8 3,0 2,3 (3,0)
darunter
WeilRbrot (ohne Toastbrot) 04 / / /(04 (04) (05 (02 (0,5
Roggen- und Mischbrot 1,5 / (17)  (1,7) (1,7) (1,6) 1,5 (1,2) (1,4)
Schrot- und Vollkornbrot 0,6 / / / (0,5 (05 (06) (04 (0,5
Brétchen 33 /(30 (30 (28 3,0 35 3,4 (3,8
andere Backwaren 4,9 (51) (43 (43 (53 4,4 51 53 (4,9)
darunter
Knéckebrot 0,1 / / / /(0,1 (1) (01) /
Toastbrot 0,3 / / /(04 (02 (03 (03 (03
Pizza, Quiches u. A. 0,5 / / /(0,77 (05 (05 (04 (0,5
Teigwaren und Zubereitungen aus Teigwaren 1,0 /(09 (0,9) (0,8) (1,0) 0,8 1,1 (1,3
darunter Teigwaren (z. B. Nudeln) und Couscous 0,6 / / /  (0,5) (0,6) 0,5 (0,6) (0,6)
Frihstiickszubereitungen 0,6 / / / / (0,5) (0,6) (0,7) (0,7)
andere Getreideprodukte 0,6 / / /  (0,6) (0,6) (0,5) (0,4) (0,8)
Fleisch und Fleischwaren 16,4 (151) (12,9) (14,2) (17,3) 17,2 17,8 17,2 (14,2)
darunter
Rind- und Kalbfleisch (ohne Innereien) 1,5 / / / (1,2) (2,6) (1,3) (1,3) (1,5)
Schweinefleisch (ohne Innereien, einschl. Hackfleisch) 1,6 / (1,7) /(1,9 (1,5) 1,9 (1,9) (1,2)
Gefllgelfleisch (ohne Straufenfleisch) 1,6 / / /(1,5 (1,3 (1,5 (1,8) (1,7)
andere Fleischprodukte (0,4) / / / / / / / /
Innereien u. a. Schlachtnebenprodukte (0,2) / / / / /(0,3 / /
getrocknete, gesalzene, geraucherte u. a. Fleisch- und
Wourstwaren 82 (7,7) (6,9 (6,7) (87) 82 9,2 8,8 (6,9)
getrocknete, gesalzene, geraucherte Fleisch- und
Wurstwaren (z. B. Salami, Speck, Schinken) 3,7 / (3,1) (2,6) (3,8 3,7 4,0 3,8 (3,4)
andere Wurstwaren (auch Wurstkonserven) 4,2 (3,9 (3,7) (3,2) (4,6) 4,2 4,9 4,7 (3,2)
Wourst o. n. Bez. (0,3) / / / / / / / /
anderes konserviertes oder verarbeitetes Fleisch und
Zubereitungen aus Fleisch 2,2 /(22 (24) (27) (20 2,6 2,0 (1,8)
Fleisch, Fleischwaren (ohne Wurst) o. n. Bez. 0,6 / / / /(1,0 (0,4) (0,6) (0,5)
Fisch, Fischwaren und Meeresfriichte 2,6 /(23 (26) (2,2 2,9 2,6 2,5 (2,9)
Fische (auch lebend) und Fischfilets (nicht paniert) 0,9 / / / (0,8) (1,0) (0,9) (0,9) (1,0)
Krusten-, Krebs- u. a. Meeresfriichte, frisch, gekuhlt
oder tiefgefroren (0,1) - / / / / / / /
Fische u. a. Meeresfriichte, getrocknet, gerduchert,
gesalzen 04 / / / /(0,5 (03 (03 (06)
Konserven u. a. Zubereitungen von Fisch u. a.
Meeresfriichten 1,2 / /(1,3 (1,1) (1,3 1,2 (1,2) (1,2
Molkereiprodukte und Eier 12,3 (11,6) (10,6) (11,8) (12,4) 12,4 11,5 12,6 (13,7)
Milch (ohne Sojamilch) 1,6 /(1,00 (1,6) (1,4) 1,7 1,4 1,8 (2,0)
Dauermilch (z. B. Kondensmilch, Milchpulver) 0,3 / / /  (0,4) (0,3) (0,3) (0,2) (0,2)
Joghurt, Kefir und Trinkjoghurt (auch mit Zusatzen) 1,5 / (1,7) (1,6) (1,4) 1,3 1,4 1,5 (1,6)
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Monatliches Haushaltsnettoeinkommen von ... bis unter ... €"
Merkmal Ins- unter 900 1300 1500 2000 2600 3600 5000
gesamt 900 _ _ - - - - -
1300 1500 2000 2600 3600 5000 18000
Kése und Quark 6,1 (5,8) (48 (56) (60 6,4 57 6,3 (6,8)

Kéase 4,1 (36) (36) (38 (41) 4,4 4,0 4,2 (4,5)

Frischkase und -zubereitungen, Quark 1,4 /(1,0 (1,3 (1,4) 1,4 1,3 1,4 (1,6)

Kése, be- und verarbeitet (z. B. Backcamembert) 0,3 / / / (04) (0,4) (0,3 (0,5) (0,3

Kése o. n. Bez. 0,2) / / / / / / / /
andere Milchprodukte 1,4 /(1,3 (1,2 (1,7) 1,2 1,3 1,4 (1,5)
darunter Sahne (auch Schlagrahm), saure Sahne 0,4 / / /  (0,5) (0,3) 0,3 (0,5) (0,5)
Eier und Eiererzeugnisse 1,4 / (1,3) (1,5) (1,4) 1,5 1,3 1,3 (1,5)
darunter Eier, frisch 1,3 /(1,2 (1,4 (1,3 1,4 1,2 1,1 (1,4)

Speisefette und Speisedle 3,2 (2,4) (3,1) (3,0) (3,5) 3,4 3,3 3,1 (2,9)
darunter
Butter 2,3 /(1,9 (20) (25 2,5 2,4 2,2 (2,1)
Margarine u. a. pflanzliche Fette (ohne Ole) 04 / / / (0,5) (0,4) (0,4) (0,4) (0,3
Olivendl 0,2 - / / / /(0,2 / /
andere Speisedle pflanzlichen Ursprungs (ohne Olivendl) 0,3 / / / (0,3) (0,3) (0,3) (0,2) /
andere Speisefette tierischen Ursprungs (0,1) / / - / / / / /
Obst 9,3 (8,5) (10,1) (11,1) (8,5) 8,6 8,9 9,8 (9,8)
darunter
Obst, frisch oder gekiihlt 7,5 (6,3 (83 (91) (64) 6,8 7,3 8,1 (7,7)

Zitrusfriichte 1,1 / / /(1,00 (1,0 1,2 (1,1) (1,0

Orangen, Mandarinen und Clementinen 0,8 / / / (0,7) (0,8) (0,9) (0,7) (0,6)

Pampelmusen und Grapefruits (0,1) / / / / / / / /

Zitronen u. a. Zitrusfriichte, (z. B. Limetten) 0,2 / / / / (0,2) (0,2) (0,2) (0,2)

Bananen 0,6 / / /(04 (0,6) 0,6 0,6) (0,7)

Apfel 1,4 / / / (1,1) (1,0 1,3 (24) (1,2

Birnen 0,3 / / / /(02 (03 (02 (02

Stein- u. a. Kernobst 1,0 / / / (06 (1,00 (09 (09 (0,9

Beeren und Weintrauben 2,0 /(2,5 /(22 (1,9) 1,9 (1,9) (2,2)

Erdbeeren 0,6 / / / /(0,5 (7)) (05 (06)

Weintrauben 0,7 / / /(070 (0,7) (06) (08 (07)

andere Beeren 0,7 / / / / (0,7) (0,6) (0,7) (0,9)

andere Friichte, z. B. Datteln, Feigen, Mango, Papaya,

Mangostan, Guaven, Kiwis, Ananas, Melonen 1,1 /(1,0 / (0,8) (1,1) 1,0 (1,0) (1,5)
tiefgefrorenes Obst 0,1) / / / / / / / /
Trockenobst, Obstschalen, Obstkerne, Niisse und

essbare Samen 1,1 / / /  (1,5) (1,1) 0,9 (1,0) (1,3
Obstkonserven, diatetische Zubereitungen und

Kuchenzutaten, auf Obst basierend 0,5 / / / (0,5) (0,5) (0,6) (0,5) (0,6)
Gemiise, Kartoffeln 95 (11,00 (9,6) (11,6) (10,4) 9,5 9,0 9.4 (9,2)

darunter

Gemduse, frisch oder gekhlt (ohne Kartoffeln, Maniok

u. 8. Wurzeln und Knollen) 5,8 (6,9 (55 (79 (61) 56 54 59 (5,6)

Blatt- und Stielgemise, z. B. Salat 0,8 / / (1,1) (1,00 (0,7) 0,7 0,8) (0,9

Speisekohl 0,5 / / /  (06) (04 (05 (04 (04)

darunter Blumenkohl 0,1 / / / / /  (0,1) (0,1) /

Tomaten, Paprika, Gurken u. a. Fruchtgemise 3,0 (3,6) (3,0) (3,8 (2,6) 2,8 2,9 3,4 (3,0)

Tomaten 1,5 /(1,5 (1,6) (1,2 1,4 1,4 1,6 (1,6)

Paprika 0,6 / / /  (0,6) (06) 0,6 0,7 (0,6)

Gurken 0,7 / (07) (1,2 (05 (05 0,8 0,8 (0,6)

anderes Fruchtgemise (z. B. Auberginen, Kurbisse,

Zucchini) 0,3 / / /(03 (03 (02 (02 (03

Knollen-, Wurzel- u. a. Gemuse, Pilze 1,5 /(1,3 (24) (1,9 1,7 1,3 1,2 (1,3)
tiefgefrorenes Gemuse 0,5 / / / (04) (0,5) (0,4) (0,5) (0,4)
Trockengemuse, konserviertes und verarbeitetes
Gemiuse 1,5 /(1,5 (1,4 (1,7) (1,5 1,4 1,5 (1,5)
Kartoffeln frisch, gekuhlt und verarbeitet 1,4 / (1,7) (1,4) (1,8) 1,5 1,3 1,3 (1,3)
darunter Kartoffeln frisch oder gekihlt 0,9 / /(0,9 (1,2) (1,1) 0,8 (0,8) (0,7)
Chips und -sticks 0,2 / / / /(0,2 (02 (02 (02
Maniok u. 8. Wurzeln und Knollen sowie Waren daraus 0,1 / / / / (0,1) 0,1) (0,1) (0,1)

Zucker, Konfitiire, Schokolade und SiiBwaren 5,7 (6,00 (46) (59 (59 58 5,8 5,6 (5,5)
darunter
Zucker (Ruben- und Rohrzucker) 0,2 / / / (04) 0,2) (0,3 (0,2) (0,1)
Konfitiire, Marmelade, Honig u. A. 1,1 / / /(1,0 (1,2) 1,0 (0,9) (1,1)
darunter Brotaufstrich auf Nougatbasis 0,3 / / / / / (0,3) (0,3) (0,5)
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Monatliches Haushaltsnettoeinkommen von ... bis unter ... €"

Merkmal Ins- unter 900 1300 1500 2000 2600 3600 5000
gesamt 900 - - - - - - -

1300 1500 2000 2600 3600 5000 18000

Schokoladen und andere Schokoladenerzeugnisse 2,0 / (1,7) (1,8) (1,9) (1,9) 2,2 2,2 (1,9)
SiRwaren 1,6 / / /  (1,6) (1,6) 1,6 (1,6) (1,5)
Speiseeis (einschl. Sorbets) 0,8 / / / (0,9) (0,9) (0,7) (0,6) (0,8)

Nahrungsmittel, a. n. g. (inkl. Nahrungsmittel ohne
nahere Bezeichnung) 3,5 3,2 (50 (45 (3,7) 3,2 3,1 3,5 (3,7)
darunter

SoRen, Wirzen und Wirzmittel 1,2 /(1,00 (09 (1,3 1,2 1,0 1,2 (1,4)
Speisesalz, Kiichenkrauter und Gewirze 0,6 / / / (0,7) (0,7) 0,6 (0,5) (0,6)
homogenisierte Sauglings- und Kleinkindernahrung (0,3) - - / / / / / /
Fertiggerichte, a. n. g. 0,5 / / / / (0,5) (0,6) (0,5) (0,4)
Suppen, diatetische Zubereitungen u. a.

Nahrungsmittelzubereitungen 0,8 / (1,3) /(1,0 (0,6) 0,7 (0,9) (0,7)
Alkoholfreie Getrianke 9,5 94 (96) (81) (859 9,0 9.4 99 (10,9)
Kaffee, Tee und Kakao 32 /(38 (26) (30 34 33 3,1 (3,1)

Rostkaffee, Kaffeepads und -kapseln 2,3 / (24) / (2,0) (2,5) 2,4 (2,3) (2,1)
Kaffee-Extrakte und -Essenzen (0,1) / / / / / / / /
Kaffeemittel (z. B. Getreidekaffee,

Kaffeemittelmischungen) (0,1) / / / / / (0,2) / /
Tee (z. B. griiner und schwarzer Tee) 0,1) / / / / / / / /
teedhnliche Erzeugnisse (z. B. Fruchtetees, 16sliche
Tees dieser Art) 0,5 / / /  (06) (04 (04) (04 (06)
Kakao und Kakaopulver mit Zusatz von Zucker o. a.

Sufmitteln 0,1) / / / / / / / /

Mineralwasser, Limonaden, Frucht- und Gemuseséafte 6,3 (6,1) (5,8) (5,4) (5,5) 5,6 6,1 6,8 (7,8)
darunter

Mineralwasser 1,8 / (2,2) /(1,9 (1,7) 1,8 2,0 (1,9)
koffeeinhaltige Erfrischungsgetranke mit Kohlensaure 0,5 / / / / (0,5) (0,5) (0,5) (0,5)
andere Erfrischungsgetranke mit Kohlensaure 1,1 / / / (0,9) (1,1) (1,2) (1,2) (1,1)
Erfrischungsgetranke ohne Kohlensaure

(z. B. Limonaden) 04 / / / / /(03 (04) (04)
Energy-Drinks 0,1) / / / / / / / /
Fruchtsafte, Fruchtnektare und Fruchtsaftgetranke 2,1 / (1,8) /  (1,6) (1,6) 1,9 (2,2) (3,3)
Gemdusesafte 0,1) / - / / / / / /
Séfte 0. n. Bez. 0,3 / / / / / / / /

Alkoholische Getranke 9,5 /(7,2 (95 (9,0 9,2 9.4 9,8 (10,6)
Spirituosen 1,8 / / /(29 (1,5 (1,8 (1,5 (20)
Wein 32 / /(47 (24) (32 34 (30 (33
darunter
Traubenwein 2,6 / / / (1,7) (28 (28 (23 (2,8
Wein aus anderen Friichten (0,1) / / / / / / / /
andere weinhaltige Getranke 0,3 / / / / /  (0,4) / /
Weine o. n. Bez. 0,2) / / / / / / / -
Bier, auch alkoholfrei 4,5 / / / (37) (45 4,2 (5,2) (53
Tabakwaren 4,2 / / / / /(4,8 / /
darunter
Zigaretten (3,5) / / / / /  (4,6) / /
anderer Tabak und Zigarettenpapier (0,6) / / / / / / / /

1) EinschlieBlich Haushalte, die nicht regelmaRig Gber ein monatliches Haushaltsnettoeinkommen von 18 000 Euro und mehr verfiigen,

aber in ihrem Berichtsquartal aufgrund von Einmalzahlungen o. a. liber dieser Einkommensgrenze lagen.
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12.1. Aufwendungen privater Haushalte fiir Nahrungsmittel, Getranke und Tabakwaren
nach Alter der Haupteinkommensperson (in €)

Jahr 2018
Ins- Alter von ... bis ... Jahre
Merkmal gesamt  18-34 35-44 45-54 55-64 0ound
alter
Haushalte (1 000) 2134 324 326 392 431 662
je Haushalt und Monat in €
Nahrungsmittel, Getranke und Tabakwaren 299,27 229,38 349,23 333,71 305,67 284,40
Nahrungsmittel und alkoholfreie Getréanke 258,09 197,23 304,62 282,85 260,44 248,85
darunter Nahrungsmittel 229,51 170,58 267,86 250,39 234,18 224,14
alkoholische Getranke, Tabakwaren 41,18 (32,15) (44,61) 50,86 45,23 35,55
Brot und Getreideerzeugnisse 42,21 32,09 54,55 43,34 46,01 37,97
Reis und -zubereitungen 0,54 (0,54) (0,98) (0,47) (0,42) (0,44)
darunter Reis 0,54 (0,54) (0,97) (0,47) (0,42) (0,44)
Mehl u. a. Getreideerzeugnisse 0,54 (0,45) (0,91) (0,66) (0,48) (0,37)
darunter Weizenmehl 0,21 (0,19) (0,37) (0,21) (0,19) (0,15)
Brot und Brétchen 18,50 11,74 22,43 19,32 20,30 18,22
Brot (inkl. Brot ohne nahere Bezeichnung) 8,65 5,36 9,66 8,92 9,43 9,09
darunter
WeiRbrot (ohne Toastbrot) 1,20 (0,52) (1,63) (1,02) (1,09) (1,50)
Roggen- und Mischbrot 4,51 (2,43) (4,90) (4,48) 5,48 4,71
Schrot- und Vollkornbrot 1,66 (1,73) (1,50) (1,65) (1,76) (1,66)
Brotchen 9,85 6,38 12,77 10,40 10,87 9,12
andere Backwaren 14,74 8,81 16,00 14,29 18,35 14,94
darunter
Knéackebrot 0,31 / (0,42) / (0,32) (0,31)
Toastbrot 0,88 (0,91) (1,40) (0,87) (0,80) (0,67)
Pizza, Quiches u. A. 1,48 (2,25) (3,08) (1,52) (1,15) (0,50)
Teigwaren und Zubereitungen aus Teigwaren 2,98 3,36 (4,82) 3,58 2,71 1,70
darunter Teigwaren (z. B. Nudeln) und Couscous 1,65 (1,97) (2,76) (1,90) (1,23) 1,06
Frihstiickszubereitungen 1,68 (2,81) (3,88) (1,48) (1,16) (0,51)
andere Getreideprodukte 1,76 (2,13) (2,45) (2,01) (1,42) (1,30)
Fleisch und Fleischwaren 49,08 28,48 46,65 58,30 53,11 52,30
darunter
Rind- und Kalbfleisch (ohne Innereien) 4,46 (2,29) (4,27) (3,98) (5,52) (5,21)
Schweinefleisch (ohne Innereien, einschl. Hackfleisch) 4,93 (3,00) (5,27) (5,78) (4,72) 5,34
Geflugelfleisch (ohne StraufRenfleisch) 4,65 (3,48) (4,41) (6,32) (5,47) 3,80
andere Fleischprodukte (1,29) / / / / /
Innereien u. a. Schlachtnebenprodukte (0,53) / / / (1,14) (0,59)
getrocknete, gesalzene, gerducherte u. a. Fleisch- und
Wourstwaren 24,57 15,04 23,96 29,27 26,14 25,74
getrocknete, gesalzene, geraucherte Fleisch- und
Wourstwaren (z. B. Salami, Speck, Schinken) 10,94 717 11,42 13,05 11,32 11,07
andere Wurstwaren (auch Wurstkonserven) 12,64 7,55 11,56 15,19 14,01 13,28
Wourst o. n. Bez. (0,98) / / / / (1,39)
anderes konserviertes oder verarbeitetes Fleisch und Zuberei-
tungen aus Fleisch 6,65 (3,65) (6,56) 8,08 7,18 6,97
Fleisch, Fleischwaren (ohne Wurst) o. n. Bez. 1,68 / (1,74) (1,84) (1,11) (2,36)
Fisch, Fischwaren und Meeresfriichte 7,91 (4,31) (7,82) 9,40 7,98 8,79
Fische (auch lebend) und Fischfilets (nicht paniert) 2,69 (1,33) (2,70) (3,30) (2,88) (2,88)
Krusten-, Krebs- u. a. Meeresfrichte, frisch, gekihlt oder tiefgefroren (0,31) / / / / /
Fische u. a. Meeresfriichte, getrocknet, gerduchert, gesalzen 1,23 / / (1,36) (1,28) (1,42)
Konserven u. a. Zubereitungen von Fisch u. a. Meeresfriichten 3,67 (2,04) (3,80) (4,11) 3,54 4,24
Molkereiprodukte und Eier 36,82 32,00 49,67 42,50 33,25 31,82
Milch (ohne Sojamilch) 4,88 4,01 (7,79) 5,74 4,18 3,82
Dauermilch (z. B. Kondensmilch, Milchpulver) 0,89 / (0,63) (0,84) (1,15) 1,25
Joghurt, Kefir und Trinkjoghurt (auch mit Zusatzen) 4,45 3,91 5,58 5,36 4,23 3,76
Kése und Quark 18,32 16,83 22,72 21,37 17,00 15,93
Kéase 12,41 10,31 14,93 14,86 11,31 11,46
Frischkase und -zubereitungen, Quark 417 4,77 5,61 4,37 3,95 3,19
Kése, be- und verarbeitet (z. B. Backcamembert) 1,00 (1,29) (1,41) (0,76) (1,06) (0,75)
Kése o. n. Bez. (0,74) / / / / (0,55)
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Ins-

Alter von ... bis ... Jahre

Merkmal gesamt 18-34 35-44 45-54 55-64 o
andere Milchprodukte 4,09 3,93 7,83 4,34 2,78 3,03
darunter Sahne (auch Schlagrahm), saure Sahne 1,22 (1,24) (1,91) (1,03) (1,13) 1,04
Eier und Eiererzeugnisse 4,19 (3,15) 5,12 4,85 3,92 4,03
darunter Eier, frisch 3,80 (2,74) 4,72 4,48 3,37 3,77
Speisefette und Speisedle 9,57 5,24 9,38 10,00 9,97 11,26
darunter
Butter 6,77 (3,22) (6,70) 7,06 7,08 8,16
Margarine u. a. pflanzliche Fette (ohne Ole) 1,15 (0,60) (1,02) (1,36) (1,23) 1,30
Olivendl 0,71 / / / (0,73) /
andere Speisedle pflanzlichen Ursprungs (ohne Olivendl) 0,75 (0,56) (0,59) (0,66) (0,79) (0,96)
andere Speisefette tierischen Ursprungs (0,18) / / / / (0,29)
Obst 27,82 21,13 30,34 29,97 27,59 28,75
darunter
Obst, frisch oder gekihlt 22,37 17,21 23,80 24,48 21,63 23,42

Zitrusfrichte 3,25 (1,90) (3,20) (3,38) (3,42) 3,76

Orangen, Mandarinen und Clementinen 2,32 (1,32) (2,25) (2,24) (2,56) (2,74)

Pampelmusen und Grapefruits (0,32) / / (0,44) / (0,34)

Zitronen u. a. Zitrusfriichte, (z. B. Limetten) 0,61 (0,48) (0,52) (0,71) (0,59) (0,68)

Bananen 1,90 (2,13) (2,37) (2,03) 2,10 1,34

Apfel 4,13 (3,07) (4,20) (3,21) (3,84) 5,35

Birnen 0,76 (0,73) (0,92) (0,87) (0,43) (0,84)

Stein- u. a. Kernobst 2,95 (2,04) (2,13) (3,97) (2,97) (3,18)

Beeren und Weintrauben 6,12 (4,09) (6,55) (6,76) 5,67 6,82

Erdbeeren 1,87 (0,86) (1,42) (2,62) (1,70) (2,26)

Weintrauben 2,08 (1,46) (2,41) (1,76) (2,22) (2,31)

andere Beeren 2,18 1,77) (2,72) (2,38) (1,75) (2,26)

andere Frichte, z. B. Datteln, Feigen, Mango, Papaya,

Mangostan, Guaven, Kiwis, Ananas, Melonen 3,26 (3,26) (4,43) (4,26) (3,19) 2,14
tiefgefrorenes Obst (0,32) / / / / /
Trockenobst, Obstschalen, Obstkerne, Niisse und essbare Samen 3,44 (2,07) (3,91) (3,52) (4,16) 3,37
Obstkonserven, diatetische Zubereitungen und Kiichenzutaten,
auf Obst basierend 1,61 (1,35) (2,07) (1,57) (1,39) 1,66

Gemiise, Kartoffeln 28,52 23,70 33,62 30,66 27,89 27,52
darunter
Gemduse, frisch oder gekuhlt (ohne Kartoffeln, Maniok u. a.
Wourzeln und Knollen) 17,31 14,21 18,75 19,22 16,96 17,22

Blatt- und Stielgemise, z. B. Salat 2,44 (2,67) (2,67) 2,9 2,24 2,07

Speisekohl 1,41 (1,00) (1,19) (1,72) (1,12) 1,72
darunter Blumenkohl 0,34 / / (0,47) / (0,45)
Tomaten, Paprika, Gurken u. a. Fruchtgemise 9,10 7,78 10,74 10,36 8,65 8,48

Tomaten 4,39 (3,43) (4,84) 5,05 4,42 4,21

Paprika 1,82 (1,91) (2,41) (1,85) (1,65) 1,58

Gurken 2,12 (1,57) (2,70) (2,56) 1,81 2,04

anderes Fruchtgemdse (z. B. Auberginen, Kurbisse, Zucchini) 0,77 (0,86) (0,79) (0,90) (0,77) (0,65)

Knollen-, Wurzel- u. a. Gemuse, Pilze 4,36 2,77) (4,16) 4,23 4,95 4,94
tiefgefrorenes Gemduse 1,36 (1,08) (2,01) (1,50) (1,18) (1,20)
Trockengemise, konserviertes und verarbeitetes Gemise 4,41 4,49 (5,87) 4,33 4,32 3,76
Kartoffeln frisch, gekuhlt und verarbeitet 4,23 (2,58) (5,23) 4,51 4,14 4,45
darunter Kartoffeln frisch oder gekihlt 2,74 (1,61) (3,28) (2,59) (2,69) 3,16
Chips und -sticks 0,61 (0,82) (1,28) (0,68) (0,52) /
Maniok u. 8. Wurzeln und Knollen sowie Waren daraus 0,32 (0,43) (0,46) (0,30) (0,35) (0,19)

Zucker, Konfitiire, Schokolade und SiiBwaren 17,00 13,65 20,99 16,24 17,71 16,66
darunter
Zucker (Ruben- und Rohrzucker) 0,64 (0,28) (0,46) (0,59) (0,81) (0,84)
Konfitiire, Marmelade, Honig u. A. 3,18 (3,33) (4,01) (3,27) (2,54) 3,05
darunter Brotaufstrich auf Nougatbasis 0,82 (1,38) (1,72) (1,04) / /
Schokoladen und andere Schokoladenerzeugnisse 6,07 (4,79) (8,12) 5,87 6,66 5,42
SiRwaren 4,69 (3,35) (4,98) (4,03) 5,33 5,17
Speiseeis (einschl. Sorbets) 2,37 (1,85) (3,41) (2,37) (2,31) (2,15)

Nahrungsmittel, a. n. g. (inkl. Nahrungsmittel ohne

nahere Bezeichnung) 10,58 9,99 14,84 9,98 10,67 9,06
darunter
SoRen, Wirzen und Wirzmittel 3,56 3,84 5,25 3,60 3,19 2,82
Speisesalz, Kiichenkrauter und Gewirze 1,87 (1,47) (1,64) (1,90) (1,85) 2,18
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Alter von ... bis ... Jahre

Ins-

Merkmal gesamt 18-34 35-44 45-54 55-64 o
homogenisierte Sauglings- und Kleinkindernahrung (0,83) / / / / /
Fertiggerichte, a. n. g. 1,63 (1,64) (2,02) (1,78) (2,07) (1,06)
Suppen, didtetische Zubereitungen u. a. Nahrungsmittelzubereitungen 2,44 (1,56) (2,18) (2,41) (3,30) 2,45

Alkoholfreie Getranke 28,58 26,65 36,77 32,46 26,26 24,71
Kaffee, Tee und Kakao 9,63 (6,05) (9,23) 10,25 9,89 11,03
Rostkaffee, Kaffeepads und -kapseln 6,76 (3,21) (5,60) (7,74) 7,76 7,84
Kaffee-Extrakte und -Essenzen (0,35) / / / / /
Kaffeemittel (z. B. Getreidekaffee, Kaffeemittelmischungen) (0,45) / / / / (0,37)
Tee (z. B. griiner und schwarzer Tee) (0,35) / / / / (0,46)
teedhnliche Erzeugnisse (z. B. Fruchtetees, I6sliche Tees dieser Art) 1,42 (1,73) (1,34) (1,21) (1,16) (1,59)
Kakao und Kakaopulver mit Zusatz von Zucker o. a. StiBmitteln (0,30) / / / / /
Mineralwasser, Limonaden, Frucht- und Gemisesafte 18,95 20,60 27,54 22,21 16,38 13,68
darunter
Mineralwasser 5,47 (4,51) (6,06) 6,15 6,38 4,65
koffeeinhaltige Erfrischungsgetranke mit Kohlensaure 1,39 (2,04) (2,62) (2,03) (1,06) /
andere Erfrischungsgetranke mit Kohlensaure 3,29 (3,01) (5,12) (4,54) (2,96) (2,00)
Erfrischungsgetranke ohne Kohlensaure (z. B. Limonaden) 1,06 (2,37) (1,43) (1,63) / /
Energy-Drinks (0,28) (0,97) / / / /
Fruchtsafte, Fruchtnektare und Fruchtsaftgetranke 6,28 (6,15) (10,83) (5,69) (4,50) 5,60
Gemusesafte (0,26) / / / / /
Séfte 0. n. Bez. 0,81 / / / / /
Alkoholische Getranke 28,51 (15,76) (28,82) 32,79 31,11 30,38
Spirituosen 5,39 (4,53) (3,60) (5,86) (7,14) (5,26)
Wein 9,56 (3,60) (9,19) (9,23) (9,60) 12,84
darunter
Traubenwein 7,65 (2,51) (6,80) (7,26) (7,49) 10,91
Wein aus anderen Friichten (0,30) / / / / /
andere weinhaltige Getranke 0,96 / / / / /
Weine o. n. Bez. (0,46) / / / / /
Bier, auch alkoholfrei 13,56 (7,62) (16,03) (17,70) 14,37 12,27
Tabakwaren 12,67 (16,39) /I (18,07) / /
darunter
Zigaretten (10,41) / / / / /
anderer Tabak und Zigarettenpapier (1,80) / / / / /
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12.2. Aufwendungen privater Haushalte fiir Nahrungsmittel, Getranke und Tabakwaren
nach Alter der Haupteinkommensperson (in Prozent)

Jahr 2018
Ins Alter von ... bis ... Jahre
Merkmal gesamt = 18-34 35-44  45-54 55-p4 Oound
alter
Haushalte (1 000) 2134 324 326 392 431 662
je Haushalt und Monat in Prozent
Nahrungsmittel, Getranke und Tabakwaren 100 100 100 100 100 100
Nahrungsmittel und alkoholfreie Getréanke 86,2 86,0 87,2 84,8 85,2 87,5
darunter Nahrungsmittel 76,7 74,4 76,7 75,0 76,6 78,8
alkoholische Getranke, Tabakwaren 13,8 (14,0) (12,8) 15,2 14,8 12,5
Brot und Getreideerzeugnisse 14,1 14,0 15,6 13,0 15,1 13,4
Reis und -zubereitungen 0,2 0,2) (0,3) 0,1) 0,1) 0,2)
darunter Reis 0,2 0,2) (0,3) 0,1) 0,1) 0,2)
Mehl u. a. Getreideerzeugnisse 0,2 (0,2) (0,3) (0,2) (0,2) (0,1)
darunter Weizenmehl 0,1 0,1) 0,1) (0,1) (0,1) (0,1)
Brot und Brétchen 6,2 5,1 6,4 5,8 6,6 6,4
Brot (inkl. Brot ohne nahere Bezeichnung) 2,9 2,3 2,8 2,7 3,1 3,2
darunter
WeilRbrot (ohne Toastbrot) 04 0,2) (0,5) (0,3) 0,4) (0,5)
Roggen- und Mischbrot 1,5 (1,1) (1,4) (1,3) 1,8 1,7
Schrot- und Vollkornbrot 0,6 (0,8) (0,4) (0,5) (0,6) (0,6)
Brotchen 33 2,8 37 3,1 3,6 32
andere Backwaren 4,9 3,8 4,6 4,3 6,0 5,3
darunter
Knéackebrot 0,1 / 0,1) / 0,1) 0,1)
Toastbrot 0,3 (0,4) (0,4) (0,3) (0,3) 0,2)
Pizza, Quiches u. A. 0,5 (1,0) (0,9) (0,5) 0,4) 0,2)
Teigwaren und Zubereitungen aus Teigwaren 1,0 1,5 (1,4) 1,1 0,9 0,6
darunter Teigwaren (z. B. Nudeln) und Couscous 0,6 (0,9) (0,8) (0,6) (0,4) 0,4
Frihstiickszubereitungen 0,6 (1,2) (1,1) (0,4) (0,4) 0,2)
andere Getreideprodukte 0,6 (0,9) (0,7) (0,6) (0,5) (0,5)
Fleisch und Fleischwaren 16,4 12,4 13,4 17,5 17,4 18,4
darunter
Rind- und Kalbfleisch (ohne Innereien) 1,5 (1,0) (1,2) (1,2) (1,8) (1,8)
Schweinefleisch (ohne Innereien, einschl. Hackfleisch) 1,6 (1,3) (1,5) (1,7) (1,5) 1,9
Geflugelfleisch (ohne StraufRenfleisch) 1,6 (1,5) (1,3) (1,9) (1,8) 1,3
andere Fleischprodukte (0,4) / / / / /
Innereien u. a. Schlachtnebenprodukte 0,2) / / / (0,4) (0,2)
getrocknete, gesalzene, gerducherte u. a. Fleisch- und
Wourstwaren 82 6,6 6,9 8,8 8,6 9,1
getrocknete, gesalzene, geraucherte Fleisch- und
Wourstwaren (z. B. Salami, Speck, Schinken) 3,7 3,1 33 39 3,7 3,9
andere Wurstwaren (auch Wurstkonserven) 4,2 3,3 3,3 4,6 4,6 4,7
Wourst o. n. Bez. (0,3) / / / / (0,5)
anderes konserviertes oder verarbeitetes Fleisch und Zuberei-
tungen aus Fleisch 2,2 (1,6) (1,9) 2,4 2,3 2,5
Fleisch, Fleischwaren (ohne Wurst) o. n. Bez. 0,6 / (0,5) (0,6) (0,4) (0,8)
Fisch, Fischwaren und Meeresfriichte 2,6 (1,9) (2,2) 2,8 2,6 3,1
Fische (auch lebend) und Fischfilets (nicht paniert) 0,9 (0,6) (0,8) (1,0) (0,9) (1,0)
Krusten-, Krebs- u. a. Meeresfrichte, frisch, gekihlt oder tiefgefroren (0,1) / / / / /
Fische u. a. Meeresfriichte, getrocknet, gerduchert, gesalzen 04 / / (0,4) (0,4) (0,5)
Konserven u. a. Zubereitungen von Fisch u. a. Meeresfriichten 1,2 (0,9) (1,1) (1,2) 1,2 1,6
Molkereiprodukte und Eier 12,3 14,0 14,2 12,7 10,9 11,2
Milch (ohne Sojamilch) 1,6 1,7 (2,2) 1,7 1,4 1,3
Dauermilch (z. B. Kondensmilch, Milchpulver) 0,3 / (0,2) (0,3) (0,4) 0,4
Joghurt, Kefir und Trinkjoghurt (auch mit Zusatzen) 1,5 1,7 1,6 1,6 1,4 1,3
Kése und Quark 6,1 7,3 6,5 6,4 56 56
Kéase 4,1 4,5 4,3 4,5 37 4,0
Frischkase und -zubereitungen, Quark 1,4 2,1 1,6 1,3 1,3 1,1
Kése, be- und verarbeitet (z. B. Backcamembert) 0,3 (0,6) (0,4) 0,2) (0,3) (0,3)
Kése o. n. Bez. 0,2) / / / / 0,2)
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Alter von ... bis ... Jahre

Ins-
Merkmal gesamt  18-34 35-44 45-54  55-64 Ggl t“e"rd
andere Milchprodukte 1,4 1,7 2,2 1,3 0,9 1,1
darunter Sahne (auch Schlagrahm), saure Sahne 04 (0,5) (0,5) (0,3) (0,4) 0,4
Eier und Eiererzeugnisse 1,4 (1,4) 1,5 1,6 1,3 1,4
darunter Eier, frisch 1,3 (1,2) 1,4 1,3 1,1 1,3
Speisefette und Speisedle 3,2 2,3 2,7 3,0 3,3 4,0
darunter
Butter 2,3 (1,4) (1,9) 2,1 2,3 2,9
Margarine u. a. pflanzliche Fette (ohne Ole) 0,4 (0,3) (0,3) (0,4) (0,4) 0,5
Olivendl 0,2 / / / 0,2) /
andere Speisedle pflanzlichen Ursprungs (ohne Olivendl) 0,3 (0,2) (0,2) (0,2) (0,3) (0,3)
andere Speisefette tierischen Ursprungs (0,1) / / / / (0,1)
Obst 9,3 9,2 8,7 9,0 9,0 10,1
darunter
Obst, frisch oder gekihlt 7,5 7,5 6,8 7,3 7,1 8,2

Zitrusfrichte 1,1 (0,8) (0,9) (1,0) (1,1) 1,3

Orangen, Mandarinen und Clementinen 0,8 (0,6) (0,6) 0,7) (0,8) (1,0)

Pampelmusen und Grapefruits (0,1) / / (0,1) / (0,1)

Zitronen u. a. Zitrusfriichte, (z. B. Limetten) 02 0,2) 0,1) 0,2) (0,2) (0,2)

Bananen 0,6 (0,9) (0,7) (0,6) 0,7 0,5

Apfel 1,4 (1,3) (1,2) (1,0) (1,3) 1,9

Birnen 0,3 (0,3) (0,3) (0,3) 0,1) (0,3)

Stein- u. a. Kernobst 1,0 (0,9) (0,6) (1,2) (1,0) (1,1)

Beeren und Weintrauben 2,0 (1,8) (1,9) (2,0) 1,9 2,4

Erdbeeren 0,6 (0,4) (0,4) (0,8) (0,6) (0,8)

Weintrauben 0,7 (0,6) (0,7) (0,5) (0,7) (0,8)

andere Beeren 0,7 (0,8) (0,8) (0,7) (0,6) (0,8)

andere Frichte, z. B. Datteln, Feigen, Mango, Papaya,

Mangostan, Guaven, Kiwis, Ananas, Melonen 1,1 (1,4) (1,3) (1,3) (1,0) 0,8
tiefgefrorenes Obst (0,1) / / / / /
Trockenobst, Obstschalen, Obstkerne, Niisse und essbare Samen 1,1 (0,9) (1,1) (1,1) (1,4) 1,2
Obstkonserven, diatetische Zubereitungen und Kiichenzutaten,
auf Obst basierend 0,5 (0,6) (0,6) (0,5) (0,5) 0,6

Gemiise, Kartoffeln 9,5 10,3 9,6 9,2 9,1 9,7
darunter
Gemduse, frisch oder gekuhlt (ohne Kartoffeln, Maniok u. a.
Wurzeln und Knollen) 5,8 6,2 5,4 5,8 55 6,1

Blatt- und Stielgemise, z. B. Salat 0,8 (1,2) (0,8) 0,9 0,7 0,7

Speisekohl 0,5 (0,4) (0,3) (0,5) (0,4) 0,6

darunter Blumenkohl 0,1 / / 0,1) / (0,2)

Tomaten, Paprika, Gurken u. a. Fruchtgemise 3,0 3,4 3,1 3,1 2,8 3,0

Tomaten 1,5 (1,5) (1,4) 1,5 1,4 1,5

Paprika 0,6 (0,8) (0,7) (0,6) (0,5) 0,6

Gurken 0,7 0,7) (0,8) (0,8) 0,6 0,7

anderes Fruchtgemise (z. B. Auberginen, Kurbisse, Zucchini) 0,3 (0,4) (0,2) (0,3) (0,3) (0,2)

Knollen-, Wurzel- u. a. Gemuse, Pilze 1,5 (1,2) (1,2) 1,3 1,6 1,7
tiefgefrorenes Gemduse 0,5 (0,5) (0,6) (0,4) (0,4) (0,4)
Trockengemise, konserviertes und verarbeitetes Gemise 1,5 2,0 (1,7) 1,3 1,4 1,3
Kartoffeln frisch, gekuhlt und verarbeitet 1,4 (1,1) (1,5) 1,4 1,4 1,6
darunter Kartoffeln frisch oder gekihlt 0,9 0,7) (0,9) (0,8) (0,9) 1,1
Chips und -sticks 0,2 (0,4) (0,4) 0,2) 0,2) /
Maniok u. 8. Wurzeln und Knollen sowie Waren daraus 0,1 0,2) 0,1) 0,1) (0,1) (0,1)

Zucker, Konfitiire, Schokolade und SiiBwaren 57 6,0 6,0 4,9 5,8 59
darunter
Zucker (Ruben- und Rohrzucker) 02 0,1) 0,1) 0,2) (0,3) (0,3)
Konfitiire, Marmelade, Honig u. A. 1,1 (1,5) (1,1) (1,0) (0,8) 1,1
darunter Brotaufstrich auf Nougatbasis 0,3 (0,6) (0,5) (0,3 / /
Schokoladen und andere Schokoladenerzeugnisse 2,0 (2,1) (2,3) 1,8 2,2 1,9
SiRwaren 1,6 (1,5) (1,4) (1,2) 1,7 1,8
Speiseeis (einschl. Sorbets) 0,8 (0,8) (1,0) (0,7) (0,8) (0,8)

Nahrungsmittel, a. n. g. (inkl. Nahrungsmittel ohne

nahere Bezeichnung) 3,5 4,4 4,2 3,0 3,5 3,2
darunter
Solken, Wiirzen und Wirzmittel 1,2 1,7 1,6 1,1 1,0 1,0
Speisesalz, Klichenkrauter und Gewlrze 0,6 (0,6) (0,5) (0,6) (0,6) 0,8
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Alter von ... bis ... Jahre

Ins-

Merkmal gesamt  18-34 35-44 45-54  55-64 Ggl t“e"rd
homogenisierte Sauglings- und Kleinkindernahrung (0,3) / / / / /
Fertiggerichte, a. n. g. 0,5 0,7) (0,6) (0,5) (0,7) (0,4)
Suppen, diatetische Zubereitungen u. a. Nahrungsmittelzubereitungen 0,8 (0,7) (0,6) (0,7) (1,1) 0,9

Alkoholfreie Getranke 9,5 11,6 10,5 9,7 8,6 8,7
Kaffee, Tee und Kakao 32 (2,6) (2,6) 3,1 3,2 3,9
Rostkaffee, Kaffeepads und -kapseln 2,3 (1,4) (1,6) (2,3) 2,6 2,8
Kaffee-Extrakte und -Essenzen 0,1) / / / / /
Kaffeemittel (z. B. Getreidekaffee, Kaffeemittelmischungen) (0,1) / / / / (0,1)
Tee (z. B. griiner und schwarzer Tee) 0,1) / / / / (0,2)
teedhnliche Erzeugnisse (z. B. Friichtetees, 10sliche Tees dieser Art) 0,5 (0,8) (0,4) (0,4) (0,4) (0,6)
Kakao und Kakaopulver mit Zusatz von Zucker o. a. StiBmitteln (0,1) / / / / /
Mineralwasser, Limonaden, Frucht- und Gemisesafte 6,3 9,0 7,9 6,7 5,4 4,8
darunter
Mineralwasser 1,8 (2,0) (1,7) 1,8 2,1 1,6
koffeeinhaltige Erfrischungsgetranke mit Kohlensaure 0,5 (0,9) (0,7) (0,6) (0,3 /
andere Erfrischungsgetranke mit Kohlensaure 1,1 (1,3) (1,5) (1,4) (1,0) (0,7)
Erfrischungsgetranke ohne Kohlensaure (z. B. Limonaden) 04 (1,0) (0,4) (0,5) / /
Energy-Drinks (0,1) (0,4) / / / /
Fruchtsafte, Fruchtnektare und Fruchtsaftgetranke 2,1 (2,7) (3,1) (1,7) (1,5) 2,0
Gemusesafte (0,1) / / / / /
Séfte 0. n. Bez. 0,3 / / / / /
Alkoholische Getranke 9,5 (6,9) (8,3) 9,8 10,2 10,7
Spirituosen 1,8 (2,0) (1,0) (1,8) (2,3) (1,9)
Wein 32 (1,6) (2,6) (2,8) (3,1) 4,5
darunter
Traubenwein 2,6 (1,1) (1,9) (2,2) (2,5) 38
Wein aus anderen Friichten (0,1) / / / / /
andere weinhaltige Getranke 0,3 / / / / /
Weine o. n. Bez. (0,2) / / / / /
Bier, auch alkoholfrei 4,5 (3,3) (4,6) (5,3 4,7 4,3
Tabakwaren 4,2 (7,1) / (5,4) / /
darunter
Zigaretten (3,5) / / / / /
anderer Tabak und Zigarettenpapier (0,6) / / / / /
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13.1. Aufwendungen privater Haushalte fiir Nahrungsmittel, Getranke und Tabakwaren nach Haushaltstyp (in €)

Jahr 2018
Darunter
Merkmal Insge- Allein- davon davon . Sonstige
samt lebende | Manner = Frauen Paare ohne Tlt Haus-
Kind(ern)" halte?
Haushalte (1 000) 2134 942 (329) 613 952 679 273 (168)
je Haushalt und Monat in €
Nahrungsmittel, Getranke und Tabakwaren 299,27 179,44 (173,20) 182,79 399,63 378,61 451,90 (433,75)
Nahrungsmittel und alkoholfreie Getréanke 258,09 153,84 (139,85) 161,35 343,57 321,35 398,81 (378,34)
darunter Nahrungsmittel 229,51 137,52 (122,69) 145,49 305,88 287,92 350,53 (329,92)
alkoholische Getranke, Tabakwaren 41,18 2560 (33,35 21,44 56,06 57,26  (53,09) (55,41)
Brot und Getreideerzeugnisse 42,21 2517 (22,82) 26,44 56,55 51,69 68,63 (57,91)
Reis und -zubereitungen 0,54 (0,36) / (0,36) 0,64 (0,51) (0,96) (1,02)
darunter Reis 0,54 (0,35) / (0,36) 0,64 (0,51) (0,96) (1,02)
Mehl u. a. Getreideerzeugnisse 0,54 (0,26) / (0,38) 0,78 (0,69) (1,01) (0,86)
darunter Weizenmehl 0,21 (0,06) / / 0,29 (0,24) (0,44) (0,62)
Brot und Brétchen 18,50 10,86  (11,79) 10,37 25,69 24,03 29,81  (22,98)
Brot (inkl. Brot ohne nahere Bezeichnung) 8,65 5,79 (7,19) 5,04 11,45 11,09 12,35 (10,70)
darunter
WeiRbrot (ohne Toastbrot) 1,20 (0,66) (0,61) (0,69) 1,74 1,70 (1,83) (1,42)
Roggen- und Mischbrot 4,51 3,12 (3,49) (2,92) 5,92 5,94 (5,89) (5,43)
Schrot- und Vollkornbrot 1,66 (1,26) (1,84) (0,95) 2,10 2,12 (2,02) (1,87)
Brotchen 9,85 5,07 (4,60) 5,33 14,24 12,94 17,46  (12,27)
andere Backwaren 14,74 9,08 (5,92) 10,77 19,61 19,53 19,82  (20,10)
darunter
Knéackebrot 0,31 (0,23) / (0,24) (0,41) (0,38) (0,49) /
Toastbrot 0,88 (0,55) (0,52) (0,57) 1,15 0,94 (1,68) (1,09)
Pizza, Quiches u. A. 1,48 (1,06) (1,50) (0,82) 1,41 (0,98) (2,48) (3,49)
Teigwaren und Zubereitungen aus Teigwaren 2,98 1,68 (1,70) (1,66) 3,87 2,82 (6,45) (4,88)
darunter Teigwaren (z. B. Nudeln) und Couscous 1,65 0,94 (0,93) (0,95) 2,21 1,69 (3,49) (2,41)
Frihstiickszubereitungen 1,68 (0,83) / (0,89) 2,14 1,18 (4,53) (2,93)
andere Getreideprodukte 1,76 (1,05) / (1,18) 2,42 1,96 (3,57) (1,66)
Fleisch und Fleischwaren 49,08 25,86 (29,17) 24,08 69,71 70,24 68,41 (70,72)
darunter
Rind- und Kalbfleisch (ohne Innereien) 4,46 (3,05) (4,50) (2,27) 5,45 5,52 (5,26) (7,11)
Schweinefleisch (ohne Innereien, einschl. Hackfleisch) 4,93 2,37 (2,63) (2,24) 7,39 7,60 (6,86) (6,27)
Gefllgelfleisch (ohne Strauflenfleisch) 4,65 (2,23) (2,43) (2,13) 6,15 5,95 (6,63) (9,73)
andere Fleischprodukte (1,29) / / / (1,80) (2,29) / /
Innereien u. a. Schlachtnebenprodukte (0,53) / / / (0,72) (0,84) / /
getrocknete, gesalzene, gerducherte u. a. Fleisch- und
Wourstwaren 24,57 12,79  (13,38) 12,47 35,88 35,44 36,96  (31,30)
getrocknete, gesalzene, geraucherte Fleisch- und
Wourstwaren (z. B. Salami, Speck, Schinken) 10,94 5,32 (5,59) 5,17 16,30 16,24 16,46  (14,29)
andere Wurstwaren (auch Wurstkonserven) 12,64 6,69 (6,80) 6,63 18,33 17,87 19,47  (16,14)
Wurst 0. n. Bez. (0,98) / / / (1,24) (1,33) / /
anderes konserviertes oder verarbeitetes Fleisch und
Zubereitungen aus Fleisch 6,65 3,33 (3,93) (3,00) 9,75 9,98 (9,17) (8,91)
Fleisch, Fleischwaren (ohne Wurst) o. n. Bez. 1,68 (0,87) / / 2,27 (2,32) (2,15) (3,13)
Fisch, Fischwaren und Meeresfriichte 7,91 4,72 (5,22) 4,45 10,77 10,25 (12,04) (11,29)
Fische (auch lebend) und Fischfilets (nicht paniert) 2,69 (1,45) / (1,53) 3,83 3,71 (4,13) (3,57)
Krusten-, Krebs- u. a. Meeresfrichte, frisch, gekuhlt
oder tiefgefroren (0,31) / / / (0,36) / / /
Fische u. a. Meeresfrichte, getrocknet, gerduchert,
gesalzen 1,23 (0,94) / (0,98) 1,53 (1,54) (1,50) /
Konserven u. a. Zubereitungen von Fisch u. a.
Meeresfriichten 3,67 2,11 (2,85) (1,71) 5,05 4,67 (5,99) (5,51)
Molkereiprodukte und Eier 36,82 21,36  (18,78) 22,74 49,31 43,25 64,38 (55,14)
Milch (ohne Sojamilch) 4,88 2,42 (2,30) 2,48 6,47 4,99 (10,16) (9,96)
Dauermilch (z. B. Kondensmilch, Milchpulver) 0,89 (0,53) / (0,59) 1,23 1,42 (0,77) (1,25)
Joghurt, Kefir und Trinkjoghurt (auch mit Zusatzen) 4,45 2,63 (2,13) 2,90 5,76 4,87 7,98 (6,99)
Kése und Quark 18,32 10,78 (9.23) 11,62 24,93 22,60 30,72 (25,19)
Kase 12,41 7,30 (6,50) 7,74 16,93 15,59 20,26  (16,59)
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Darunter
Merkmal Insge- Allein- davon davon . Sonstige
samt lebende | Manner = Frauen Paare ohne Tlt Haus-
Kind(ern)" halte?

Frischkase und -zubereitungen, Quark 4,17 2,48 (1,90) 2,80 5,78 4,98 7,78 (5,36)

Kase, be- und verarbeitet (z. B. Backcamembert) 1,00 (0,54) / (0,57) 1,29 (1,21) (1,51) (2,21)

Kése o. n. Bez. (0,74) (0,46) / / (0,92) (0,82) / /
andere Milchprodukte 4,09 2,58 (2,26) 2,75 5,30 3,90 8,76 (5,39)
darunter Sahne (auch Schlagrahm), saure Sahne 1,22 (0,70) (0,43) (0,85) 1,70 1,36 (2,56) (1,55)
Eier und Eiererzeugnisse 4,19 2,41 (2,41) 2,41 5,62 5,47 (5,98) (6,36)
darunter Eier, frisch 3,80 2,18 (2,14) 2,20 5,17 5,00 (5,59) (5,64)

Speisefette und Speisedle 9,57 5,70 (4,86) 6,15 12,97 13,26 12,23  (13,70)
darunter
Butter 6,77 3,68 (3,06) 4,01 9,42 9,59 (9,02) (10,17)
Margarine u. a. pflanzliche Fette (ohne Ole) 1,15 (0,76) (0,85) (0,72) 1,47 1,53 (1,31) (1,81)
Olivendl 0,71 (0,63) / / (0,77) (0,69) / /
andere Speisedle pflanzlichen Ursprungs (ohne Olivendl) 0,75 (0,50) / (0,65) 1,05 1,14 (0,83) /
andere Speisefette tierischen Ursprungs (0,18) / / / (0,24) (0,30) / /
Obst 27,82 17,60 (11,88) 20,68 34,72 32,30 40,72  (45,89)
darunter
Obst, frisch oder gekihlt 22,37 13,88 (8,98) 16,52 27,90 26,15 32,25 (38,08)

Zitrusfrichte 3,25 2,24 (2,02) (2,36) 4,30 4,51 (3,78) (2,95)

Orangen, Mandarinen und Clementinen 2,32 (1,59) (1,70) (1,53) 3,10 3,29 (2,63) (1,78)

Pampelmusen und Grapefruits (0,32) / / / (0,41) (0,39) / /

Zitronen u. a. Zitrusfriichte, (z. B. Limetten) 0,61 (0,45) / (0,56) 0,79 (0,83) (0,70) /

Bananen 1,90 1,21 (1,10) (1,27) 2,50 2,05 (3,62) (2,28)

Apfel 4,13 2,30 1,77) (2,58) 4,57 4,18 (5,54) (12,17)

Birnen 0,76 (0,45) / (0,51) 1,01 (0,84) (1,45) /

Stein- u. a. Kernobst 2,95 (1,87) / (2,37) 3,53 3,70 (3,09) (6,43)

Beeren und Weintrauben 6,12 4,12 (1,79) 5,38 7,52 7,16 (8,42) (7,91)

Erdbeeren 1,87 (1,36) / (1,99) 2,30 (2,25) (2,43) /

Weintrauben 2,08 (1,31) (1,15) (1,40) 2,58 2,54 (2,70) (2,90)

andere Beeren 2,18 (1,45) / (2,00) 2,64 2,37 (3,30) (2,94)

andere Frichte, z. B. Datteln, Feigen, Mango, Papaya,

Mangostan, Guaven, Kiwis, Ananas, Melonen 3,26 1,69 (1,03) (2,04) 4,47 3,71 (6,35) (5,38)
tiefgefrorenes Obst (0,32) / / / (0,35) / / /
Trockenobst, Obstschalen, Obstkerne, Niisse und

essbare Samen 3,44 2,64 (2,11) (2,92) 4,09 3,82 (4,76) (5,06)
Obstkonserven, diatetische Zubereitungen und

Kuchenzutaten, auf Obst basierend 1,61 (0,79) (0,59) (0,90) 2,30 1,96 (3,15) (2,12)
Gemiise, Kartoffeln 28,52 19,15 (15,00) 21,38 36,75 35,14 40,76  (37,36)

darunter

Gemuse, frisch oder gekuhlt (ohne Kartoffeln, Maniok

u. 8. Wurzeln und Knollen) 17,31 11,97 (8,30) 13,93 22,68 22,12 24,09 (20,00)

Blatt- und Stielgemise, z. B. Salat 2,44 1,84 (1,26) 2,15 3,09 2,99 (3,33) (2,64)

Speisekohl 1,41 0,88 (0,40) (1,13) 1,93 2,06 (1,61) (1,68)

darunter Blumenkohl 0,34 (0,22) / / (0,46) (0,46) (0,45) /

Tomaten, Paprika, Gurken u. a. Fruchtgemise 9,10 6,04 (4,70) 6,76 12,13 11,58 13,52  (10,60)

Tomaten 4,39 2,80 (2,51) 2,96 5,83 5,77 (6,00) (5,63)

Paprika 1,82 1,31 (1,23) (1,36) 2,39 2,17 (2,94) (1,79)

Gurken 2,12 1,36 (0,67) 1,73 2,93 2,66 (3,59) (2,23)

anderes Fruchtgemuse (z. B. Auberginen, Kurbisse,

Zucchini) 0,77 (0,56) / (0,71) 0,98 0,98 (0,99) (0,94)

Knollen-, Wurzel- u. a. Gemuse, Pilze 4,36 3,21 (1,93) 3,90 5,53 5,49 (5,62) (5,07)
tiefgefrorenes Gemise 1,36 (0,86) (0,78) (0,91) 1,65 1,47 2,11) (1,77)
Trockengemise, konserviertes und verarbeitetes
Gemise 4,41 2,91 (3,20) 2,75 5,51 5,11 (6,51) (7,00)
Kartoffeln frisch, gekuhlt und verarbeitet 4,23 2,59 (2,04) 2,88 5,53 5,26 (6,20) (6,40)
darunter Kartoffeln frisch oder gekuhlt 2,74 1,68 (1,28) (1,89) 3,62 3,71 (3,39) (3,81)
Chips und -sticks 0,61 (0,52) / (0,50) (0,62) (0,39) (1,19) /
Maniok u. & Wurzeln und Knollen sowie Waren daraus 0,32 (0,28) / (0,37) (0,31) (0,25) (0,48) /

Zucker, Konfitiire, Schokolade und SiiRwaren 17,00 11,11 (8,35) 12,60 21,64 20,23 2515 (22,48)
darunter
Zucker (Ruben- und Rohrzucker) 0,64 (0,43) / (0,58) 0,89 0,96 (0,70) (0,70)
Konfitiire, Marmelade, Honig u. A. 3,18 1,75 (1,84) (1,70) 4,21 3,71 (5,45) (4,07)
darunter Brotaufstrich auf Nougatbasis 0,82 / / / 1,22 (0,66) (2,61) /
Schokoladen und andere Schokoladenerzeugnisse 6,07 4,22 (3,57) 4,58 7,65 6,81 (9,72) (8,39)
SiRwaren 4,69 2,88 (1,45) 3,65 6,26 6,34 (6,08) (5,24)
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Darunter
Merkmal Insge- Allein- davon davon . Sonstige
samt lebende | Manner = Frauen Paare ohne Tlt Haus-
Kind(ern)" halte?
Speiseeis (einschl. Sorbets) 2,37 (1,79) / (2,08) 2,56 2,32 (3,15) (4,04)
Nahrungsmittel, a. n. g. (inkl. Nahrungsmittel ohne
néhere Bezeichnung) 10,58 6,85 (6,62) 6,97 13,47 11,56 18,21  (15,44)
darunter

SoRen, Wirzen und Wirzmittel 3,56 1,95 (1,94) 1,96 4,97 4,30 (6,66) (4,86)
Speisesalz, Kiichenkrauter und Gewirze 1,87 1,20 (0,72) (1,46) 2,52 2,60 (2,33) (2,03)
homogenisierte Sauglings- und Kleinkindernahrung (0,83) / - / (1,50) / / /
Fertiggerichte, a. n. g. 1,63 (1,48) (1,79) (1,31) 1,59 (1,44) (1,96) (2,69)
Suppen, diatetische Zubereitungen u. a.

Nahrungsmittelzubereitungen 2,44 1,85 (1,46) (2,06) 2,77 2,90 (2,45) (4,27)
Alkoholfreie Getrianke 28,58 16,31 (17,16) 15,85 37,69 33,43 48,29  (48,42)
Kaffee, Tee und Kakao 9,63 5,60 (5,08) 5,88 13,56 14,17  (12,05) (12,03)

Rostkaffee, Kaffeepads und -kapseln 6,76 3,98 (3,77) (4,09) 9,64 10,34 (7,92) (8,25)
Kaffee-Extrakte und -Essenzen (0,35) / / / (0,47) / / /
Kaffeemittel (z. B. Getreidekaffee,

Kaffeemittelmischungen) (0,45) / / / (0,59) (0,52) / /
Tee (z. B. griiner und schwarzer Tee) (0,35) / / / (0,44) (0,46) / /
teedhnliche Erzeugnisse (z. B. Fruchtetees, 16sliche
Tees dieser Art) 1,42 (0,76) / (0,80) 1,99 2,00 (1,95) (1,69)
Kakao und Kakaopulver mit Zusatz von Zucker o. a.

Sufmitteln (0,30) / / / (0,44) (0,32) / /

Mineralwasser, Limonaden, Frucht- und Gemuseséafte 18,95 10,72 (12,09) 9,98 24,13 19,26 36,24  (36,38)
darunter

Mineralwasser 5,47 3,51 (3,65) 3,44 6,61 6,50 (6,88) (10,05)
koffeeinhaltige Erfrischungsgetranke mit Kohlensaure 1,39 (0,75) / / 1,73 (1,08) (3,35) (3,33)
andere Erfrischungsgetranke mit Kohlensaure 3,29 (1,82) (1,92) (1,76) 4,25 2,95 (7,48) (6,37)
Erfrischungsgetranke ohne Kohlensaure

(z. B. Limonaden) 1,06 / / / (1,37) (0,65) (3,15) /
Energy-Drinks (0,28) / / / (0,28) / / /
Fruchtsafte, Fruchtnektare und Fruchtsaftgetranke 6,28 3,21 (3,06) (3,30) 8,46 6,62 (13,03) (11,56)
Gemisesafte (0,26) / / / (0,31) (0,32) / /
Séfte 0. n. Bez. 0,81 / / / (1,06) (0,84) / /

Alkoholische Getranke 28,51 16,50 (23,95) 12,49 39,64 40,81  (36,73) (41,00)
Spirituosen 5,39 (3,80) (5,88) (2,68) 6,72 8,14 / (8,66)
Wein 9,56 6,43 (6,48) (6,40) 12,16 13,36 (9,19) (14,58)
darunter
Traubenwein 7,65 4,80 (4,41) (5,02) 10,13 11,45 (6,88) (11,36)
Wein aus anderen Frichten (0,30) / / / / / / /
andere weinhaltige Getranke 0,96 (0,65) / (0,60) (0,98) (0,83) / /
Weine o. n. Bez. (0,46) / / / / / / /
Bier, auch alkoholfrei 13,56 6,27  (11,59) (3,41) 20,76 19,31  (24,38) (17,76)
Tabakwaren 12,67 (9,10) / ! (16,42) (16,45) / /
darunter
Zigaretten (10,41) (6,69) / !/ (14,31) (14,85) / /
anderer Tabak und Zigarettenpapier (1,80) / / / / / / /

1) Ledige(s) Kind(er) unter 18 Jahren der Haupteinkommensperson oder des Ehe- bzw. Lebenspartners.
2) U. a. Haushalte mit Kind(ern) Uber 18 Jahren, "Mehrgenerationenhaushalte", Wohngemeinschaften.
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13.2. Aufwendungen privater Haushalte fiir Nahrungsmittel, Getranke und Tabakwaren nach Haushaltstyp (in €)

Jahr 2018
Darunter
Merkmal Insge- Allein- davon davon . Sonstige
samt . Paare = ohne mit Haus-
lebende Méanner = Frauen Ki 1) 2)
ind(ern) halte
Haushalte (1 000) 2134 942 (329) 613 952 679 273 (168)
je Haushalt und Monat in Prozent
Nahrungsmittel, Getranke und Tabakwaren 100 100 100 100 100 100 100 100
Nahrungsmittel und alkoholfreie Getréanke 86,2 85,7 (80,7) 88,3 86,0 84,9 88,3 (87,2)
darunter Nahrungsmittel 76,7 76,6 (70,8) 79,6 76,5 76,0 77,6 (76,1)
alkoholische Getranke, Tabakwaren 13,8 14,3 (19,3) 11,7 14,0 15,1 (11,7) (12,8)
Brot und Getreideerzeugnisse 14,1 14,0 (13,2) 14,5 14,2 13,7 15,2 (13,4)
Reis und -zubereitungen 0,2 (0,2) / (0,2) 0,2 0,1) 0,2) 0,2)
darunter Reis 0,2 0,2) / 0,2) 0,2 0,1) 0,2) 0,2)
Mehl u. a. Getreideerzeugnisse 0,2 (0,1) / (0,2) 0,2 0,2) 0,2) 0,2)
darunter Weizenmehl 0,1 (0,0) / / 0,1 (0,1) (0,1) (0,1)
Brot und Brétchen 6,2 6,1 (6,8) 57 6,4 6,3 6,6 (5,3)
Brot (inkl. Brot ohne nahere Bezeichnung) 2,9 3,2 (4,2) 2,8 2,9 2,9 2,7 (2,5)
darunter
WeiRbrot (ohne Toastbrot) 04 (0,4) (0,4) (0,4) 04 04 (0,4) (0,3)
Roggen- und Mischbrot 1,5 1,7 (2,0) (1,6) 1,5 1,6 (1,3) (1,3)
Schrot- und Vollkornbrot 0,6 (0,7) (1,1) (0,5) 0,5 0,6 (0,4) (0,4)
Brotchen 3,3 2,8 (2,7) 2,9 3,6 3,4 39 (2,8)
andere Backwaren 4,9 5,1 (3,4) 59 4,9 52 4.4 (4,6)
darunter
Knéckebrot 0,1 0,1) / 0,1) 0,1) 0,1) 0,1) /
Toastbrot 0,3 (0,3) (0,3) (0,3) 0,3 0,2 (0,4) (0,3)
Pizza, Quiches u. A. 0,5 (0,6) (0,9) (0,4) 04 (0,3) (0,5) (0,8)
Teigwaren und Zubereitungen aus Teigwaren 1,0 0,9 (1,0) (0,9) 1,0 0,7 (1,4) (1,1)
darunter Teigwaren (z. B. Nudeln) und Couscous 0,6 0,5 (0,5) (0,5) 0,6 0,4 (0,8) (0,6)
Frihstlickszubereitungen 0,6 (0,5) / (0,5) 0,5 0,3 (1,0) (0,7)
andere Getreideprodukte 0,6 (0,6) / (0,6) 0,6 0,5 (0,8) (0,4)
Fleisch und Fleischwaren 16,4 14,4 (16,8) 13,2 17,4 18,6 15,1 (16,3)
darunter
Rind- und Kalbfleisch (ohne Innereien) 1,5 (1,7) (2,6) (1,2) 1,4 1,5 (1,2) (1,6)
Schweinefleisch (ohne Innereien, einschl. Hackfleisch) 1,6 1,3 (1,5) (1,2) 1,8 2,0 (1,5) (1,4)
Geflugelfleisch (ohne StraufRenfleisch) 1,6 (1,2) (1,4) (1,2) 1,5 1,6 (1,5) (2,2)
andere Fleischprodukte (0,4) / / / (0,5) (0,6) / /
Innereien u. a. Schlachtnebenprodukte (0,2) / / / (0,2) (0,2) / /
getrocknete, gesalzene, gerducherte u. a. Fleisch- und
Wurstwaren 8,2 7,1 (7,7) 6,8 9,0 9,4 8,2 (7,2)
getrocknete, gesalzene, geraucherte Fleisch- und
Wurstwaren (z. B. Salami, Speck, Schinken) 3,7 3,0 (3,2) 2,8 4,1 4,3 3,6 (3,3)
andere Wurstwaren (auch Wurstkonserven) 4,2 3,7 (3,9 3,6 4,6 4,7 4,3 (3,7)
Wourst o. n. Bez. (0,3) / / / (0,3) (0,4) / /
anderes konserviertes oder verarbeitetes Fleisch und
Zubereitungen aus Fleisch 2,2 1,9 (2,3) (1,6) 2,4 2,6 (2,0) (2,1)
Fleisch, Fleischwaren (ohne Wurst) o. n. Bez. 0,6 (0,5) / / 0,6 (0,6) (0,5) (0,7)
Fisch, Fischwaren und Meeresfriichte 2,6 2,6 (3,0) 24 2,7 2,7 (2,7) (2,6)
Fische (auch lebend) und Fischfilets (nicht paniert) 0,9 (0,8) / (0,8) 1,0 1,0 (0,9) (0,8)
Krusten-, Krebs- u. a. Meeresfriichte, frisch, gekuhlt
oder tiefgefroren (0,1) / / / (0,1) / / /
Fische u. a. Meeresfriichte, getrocknet, gerduchert,
gesalzen 04 (0,5) / (0,5) 04 (0,4) (0,3) /
Konserven u. a. Zubereitungen von Fisch u. a.
Meeresfriichten 1,2 1,2 (1,6) (0,9) 1,3 1,2 (1,3) (1,3)
Molkereiprodukte und Eier 12,3 11,9 (10,8) 12,4 12,3 11,4 14,2 (12,7)
Milch (ohne Sojamilch) 1,6 1,3 (1,3) 1,4 1,6 1,3 (2,2) (2,3
Dauermilch (z. B. Kondensmilch, Milchpulver) 0,3 (0,3) / (0,3) 0,3 0,4 (0,2) (0,3)
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Darunter
Merkmal Insge- Allein- davon davon . Sonstige
samt . Paare = ohne mit Haus-
lebende | Méanner = Frauen . 1) 2)
Kind(ern) halte
Joghurt, Kefir und Trinkjoghurt (auch mit Zusatzen) 1,5 1,5 (1,2) 1,6 1,4 1,3 1,8 (1,6)
Kése und Quark 6,1 6,0 (5,3) 6,4 6,2 6,0 6,8 (5,8)

Kase 4,1 4,1 (3,8) 4,2 4,2 4,1 4,5 (3,8)

Frischkase und -zubereitungen, Quark 1,4 1,4 (1,1) 1,5 1,4 1,3 1,7 (1,2)

Kése, be- und verarbeitet (z. B. Backcamembert) 0,3 (0,3) / (0,3) 0,3 (0,3) (0,3) (0,5)

Kése o. n. Bez. 0,2) (0,3) / / 0,2) 0,2) / /
andere Milchprodukte 1,4 1,4 (1,3) 1,5 1,3 1,0 1,9 (1,2)
darunter Sahne (auch Schlagrahm), saure Sahne 0,4 (0,4) (0,3) (0,5) 0,4 0,4 (0,6) (0,4)
Eier und Eiererzeugnisse 1,4 1,3 (1,4) 1,3 1,4 1,4 (1,3 (1,5)
darunter Eier, frisch 1,3 1,2 (1,2) 1,2 1,3 1,3 (1,2) (1,3)

Speisefette und Speisedle 3,2 3,2 (2,8) 3,4 3,2 3,5 2,7 (3,2)
darunter
Butter 2,3 2,1 (1,8) 2,2 2,4 2,5 (2,0) (2,3)
Margarine u. a. pflanzliche Fette (ohne Ole) 04 (0,4) (0,5) (0,4) 04 0,4 (0,3) (0,4)
Olivendl 0,2 (0,4) / / 0,2) 0,2) / /
andere Speisedle pflanzlichen Ursprungs (ohne Olivendl) 0,3 (0,3) / (0,4) 0,3 0,3 (0,2) /
andere Speisefette tierischen Ursprungs 0,1) / / / 0,1) (0,1) / /
Obst 9,3 9,8 (6,9) 11,3 8,7 8,5 9,0 (10,6)
darunter
Obst, frisch oder gekihlt 7,5 7,7 (5,2) 9,0 7,0 6,9 7,1 (8,8

Zitrusfrichte 1,1 1,2 (1,2) (1,3) 1,1 1,2 (0,8) 0,7)

Orangen, Mandarinen und Clementinen 0,8 (0,9) (1,0) (0,8) 0,8 0,9 (0,6) (0,4)

Pampelmusen und Grapefruits (0,1) / / / (0,1) (0,1) / /

Zitronen u. a. Zitrusfriichte, (z. B. Limetten) 0,2 (0,3) / (0,3) 0,2 (0,2) (0,2) /

Bananen 0,6 0,7 (0,6) (0,7) 0,6 0,5 (0,8) (0,5)

Apfel 1,4 1,3 (1,0) (1,4) 1,1 1,1 (1,2) (2,8

Birnen 0,3 (0,3) / (0,3) 0,3 0,2) (0,3) /

Stein- u. a. Kernobst 1,0 (1,0) / (1,3) 0,9 1,0 (0,7) (1,5)

Beeren und Weintrauben 2,0 2,3 (1,0) 2,9 1,9 1,9 (1,9) (1,8)

Erdbeeren 0,6 (0,8) / (1,1) 0,6 (0,6) (0,5) /

Weintrauben 0,7 (0,7) (0,7) (0,8) 0,6 0,7 (0,6) 0,7)

andere Beeren 0,7 (0,8) / (1,1) 0,7 0,6 (0,7) (0,7)

andere Frichte, z. B. Datteln, Feigen, Mango, Papaya,

Mangostan, Guaven, Kiwis, Ananas, Melonen 1,1 0,9 (0,6) (1,1) 1,1 1,0 (1,4) (1,2)
tiefgefrorenes Obst (0,1) / / / (0,1) / / /
Trockenobst, Obstschalen, Obstkerne, Niisse und

essbare Samen 1,1 1,5 (1,2) (1,6) 1,0 1,0 (1,1) (1,2)
Obstkonserven, diatetische Zubereitungen und

Kuchenzutaten, auf Obst basierend 0,5 (0,4) (0,3) (0,5) 0,6 0,5 (0,7) (0,5)
Gemiise, Kartoffeln 9,5 10,7 (8,7) 11,7 9,2 9,3 9,0 (8,6)
darunter
Gemuse, frisch oder gekuhlt (ohne Kartoffeln, Maniok
u. 8. Wurzeln und Knollen) 5,8 6,7 (4,8) 7,6 57 5,8 5,3 (4,6)
Blatt- und Stielgemise, z. B. Salat 0,8 1,0 (0,7) 1,2 0,8 0,8 (0,7) (0,6)
Speisekohl 0,5 0,5 0,2) (0,6) 0,5 0,5 (0,4) (0,4)
darunter Blumenkohl 0,1 (0,1) / / (0,1) (0,1) (0,1) /
Tomaten, Paprika, Gurken u. a. Fruchtgemise 3,0 3,4 (2,7) 3,7 3,0 3,1 3,0 (2,4)

Tomaten 1,5 1,6 (1,4) 1,6 1,5 1,5 (1,3) (1,3)

Paprika 0,6 0,7 (0,7) (0,7) 0,6 0,6 (0,6) (0,4)

Gurken 0,7 0,8 (0,4) 0,9 0,7 0,7 (0,8) (0,5)

anderes Fruchtgemuse (z. B. Auberginen, Kurbisse,

Zucchini) 0,3 (0,3) / (0,4) 0,2 0,3 0,2) 0,2)

Knollen-, Wurzel- u. a. Gemuse, Pilze 1,5 1,8 (1,1) 2,1 1,4 1,4 (1,2) (1,2)
tiefgefrorenes Gemduse 0,5 (0,5) (0,4) (0,5) 0,4 0,4 (0,5) (0,4)
Trockengemuse, konserviertes und verarbeitetes
Gemiuse 1,5 1,6 (1,9) 1,5 1,4 1,3 (1,4) (1,6)
Kartoffeln frisch, gekuhlt und verarbeitet 1,4 1,4 (1,2) 1,6 1,4 1,4 (1,4) (1,5)
darunter Kartoffeln frisch oder gekihlt 0,9 0,9 (0,7) (1,0) 0,9 1,0 (0,8) (0,9)
Chips und -sticks 0,2 (0,3) / (0,3) 0,2) 0,1) (0,3) /
Maniok u. 8. Wurzeln und Knollen sowie Waren daraus 0,1 (0,2) / (0,2) (0,1) (0,1) (0,1) /

Zucker, Konfitiire, Schokolade und SiiRwaren 5,7 6,2 (4,8) 6,9 5,4 5,3 5,6 (5,2)
darunter
Zucker (Ruben- und Rohrzucker) 0,2 (0,2) / (0,3 0,2 0,3 (0,2) (0,2)
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Darunter
Merkmal Insge- Allein- davon davon . Sonstige
samt . Paare = ohne mit Haus-
lebende | Méanner = Frauen Ki 1) 2)
ind(ern) halte

Konfitiire, Marmelade, Honig u. A. 1,1 1,0 (1,1) (0,9) 1,1 1,0 (1,2) (0,9)
darunter Brotaufstrich auf Nougatbasis 0,3 / / / 0,3 (0,2) (0,6) /
Schokoladen und andere Schokoladenerzeugnisse 2,0 2,4 (2,1) 2,5 1,9 1,8 (2,2) (1,9)
Siflwaren 1,6 1,6 (0,8) 2,0 1,6 1,7 (1,3) (1,2)
Speiseeis (einschl. Sorbets) 0,8 (1,0) / (1,1) 0,6 0,6 (0,7) (0,9)

Nahrungsmittel, a. n. g. (inkl. Nahrungsmittel ohne
néhere Bezeichnung) 3,5 3,8 (3,8) 3,8 34 3,1 4,0 (3,6)
darunter

SoRen, Wirzen und Wiirzmittel 1,2 1,1 (1,1) 1,1 1,2 1,1 (1,5) (1,1)
Speisesalz, Klichenkrauter und Gewirze 0,6 0,7 (0,4) (0,8) 0,6 0,7 (0,5) (0,5)
homogenisierte Sauglings- und Kleinkindernahrung (0,3 / - / (0,4) / / /
Fertiggerichte, a. n. g. 0,5 (0,8 (1,0) (0,7) 04 (0,4) (0,4) (0,6)
Suppen, diatetische Zubereitungen u. a.

Nahrungsmittelzubereitungen 0,8 1,0 (0,8) (1,1) 0,7 0,8 (0,5) (1,0)
Alkoholfreie Getranke 9,5 9,1 (9,9) 8,7 9,4 8,8 10,7 (11,2)
Kaffee, Tee und Kakao 3,2 3,1 (2,9) 3,2 3,4 3,7 (2,7) (2,8)

Réstkaffee, Kaffeepads und -kapseln 2,3 2,2 (2,2) (2,2) 2,4 2,7 (1,8) (1,9)
Kaffee-Extrakte und -Essenzen (0,1) / / / (0,1) / / /
Kaffeemittel (z. B. Getreidekaffee,

Kaffeemittelmischungen) (0,1) / / / (0,1) (0,1) / /
Tee (z. B. griiner und schwarzer Tee) (0,1) / / / (0,1) 0,1) / /
teedhnliche Erzeugnisse (z. B. Frichtetees, I6sliche
Tees dieser Art) 0,5 (0,4) / (0,4) 0,5 0,5 (0,4) (0,4)
Kakao und Kakaopulver mit Zusatz von Zucker o. a.

Sufmitteln 0,1) / / / 0,1) 0,1) / /

Mineralwasser, Limonaden, Frucht- und Gemisesafte 6,3 6,0 (7,0) 55 6,0 51 8,0 (8,4)
darunter

Mineralwasser 1,8 2,0 (2,1) 1,9 1,7 1,7 (1,5) (2,3
koffeeinhaltige Erfrischungsgetréanke mit Kohlensdure 0,5 (0,4) / / 04 (0,3) (0,7) (0,8
andere Erfrischungsgetranke mit Kohlensaure 1,1 (1,0) (1,1) (1,0) 1,1 0,8 (1,7) (1,5)
Erfrischungsgetranke ohne Kohlensaure
(z. B. Limonaden) 04 / / / (0,3) 0,2) (0,7) /
Energy-Drinks (0,1) / / / 0,1) / / /
Fruchtsafte, Fruchtnektare und Fruchtsaftgetranke 2,1 1,8 (1,8) (1,8) 2,1 1,7 (2,9) (2,7)
Gemisesafte 0,1) / / / 0,1) 0,1) / /
Séfte 0. n. Bez. 0,3 / / / (0,3) 0,2) / /

Alkoholische Getranke 9,5 9,2 (13,8) 6,8 9,9 10,8 (8,1) (9,5)
Spirituosen 1,8 (2,1) (3,4) (1,5) 1,7 2,2 / (2,0)
Wein 32 3,6 (3,7) (3,5) 30 35 (2,0) (3,4)
darunter
Traubenwein 2,6 2,7 (2,5) (2,7) 2,5 30 (1,5) (2,6)
Wein aus anderen Friichten 0,1) / / / / / / /
andere weinhaltige Getranke 0,3 (0,4) / (0,3 (0,2) (0,2) / /
Weine o. n. Bez. 0,2) / / / / / / /
Bier, auch alkoholfrei 4,5 3,5 (6,7) (1,9) 52 5,1 (5,4) (4,1)
Tabakwaren 4,2 (5,1) / / (4,1) (4,3) / /
darunter
Zigaretten (3,5) (3,7) / / (3,6) (3,9) / /
anderer Tabak und Zigarettenpapier (0,6) / / / / / / /

1) Ledige(s) Kind(er) unter 18 Jahren der Haupteinkommensperson oder des Ehe- bzw. Lebenspartners.
2) U. a. Haushalte mit Kind(ern) Uber 18 Jahren, "Mehrgenerationenhaushalte", Wohngemeinschaften.
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Abb. 1 Struktur privater Haushalte am 1. Januar 2018 nach ausgewahliten Merkmalen®
(in Prozent)

nach Haushaltstyp?

8,9
3,5 ‘
B Alleinlebende
12,6 43,1 Paare ohne Kinder
B Paare mit Kind(ern)
[ Alleinerziehende
Sonstige Haushalte
31,9

nach sozialer Stellung der Haupteinkommensperson

6,5

Ny

36,4
B Selbststandige
Arbeitnehmer
B Arbeitslose
‘ 515 M Nichterwerbstétige
5,5

nach Alter der Haupteinkommensperson
2,0

' 12,4

Alter von ... bis ... Jahre

B bis 24

30,5

25-34
W 35-44
M 45-54

55 - 64

B 65 und mehr

22,7

1) Ergebnisse des Erhebungsteils ,,Allgemeine Angaben®.
2) Definitionen zu Haushaltstypen: siehe Vorbemerkungen.
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Abb. 2 Struktur der Aufwendungen privater Haushalte fiir Nahrungsmittel, Getranke und Tabakwaren 2018 (in Prozent)

4,2
9,5 I-

299,27 €
je Haushalt
und Monat

9,5

B Nahrungsmittel

Alkoholfreie Getranke
[l Alkoholische Getranke
76,7 Hl Tabakwaren
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Abb. 3 Struktur der Aufwendungen privater Haushalte fiir Gruppen von Nahrungsmitteln, Getranken und Tabakwaren
1998, 2003, 2008, 2013 und 2018 (je Haushalt und Monat in Prozent)

Fleisch, Fleischwaren

Brot und Getreideerzeugnisse

Molkereiprodukte und Eier

Alkoholfreie Getranke

Alkoholische Getranke

Gemluse, Kartoffeln

Obst

Zucker, Konfitlire, Schokolade, StiRwaren

Tabakwaren

Nahrungsmittel, a. n. g.

Speisefette und -éle B 2018
2013
B 2008
Fisch, Fischwaren H 2003
M 1998

0 5 10 15 20 25

Prozent
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Abb. 4 Durchschnittlich gekaufte Mengen an ausgewdéhlten Fleischsorten in Sachsen und Deutschland
1998, 2003, 2008, 2013 und 2018 (je Haushalt und Monat in Gramm)

Gramm
2000
1800
1600
1400
1200 —
1000 — R — R —B—
800 _ _ —_— _ _ _ —_
600 — — — — — _— — — — —
4200 -l — —— —81 —8 8% 8 8 R —8 8 R R —
_|_|_|_|_ B

0

1998 2003 2008 2013 2018 1998 2003 2008 2013 2018 1998 2003 2008 2013 2018
Rind- und Kalbfleisch" Geflugelfleisch? Schweinefleisch)2
B Sachsen Deutschland

1) Ohne Innereien.
2) Ab 2013: Geflugelfleisch (ohne StrauRenfleisch), Schweinefleisch (einschlieRlich Hackfleisch).
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Abb. 5 Durchschnittliche Aufwendungen privater Haushalte fiir Obst 2018 (in Prozent)

0,76 0,41
1,61 ‘
1,90
2,95
27,82 €
je Haushalt
und Monat
4,13
3,25
3,26 3,44

Beeren und Weintrauben

Apfel

Trockenobst, Obstschalen,
Obstkerne, Niisse, essbare Samen
andere Friichte, z. B. Datteln, Feigen,
Mango, Papaya, Ananas, Melonen
Zitrusfrichte

Stein- u. a. Kernobst

Bananen

Obstkonserven, didtetische Zubereitungen
und Kuchenzutaten auf Obst basierend
Birnen

tiefgefrorenes Obst und Obst
ohne nahere Bezeichnung
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Abb. 6 Durchschnittlich gekaufte Mengen an ausgewahiten Nahrungsmitteln privater Haushalte

1998, 2003, 2008, 2013 und 2018 (je Haushalt und Monat in Gramm)
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