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Vorbemerkungen

Der vorliegende Bericht beinhaltet die Ergebnisse Vorsatzli-
cher Selbstoeschadigungen (Selbsttdtungen) im Rahmen der
Todesursachenstafistik fur das Jahr 2019,

Die Ergebnisse kdnnen Falle mit unbestimmiem Geschlechi
enthalten, die durch ein definieries Umschlisselungsveriah-
ren auf mannlich und weiblich verteilt wurden.

Die Darsiellung der Kreisergebnisse erfolgt zum Gebietsstand
1. Januar 2021.

Rechtsgrundlagen

Gesetz Ober die Statistik fur Bundeszwecke (Bundessia-
tistikgesetz — B5talG) in der Fassung der Bekanntmachung
vom 20. Okiober 2016 (BGEIL | 5. 2 384), in der jeweils gilti-
gen Fassung]

Geseiz Uber die Stafistik der Bevilkerungsbewegung und die
Fortschreibung des Bevolkerungssiandes (Bevilkerungssia-
tistikgesetz - BevSiatG) vom 20. April 2013 (BGEIL | 5. 826) in
der jeweils gultigen Fassung;

Sachsisches Siatistikgeseiz (SachsStatG) vom 17. Mai 1993
(SachsGVEI 5. 453) in der jeweils giltigen Fassung;
Sachsisches Gesetz Gber das Friedhofs-, Leichen- und Be-
stattungswesen (Sachsisches Bestattungsgesetz - Sachs-
BestG) vom &. Juli 1994 (SachsGWVEL 5. 1 321) in der jeweils
gulltigen Fassung.

Erlduterungen

Grundlage der systematischen Ergebnisdarstellung der Vor-
satzlichen Selbstbeschadigungen (Selbsticfungen) im Rah-
men der Todesursachenstatistik bildet die 10. Revision der
“Internaticnalen statistischen Klassifikation der Krankheiten
und verwandter Gesundheitsprobleme” {ICD-10). Diese wurde
1998 in Deutschland eingefiihrt und lést damit die seit 1979
gultige 1ICD-9 ab.

Mit der 10. Revision erfolgte eine noftwendige Anpassung an
den medizinischen Kenntnisstand. Die bisherigen Ergebnisse
der Todesursachenstatistik lassen sich nur noch bedingt mit
den Angaben auf Basis der ICD-10 fortschreiben.

Als Verstorbene infolge worsatzlicher Selbstbeschadigung
werden die Personen erfasst, bei denen der die arziliche
Leichenschau durchfilhrende Arzt bei der Fesistellung der
Todesursache zweifelsfrei eine Selbsttétung emmittelt und auf
dem Totenschein dokumentiert hat.

Fur die Todesursachenstatistik werden entsprechend des
Kapitels X der ICD-10 (AuRere Ursache von Merbiditat und
Mortalitat) die Code-Nummemn X600 — X84 fur Vorsatzliche
Selbstbeschadigung ausgeweriet.

Das Alter wird ermittelt aus der Differenz zwischen Berichis-
jahr und Geburtsjahr.

Die durchschnitfliche Bevolkerung wird ab 2011 als arith-
metisches Mittel zwischen den Bestanden am Jahresanfang
und am Jahresende berechnet.
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1. Vorsitzliche Selbstbeschadigungen 2014 bis 2019 nach Altersgruppen und Geschlecht

Alter von ... bis

unter . Jahren 2014 2015 2016 2018 2019
absolut
unter 25 20 18 20 19 19 22
25-35 42 55 59 52 47 52
35-45 63 51 47 45 51 55
45 -50 57 39 48 44 37 38
50 - 55 62 61 73 61 48 36
55-60 53 58 53 43 64 55
60 - 65 64 51 50 44 39 50
65-70 38 35 43 43 46 48
70-75 68 79 54 43 38 32
75-80 77 73 69 82 83 75
80 -85 44 45 59 69 73 62
85 und mehr 55 78 70 69 79 61
Insgesamt 643 643 645 614 624 586
Mannlich 480 488 503 477 463 443
Weiblich 163 155 142 137 161 143
je 100 000 Einwohner
unter 25 2,4 2,2 2,4 2,2 2,2 2,5
25-35 8,0 10,3 11,1 10,2 9,6 11,0
35-45 13,3 10,8 9,9 9,4 10,4 11,0
45-50 19,1 13,6 17,2 16,3 14,3 15,5
50 - 55 18,9 18,5 22,4 19,2 15,6 12,2
55 -60 17,7 19,3 17,5 13,9 20,2 17,1
60 - 65 21,1 16,7 16,6 14,9 13,4 17,3
65-70 18,3 16,2 17,8 16,3 16,5 16,6
70-75 24,1 30,1 23,2 20,3 18,9 16,6
75-80 31,8 28,9 26,4 31,2 32,2 29,9
80 -85 30,4 29,7 36,8 40,4 40,0 31,8
85 und mehr 42,4 57,8 50,5 49,2 56,1 42,2
Insgesamt 15,9 15,8 15,8 15,0 15,3 14,4
Mannlich 24,2 24,4 25,0 23,7 23,0 22,1
Weiblich 7,9 7,5 6,9 6,6 7,8 6,9
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2. Vorsatzliche Selbstbeschadigungen 2019 nach Kreisfreien Stadten und Landkreisen sowie Geschlecht

Kreisfreie Stadt

Je 100 000 Einwohner

Landkreis Insgesamt Mannlich Weiblich

Land insgesamt ménnlich weiblich
Chemnitz, Stadt 39 23 16 15,8 18,8 12,8
Erzgebirgskreis 46 40 6 13,7 24,3 3,6
Mittelsachsen 53 42 11 17,4 27,7 7,2
Vogtlandkreis 36 25 11 15,9 22,6 9,5
Zwickau 47 38 9 14,9 24,6 5,6
Dresden, Stadt 61 45 16 11,0 16,2 57
Bautzen 49 41 8 16,3 27,6 53
Gorlitz 36 29 7 14,2 23,3 54
MeiRen 21 18 3 8,7 15,1 2,4
Séachsische Schweiz-

Osterzgebirge 33 29 4 13,4 23,9 32
Leipzig, Stadt 89 57 32 15,1 19,7 10,6
Leipzig 46 32 14 17,8 25,3 10,6
Nordsachsen 30 24 6 15,2 24,4 6,0
Sachsen 586 443 143 14,4 22,1 6,9
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3. Vorsatzliche Selbstbeschadigungen 2019 nach Art der Tétung und Altersgruppen

Alter von ... bis unter ... Jahren

Todesursache Insge-

(Pos.-Nr. der ICD-10) samt unter 25 25-45 45 - 65 65 und mehr
Vergiftung (X60 - X69) 88 4 20 28 36
Erhangen, Strangulierung oder Ersticken (X70) 330 9 55 105 161
Feuerwaffen, Explosivstoffe (X72 - X75) 32 - 6 9 17
Scharfer oder stumpfer Gegenstand (X78 - X79) 25 7 14
Sturz in die Tiefe (X80) 64 3 13 15 33
Sichwerfen vor ein sich bewegendes Objekt (X81) 20 4 4 7 5
Ubrige 27 8 12
Insgesamt (X60 - X84) 586 22 107 179 278
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4. Vorsitzliche Selbstbeschadigungen 2019 nach Kreisfreien Stadten und Landkreisen sowie Altersgruppen

Kreisfreie Stadt

Im Alter von ... bis unter ... Jahren

Landkreis Insgesamt 75

Land unter 45 45 -65 65-75 und mehr
Chemnitz, Stadt 39 7 12 9 11
Erzgebirgskreis 46 8 17 7 14
Mittelsachsen 53 11 16 12 14
Vogtlandkreis 36 6 9 7 14
Zwickau 47 8 15 6 18
Dresden, Stadt 61 19 17 4 21
Bautzen 49 9 16 8 16
Gorlitz 36 8 18
MeilRen 21 3 5
Sachsische Schweiz-

Osterzgebirge 33 4 8 4 17
Leipzig, Stadt 89 29 31 8 21
Leipzig 46 10 14 4 18
Nordsachsen 30 7 9 3 11
Sachsen 586 129 179 80 198
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5. Vorsatzliche Selbstbeschadigungen je 100 000 Einwohner 2019 nach Kreisfreien Stadten und Landkreisen

sowie Altersgruppen

Kreisfreie Stadt

Im Alter von ... bis unter ... Jahren

Landkreis Insgesamt 75

Land unter 45 45 - 65 65-75 und mehr
Chemnitz, Stadt 15,8 6,1 19,2 29,0 29,1
Erzgebirgskreis 13,7 5,9 16,7 14,1 27,7
Mittelsachsen 17,4 8,7 17,2 30,2 30,1
Vogtlandkreis 15,9 6,8 12,9 22,3 37,7
Zwickau 14,9 6,3 15,6 14,1 35,7
Dresden, Stadt 11,0 6,2 13,3 7,9 29,6
Bautzen 16,3 7,3 16,9 21,7 34,8
Gorlitz 14,2 8,1 10,2 59 42,9
MeiRRen 8,7 3,0 9,3 20,6 13,3
Sachsische Schweiz-

Osterzgebirge 13,4 3,8 10,9 13,2 45,3
Leipzig, Stadt 15,1 8,6 23,2 15,6 30,3
Leipzig 17,8 9,4 16,9 12,5 49,0
Nordsachsen 15,2 8,5 14,1 12,8 39,9
Sachsen 14,4 7,0 15,5 16,6 33,6
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6. Vorsatzliche Selbstbeschadigungen 2018 und 2019 nach ausgewahiten Merkmalen und Geschlecht

10

Insgesamt Méannlich Weiblich
Merkmal
2018 2019 2018 2019 2018 2019
absolut
Insgesamt 624 586 463 443 161 143
Kalendermonat
Januar 60 40 45 31 15 9
Februar 45 44 28 38 17 6
Marz 61 50 49 38 12 12
April 66 55 48 39 18 16
Mai 69 41 56 30 13 11
Juni 49 54 35 38 14 16
Juli 55 58 42 40 13 18
August 46 53 34 44 12 9
September 41 38 29 28 12 10
Oktober 41 52 28 39 13 13
November 50 56 39 39 11 17
Dezember 41 45 30 39 11 6
Art der Totung
Vergiftung (X60 - X69) 99 88 50 47 49 41
Erhangen, Strangulierung oder
Ersticken (X70) 345 330 284 268 61 62
Ertrinken und Untergehen (X71) 16 9 7 5 9 4
Feuerwaffen, Explosivstoffe (X72 - X75) 21 32 21 -
Scharfer oder stumpfer Gegenstand
(X78 - X79) 25 25 19 22 6 3
Sturz in die Tiefe (X80) 86 64 57 43 29 21
Sichwerfen vor ein sich bewegendes
Objekt (X81) 18 20 14 14 4 6
Uibrige 14 18 11 3
Familienstand
ledig 153 158 124 120 29 38
verheiratet" 274 248 205 193 69 55
verwitwet” 113 101 75 68 38 33
geschieden® 84 79 59 62 25 17
je 100 000 Einwohner®
Familienstand
ledig 9,0 9,2 13,2 12,7 38 50
verheiratet" 15,8 14,5 237 22,5 8,0 6,4
verwitwet” 33,5 30,1 114,2 103,5 14,0 12,2
geschieden® 27,0 25,5 42,9 45,1 14,5 9,9

= — —

1
2
3
4

EinschlieRlich in Lebenspartnerschaft lebend.

EinschlieRlich Lebenspartner verstorben und der Félle, in denen der bisherige Ehepartner fir tot erklart worden ist.
EinschlieRlich Lebenspartnerschaft aufgehoben und "friihere Ehen aufgehoben" sowie unbekannter Familienstand.
Bezogen auf den jeweiligen Familienstand.
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Abb 1. Vorsitzliche Selbstbeschadigungen im Freistaat Sachsen 2019 nach Geschlecht und Art der Tétung
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Abb 2. Vorsitzliche Selbstbeschadigungen je 100 000 Einwohner im Freistaat Sachsen 2019 nach Alter
und Geschlecht
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