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Korrekturblatt
Berichtigungen im Statistisch betrachet Pflege

Trotz sorgféltiger Priifung unserer Broschiire Statistisch betrachtet Pflege sind nach
Redaktionsschluss Korrekturen auf Seite 22 und 33 erforderlich.

Seite 22

Der letzte Satz des ersten Themenkomplexes ,Beschéftigtenzahl stieg stérker als Zahl der betreuten
Pflegebediirftigen” muss lauten: ,Die Zahl der stationar betreuten Pflegebediirftigen nahm um

75,9 Prozent zu."

Tab. 5
Alle Zahlenwerte der duBeren rechten Spalte unter der Rubrik ,Teilzeitbeschaftigte" wurden
ausgetauscht.

Seite 33
Im Themenkomplex ,Steigender Bedarf an Pflegekrdften” in der zweiten Textspalte der Seite 33 muss

die Zahl der Variante 1: 16 671 anstelle von 16 371 lauten.

Wir bitten Sie hiermit um Verstandnis.



Zeichenerkldrung

Nichts vorhanden (genau Null)

weniger als die Halfte von 1 in der letzten
besetzten Stelle, jedoch mehr als nichts
Angabe fallt spater an

Zahlenwert nicht sicher genug

Zahlenwert unbekannt oder geheim zu halten
Tabellenfach gesperrt, weil Aussage nicht sinnvoll
Aussagewert ist eingeschrankt

vorldufige Zahl

berichtigte Zahl

geschatzte Zahl
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Einleitung

Pflegesituation aus Sicht der amtlichen Statistik

Angesichts des demografischen Wandels gilt die Pflegeversicherung als unverzichtbares
Element der sozialen Sicherung. Sie wurde 1995 als 5. Sdule der Sozialversicherung
nach Kranken-, Unfall-, Renten- und Arbeitslosenversicherung eingefiihrt. Eine Weiter-
entwicklung und Anpassung an die aktuellen Erfordernisse erfolgte durch Verabschie-
dung der Pflegestarkungsgesetze (PSG) 1 bis 111.

Das Pflegestdrkungsgesetz 1 wurde zum 1. Januar 2015 eingefiihrt und hat die Aufgabe,
die Pflege weiter zu entwickeln und die Unterstiitzung fiir Pflegebediirftige, Angehérige
und Pflegekrifte zu verbessern.

Mit Einfiihrung des Pflegestarkungsgesetzes 11 am 1. Januar 2016 wurde der Begriff der
Pflegebediirftigkeit neu gefasst. Es wurde ein neues Begutachtungsverfahren eingefiihrt
und statt der bisherigen drei Pflegestufen erfolgt seit 2017 die Beurteilung der Pflege-
bedtrftigkeit nach finf Pflegegraden. Beurteilt wird dabei der Grad der Selbststdndig-
keit im Alltag. Dadurch kdnnen sowohl kérperliche als auch geistige Einschrankungen
erfasst werden und finden bei der Einstufung gleichermaBen Beriicksichtigung.

Das dritte Pflegestidrkungsgesetz trat am 1. Januar 2017 in Kraft. Es fokussiert auf die
Starkung der Pflegeberatung und den Ausbau der Zusammenarbeit der Verantwortlichen
in den Kommunen.

Die vorliegende Broschiire stellt Ergebnisse aus der amtlichen Statistik zur Pflegesituati-
on in Sachsen in anschaulicher Form vor. Sie ist in die Themenschwerpunkte Pflegebe-
diirftigkeit, Pflegeeinrichtungen und Pflegepersonal gegliedert.

Im Rahmen der amtlichen Statistik werden seit 1999 Daten zur Versorgung im Pflege-
bereich erhoben. Von den Statistischen Landesamtern werden dazu im Zweijahresturnus
zum Stichtag 15. Dezember ambulante und stationdre Pflegeeinrichtungen zur Einrich-
tung, zu den Beschiftigten und den Pflegebediirftigen befragt. Diese Angaben werden
mit den vom Statistischen Bundesamt zum Stichtag 31. Dezember bei den Spitzenver-
banden der Pflegekassen und dem Verband der privaten Krankenversicherung erfassten
Daten zu Pflegegeldempfiangern zusammengefiihrt und liefern damit ein umfassendes
Bild zur Situation im Pflegebereich. Hier beriicksichtigt sind die Ergebnisse bis zum
Dezember 2015.
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Pflegebediirftigkeit

Abb. 1 Pflegebediirftige im Dezember 2015 nach Versorgungsart/Leistungsart [1]

Pflegebediirftige im Rahmen der Pflegeversicherung (SGB XI) in Sachsen insgesamt”
166 792 (darunter 77 084 mit erheblich eingeschrankter Alltagskompetenz)

zu Hause versorgt stationdr versorgt

117 677 (70,6 %) 54091 (32,4 %)
‘ darunter vollstationar
49 115 (29,4 %)
darunter vollstationdre Dauerpflege
47 861 (28,7 %)
Sachleistungen in
stationdren Pflegeeinrichtungen

nur durch Angehdrige/Privatpersonen

durch ambulante Pflegedienste

68 059 (40,8 %) 49 618 (29,8 %)

nur durch
Pflegedienste

zusammen mit
Angehdrigen etc.

Leistungen ausschlieBlich als Pflegegeld

25831 (15,5 %) 23787 (14,3 %)

ausschlieBlich

Sachleistungen der
Pflegedienste

Kombination von
ambulanten Sach- und
Pflegegeldleistungen

versorgt in:

885 Pflegeheimen mit
38 504 Beschaftigten und
55 266 verfligbaren Pldtzen

1068 Pflegedienste mit
24 201 Beschaftigten

1) Die Zahl der Pflegebediirftigen insgesamt ergibt sich aus der Summe der zu Hause versorgten und der vollstationdr betreuten Pflegebediirftigen
(siehe Glossar: Gesamtzahl der Pflegebediirftigen).

Pflegequote steigt weiter

Einen erneuten Anstieg der Pflegebedirftigen
belegen 166 792 Personen, die in Sachsen im
Dezember 2015 Leistungen der Pflegever-
sicherung bezogen. Gegeniiber der letzten

Erhebung im Jahr 2013 entsprach das einem
Anstieg um 11,6 Prozent (17 331 Personen).
Gegeniiber der Ersterhebung im Dezember
1999 waren es 41,2 Prozent bzw. 48 668 Pfle-
gebedirftige mehr.

Im Dezember 2015 erhielten damit mehr als vier
Prozent der Einwohner Sachsens Leistungen
der Pflegeversicherung (40,8 von 1000 Ein-
wohnern, 1999 nur 26,5 von 1000 Einwoh-
nern). Wahrend die Pflegequote bei den unter
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65-Jahrigen bei 0,8 Prozent lag, betrug sie bei
den ab 65-Jdhrigen 13,8 Prozent und darunter
bei den ab 90-Jahrigen sogar 69,3 Prozent.
Da Pflege mit dem Alter korreliert und Frauen
eine hohere Lebenserwartung haben, Uber-
wiegen weibliche Pflegebedirftige.

Bisher wurde dieser Effekt noch verstarkt, da
die Anzahl der Manner in den Altersjahren, die
eine hohe Pflegebedirftigkeit aufweisen, auf-
grund des zweiten Weltkrieges viel geringer
war als die der Frauen.

Sowohl Anzahl als auch Pflegequote erhoh-
ten sich seit Erhebungsbeginn jedoch bei
den Mannern stérker als bei den Frauen. Mit
58 709 Leistungsbeziehern waren im Dezem-
ber 2015 in Sachsen 35,2 Prozent der Pfle-
gebedirftigen mannlich. Im Dezember 1999
betrug der Madnneranteil nur 29,0 Prozent.
Méanner hatten Ende 2015 in den einzel-
nen Altersjahrgdngen bis zum 74. Lebens-
jahr jeweils hohere Pflegequoten als Frauen.
In den darauf folgenden Altersjahrgéngen
wiesen die Frauen jedoch héhere und mit
jedem Altersjahrgang sich immer deutlicher
von der Mannerquote abhebende Werte auf.
75-jahrige Manner waren zu 6,8 Prozent
pflegebedirftig, Frauen zu 6,9 Prozent. Bei
85-Jahrigen waren 24,5 Prozent der Man-
ner und 34,8 Prozent der Frauen als Pflege-
bedirftige erfasst. Im Alter von 95 Jahren
bezogen Ménner zu 71,2 Prozent Leistungen
aus der Pflegeversicherung und gleichaltrige
Frauen zu 83,6 Prozent. Das dirfte vor allem
soziodemografische Ursachen haben. Fir die
tberwiegend allein lebenden Frauen hdherer
Jahrgdnge wird haufiger Pflegebedarf ange-
meldet als fir gleichaltrige Manner, die oft
zumindest anfinglich ohne Leistungsbezug
von ihren Frauen gepflegt werden. [2]

Im Bundesdurchschnitt lag die Pflegequote
am Jahresende 2015 bei 3,5 Prozent. Sie lag

Abb. 2 Pflegequoten in Sachsen 2015 nach Alter und Geschlecht
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mannlich Prozent
damit wiederum deutlich unter dem s3chsi-
schen Wert von 4,1 Prozent. Bemerkenswert
ist, dass dieser Sachverhalt sich nicht in allen
Altersgruppen widerspiegelt. Fir die Alters-
gruppe der 65- bis unter 85-Jahrigen wurden
fur Deutschland Pflegequoten ermittelt, die
ber den sdchsischen Werten lagen. Im Ein-
zelnen betrugen diese 3,2 Prozent firr die 65-
bis unter 70-Jihrigen (Sachsen: 3,0 Prozent),
5,4 Prozent flr die 70- bis unter 75-Jdhrigen
(Sachsen; 4,9 Prozent), 9,9 Prozent fiir die 75-
bis unter 80-Jahrigen (Sachsen: 9,2 Prozent)
und 21,1 Prozent flir die 80- bis unter 85-Jah-
rigen (Sachsen: 20,2 Prozent).

Kombinationsleistungen weiter zuneh-
mend

117 677 Pflegebedirftige erhielten am Jah-
resende 2015 im Freistaat Leistungen der
Pflegeversicherung im hduslichen Umfeld. In

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

weiblich

68 059 Féllen bezogen die Pflegebediirftigen
ausschlieBlich Pflegegeld, um damit ihre Pfle-
ge durch Angehdrige, Lebenspartner, Nach-
barn oder sonstige ehrenamtliche oder nicht
erwerbsméaBige Pflegepersonen selbst zu or-
ganisieren. 25 831 Pflegebediirftige nahmen
Kombinationsleistungen in Anspruch. Sie
wurden nur zum Teil von ambulanten Pfle-
gediensten betreut und erhielten noch an-
teilig Pflegegeld fir eigene Pflegeleistungen.
23787 zu Hause betreute Pflegebedirftige
nahmen ausschlieBlich Sachleistungen am-
bulanter Pflegedienste in Anspruch.

54 091 Leistungsempfanger von Pflegeversi-
cherungsleistungen wurden am 15. Dezem-
ber 2015 stationdr betreut, 4 976 davon
befanden sich in teilstationdrer Tagespflege
und 1 254 in Kurzzeitpflege.
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Tab. 1 Pflegebediirftige in Sachsen seit Einfiihrung der amtlichen Pflegestatistik

Veranderung
in % 2015
Merkmal 1999 2001 2003 2005 2007 2009 2011 2013 2015 -
gegeniiber
1999 2009
Insgesamt
Anzahl 118 124 118918 118 401 119 905 127 064 131714 138 987 149 461 166 792 41,2 26,6
mannlich 34275 34808 35711 36953 39911 42 284 46 164 51546 58 709 71,3 38,8
weiblich 83 849 84 110 82 690 82952 87 153 89 430 92 823 97915 108 083 28,9 20,9
Je 1000
Einwohner" 26,5 27,1 27,4 28,1 30,1 316 336 369 40,8 54,0 29,1
darunter 65 Jahre und alter
Anzahl 95 869 97 583 96 981 99 552 106 442 110 750 117 358 125715 141588 47,7 27,8
Anteil 81,2 82,1 81,9 830 83,8 84,1 84,4 84,1 84,9 46 1,0
Je 1000
Einwohner") 119,5 1154 108,9 104,4 106,9 107,8 117,0 1256 138,1 15,5 28,1
mannlich 77,5 73,9 69,6 67,7 70,8 72,6 81,8 91,1 102,4 32,1 41,0
weiblich 143,0 1399 1334 1285 131,4 1322 141,7 150,1 164,0 14,7 24,0

1) Einwohnerzahlen seit 2011 als Fortschreibungsergebnisse auf Basis des Zensus 2011

2015 bezog mehr als die Halfte (56,3 Prozent)
der Leistungsempfdnger der Pflegeversiche-
rung in Sachsen Pflegegeldleistungen, d. h.
die Pflege wurde vollstdndig oder teilweise
durch nichtprofessionelle Pflegekrafte, meist
Verwandte geleistet. Der Anteil der Pflege-
geldempfanger hat sich damit in den letzten
Jahren (2005: 45,1 Prozent) wieder erhoht
und lag erstmals tber dem bisher festgestell-
ten Maximalwert von 1999 (54,4 Prozent).
Der Anteil der Pflegebedirftigen, die am je-
weiligen Jahresende ausschlieBlich Pflege-
geld erhielten und somit keine professionelle
Pflege in Anspruch nahmen, war 1999 mit
48,6 Prozent ebenfalls am hochsten. Er wies
bis 2009 (38,8 Prozent) eine sinkende Ten-
denz auf und stieg seitdem wieder leicht an
(2015: 40,8 Prozent).

Abb. 3 Pflegebediirftige in Sachsen nach der Leistungsart
aus der Pflegeversicherung

Prozent
100
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60

40

20

1999 2001 2003 2005 2007 2009 2011 2013 2015

1) Anteil ab 2009 ohne teilstationire Pflege (siehe Glossar: Gesamtzahl der Pflegebediirftigen)
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Ambulante Pflegedienste waren am Jahres-
ende 2015 bei 29,7 Prozent (bisher hdchster
Anteil) der Pflegebedirftigen in Sachsen fir
die Pflege zustdndig oder zumindest daran
beteiligt (Kombinationsleistungen). Ihr Anteil
war 1999 und 2007 mit 25,4 bzw. 25,8 Pro-
zentam niedrigsten. Tendenziell ist im Bereich
der ambulanten Pflege eine Verschiebung von
der alleinigen Betreuung durch Pflegedienste
in Richtung der Kombinationsleistungen zu
beobachten. Seit 2007 nutzt Uber ein Drit-
tel der durch ambulante Dienste betreuten
Pflegebedirftigen diese Leistungsart. 2015
wurden die Kombinationsleistungen erstmals
hiufiger in Anspruch genommen (52,1 Pro-
zent) als die alleinige ambulante Pflege. In
stationdren Pflegeeinrichtungen wurden
am Jahresende 2015 in Sachsen 29,4 Prozent
der Pflegebedirftigen vollstationdr betreut,
ihr Anteil ist damit seit dem Hochststand von
2007 (34,0 Prozent) leicht aber kontinuierlich
gesunken.

Sachsen nutzen professionelle Pflege
tiberdurchschnittlich

Im Bundesdurchschnitt lag der Anteil der
vollstationdren Betreuung im Dezember 2015
mit 27,4 Prozent 2 Prozentpunkte unter dem
Wert flir Sachsen. Ambulante Pflegedienste
betreuten im gesamtdeutschen Durchschnitt
nur 24,2 Prozent der Pflegebedirftigen, in
Sachsen waren es 29,8 Prozent. Hier einge-
schlossen sind die ausschlieBliche Betreuung
sowie die Inanspruchnahme von kombinier-
ten Leistungen aus ambulanter Betreuung
und Pflegegeld. Der Anteil der Empfanger mit
ausschlieBlich Pflegegeld war deutschlandweit
mit 48,4 Prozent daflir wesentlich hdher als in
Sachsen, wo er 40,8 Prozent betrug. Der Anteil
der Empfanger mit genutzten professionellen
Pflegeleistungen lag damit in Sachsen mit

59,2 Prozent um 7,6 Prozentpunkte héher als
im Bundesdurchschnitt (51,6 Prozent).

Nur in Hamburg (59,3 Prozent) und Schleswig-
Holstein (59,7 Prozent) wurde professionelle
Pflege noch stérker in Anspruch genommen.

In Schleswig-Holstein lag der Schwerpunkt
dabei auf der stationdren Pflege. Hier war mit
37,8 Prozent im Bundesvergleich der grdBte
Anteil an vollstationar betreuten Pflegebedirf-
tigen zu finden. In Hamburg tiberwog die Inan-
spruchnahme von Leistungen der ambulanten
Pflegedienste (30,0 Prozent). Stark tberdurch-

schnittliche Werte bei der Betreuung durch
ambulante Dienste wiesen neben Hamburg
und Sachsen auch Bremen (28,8 Prozent) und
Brandenburg (28,7 Prozent) auf.

In Hessen bestand die Leistung in 53,7 Prozent
der Falle ausschlieBlich aus Pflegegeld. Damit
wurde diese Leistungsform im Vergleich der
Bundesldnder am haufigsten gewahlt. Eben-
falls in mehr als der Halfte aller Falle wurden
die Pflegebedirftigen ohne professionellen
Dienstleister in Nordrhein-Westfalen, Baden-
Wirttemberg, Rheinland-Pfalz und im Saar-
land betreut.

Abb. 4 Pflegebediirftige in Deutschland im Dezember 2015 nach Bundesldndern
und Leistungsart aus der Pflegeversicherung

Hessen
Baden-Wiirttemberg
Saarland
Rheinland-Pfalz
Nordrhein-Westfalen
Thiringen

Berlin

Brandenburg
Mecklenburg-Vorpommern
Niedersachsen
Bayern

Bremen
Sachsen-Anhalt
Schleswig-Holstein
Sachsen

Hamburg
Deutschland

B Pflegegeldempfanger
(ohne Kombinations-
leistungen)

¥ Kombination aus
ambulanter Pflege
und Pflegegeld

[ Ambulante Pflege
(ohne Kombinations-
leistungen)

W Vollstationare
Pflege”)

Prozent

1) zur Vermeidung von Doppelzihlungen ohne teilstationire Pflege (siehe Glossar: Gesamtzahl der Pflegebediirftigen)
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Pflegequoten und Art der Versorgung in
Sachsens Regionen sehr unterschiedlich
Die Pflegequoten in den Kreisfreien Stad-
ten und Landkreisen differieren vor allem in
Abhéngigkeit von der Altersstruktur der Be-
volkerung sehr stark. Mit 32,6 bzw. 32,3 Pfle-
gebedirftigen je 1000 Einwohnern lagen
die Kreisfreien Stadte Dresden und Leipzig
am Jahresende 2015 stark unter dem Sach-
sendurchschnitt von 40,8. Die Bevolkerung
dieser beiden GroBstddte hatte mit 42,9 bzw.
42,8 Jahren auch das mit Abstand niedrigs-
te Durchschnittsalter (Sachsen 46,6 Jahre).
In der Kreisfreien Stadt Chemnitz waren die
Einwohner genauso alt wie im Sachsendurch-
schnitt, in den Landkreisen lag das durch-
schnittliche Alter der Einwohner deutlich
tber dem Wert fiir Sachsen. Den geringsten
Wert wies hier der Landkreis Osterzgebirge
auf (47,4 Jahre), die dltesten Einwohner leb-
ten im Vogtlandkreis (49,1 Jahre). Diese Werte
korrespondierten in der Regel mit den Pflege-
quoten. In sieben der neun Landkreise lagen
diese leicht Gber dem Durchschnitt fir Sach-
sen und schwankten zwischen 42,1 Pflege-
bedirftigen je 1000 Einwohner im Landkreis
Mittelsachsen und 46,7 im Landkreis Bautzen.
Im Vogtlandkreis jedoch nutzten nur 36,8 von
1000 Einwohnern Leistungen der sozialen
Pflegeversicherung, obwohl hier die durch-
schnittlich  dlteste Bevdlkerung Sachsens
lebte. Die mit Abstand hochste Pflegequote
wurde fr den Landkreis Gorlitz ermittelt, hier
erhielten 55,9 von 1 000 Einwohnern Leistun-
gen der Pflegeversicherung.

Bezogen auf die ab 65-jahrigen Einwohner
Sachsens erhielten 2015 mehr als 138,0 Per-
sonen von 1000 Einwohnern dieser Alters-
gruppe Leistungen der Pflegeversicherung. Die
niedrigste Pflegequote wies der Vogtlandkreis

Tab. 2 Leistungsempfanger der Pflegeversicherung in Sachsen im Dezember 2015
nach Kreisfreien Stadten und Landkreisen

Pflegebediirftige Pflegebediirftige nach Leistungsarten Personen
insgesamt Anteil in % mit eingeschrankter
Kreisfreie Stadt ) i ambulante Pflege Alltagskompetenz
Landkreis Je schlicB= i Kombie ohne voI.I- Anzahl
Land Anzahl E.1 000 nation mit <ombi-  statio= it h
inwoh- nations- ~ hare mi onne
wohner” Pflege-  Pflege- leis-  Pflege  Pflege-  Pflege-
geld geld tungen stufe?  stufe®
Chemnitz, Stadt 10 067 40,5 40,3 16,2 11,6 31,9 4695 909
Erzgebirgskreis 16 168 46,5 40,4 156 18,3 25,6 7 559 1511
Mittelsachsen 13 151 42,1 39,3 19,0 11,8 29,9 6 354 1093
Vogtlandkreis 8 545 36,8 334 16,6 14,0 36,0 4543 932
Zwickau 14 396 44,4 37,7 15,0 16,0 31,3 6878 1317
Dresden, Stadt 17 704 326 41,9 13,6 12,7 31,8 8 098 1449
Bautzen 14 300 46,7 46,4 14,5 12,7 26,3 6821 1053
Gorlitz 14 522 55,9 42,5 159 16,1 255 7014 1192
MeiBen 10 909 44,5 44,1 17,2 14,8 23,9 4732 641
S4chsische Schweiz-
Osterzgebirge 10 427 42,1 40,7 155 12,1 31,7 4720 687
Leipzig, Stadt 18 084 32,3 37,6 14,5 14,9 329 7 806 1641
Leipzig 9973 38,6 41,3 13,5 152 299 4420 711
Nordsachsen 8 546 432 44,5 157 12,8 27,0 3444 501
Sachsen 2015 166 792 40,8 40,8 15,5 14,3 294 77084 13 637
2013 149 461 369 399 12,2 16,8 31,1 65 225 8789
2011 138 987 33,6 39,6 10,1 17,3 33,0 X X
2009 131714 31,6 388 10,1 18,1 33,1 X X
2007 127 064 30,1 40,2 95 16,3 34,0 X X

1) Einwohnerzahlen seit 2011 als Fortschreibungsergebnisse auf Basis des Zensus 2011

2) ... und damit bereits in der Anzahl Pflegebediirftiger enthalten

3) gelten deshalb It. derzeit geltendem Pflegebediirftigkeitsbegriff nicht als pflegebediirftig

mit 110,0 von 1000 Einwohnern auf. Auch
alle drei Kreisfreien Stddte lagen mit Werten
zwischen 127,1 (Chemnitz) und 129,3 (Leipzig)
weit unter dem Sachsendurchschnitt. Stark
iberdurchschnittliche Werte wiesen die Land-

kreise Bautzen (154,0 je 1 000) und besonders
Gorlitz mit 171,4 Personen je 1 000 Einwohner
auf.

Ein Blick auf die sdchsischen Landkreise und
Kreisfreien Stadte zeigt aber auch, dass die
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verschiedenen Versorgungsformen sehr un-
terschiedlich genutzt werden.

Eine starke Verbreitung von ausschlieBlich
Pflegegeldleistungen war in den Landkrei-
sen Bautzen (46,4 Prozent), Nordsachsen
(44,5 Prozent) und MeiBen (44,1 Prozent) zu
finden. Diese Landkreise lagen deutlich Gber
dem Sachsendurchschnitt von 40,8 Prozent.
Den mit Abstand geringsten Wert wies hier
mit 33,4 Prozent der Vogtlandkreis auf.
Entsprechend anders ist die Situation im sta-
tiondren Bereich. Hier wurde fir den Vogt-
landkreis mit 36,0 Prozent der mit Abstand
hochste Wert festgestellt. Dieser lag deut-
lich Uber dem séchsischen Durchschnitt von
29,4 Prozent. Es folgten die drei Kreisfreien
Stddte mit ebenfalls deutlich Gberdurch-
schnittlichen Werten. Den geringsten Anteil
nahm die stationdre Betreuung im Landkreis
MeiBen ein, hier wurden nur 23,9 Prozent der
Pflegebedrftigen vollstationar betreut.

Keine so groBen Unterschiede zwischen den
Kreisen gab es bei der ambulanten Betreu-
ung. Im séchsischen Durchschnitt nahmen
29,7 Prozent der Pflegebedirftigen die Hil-
fe ambulanter Pflegedienste entweder aus-
schlieBlich (14,3 Prozent) oder in Kombination
mit Pflegegeld (15,5 Prozent) in Anspruch.
Zwischen dem hochsten (Erzgebirgskreis -
33,9 Prozent) und dem niedrigsten festge-
stellten Wert (Dresden, Stadt - 26,3 Prozent)
lagen weniger als 8 Prozent.

Erheblich eingeschrankte Alltagskompe-
tenz bei fast jedem zweiten Leistungs-
empfanger

Wenn bei Pflegebedirftigen auf Antrag durch
Gutachter des Medizinischen Dienstes bzw.
durch von den Pflegekassen beauftragte
Gutachter eine erheblich eingeschrankte All-
tagskompetenz festgestellt wird, wird eine

Abb. 5 Pflegebediirftige je 1 000 Einwohner in Sachsen im Dezember 2015
Gebietsstand: 1. Januar 2017

im Alter ab 65 Jahren

je 1000 Einwohner
von ... bis unter ...

100 - 120
7 120- 140
M 140- 160
M 160- 180

ogtlandkreis

in vollstationdrer Dauerpflege

je 1000 Einwohner
von ... bis unter ...

[ 90-105
M 105-120
M 120-135
M 135-150

Kartengrundlage: Verwaltungsgrenzen, © GeoSN 2017
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zusatzliche Leistung gewadhrt. Im Rahmen der
amtlichen Statistik wurde dies im Dezember
2013 erstmals erfasst. Ende 2015 waren sach-
senweit 46,2 Prozent der Leistungsempfanger
der Pflegeversicherung (77 084 Empfénger)
davon betroffen. Hinzu kommen 13 637 Per-
sonen mit entsprechenden Leistungen, denen
aber aufgrund ihrer sonstigen Verfassung
keine Pflegestufe zustand und die deshalb
in der Gesamtzahl der Leistungsempfanger
nicht enthalten sind. Fiir entstehende zusatz-
liche Betreuungs- und Entlastungsarbeiten
werden zurzeit in der Regel Kosten bis zu ei-
ner Héhe von 125 € (Stand 2017) erstattet.

Mit Einflhrung des Pflegestarkungsgeset-
zes Il ab 1. Januar 2017 und Uberfiihrung der
drei Pflegestufen in fiinf Pflegegrade wurde
die eingeschrankte Alltagskompetenz in die
neue Einstufung integriert und die Begriff-
lichkeit entfallt.

Pflegestufe | am h3ufigsten

Deutliche Unterschiede zeigen sich in der Ver-
teilung der Pflegebediirftigen auf die einzelnen
Pflegestufen. Mehr als die Halfte (57,9 Pro-
zent) aller sichsischen Leistungsempfanger
waren zum Jahresende 2015 in der Pflegestu-
fe | als erheblich pflegebediirftig eingestuft.
Von ihnen erhielt mit 50,6 Prozent etwas mehr
als die Halfte ausschlieBlich Pflegegeld. Im
Dezember 2009 lag der Anteil der Leistungs-
empfanger mit Pflegestufe | bei 54,3 Prozent.
AusschlieBlich Pflegegeld bezogen 48,4 Pro-
zent der erheblich Pflegebediirftigen.

Ein knappes Drittel (31,0 Prozent) der Leis-
tungsempfanger war in die Pflegestufe Il als
schwer pflegebediirftig (2009: 34,7 Prozent)
eingestuft und 10,9 Prozent erhielten in der
Pflegestufe lll als schwerstpflegebediirftig
(einschlieBlich Hartefille) entsprechende
Leistungen (2009: 10,8 Prozent). 227 Perso-
nen wurden zum Erhebungszeitpunkt in sta-
tiondren Einrichtungen als pflegebedirftig

erfasst, obwohl sie noch keiner Pflegestufe
zugeordnet waren.

Bei den allein durch Angehérige/Privatper-
sonen zu Hause Betreuten handelte es sich
im Dezember 2015 vorrangig um Pflegebe-
durftige der Pflegestufe I. Ihr Anteil betrug
71,8 Prozent in Sachsen und im Bundesdurch-
schnitt 66,7 Prozent. Fir die Pflegestufe Il lag
dieser Anteil bei 5,4 Prozent im Freistaat Sach-
sen und bei 6,9 Prozent im gesamtdeutschen
Durchschnitt.

Bei der ambulanten Pflege durch Pflege-
dienste betrug der Anteil der Pflegebedirfti-
geninder Pflegestufe | in Sachsen 69,8 Prozent
und in Deutschland 59,1 Prozent. Der Pflege-
stufe Il waren bei dieser Leistungsart 6,4 Pro-
zent (Sachsen) bzw. 9,8 Prozent (Deutschland)
zugeordnet.

In vollstationdrer Pflege befanden sich zum
Jahresende 2015 in Sachsen grdBtenteils
Pflegebedirftige der Pflegestufe Il. Ihr Anteil
betrug 43,8 Prozent. Im Bundesdurchschnitt

Abb. 6 Pflegebediirftige in Sachsen und Deutschland im Dezember 2015 nach Pflegestufen pro Versorgungsart

Prozent Insgesamt?

80 [ Sachsen

70 Deutschland

60 Pflege ausschlieBlich durch
Angehdrige/Privatpersonen

0 B Sachsen

40 [ Deutschland

30 - n | a Pflege durch ambulante Pflegedienste

20 - - - - - - R — [ Sachsen

10 - - - — - - — | | I Deutschland

0 Vollstationare Pflege?

Pflegestufen

1) ohne Empfénger, die noch keiner Pflegestufe zugeordnet waren

(TR [ Il W bisher B Sachsen
ohne
Zuordnung [ Deutschland

2) Vollstationdre Dauer- und Kurzeitpflege, inklusive Empfénger, die noch keiner Pflegestufe zugeordnet waren
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wurden 39,6 Prozent festgestellt, das waren
fast genauso viel, wie der Anteil der Pflege-
bedirftigen mit Pflegestufe | (38,8 Prozent).
In Sachsen lag dieser Wert etwas niedriger
und betrug 34,2 Prozent. Der Anteil der Pfle-
gebedirftigen in der Pflegestufe lll lag mit
21,5 Prozent  (Sachsen) bzw. 20,5 Prozent
(Deutschland) erwartungsgemaB hoher als in
der ambulanten Pflege.

Das Bild zur Verteilung der Pflegestufen in der
vollstationdren Pflege wird vor allem durch
die vollstationdre Dauerpflege gepréagt. Die
1254 Empfanger von Kurzzeitpflege, die
sich am 15. Dezember 2015 in Sachsens Pfle-
geheimen befanden und ansonsten zu Hause
betreut werden, hatten durchschnittlich be-
deutend niedrigere Pflegestufen als die Pfle-
gebedirftigen in vollstationdrer Dauerpflege.
Etwas mehr als die Halfte dieser zeitweilig be-
treuten Pflegebedirftigen (53,3 Prozent) hatte
Pflegestufe I. Ein knappes Drittel war Pflege-
stufe Il zugeordnet.

Teilstationdre Pflegeleistungen nahmen am
15. Dezember 2015 in Sachsen 4 976 Pflege-
bedirftige in Anspruch, zu 50,5 Prozent mit
Pflegestufe I. Leistungen nach Pflegestufe Il
bezogen 40,7 Prozent der am 15. Dezem-
ber 2015 teilstationdr behandelten Personen.
Bei der Betrachtung nach Altersgruppen
wird deutlich, dass mit zunehmendem Alter
die Schwere der Pflegebedirftigkeit und ins-
besondere der Anteil der Pflegebedirftigen in
vollstationdrer Dauerpflege ansteigt.

Alltagskompetenz bei Leistungsempféan-
gern in vollstationdrer Pflege am h3ufigs-
ten erheblich eingeschrankt

Leistungen wegen fehlender Alltagskompe-
tenz nahmen im Dezember 2015 insgesamt
90 721 Empfénger in Anspruch. Nur 85,0 Pro-
zent von ihnen (77 084 Personen) waren als

Abb. 7 Betreute Pflegebediirftige” in stationiren Einrichtungen? in Sachsen

Pflegebediirftige
60 000
50 000 I—I—
40000 . .—l—l_ _— —
30000 —f 0 — —F —F | — — —
B Pflegestufe lll einschlieBlich
20000 —py—— i =—E—— Hartefalle
1000 — —r —r — —— —— — [l Pflegestufell
Pl fel
0 egestufe

2005 2007 2009 2011 2013 2015
1) ohne Pflegebediirftige, die noch keiner Pflegestufe zugeordnet waren

2) alle hier betreuten Pflegebediirftigen, auch teilstationar betreute, jeweils am 15. Dezember

Abb. 8 Pﬂegebedﬁrftige” in Sachsen im Dezember 2015 nach Altersgruppen und
Pflegestufen

Pflegestufe
gestu unter 65 Jahre Plegestufe unter 65 Jahre

65 bis unter 85 Jahre 65 bis unter 85 Jahre

85 Jahre und mehr 85 Jahre und mehr
N7/ W77/
|:: /I/A I /{/A

0 10000 20 000 30 000 40 000 50 000 0 10000 20 000 30 000 40 000 50 000
Pflegebedirftige Pflegebediirftige
darunter vollstationdre Dauerpflege £ darunter erheblich eingeschrinkte

Alltagskompetenz

1) ohne Pflegebediirftige, die noch keiner Pflegestufe zugeordnet waren
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Pflegebediirftige erfasst, da sie eine anerkann-
te Pflegestufe hatten.

Von diesen Pflegebedurftigen wurde fast die
Halfte (48,7 %) vollstationdr betreut. Knapp
ein Viertel dieser Leistungsempfanger wurde
zu Hause von oder zusammen mit ambulanten
Pflegediensten betreut. 27,1 Prozent wurden
durch Verwandte bzw. andere private Personen
ohne Nutzung ambulanter Pflegedienste ver-
sorgt.

Von den Pflegebedirftigen insgesamt hatten
die knappe Halfte (46,2 Prozent) eine erheblich
eingeschrankte Alltagskompetenz.

Betrachtet man hinsichtlich der Alltagskompe-
tenz die erfassten Pflegebedirftigen (mit zuer-
kannter Pflegestufe) nach ihrer Betreuungsart,
so hatten unter vollstationar betreuten Pflege-
bedirftigen 76,6 Prozent erhebliche Defizite in
Fragen der Alltagskompetenz, bei den zu Hause
von oder zusammen mit Pflegediensten betreu-
ten waren es 37,5 Prozent und bei den reinen
Pflegegeldempfiangern 30,6 Prozent.

Die meisten der 13 637 Empfanger von Leis-
tungen wegen eingeschrankter Alltags-
kompetenz ohne zuerkannte Pflegestufe
waren reine Pflegegeldempfanger (9 384 Per-
sonen). Von ambulanten Pflegediensten wurden
4 084 Personen betreut und in vollstationarer
Pflege befanden sich 169 Personen.

Pflegegeld wird groBtenteils durch AOK
bezahlt

Von den 93 890 Pflegebedirftigen, die am
Jahresende 2015 in Sachsen Leistungen nach
SGB Xl in Form von Pflegegeld (einschlieBlich
Kombinationsleistungen) erhielten, bezogen
mehr als zwei Drittel (67,3 Prozent) diese Leis-
tung von den Pflegekassen der Allgemeinen
Ortskrankenkassen (AOK). Ein knappes Funftel
der Bezieher von Pflegegeld erhielt diese Leis-
tung von den Ersatzkassen. Auf Betriebsin-
nungskassen (3,7 Prozent), Innungskassen
(4,0 Prozent), See-Krankenkasse und Bun-
desknappschaft (5,9 Prozent) entfielen deut-

lich geringere Anteile. Die Landwirtschaftliche
Krankenkasse gewdhrte 135 Personen Pflege-
geld, das waren 0,1 Prozent aller Pflegegeld-
empfanger.

Die Gesetzlichen Pflegekassen insgesamt ge-
wahrten 93 177 Personen Pflegegeld, das wa-
ren mehr als 99 Prozent der Empfénger dieser
Leistung. Entsprechend entfiel auf die privaten
Versicherungsunternehmen ein Anteil von we-
niger als einem Prozent.

Diese Relationen haben sich seit den vergan-
genen Erhebungen kaum verdndert. Der An-
teil der Gesetzlichen Krankenkassen war 2011
(99,2 Prozent) und 2013 (99,3 Prozent) fast
identisch mit dem fiir 2015 festgestellten Wert.
Der Anteil der Pflegekasse der AOK ist gegen-
iiber der letzten Erhebung 2013 (64,6 Prozent)
leicht gestiegen, liegt aber unter dem Wert von
2011 (69,0 Prozent). Eine Tendenz zeichnet sich
nur bei den Ersatzkassen ab, hier stieg der An-
teil von 14,1 Prozent 2011 und 16,2 Prozent
2013 auf 18,2 Prozent im Jahr 2015.

Abb. 9 Personen mit erheblich eingeschrankter Alltagskompetenz in Sachsen im Dezember 2015 nach Altersgruppen und

Art der Leistung R
in Prozent

unter 65 Jahre

65 bis unter 85 Jahre

85 Jahre und mehr

03 0.2 0.1
15,3
17,2 ‘ 21,8

16 757 38 006 35958 44
65 darunter 423 39,6 darunter darunter

4887 6090 2 7660

ohne ohne 106 ohne
13 zugeordnete zugeordnete zugeordnete

' ' Pflegestufe Pflegestufe Pflegestufe 226
224 52 22,6 29

[l ausschlieBlich Pflegegeld mit Pflegestufe [ ambulante Pflege mit Pflegestufe [l vollstationdre Pflege mit Pflegestufe

[ ausschlieBlich Pflegegeld ohne Pflegestufe ambulante Pflege ohne Pflegestufe [ vollstationdre Pflege ohne Pflegestufe

1) Enthalten sind alle Personen mit Leistungen der Pflegeversicherung wegen erheblich eingeschrénkter Alltagskompetenz, dementsprechend auch Personen ohne zugeordnete Pflegestufe.
Letztere wurden nicht als Pflegebediirftige erfasst, da sie keiner sonstigen pflegerischen Hilfen bedtrfen.
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Pflegeeinrichtungen

Abb. 10 Pflegequoten sowie ambulante und station3re Pflegeeinrichtungen in Sachsen im Dezember 2015 nach Art des Tragers
Gebietsstand: 1. Januar 2017

Leipzig,
Stadt

Leipzig

Pflegebedirftige
je 1000 Einwohner

von ... bis unter ... Anteil der Tragerart an der Gesamtzahl der Einrichtungen
II unter 35 Ambulante Pflegedienste Stationare Pflegeeinrichtungen
Vogtlandkreis 35-40 freigemeinnitziger Trager freigemeinnutziger Trager
[ 40-45 [0 privater Trager | privater Trager
M 45-50 W sffentlicher Trager B sffentlicher Trager
Kartengrundlage: Verwaltungsgrenzen, © GeoSN 2017 W 50 und mehr
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Zahl der Einrichtungen und ihre Kapazitat
steigt weiter

Zur professionellen Versorgung der Pflege-
bedirftigen standen zum Jahresende 2015
in Sachsen insgesamt 1953 Pflegeeinrich-
tungen, davon 1 068 ambulante Pflegediens-
te und 885 stationdre Pflegeeinrichtungen
(Pflegeheime, Kurzzeitpflege- und teilstatio-
nare Einrichtungen) mit einem Versorgungs-
vertrag mit den Pflegekassen zur Verfligung.
Die Anzahl der Pflegeeinrichtungen, ihre
Platz- und personelle Kapazitdt haben sich
seit Erfassungsbeginn stetig erhdht.

Ambulante Pflegeeinrichtungen werden
groBer, stationare kleiner

Die Zahl der ambulanten Pflegedienste stieg
zwischen Dezember 1999 (845 Einrichtun-
gen) und Dezember 2015 (1 068 Einrichtun-
gen) um ein reichliches Viertel. Die Anzahl der
dort Beschéaftigten hat sich dagegen mehr als
verdoppelt (+132,6 Prozent). Das verdeutlicht
die Tendenz zu groBeren Einrichtungen mit
mehr Beschaftigten. Auch gemessen an der
Zahl der betreuten Pflegebedirftigen wird
diese Entwicklung sichtbar. Im Dezember
2015 betreute ein ambulanter Pflegedienst in
Sachsen im Durchschnitt 46 Pflegebedurfti-
ge, 1999 waren es nur 35.

68,9 Prozent der ambulanten Pflegedienste
(736 Einrichtungen) befanden sich am Jah-
resende 2015 in privater Trdgerschaft. |hre
Anzahl hat sich seit 1999 um ein reichliches
Drittel erhdht. Die Anzahl der ambulanten
Pflegeeinrichtungen in freigemeinnitziger
Tragerschaft hat sich dagegen nur geringfi-
gig um 36 auf 325 im Dezember 2015 erhdht.
Einen o6ffentlichen Trager hatten nur sieben
ambulante Pflegedienste (1999: 9).

Die ambulanten Pflegedienste hatten im
Durchschnitt 23 Beschaftigte.  Betrachtet

Tab. 3 Ausgewdhlte Merkmale ambulanter und stationdrer Pflegeeinrichtungen in Sachsen

Veranderung 2015

Merkmal 1999 2005 2015 gegeniiber ... in %
am 15. Dezember 1999 2005
ambulante Pflegedienste
Einrichtungen 845 913 1068 26,4 17,0
Trager
freigemeinniitzig 290 289 325 12,1 12,5
privat 546 618 736 34,8 19,1
offentlich 9 6 7 -22,2 16,7
Pflegebediirftige 29 971 31310 49 618 65,6 58,5
je 1 000 Einwohner” 67 7.3 12,1 80,0 65,2
je Einrichtung 355 343 46,5 31,1 35,6
davon
Pflegestufe | 15 005 17 344 30996 106,6 78,7
Pflegestufe Il 12 360 11372 14725 19,1 29,5
Pflegestufe Ill einschlieBlich Hartefalle 2 606 2594 3897 49,5 50,2
stationdre Einrichtungen
Einrichtungen 439 648 885 101,6 36,6
Trager
freigemeinniitzig 278 382 478 71,9 25,1
privat 101 227 374 2703 64,8
offentlich 60 39 33 -45,0 -15,4
Verfiligbare Platze 34 467 43 413 55 266 60,3 27,3
je 1 000 Einwohner” 7.7 10,2 13,5 74,7 329
je insgesamt Pflegebediirftigen 0,29 0,36 033 13,1 -89
Art der Leistung
vollstationdre Dauerpflege 32575 40 656 50 146 53,9 23,3
Kurzzeitpflege 844 1156 1005 19,1 -13,1
Tages- und Nachtpflege 1048 1601 4115 292,7 157,0
Pflegebediirftige 30 752 39 921 54 091 759 355
je 1000 Einwohner 6,9 9,3 13,2 91,3 41,3
je Einrichtung 70,1 61,6 61,1 -12.8 -08
darunter
Pflegestufe | 10944 13 845 19 287 76,2 39,3
Pflegestufe Il 15258 19 754 23 554 54,4 19,2
Pflegestufe Ill einschlieBlich Hartefalle 4253 5959 10976 158,1 84,2

1) Einwohnerzahlen seit 2011 als Fortschreibungsergebnisse auf Basis des Zensus 2011
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nach der Art des Tragers, wurden nur geringe
Unterschiede festgestellt. Private ambulante
Pflegedienste beschaftigten im Durchschnitt
21 Personen, offentliche Pflegedienste hat-
ten durchschnittlich 25 Beschéaftigte und fir
Pflegdienste unter freigemeinnutziger Tra-
gerschaft wurden 27 Beschéaftigte ermittelt.

58,6 Prozent der ambulant Gepflegten wur-
den im Dezember 2015 von einem der zahl-
reichen privaten Pflegedienste betreut und
40,5 Prozent von einem Pflegedienst mit
freigemeinnitzigem Trdger. Die sieben Pfle-
gedienste mit 6ffentlichem Trager versorgten
weniger als ein Prozent der ambulant betreu-
ten Pflegebediirftigen.

Pro ambulante Einrichtung wurden im Dezem-
ber 2015 durchschnittlich 46 Pflegebedirftige
versorgt. Die privaten Pflegedienste wiesen
hier einen geringeren Wert auf (40 Pfle-
gebedirftige), fur die Pflegedienste mit
6ffentlichem (61 Pflegebediirftige) und frei-
gemeinniitzigem Triger (62 Pflegebedirftige)
wurden dberdurchschnittliche Werte ermit-
telt.

In Deutschland waren im Vergleich zu Sach-
sen ambulante Pflegedienste etwas groBer, sie
betreuten im Dezember 2015 im Durchschnitt
52 Pflegebedirftige. Sie befanden sich eben-
falls vorwiegend (zu 65,1 Prozent) in privater
Hand und betreuten in dieser Trdgerschaft
wie in Sachsen durchschnittlich 40 Pflege-
bedirftige. Rund ein Drittel der Pflegedienste
hatte einen freigemeinniitzigen Trdger, hier
wurden durchschnittlich 74 Pflegebedirftige
betreut. Die 192 Pflegedienste in &ffentlicher
Tragerschaft machten nur ein reichliches Pro-
zent aller Einrichtungen in Deutschland aus.
Dort wurden im Durchschnitt 64 Personen
betreut.

Damit spiegelt die Pflegesituation in Sach-
sen hinsichtlich der Trdgerschaft sowie der
durchschnittlich betreuten Pflegebedirftigen
recht gut den Bundesdurchschnitt wider.

Im Dezember 2015 gab es in Sachsen 885 sta-
tiondre Pflegeeinrichtungen. Die Anzahl hat
sich damit im Freistaat seit 1999 (439 Ein-
richtungen) mehr als verdoppelt. Die Zahl
der dort verfligbaren Pflegeplédtze stieg um
60,3 Prozent und die der darin Beschéaftigten
verdoppelte sich. Von den 885 stationdren
Pflegeeinrichtungen am Jahresende 2016 be-
fanden sich die meisten (478 Einrichtungen

bzw. 54,0 Prozent) in freigemeinniitziger Tri-
gerschaft, 374 (42,3 Prozent) in privater und
33 in offentlicher.

Hatte eine stationdre Pflegeeinrichtung 1999
im Durchschnitt 79 Pflegepldtze, waren es
2015 nur noch 62.

Unterschieden nach Trdgerschaften lag die
durchschnittliche Platzanzahl der Pflegeein-
richtungen zum Jahresende 2015 zwischen
61 (freigemeinniitzige Trdger) und 79 bei
6ffentlichen Trdgern. Die privaten Einrich-
tungen hatten durchschnittlich 63 Platze,
das entsprach fast genau dem Sachsendurch-
schnitt.

Abb. 11 Pflegebediirftige je Platz in einer stationdren Einrichtung in Sachsen
am 15. Dezember 2015
Gebietsstand: 1. Januar 2017
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Kartengrundlage: Verwaltungsgrenzen, © GeoSN 2017
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1999 wiesen Offentliche Pflegeeinrichtun-
gen noch eine durchschnittliche Anzahl von
121 Pflegeplatzen aus, freigemeinnitzige 77
und private 56. Damit wurde die Tendenz zur
Verkleinerung der Einrichtungen durch die
offentlichen und freigemeinnitzigen Einrich-
tungen getragen, bei den privaten Einrich-
tungen ist die durchschnittliche Anzahl der
Platze jedoch etwas angestiegen.

In Deutschland sind stationare Pflegeeinrich-
tungen mit durchschnittlich 68 Platzen etwas
gréBer als in Sachsen.

Die privaten Einrichtungen verfligten durch-
schnittlich tiber 63 Platze, die mit freigemeinnit-
zigem Trager Uber 71 Platze und die 6ffentlichen
Einrichtungen Uber durchschnittlich 86 Platze.
Betrachtet man die stationaren Pflegeeinrich-
tungen nach Tragerschaften so zeigt sich, dass
die Situation in Sachsen fast genau dem Bun-
desdurchschnitt entspricht. 53,0 Prozent der
Einrichtungen hatten einen freigemeinnitzi-
gen Triger (Sachsen: 54,0 Prozent), 42,2 Pro-
zent (Sachsen: 42,3 Prozent) waren in privater
und 4,8 Prozent (Sachsen: 3,7 Prozent) in 6f-
fentlicher Hand.

Stationdre Pflegepldtze sind ausgelastet
Platze zur stationdren Pflege sind in den meis-
ten Fdllen zu fast 100 Prozent ausgelastet.
Das zeigt der Fakt, dass pro Pflegebedrfti-
gem in stationérer Pflege am Jahresende 2015
im sdchsischen Durchschnitt nur 1,02 Platze
ausgewiesen wurden. Tendenziell ist die Aus-
lastung gestiegen, 1999 wurden je Pflegebe-
dirftigem in stationdrer Pflege 1,12 Pldtze
ausgewiesen, 2005 waren es 1,09.

Tab. 4 Ambulante und stationdre Pflegeeinrichtungen in Sachsen am 15. Dezember 2015 nach Kreisfreien Stadten und Landkreisen

Verfiigbare Platze

Kreisfreie Stadt Stationdre
Landkrei Ambulante Pfl . je insgesamt

SUCKICHS Pflegedienste _ SOSEl i je 1 000 vollstationidre Kurzzeit- Tages- und
L e e el insgesamt Einwohner” Pflege- Dauerpflege flege Nachtpflege

bediirftigen A s sl

Chemnitz, Stadt 57 38 3522 14,2 0,35 3279 60 183
Erzgebirgskreis 113 73 4538 13,1 0,28 4225 49 264
Mittelsachsen 95 83 4 366 14,0 033 3939 118 309
Vogtlandkreis 80 58 3507 151 0,41 3306 13 188
Zwickau 101 83 5151 159 0,36 4635 87 429
Dresden, Stadt 107 86 6288 11,6 0,36 5678 162 448
Bautzen 76 73 4055 13,2 0,28 3593 99 363
Gorlitz 81 89 4149 16,0 0,29 3675 101 373
MeiBen 66 57 3197 13,0 0,29 2729 65 403
Sachsische Schweiz-
Osterzgebirge 56 61 3735 151 0,36 3340 79 316
Leipzig, Stadt 112 76 6837 12,2 0,38 6383 107 347
Leipzig 69 56 3331 12,9 0,33 3093 15 223
Nordsachsen 55 52 2590 13,1 0,30 2271 50 269
Sachsen 1068 885 55 266 13,5 0,33 50 146 1005 4115

1) Einwohnerzahlen seit 2011 als Fortschreibungsergebnisse auf Basis des Zensus 2011
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Pflegesituation in den Kreisfreien Stadten
und Landkreisen

Die 55266 verfligbaren Pflegeheimplat-
ze verteilten sich relativ gleichmaBig Uber
die Kreisfreien Stiddte und Landkreise. Im
Sachsendurchschnitt standen 13,5 Platze je
1 000 Einwohner zur Verfligung. Dieser Wert
schwankte bei Betrachtung auf regionaler
Ebene zwischen 11,6 flir die Stadt Dresden
und 16,0 fur den Landkreis Gorlitz. Bemer-
kenswert ist, dass diese Unterschiede mit
dem  Durchschnittsalter  korrespondieren.
Die nach der Stadt Leipzig (Durchschnitts-
alter 42,8 Jahre) jingste Bevélkerung lebte
am Jahresende 2015 in der Stadt Dresden
(42,9 Jahre). Der Landkreis Gorlitz hatte mit
48,9 Jahren am Jahresende 2015 fast das
hochste Durchschnittsalter in Sachsen. Nur
die Einwohner des Vogtlandkreises waren mit
durchschnittlich 49,1 Jahren noch &lter.
Absolut betrachtet waren die meisten Platze
in den Stadten Dresden (6 288) und Leipzig
(6 837) verfligbar, die wenigsten im Landkreis
Nordsachsen mit 2 590 Platzen.

Fir jeden dritten Pflegebedirftigen stand am
Jahresende 2015 in Sachsen ein Platz in sta-
tiondren Pflegeheimen zur Verfligung. Auch
bei Betrachtung der Kreisfreien Stadte und
Landkreise variierte das Verhdltnis Pldtze in
stationdren Pflegeheimen je Pflegebedirftige
insgesamt nur wenig. Die geringsten Wer-
te wurden im Landkreis Bautzen sowie im
Erzgebirgskreis (je 0,28) festgestellt. Fir den
Vogtlandkreis wurde der Spitzenwert von 0,41
ermittelt.

Platzangebot in teilstationdrer Pflege be-
sonders angestiegen

In den Pflegeeinrichtungen Sachsens wurden
am 15. Dezember 2015 neben 50 146 Plat-
zen fir vollstationdre Dauerpflege auch
1 005 Kurzzeitpflegepldtze und 4 115 Platze
fir eine teilstationdre Betreuung angebo-
ten. Letztere wurden fast ausschlieBlich fir
Tagespflege genutzt (nur zwei Platze fur
Nachtpflege). Das Platzangebot in der Ta-
gespflege wurde in den letzten Jahren sehr
stark ausgebaut. Seit der Reform der Pflege-

Abb. 12 Entwicklung der Zahl der Pldtze stationdrer Pflegeeinrichtungen in Sachsen
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versicherung im Sommer 2008 ist der Anreiz,
Leistungen der teilstationdren Pflege parallel
zu Pflegegeld und/oder ambulanten Sachleis-
tungen zu beziehen, deutlich angestiegen, da
seitdem der Gesamtanspruch bei der Kombi-
nation dieser Leistungen auf das 1,5-fache
erhoht worden ist (zuvor galt als Obergren-
ze die bewilligte Sach- oder Pflegegeldleis-
tung; zusatzlich in Anspruch genommene
Leistungen wurden dort in Abzug gebracht).
[3] Entsprechend wurde diese Leistung mehr
nachgefragt und die Zahl der verfligbaren Plat-
ze in teilstationdrer Pflege hat sich seit 2009
mehr als verdoppelt.

Am 15. Dezember 2015 wurden 4 976 Pflege-
bedUrftige mit einem Vertrag flr teilstationare
Pflege erfasst. Das ist etwa ein Flinftel mehr,
als Platze vorhanden waren. Ein Platz kann
also von mehreren Pflegebedirftigen genutzt
werden, da teilstationdre Angebote oft nicht
durchgédngig, sondern nur an einzelnen Tagen
in Anspruch genommen werden.

Das Platzangebot in der Kurzzeitpflege ist
erstmals seit 2007 nicht zurlckgegangen.
Nachdem sich die Anzahl der verfligbaren
Pl4tze von 1 170 (2007) auf 945 im Jahr 2013
kontinuierlich verringerte, wurde 2015 ein
leichter Anstieg auf 1 005 ermittelt.

Am 15. Dezember gab esin Sachsen 1 254 Emp-
fanger von Kurzzeitpflege, das waren also ein
Viertel mehr als verfligbare Platze. Auch hier
kann ein Platz offensichtlich von mehreren
Pflegebediirftigen genutzt werden, da die Be-
treuung nicht permanent erfolgt.
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Fast zwei Drittel der stationdr Betreuten
in Einbettzimmern

Am 15. Dezember 2015 befanden sich 62,0 Pro-
zent der Platze fUr vollstationdre Dauerpflege
in Einbettzimmern, nur 47 Platze (0,1 Prozent)
wurden noch in Dreibettzimmern angeboten,
der Rest war in Zweibettzimmern. Das ist eine
deutliche Verbesserung gegenliber 1999, als
noch mehr als die Halfte der Platze (52,1 Pro-
zent) in Zweibettzimmern angeboten wurden
und sich 5,7 bzw. 3,6 Prozent in Drei- bzw.
Vierbettzimmern befanden.

Damit liegt Sachsen beim Anteil der Einbett-
zimmer noch leicht unter dem Bundesdurch-
schnitt (64,5 Prozent). Dort sind dafiir aber
noch etwas mehr Drei- und sogar Vierbett-
zimmer (insgesamt 0,4 Prozent der angebote-
nen Plitze) zu finden.

Kosten fiir Pflegepldtze liegen unter dem
Bundesdurchschnitt

Die Vergiitung bei einer stationdren Unter-
bringung richtet sich nach der Art der Pflege
und erfolgt in Abhdngigkeit von der Schwere
der Pflegebedirftigkeit in drei Pflegeklassen
(siehe Glossar).

Bei einer Tagespflege fielen im Dezember
2015 in Sachsen durchschnittlich 9 € pro Tag
als Entgelt fur Unterkunft und Verpflegung
und weitere 29 € bis 44 € fir die Pflegeleis-
tung an. Im Bundesdurchschnitt waren das
13 € bzw. 38 € bis 52 €. Fir einen Tag voll-
stationdre Dauerpflege wurden in Sachsen
durchschnittlich 16 € an Unterkunfts- und
Verpflegungskosten und 40 € bis 71 € als Pfle-
gesatz erfasst, im Bundesdurchschnitt waren
es 22 € bzw. 49 € bis 82 €.

Abb. 13 Durchschnittliche Pflegesdtze und Entgelte fiir Unterkunft und Verpflegung
in stationdren Pflegeeinrichtungen in Sachsen am 15. Dezember 2015
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In der Kurzzeitpflege fielen fiir Unterkunfts-
und Verpflegungskosten ebenfalls 16 € an
und 45 € bis 75 € fir die Pflegeleistung. Im
Bundesdurchschnitt waren es 23 € bzw. 54 €
bis 85 €. Damit waren die Entgelte fir Unter-
kunft und Verpflegung sowie die Pflegesdtze
in Sachsen ausnahmslos niedriger als im Bun-
desdurchschnitt.
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Pflegepersonal

Beschaftigtenzahl stieg starker als Zahl
der betreuten Pflegebediirftigen

Am 15. Dezember 2015 nahmen in den sdch-
sischen Einrichtungen der ambulanten und
stationdren Pflege insgesamt 62 05 Beschaf-
tigte Aufgaben nach SGB XI wahr. Von ihnen
waren 24 201 in ambulanten Pflegediensten
tatig, 16 608 davon in der Grundpflege. Von
den 38 504 in stationdren Einrichtungen Be-
schaftigten arbeiteten 25385 in der Pflege
und Betreuung.

Seit 1999 stieg die Anzahl der im Pflegebe-
reich Beschaftigten auf mehr als das Doppelte
(um 112,1 Prozent). Die Anzahl der von lhnen
betreuten Personen erhohte sich weniger stark
und stieg um etwa zwei Drittel (62,6 Prozent).
Dabei gab es unterschiedliche Entwicklungen
im ambulanten und stationdren Bereich.
2015 beschaftigten ambulante Pflegedienste
132,6 Prozent mehr Mitarbeiter als 1999, die
Zahl der durch sie Betreuten stieg in diesem
Zeitraum um 65,6 Prozent. In der stationdren
Pflege nahm die Anzahl der Beschiftigten in
diesem Zeitraum nicht ganz so stark zu und
verdoppelte sich (101,0 Prozent). Die Zahl der
stationdr betreuten Pflegebedirftigen nahm
um 75,9 Prozent zu.

Pflege ist eine Frauendoméne

Im Dezember 2015 waren 85,6 Prozent der in
den ambulanten und stationdren Pflegeein-
richtungen Beschiftigten Frauen. Tendenziell
geht dieser Anteil seit 2007 leicht zuriick, da-
mals betrug er 87,0 Prozent.

Abb. 14 Beschiftigte” und Pflegebediirftige der ambulanten und stationéren
Pflegeeinrichtungen in Sachsen (1999 = 100)
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Tab. 5 Besch'eiftigte” in ambulanten und stationdren Pflegeeinrichtungen in Sachsen
am 15. Dezember 2015 nach Kreisfreien Stidten und Landkreisen

Kreisfreie Stadt

Ambulante Pflegedienste

Stationdre Pflegeeinrichtungen

Landkreis Ins- _ und zwar (in %) und zwar (in %)
Land gesamt sammen  Orund- Teilzeit- ., Pflege und  Teilzeit-
pflege  beschiftigte Betreuung beschiftigte
Chemnitz, Stadt 3767 1312 658 62,0 2 455 67,4 734
Erzgebirgskreis 6133 2572 69,4 71,7 3561 60,0 81,2
Mittelsachsen 5359 2075 76,5 65,3 3284 65,3 753
Vogtlandkreis 3995 1531 653 70,0 2 464 65,1 77,9
Zwickau 5594 2296 704 64,9 3298 658 69,3
Dresden, Stadt 6 524 2 386 70,1 54,2 4138 70,1 66,4
Bautzen 4 894 1787 65,7 735 3107 638 786
Gorlitz 5280 2218 64,3 783 3062 65,7 72,3
MeiBen 3450 1378 72,6 66,5 2072 66,2 752
Sdchsische Schweiz-
Osterzgebirge 3625 1101 65,9 68,1 2524 65,6 67,2
Leipzig, Stadt 7 390 3124 67,5 47,6 4 266 68,2 64,7
Leipzig 3691 1351 67,9 62,1 2 340 66,1 72,4
Nordsachsen 3003 1070 68,4 60,1 1933 66,9 719
Sachsen 62 705 24 201 68,6 63,8 38 504 65,9 72,4

1) Mehrfachzihlung bei Beschiftigten in mehrgliedrigen Einrichtungen méglich
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Im ambulanten Bereich liegt der Frauen-
anteil etwas Uber dem Durchschnitt, etwa
neun von zehn Beschiftigten (88,5 Prozent)
waren weiblich. Betrachtet nach Tatigkeits-
bereichen wies die hauswirtschaftliche Ver-
sorgung (z. B. Zubereitung von Mabhlzeiten,
Reinigungsarbeiten) mit 96,1 Prozent den
hochsten Frauenanteil auf. Den hdochsten
Anteil an Mannern gab es in der Verwaltung
bzw. Geschaftsfiihrung (19,5 Prozent) sowie
den sonstigen Bereichen, die keiner speziellen
Tatigkeitsgruppe zugordnet werden kdnnen
(26,0 Prozent).

In den stationdren Pflegeeinrichtungen wa-
ren acht von zehn Beschaftigten weiblich

Tab. 6 Beschéiftigte” in ambulanten und
stationdren Pflegeeinrichtungen
in Sachsen und Deutschland
am 15. Dezember 2015 (in Prozent)

Sach- Deutsch-

Tatigkeitsbereich
atigkeitsbereic sen and

ambulante Pflegedienste

Grundpflege 68,6 67,2
Héusliche Betreuung

(8124 SGB XI) 51 4,2
Hauswirtschaftliche Versorgung 9,7 12,5
Pflegedienstleitung 6,0 51
Verwaltung, Geschaftsfiihrung 50 4,7
sonstiger Bereich 57 6,4

stationdre Pflegeeinrichtungen

Pflege und Betreuung 65,9 64,2
soziale Betreuung 4,1 4,1
zusétzl. Betreuung § 87b SGB XI 83 6,8
Hauswirtschaftsbereich 12,7 16,0
haustechnischer Bereich 23 23
Verwaltung, Geschéaftsfiihrung 49 51
sonstiger Bereich 1,6 1,6

1) Mehrfachzéhlungen bei Beschiftigten in mehrgliedrigen
Einrichtungen méglich

(83,8 Prozent). Dieser etwas geringere Anteil
ist sicher auch auf die 900 Beschéaftigten im
haustechnischen Dienst zuriickzuflihren, der
z.B. Hausmeistertdtigkeiten, Garten- und
Reparaturarbeiten umfasst. Hier arbeiten
hauptsachlich Manner, nur 6,9 Prozent der
Beschéaftigten in diesem Tatigkeitsfeld waren
Frauen. Von den Ubrigen Berufsgruppen wies
nur noch der sonstige Bereich einen deut-
lich unterdurchschnittlichen  Frauenanteil
(61,6 Prozent) auf.

Direkte Pflege ist der Schwerpunkt der
Beschaftigung

In ambulanten Pflegediensten waren am
Jahresende 2015 mehr als zwei Drittel der
Beschiftigten (68,6 Prozent) im Bereich der

Grundpflege tatig. Mit 143,4 Prozent war hier
im Vergleich zu 1999 auch ein Uberdurch-
schnittlicher Beschaftigtenzuwachs zu ver-
zeichnen.

Fast ein Zehntel der Beschaftigten war am
Jahresende 2015 in der hauswirtschaftlichen
Versorgung tdtig. Das waren 23,3 Prozent
mehr als 1999. Nachdem es in diesem Tatig-
keitsbereich bis 2013 kaum Verdnderungen
gab, waren in diesem Jahr sogar etwas we-
niger Personen beschiftigt (-1,9 Prozent) als
14 Jahre zuvor. Danach wurde jedoch 2015 ein
Zuwachs von tiber 25 Prozent festgestellt.
Finf Prozent der Beschaftigten waren in
der Verwaltung bzw. Geschéaftsfiihrung
tdtig. Dieser Tatigkeitsbereich entwickelte
sich seit 1999 analog zur Gesamtzahl der

Abb. 15 Beschiftigte" in ambulanten und stationéren Pflegeeinrichtungen in Sachsen
am 15. Dezember 2015 nach iiberwiegendem Titigkeitsbereich und Geschlecht
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Beschaftigten. Der Anteil an den Beschaftigten
insgesamt schwankte seit 1999 zwischen
4,6 (1999, 2013) und 5,4 Prozent (2007).

Neu hinzugekommen ist 2013 die hausli-
che Betreuung nach § 87b SGB XI, fur die
614 Pflegekrafte der ambulanten Pflegediens-
te Sachsens Uberwiegend tatig waren. 2015
verdoppelte sich diese Anzahl. Jene Art der
Betreuung sollte libergangsweise bis zur Ein-
fihrung des neuen Pflegebegriffs 2017 Unter-
stlitzung leisten bei der Gestaltung des Alltags
im Sinne der Aufrechterhaltung einer Tages-
struktur, der Kommunikation und Aufrechter-
haltung sozialer Kontakte.

Im stationdren Bereich waren 2015 fast zwei
Drittel (65,9 Prozent) der Beschiftigten im Ta-
tigkeitsbereich Pflege und Betreuung tétig.
Gegeniiber 1999 hat sich die Zahl der in der
Pflege und Betreuung Beschaftigten verdoppelt
(100,6 Prozent). Der Beschiftigtenzuwachs ent-
spricht damit fast genau der Entwicklung der
Beschéftigten in den stationdren Pflegeeinrich-
tungen insgesamt. Hier wurde ein Anstieg um
101,0 Prozent festgestellt.

Berlicksichtigt man noch die Beschaftigten,
die flr die soziale Betreuung sowie die zusdtz-
liche Betreuung nach § 87b SGB XI zustindig
waren (fir Heimbewohner mit erheblichem
Bedarf an allgemeiner Beaufsichtigung und
Betreuung), so machten diese Beschaftigten
78,3 Prozent des Personals der Pflegeeinrich-
tungen aus. Zusammen mit dem Hauswirt-
schaftsbereich waren es sogar 91,0 Prozent.
1999 waren 88,0 Prozent des Personals vor-
rangig mit diesen Aufgaben betraut. Damals
hatten Verwaltung und Geschaftsflihrung so-
wie der haustechnische Dienst etwas hdhere
Beschéftigtenanteile. Der Personalriickgang
im haustechnischen Dienst vollzog sich gréB-

tenteils jedoch schon zwischen 1999 und 2003
und weist seitdem wieder eine Uberwiegend
steigende Tendenz auf, sodass im Dezember
2015 mit 900 Beschaftigten ein Wert erreicht
war, der fast der Beschéaftigtenzahl von 1999
(927 Beschéftige) entspricht. Die Haustechnik
war mit 838 mannlichen und 62 weiblichen
Beschiftigten im Dezember 2015 weiterhin
die einzige Mdannerdomdne im Pflegebereich.

Die Zahl der Beschéftigten im Tatigkeitsbereich
Verwaltung bzw. Geschaftsflihrung erhéhte
sich kontinuierlich von 1 139 Personen 1999
auf 1 893 Personen im Dezember 2015. Dieser
Anstieg von fast zwei Dritteln (66,3 Prozent)
war deutlich geringer als der Anstieg der Be-
schaftigten insgesamt (101,0 Prozent).

In Sachsen weniger hauswirtschaftliche
Personalanteile als im Bundesdurchschnitt
Im Bundesdurchschnitt lag im Dezem-
ber 2015 der Anteil des in der ,Grundpflege”
tdtigen Personals in der ambulanten Pflege
mit 67,2 Prozent etwas niedriger als in Sach-
sen (68,6 Prozent). Dafiir hatte die haus-
wirtschaftliche Versorgung mit 12,5 Prozent
einen deutlich hoheren Anteil als in Sachsen
(9,7 Prozent). Generell unterschied sich die
Struktur der Tatigkeitsbereiche in Sachsen
jedoch nur unwesentlich vom Bundesdurch-
schnitt.

Annliches zeigt sich in den stationzren Pfle-
geeinrichtungen. Hier lag Ende 2015 der An-

Abb. 16 Beschéiftigte” in ambulanten und stationdren Pflegeeinrichtungen in Sachsen
am 15. Dezember 2015 nach Beschaftigungsverhiltnis und Geschlecht
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teil desin ,Pflege und Betreuung" eingesetzten
Personals mit 64,2 Prozent leicht unter dem
Wert fiir Sachsen (65,9 Prozent). Der Anteil
der Beschaftigten im Hauswirtschaftsbereich
betrug im Bundesdurchschnitt 16,0 Prozent
und war deutlich hoher als der sdchsische
Wert (12,7 Prozent). Bei der zusatzlichen Be-
treuung nach § 87b SGB XI betrug der Anteil
im Bundesdurchschnitt 6,8 Prozent und war
etwas niedriger als in Sachsen (8,3 Prozent).
Bei den anderen Tatigkeitsbereichen gab es
keine oder nur geringe Unterschiede.

Vollzeitdquivalente bieten objektivere
Vergleichsmoglichkeiten

Im Pflegebereich spielt Teilzeitbeschaftigung
eine sehr groBe Rolle, insbesondere bei den
weiblichen und direkt mit Pflege- und Be-
treuungstatigkeiten Beschiftigten.

So hatte im Dezember 2015 in Sachsen in der
ambulanten Pflege nur ein knappes Drittel
(30,1 Prozent) der weiblichen Angestellten
einen Vollzeitjob, bei den Mdnnern waren es
45,2 Prozent. In der stationdren Pflege waren
diese Anteile noch geringer. Nur ein knappes
Fiinftel des weiblichen Personals (19,0 Pro-
zent) und ein knappes Drittel der Manner
(32,0 Prozent) arbeiteten in Vollzeit.
Zusétzlich stand auch ein Teil der Gbrigen
Beschaftigten wie Praktikanten, Helfer im
freiwilligen sozialen Jahr oder Bundesfreiwil-
ligendienst nicht ganztdgig bzw. vollzeitlich
zur Verfligung.

Im ambulanten Pflegebereich lag der An-
teil der in Teilzeit Tatigen in Sachsen mit
63,8 Prozent um 5,5 Prozentpunkte unter
dem Bundesdurchschnitt. Im stationdren
Pflegebereich lag er mit 72,4 Prozent um
9,1 Prozentpunkte héher als in Deutschland
insgesamt.

Abb. 17 Beschiftigte" in ambulanten und stationéren Pflegeeinrichtungen in
Deutschland am 15. Dezember 2015 nach Bundeslédndern
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Um vorhandene Unterschiede in der Teilzeit-
nutzung auszugleichen, werden fir weitere
Betrachtungen die Beschaftigten in Vollzeit-
4quivalenten (VZA) dargestellt. Uber die Zu-
ordnung von Faktoren fiir die verschiedenen
Beschaftigungsverhéltnisse (siehe Glossar)
wird errechnet, welchem Personal im Voll-
zeiteinsatz das vorhandene Personal ent-
spricht. Tempordre und regionale Vergleiche
erhalten dadurch eine realistischere Grund-
lage.

Rein rechnerisch kann damit die Betreuungs-
situation in der professionellen Pflege durch
das Verhéltnis von Pflegebedurftigen zu Be-
schaftigten besser nachvollzogen werden.

Personalzuwachs gegeniiber 1999 relati-
viert sich durch Vollzeitaquivalente

Der Personalzuwachs in der ambulanten Pfle-
ge in Vollzeitdquivalenten ist in Sachsen mit
119,6 Prozent geringer als der Anstieg der
Zahl der Beschaftigten (132,6 Prozent). Er
liegt aber noch weit tiber dem Anstieg der hier
betreuten Pflegebedirftigen (65,6 Prozent).

In der stationdren Pflege stieg in diesem Zeit-
raum das Personal in Vollzeitdquivalenten um
80,1 Prozent (Anstieg in Personen: 101,0 Pro-
zent). Damit fiel der Zuwachs etwas héher aus
als bei der Zahl der Pflegebediirftigen (Anstieg
um 75,9 Prozent).

Die unmittelbaren Pflegebereiche wiesen mit
Anstiegen um 131,7 Prozent (Grundpflege,
ambulanter Bereich) bzw. 81,1 Prozent (Pflege
und Betreuung, stationdrer Bereich) hohere
Personalzuwachse auf.

Tab. 7 Betreuungssituation in ambulanten und stationédren Pflegeeinrichtungen

in Sachsen
1999 2011 2013 2015 Verdnderung 2015
Merkmal gegeniiber ... in %
am 15. Dezember 1999 2011 2013
ambulante Pflegedienste
Beschaftigte (in VoIIzeitéquivalenten)” 8456 15007 17346 18572 119,6 23,8 7,1
davon
Grundpflege 5537 10751 12290 12 828 131,7 19,3 4,4
Hausliche Betreuung (§ 124 SGB XI) X X 423 853 X x 1017
hauswirtschaftliche Versorgung 1443 1293 1253 1562 82 20,8 24,6
Pflegedienstleitung 663 1233 1358 1386 109,0 124 21
Verwaltung, Geschaftsfiihrung 402 765 856 1007 150,4 31,6 17,6
sonstiger Bereich 410 965 1166 937 128,6 -29 -196
Pflegebedirftige 29 971 38085 43359 49618 65,6 30,3 14,4
Pflegebediirftige je Vollzeitdquivalent 35 25 25 27 -246 53 6,9
darunter in der Grundpflege 54 3,5 3,5 39 -348 -0,4 96
stationdre Pflegeeinrichtungen
Beschiftigte (in VoIIzeitéquivaIenten)” 16132 25552 26266 29057 80,1 13,7 10,6
davon
Pflege und Betreuung 10 681 18013 18 418 19343 81,1 7.4 50
soziale Betreuung 524 1093 1125 1181 125,4 81 50
zusitzliche Betreuung (§ 87b SGB XI) X 1075 1245 2297 x 1137 84,5
Hauswirtschaftsbereich 2872 2992 3033 3512 223 174 15,8
haustechnischer Dienst 851 628 654 697 -181 10,9 6,6
Verwaltung, Geschaftsfiihrung 1010 1460 1441 1601 58,5 9,7 11,1
sonstiger Bereich 194 291 350 427 119,9 46,7 222
Pflegebedirftige 30752 48712 50534 54091 759 11,0 7.0
Pflegebediirftige je Vollzeitdquivalent 1,9 1,9 1,9 1,9 -0,3 -0,3 -1,2
darunter in Pflege und Betreuung 29 27 27 28 -27 35 2.1

1) Mehrfachzihlung bei Beschiftigten in mehrgliedrigen Einrichtungen méglich
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Riickgang der Pflegebediirftigen je Be-
schiftigtem (in VZA) vorrangig bei ambu-
lanter Pflege

Das Verhdltnis der Anzahl Pflegebedrftiger
zur Anzahl der Beschaftigten in Vollzeitaqui-
valenten wird im Folgenden zur vergleichen-
den Beurteilung der Betreuungssituation
herangezogen. Diese rein rechnerisch ermit-
telten Werte spiegeln nicht die tatsachlichen
Verhdltnisse wieder, denn sie beriicksichtigen
weder Ausfalle von Pflegekraften durch Urlaub
und Krankheit noch den Umstand, dass (ins-
besondere in Einrichtungen) Pflegekrafte 24 h
zur Verfligung stehen missen.

Statistisch entfielen auf jeden errechne-
ten Vollzeitbeschdftigten in der ambulan-
ten Pflege am Jahresende 2015 in Sachsen
2,7 Pflegebedirftige, im Bundesdurchschnitt
waren es 2,9. 1999 war eine Vollzeitkraft in
der ambulanten Pflege in Sachsen im Durch-
schnitt noch fur 3,5 Pflegebedirftige zustan-
dig. Auf ein VZA in der Grundpflege entfielen
in Sachsen 3,9 Pflegebediirftige, im Bundes-
durchschnitt 4,2. 1999 hatte ein Beschaftig-
ter (VZA) in Sachsen in der Grundpflege noch
5,4 Pflegebedrftige zu versorgen. Diese Zah-
len sprechen fiir eine Verbesserung der Pflege-
situation im ambulanten Bereich und ein gutes
Abschneiden im Vergleich zum Bundesdurch-
schnitt.

Am Jahresende 2015 entsprach das Verhilt-
nis Pflegebediirftige je Beschiftigten (in VZA)
in der stationdren Pflege in Sachsen mit 1,9
(Uber die Jahre fast unverdndert) dem Wert
von 1999 (2007 waren es 2,0). Der Durch-
schnittswert aller Bundesldnder im Dezember
2013 betrug 1,6. Im Tatigkeitsbereich Betreu-
ung und Pflege entfielen auf jeden errechne-
ten Vollzeitbeschaftigten 2,8 Pflegebedirftige,
das waren etwas mehr als der Bundesdurch-
schnitt von 2,5.

Personelle Ausstattung bei ambulanten
Pflegediensten regional sehr unterschied-
lich

Bei den ambulanten Pflegediensten Sachsens
reichten die Werte beim Verh3ltnis Pflegebe-
dirftige je Vollzeitdquivalent im Dezember
2015 von 2,1 in der Stadt Leipzig bis 3,4 im
Landkreis Sdchsische Schweiz-Osterzgebirge
(Sachsen 2,7).

Auch in der Grundpflege wurden mit Durch-
schnittswerten zwischen 3,1 und 52 auf
Kreisebene (bei einem Sachsenwert von 3,9)
groBere regionale Unterschiede sichtbar, die
dhnlich verteilt waren wie beim Gesamtperso-

nal. Auch hier wies die Stadt Leipzig den nied-
rigsten Wert auf und im Landkreis Séchsische
Schweiz-Osterzgebirge entfielen die meisten
Pflegebedirftigen auf eine rechnerisch ermit-
telte Vollzeitkraft.

In stationdren Pflegeeinrichtungen war das
Verhdltnis Pflegebedirftige je Beschaftigten
(VZA) auf Kreisebene homogener. Das lasst die
Vermutung zu, dass Fahrtwege im ambulanten
Bereich, die im stationéren Bereich wegfallen,
einen Einfluss auf die Personalausstattung
haben. Im Dezember 2015 betrug die Abwei-
chung der gerundeten Durchschnittswerte
fast aller Kreisfreien Stddte und Landkreise

Tab. 8 Betreuungssituation in ambulanten und stationédren Pflegeeinrichtungen in
Sachsen am 15. Dezember 2015 nach Kreisfreien Stadten und Landkreisen

Pflegebediirftige je Beschiftigten (in VoIIzeit?iquivaIenten)”

Kreisfreie Stadt

ambulante Pflegedienste

stationdre Pflegeeinrichtungen

Landkreis
Land e darunter in der el darunter in der
Grundpflege Pflege u. Betreuung
Chemnitz, Stadt 2,73 4,09 1,88 277
Erzgebirgskreis 2,85 4,09 1,71 2,83
Mittelsachsen 2,54 3,32 1,75 2,65
Vogtlandkreis 2,28 3,43 1,81 2,76
Zwickau 2,56 3,61 2,01 2,99
Dresden, Stadt 2,49 3,51 193 2,73
Bautzen 2,99 453 1,85 287
Gorlitz 2,79 438 1,82 2,74
MeiBen 3,24 4,46 2,02 3,02
Sachsische Schweiz-
Osterzgebirge 3,44 519 1,90 2,90
Leipzig, Stadt 2,14 3,12 1,90 2,77
Leipzig 2,72 3,98 1,82 2,71
Nordsachsen 291 4,28 1,77 2,65
Sachsen 2,67 3,87 1,86 2,80
dagegen Deutschland 2,90 4,23 1,63 2,46

1) Mehrfachzihlung bei Beschiftigten in mehrgliedrigen Einrichtungen méglich

© Statistisches Landesamt des Freistaates Sachsen | Pflege in Sachsen - Ausgabe 2018 | 27



vom sichsischen Durchschnitt (1,9 Pflegebe-
durftige je VZA) nicht mehr als 0,1 Prozent-
punkte nach oben oder unten. Eine hdhere
Abweichung wies nur der Erzgebirgskreis auf,
wo 1,7 Pflegebedirftige auf ein Vollzeitdqui-
valent fielen. Auch bei ausschlieBlicher Be-
trachtung von ,Pflege und Betreuung” lagen
die Durchschnittswerte der einzelnen Regio-
nen nahe beieinander. Das Verhaltnis Pflege-
bedurftige zu Vollzeitdquivalenten reichte von
2,7 bis 3,0 bei einem Sachsenwert von 2,8.

Anteilig mehr Beschidftigte mit Pflege-
Berufsabschluss in ambulanter Pflege

55,2 Prozent der in Sachsen in der Pflege
Beschaftigten verfligten im Dezember 2015
tiber eine abgeschlossene Berufsausbildung
im pflegerischen Bereich. 7,4 Prozent hat-
ten einen Berufsabschluss in pflegenahen
Gebieten, wie medizinisch-therapeutischen
Berufen sowie im sozialpddagogischen oder
hauswirtschaftlichen Bereich. 29,3 Prozent
der Beschaftigten hatten einen anderen Be-
rufsabschluss und 8,1 Prozent waren ohne
Berufsabschluss bzw. noch in Ausbildung.
Seit 1999 gab es nur wenige Verschiebungen
bei den Anteilen der Berufsabschliisse. Bis
2011 gingen hauptsdchlich die Anteile der Be-
schaftigten ohne Berufsabschluss zu Gunsten
derer mit einem sonstigen Berufsabschluss
zuriick (etwa um 3 Prozentpunkte). Zwischen
2013 und 2015 verringerte sich jedoch der
Anteil der Beschaftigten in einem Pflege- bzw.
pflegenahen Beruf von 63,4 auf 62,6 Prozent.
Ebenfalls zurlick von 8,6 auf 8,1 Prozent ging
der Anteil der Beschaftigten ohne Berufsab-
schluss bzw. in Ausbildung. Der Anteil der
Beschéftigten mit einem sonstigen Berufsab-
schluss dagegen stieg um 1,3 Prozent an.

Abb. 18 Pflegebediirftige je Beschaftigten (in Vollzeitdquivalenten)? in ambulanten
und stationdren Pflegeeinrichtungen in Sachsen am 15. Dezember 2015
Gebietsstand: 1. Januar 2017

ambulante Pflegedienste

Mittelsachsen
Chemnitz,

Pflegebedirftige je Vollzeitdquivalent
von ... bis unter ...

21-24
24-27
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stationare Pflegeeinrichtungen

Nordsachsen

Pflegebedirftige je Vollzeitdquivalent
von ... bis unter ...

17-18
18-19
M 19-20
W 20-21

1) Mehrfachzéhlungen bei Beschaftigten in mehrgliedrigen Einrichtungen maglich
Kartengrundlage: Verwaltungsgrenzen, © GeoSN 2017
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Im ambulanten Bereich verfligte im De-
zember 2015 in Sachsen mit 65,1 Prozent
der Beschaftigten mehr Personal lber einen
Berufsabschluss in der Pflege als im statio-
naren (49,0 Prozent). Bedingt durch die ganz-
heitliche Betreuung der Pflegebedirftigen in
stationdren Einrichtungen gab es hier be-
deutend mehr Beschaftigte mit einem sonsti-
gen Berufsabschluss, 33,0 Prozent gegeniber
23,5 Prozent in der ambulanten Pflege. In der
ambulanten Pflege waren 2,0 Prozent der
Beschaftigten ohne Berufsabschluss und
nicht in Ausbildung oder Umschulung, in
der stationdren Pflege waren es 3,7 Prozent.
3 159 Personen waren als Auszubildende bzw.
Umschdler in der Pflege tatig, in der statio-
naren Pflege mit 2 147 reichlich doppelt so
viele wie in der ambulanten (1012). Damit
waren insgesamt 5,0 Prozent der im Pflege-
bereich Beschaftigten noch in Ausbildung, bei
ambulanten Pflegediensten betrug ihr Anteil
4,2 Prozent, in stationdren Einrichtungen
5,6 Prozent.

In Sachsen deutlich weniger Personal ohne
Berufsabschluss als im Bundesdurchschnitt
Im Dezember 2015 unterschieden sich im am-
bulanten Pflegebereich die Verhiltnisse der
Berufsabschliisse in Sachsen nicht wesent-
lich von denen im gesamtdeutschen Durch-
schnitt. In Deutschland gab es allerdings mit
5,1 Prozent (Sachsen: 2,0) einen hdoheren
Personalanteil ohne Berufsabschluss. Der
Personalanteil mit einem Pflegeberuf war im
Bund (64,8 Prozent) geringfiigig niedriger als
in Sachsen (65,1 Prozent), ebenso der Anteil
derer mit einem pflegenahen (Bund: 4,5 Pro-
zent, Sachsen: 5,3 Prozent) und sonstigen
Beruf (Bund 22,3 Prozent, Sachsen: 23,5 Pro-
zent)

Im stationdren Bereich war der Anteil der
Beschaftigten mit einem Pflegeberuf in Sach-
sen (49,0 Prozent) und im Bund (49,2 Prozent)
nahezu identisch. Auch der Personalanteil
mit einem pflegenahen Beruf unterschied
sich wenig (Sachsen: 8,7 Prozent, Deutsch-
land: 7,7 Prozent). GréBere Abweichungen

gab es bei den anderen Berufsgruppen. Der
Anteil des Personals ohne Berufsabschluss
betrug im Bund 11,6 Prozent und war mehr
als doppelt so hoch als in Sachsen (3,7 Pro-
zent). Hier war der Anteil der Personen mit
sonstigem Abschluss (33,0 Prozent) deutlich
hoher als im Bund (24,5 Prozent).

Abb. 19 Beschiftigte" in ambulanten und stationiren Pflegeeinrichtungen

in Sachsen nach Berufsabschluss
Anzahl
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1) Mehrfachzihlung bei Beschiftigten in mehrgliedrigen Einrichtungen méglich
2) z. B. Heil- und Sozialpidagogen, Ergo-, Arbeits-, Beschaftigungs-, Physiotherapeuten,

andere nichtérztliche Heilberufe, Hauswirtschaftler und Dorfhelfer

Abb. 20 Beschiftigte in ambulanten und stationdren Pflegeeinrichtungen in Sachsen
am 15. Dezember 2015 nach Altersgruppen

in Prozent
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Der Anteil der Auszubildenden/Umschiler lag
in Sachsen bei 5,6 Prozent, im Bund waren es
1.4 Prozent mehr.

Tab. 9 Beschidftigte in ambulanten und stationdren Pflegeeinrichtungen in Sachsen
am 15. Dezember 2015 nach Berufsabschliissen und Altersgruppen

Im Alter von ... bis unter ... Jahren

Beschiftigte in ambulanter Pflege sind Berufsabschluss geI::r_nt unter . oo s a5 as_gg 55 und darunter
etwas jiinger als in stationirer Pflege 25 mehr 60 und mehr
Die Altersgruppe der 45- bis unter 55-Jahri- ambulante Pflegedienste
gen st sowohl im ambulanten als auch sta- Pflegeberufe” 15748 661 4532 3438 4359 2758 1047
;\‘ﬁgf;ger”u pieer:m;m:f“;f:' Bae 'Sscha;'f;gizse:e”r Nichtartztliche Heilberufe? 376 24 152 70 71 59 21
Pflege vertreten. In der ambulanten Pflege Sezsler Bereich? 7 8 2 12 17 18 8
befanden sich 27,1 Prozent (2013: 283 Pro- Hauswirtschaft” 819 17 202 179 201 220 103
zent) der Beschiftigten in dieser Altersgruppe. Sonstiges 5680 131 962 1093 1738 1756 826
Mit 26,3 Prozent (2013: 26,5 Prozent) waren Ohne Berufsabschluss 489 106 132 83 83 85 40
aber auch 25- bis unter 35-Jahrige hier sehr Auszubildende/Umschiiler 1012 410 352 153 93 4 -
stark vertreten. Und auch die Altersgruppe der Zusammen 24201 1357 6354 5028 6 562 4900 2 045
35- bis unter 45-Jahrigen war starker besetzt und zwar
als in der stationaren Pflege. Dadurch Uber- vollzeitbeschiftigt 7710 394 2227 1649 2146 1294 459
:V:gmik:“. ambgla”tﬁr_]ﬁse{emh glter :2”26:3‘ “”tei in Grundpflege 16608 1136 4886 3422 4282 2882 1097
-jahriger beschattigter mi 10 Trozen stationdre Pflegeeinrichtungen
gegentlber dem der ab 45-Jahrigen. Seit der Pflegeberufe” 18 869 933 4822 3 7zzg 5623 ’ 3769 1377
letzten Erhebung 2013 hat sich dieser Wert je-
doch verringert, damals wurde ein Anteil von Nichtértztliche Heilberufe? 1225 56 629 227 181 132 42
54,4 Prozent ermittelt. Sozialer Bereich” 194 16 45 42 39 52 21
Hauswirtschaft” 1928 52 431 382 555 508 217
In der stationdren Pflege hatten unter 45-jdh- Sonstiges 12 707 213 1720 2308 4349 4117 1782
rige Beschéaftigte nur einen Personalanteil von Ohne Berufsabschluss 1434 350 319 236 273 256 99
48,2 Prozent. Auch das war geringfligig we- Auszubildende/Umschiller 2147 1255 553 232 100 7 .
?ige; als 1?13 [49'5’ Pr;)zent]. ngmi(: iStPf(:er Zusammen 38504 2875 8519 7149 11120 8841 3538
rend zur Alterung des Personals in den Pfle- und zwar
geeinrichtungen hier nicht so deutlich wie im vollzeitbeschaftigt 8132 363 205 1603 2458 1649 579
Z??::]arz:]ez;::(;c:icl: ;;;rp\:gzeii k;:su ng_r in Pflege und Betreuung 25385 2 567 6 600 4895 6731 4592 1696
sonals, 2013 waren es mit 30,1 Prozent etwas Beschdftigte insgesamt 62 705 4232 14873 12177 17682 13741 5 583
Anteil in % 700 67 23,7 19,4 28,2 21,9 89

mehr. Die Personalanteile von 25- bis unter
45-J3hrigen betrugen zusammen 40,7 Pro-
zent. Bedingt vor allem durch einen héheren
Anteil Auszubildender waren unter 25-J3hrige
mit einem Personalanteil von 7,5 Prozent in
stationdren Einrichtungen ofter beschaftigt
als in ambulanten. Dort waren es 5,6 Prozent.

1) Staatlich anerkannter Altenpfleger bzw. Altenpflegehelfer, Gesundheits- und Krankenpfleger, Krankenpflegehelfer, Gesundheits- und

Kinderkrankenpfleger, Heilerziehungspfleger, Heilerzieher, Heilerziehungspflegehelfer, Familienpfleger mit staatlichem Abschluss,
Abschluss an einer pflegewissenschaftlichen Ausbildung an einer FHS oder Universitat, sonstiger pflegerischer Beruf

nichtérztlichen Heilberufe

2) Heilpadogoge, Ergo-, Beschaftigungs-, Arbeits-, Physiotherapeut, Krankengymnast, sonstiger Abschluss im Bereich der

3) Sozialpadagogischer/sozialarbeiterischer Berufsabschluss, Dorfhelfer mit staatlichem Abschluss
4) Fachhauswirtschafter fiir dltere Menschen, sonstiger hauswirtschaftlicher Berufsabschluss
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Personalanteile ab 60-Jahriger relativ
gering aber mit steigender Tendenz

Ab 60-Jahrige waren ebenso wie unter
25-Jahrige deutlich seltener in der Pflege ta-
tig als Personen anderer Altersgruppen. In der
ambulanten Pflege hatten ab 60-Jdhrige ei-
nen Personalanteil von 8,5 Prozent. Innerhalb
der Grundpflege war ihr Personalanteil mit
6,6 Prozent noch geringer. Uberdurchschnitt-
lich war er in der hauswirtschaftlichen Versor-
gung (14,7 Prozent) sowie mit 11,8 Prozent in
der ,hduslichen Betreuung" (Gestaltung des
Alltags). Generell nimmt jedoch der Anteil der
ab 60-Jahrigen an den Beschaftigten zu. Bei
der ersten Erfassung des Alters der Beschaf-
tigten im Dezember 2013 waren nur 6,4 Pro-
zent aller Beschédftigten 60 Jahre und éalter.
Auch in der Grundpflege (4,7 Prozent), haus-
wirtschaftlichen Versorgung (14,0 Prozent)
sowie der hiuslichen Betreuung (11,7 Pro-
zent) gehdrten 2013 weniger Beschéaftigte
dieser Altersgruppe an als 2015.

Im stationdren Bereich hatten 9,2 Prozent der
Beschéftigten das 60. Lebensjahr vollendet
bzw. Uberschritten. Speziell im Bereich Pflege
und Betreuung lag deren Anteil mit 6,7 Pro-
zent unter diesem Wert. Beschiftigte dieser
Altersgruppe waren daflir mit Personalantei-
len von 11,9 bzw. 13,1 Prozent etwas hdufiger
in der sozialen und zusatzlichen Betreuung
nach § 87b SGB XI tdtig. Am stdrksten ver-
treten war diese Altersgruppe im haustech-
nischen (19,0) sowie Hauswirtschaftsbereich
(15,2 Prozent). Im Vergleich zu 2013 erh6hte
sich der Anteil der ab 60-jahrigen Beschiftig-
ten in allen Tatigkeitsbereichen.

Tab. 10 Beschiftigte in ambulanten und stationdren Pflegeeinrichtungen am
15. Dezember 2013 und 2015 nach iiberwiegendem Titigkeitsbereich (in Prozent)

Ins-

Im Alter von ... bis unter ... Jahren

Tatigkeitsbereich ge-  unter 35 45 55:1 darunter

samt 25 35 45 55 mu:hr Gr(:l:hr:'d
ambulante Pflegedienste
Grundpflege 2013 700 95 287 201 271 14,6 4,7
2015 700 68 294 206 258 17,4 66
Hausliche Betreuung (§ 124 SGB XI) 2013 700 42 220 184 306 248 11,7
2015 700 59 229 178 284 249 11,8
hauswirtschaftliche Versorgung 2013 7100 28 15,2 17,3 33,9 30,8 14,0
2015 700 2,0 15,5 188 307 330 14,7
Pflegedienstleitung 2013 700 1,1 194 264 350 18,1 60
2015 700 06 197 273 343 18,2 7,0
Verwaltung, Geschaftsfiihrung 2013 7100 23 20,0 220 31,0 24,6 99
2015 700 1,9 190 239 288 264 12,3
sonstiger Bereich 2013 7100 80 29,2 17,3 248 20,7 10,5
2015 700 51 226 193 270 260 15,2
stationdre Pflegeeinrichtungen

Pflege und Betreuung 2013 100 11,7 242 19,4 28,1 16,6 56
2015 700 10,1 26,0 193 265 18,1 67
soziale Betreuung 2013 700 87 30,3 14,9 24,0 222 89
2015 700 46 304 174 231 245 11,9
zusatzliche Betreuung (§ 870 SGBXI) 2013 700 2,1 13,8 152 370 31,9 11,2
2015 700 1,1 12,8 162 367 332 13,1
Hauswirtschaftsbereich 2013 700 29 11,6 16,0 36,5 33,0 12,5
2015 700 22 12,4 160 343 351 15,2
haustechnischer Dienst 2013 700 06 84 14,5 36,1 40,4 18,8
2015 700 08 84 144 360 403 19,0
Verwaltung, Geschaftsfiihrung 2013 700 1,7 13,4 21,5 36,5 26,9 98
2015 700 16 129 235 349 272 109
sonstiger Bereich 2013 700 4.4 15,6 14,5 31,8 33,7 18,1
2015 700 85 15,8 157 283 317 17,9

1) Mehrfachzéhlung bei Beschiftigten in mehrgliedrigen Einrichtungen méglich
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Fazit und Ausblick

Kennzahlen der Pflegesituation in Sachsen 2015 auf einen Blick

Ambulante Pflegedienste

I 59 Prozent der Pflegedienste befinden sich in privater Tragerschaft
I ein ambulanter Pflegedienst betreut durchschnittlich 47 Pflegebedirftige
I von 1000 Einwohnern ab 65 Jahren werden 44 durch einen ambulanten Pflegedienst betreut (30 von 1000 minnlichen Einwohnern,

54 von 1 000 weiblichen Einwohnern)

Stationdre Pflegeeinrichtungen

63 von 1 000 weiblichen Einwohnern)

Quo vadis Pflege

Das Bundeskabinett hat am 12. August 2015
den Entwurf des Zweiten Pflegestarkungsge-
setzes (PSG 1) beschlossen. Mit diesem Gesetz
wurde der neue Pflegebedirftigkeitsbegriff in
die Praxis umgesetzt. Das Gesetz ist am 1. Ja-
nuar 2016 in Kraft treten. Das neue Begut-
achtungsverfahren und die Umstellung der
Leistungsbetrage der Pflegeversicherung sind
seit 1.Januar 2017 wirksam. Damit werden
vor allem Demenzkranke (Personen mit einge-

54 Prozent der Einrichtungen werden freigemeinnitzig geftihrt
eine stationdre Pflegeeinrichtung hat durchschnittlich 62 Platze
in Pflegeheimen mit vollstationadrer Dauerpflege stehen durchschnittlich 77 Platze fir Dauerpflege zur Verfligung
eine stationdre Pflegeeinrichtung versorgt durchschnittlich 61 Pflegebedirftige
von 1000 Einwohnern ab 65 Jahren werden 49 in stationdren Pflegeeinrichtungen betreut (30 von 1000 minnlichen Einwohnern,

schréankter Alltagskompetenz) besser gestellt
als bisher. Die neuen finf Pflegegrade (statt
bisher drei Pflegestufen) sollen fir mehr Leis-
tungsgerechtigkeit sorgen, da neben der kor-
perlichen auch die geistige Leistungsfahigkeit
der Pflegebedirftigen stédrker beriicksichtigt
wird. Die Hohe der Eigenbetrdge in Pflegehei-
men soll kiinftig nicht mehr mit zunehmender
Pflegebedirftigkeit ansteigen. Dadurch wer-
den viele (hochgradig) Pflegebediirftige und
moglicherweise auch die Sozialkassen ent-

38 Prozent der betreuten Pflegebedirftigen erhielten Leistungen wegen erheblich eingeschrankter Alltagskompetenz
ein ambulanter Pflegedienst hat durchschnittlich 23 Beschaftigte
89 Prozent der Beschaftigten sind weiblich

64 Prozent der Beschaftigten sind teilzeitbeschaftigt

77 Prozent der vollstationdr betreuten Pflegebedirftigen erhielten Leistungen wegen erheblich eingeschrankter Alltagskompetenz
durchschnittlich 44 Beschéftigte arbeiten pro Pflegeheim
der Anteil der weiblichen Beschaftigten liegt bei 84 Prozent
72 Prozent der Beschéaftigten arbeiten in Teilzeit

lastet (2015 bezogen in Sachsen 11 026 voll-
stationdr betreute Pflegebedirftige Hilfen zur
Pflege im Rahmen der Sozialhilfe - SGB XII).
Weitere Informationen zum Zweiten Pflege-
stdrkungsgesetz bietet das Bundesgesund-
heitsministerium (www.bmg.bund.de/themen/
pflege/pflegestaerkungsgesetze.html).

Neuerungen in der Pflegegesetzgebung wer-
den sich sehr wahrscheinlich auch auf die
kiinftige Zahl der zu betreuenden Pflegebe-
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durftigen und deren Entscheidung Uber die
Art der Pflege auswirken, sodass Vorausbe-
rechnungen auf dlterer Basis zu uberprifen
sind:

Fiir das Jahr 2030 ermittelte das Statistische
Bundesamt auf Basis der Pflegedaten vom
Dezember 2007 fir den Freistaat Sachsen
191 000 Pflegebedirftige bei einem Status-
Quo-Szenario, das bei gleicher Pflegewahr-
scheinlichkeit aktuelle Pflegequoten auf die
vorausberechnete Bevdlkerung tbertragt bzw.
projiziert. [4]

Diese Berechnungen wurden durch das Statis-
tische Landesamt des Freistaates Sachsen auf
aktueller Datenbasis (Ergebnisse der Pflegesta-
tistik 2015, 6. Regionalisierte Bevolkerungs-
vorausberechnung fir den Freistaat Sachsen)
erneut durchgeflihrt. Die Vorausberechnung
der sdchsischen Bevolkerung fand in zwei Vari-
anten statt. Entsprechend wurden die Berech-
nungen zu Pflegebedirftigen und bendtigten
Pflegekapazitaten in der Zukunft auch fir
diese beiden Varianten ermittelt. In der oberen
Variante (Variante 1) wird die voraussichtliche
Bevélkerungsentwicklung unter besonderer
Berticksichtigung der Zuwanderung aus jiings-
ter Zeit modellhaft quantifiziert. In der unteren
Variante (Variante 2) sind die Annahmen aus
der 13. koordinierten Bevdlkerungsvoraus-
berechnung des Statistischen Bundesamtes
(Variante G1-L1-W2) umgesetzt. Hier wird von
einer nur wenig erhdhten Zuwanderung ge-
gentiber dem Basisjahr 2014 ausgegangen. [5]

Unter diesen Voraussetzungen wurde er-
mittelt, dass 2030 mit ca. 210 000 Pfle-
gebedirftigen in Sachsen zu rechnen ist
(Variante 1: 212 500,  Variante 2: 209 400).
Gegeniber 2015 entspricht dies einem An-
stieg von mehr als einem Viertel.

Steigender Bedarf an Pflegekraften

Das in der Zukunft bendtigte Personal zur
Versorgung dieser Pflegebedirftigen wurde
auf der Basis des Personalschliissels von 2015
geschétzt. Das heiBt, die Vorausberechnung
beruht auf der Annahme, dass sich das Ver-
héltnis der Anzahl der in der Pflege beschaf-
tigten Personen (in Vollzeitaquivalenten) zur
Anzahl der zu pflegenden Personen nicht
andert. Weiterhin wurde davon ausgegan-
gen, dass der Anteil der von Pflegediensten
versorgten Personen an allen Pflegebedirf-
tigen in den einzelnen Altersjahren konstant
bleibt. Unter diesen Voraussetzungen besteht
im Jahr 2030 ein Mehrbedarf an Personal in
der GréBenordnung von etwa 16 000 Voll-
zeitdquivalenten (Variante 1:16 671, Varian-
te 2: 15 871). Verglichen mit 2015 erhéht sich
der Personalbedarf damit um etwa ein Drittel.

Es wird groBer Anstrengungen bedurfen, um bei
einem insgesamt sinkenden Arbeitskraftepoten-
zial entsprechendes Personal zu rekrutieren.

In Sachsen werden daflir kontinuierlich Al-
tenpfleger ausgebildet. 2015 gab es 1 153 Ab-
solventen mit Abschlusszeugnis. Dieser Wert
ist wenig hoher als der des Vorjahres (1 146),
aber deutlich geringer als 2012 und 2013, als
1508 bzw. 1587 Personen den Berufsab-
schluss als Altenpfleger mit Abschlusszeugnis
erlangten. Grund dafr ist, dass speziell in die-
sen beiden Jahren der Anteil der Absolventen,
die diese Ausbildung in Form einer geférder-
ten Umschulung absolvierten, mehr als ein
Drittel aller Absolventen betrug.

Der Personalbedarf in der Pflege betrifft auch
den akademischen Nachwuchs. An sdchsi-
schen Fachhochschulen bzw. der Dresden
International University (DIU) werden Stu-
diengdnge zu den Themenbereichen Pflege/
Pflegemanagement/Pflegewissenschaft
geboten. 2015 beendeten 50 Absolventen ein
entsprechendes Studium.

an-

Abb. 21 Altenpfleger-Absolventen mit Abschlusszeugnis nach Ausbildungsstatus
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Glossar

Definitionen und Erlduterungen

Die Gesamtzahl der Pflegebediirftigen um-
fasste bis 2007 alle in den Erhebungen der
ambulanten Pflegedienste und stationdren
Pflegeeinrichtungen gemeldeten Pflegebe-
dirftigen, erganzt um die Pflegegeldempfan-
ger ohne Kombinationsleistungen. Seit 2009
werden teilstationdr betreuten Pflegebedirf-
tigen, die nur zur Tages- oder Nacht-Pflege in
Heimen versorgt werden, zwar als stationar
betreute Pflegebedirftige erfasst, bei der Bil-
dung der Gesamtzahl aber nicht herangezo-
gen. Man geht davon aus, dass diese Personen
durch verdnderte Leistungsbedingungen seit
2009 in einem GroBteil der Falle gleichzeitig
ambulante Pflegeleistungen durch Angehéri-
ge und/oder Pflegedienste in Anspruch neh-
men und deshalb schon dort beriicksichtigt
wurden. Durch die getrennte Erfassung in ver-
schiedenen Erhebungen kann keine konkrete
Zahl fir die Parallelbezieher ermittelt werden.
Fir zurlickliegende Jahre wird keine Korrektur
der Gesamtzahl vorgenommen.

Pflegebediirftige sind Menschen, die wegen
einer kdrperlichen, geistigen oder seelischen
Krankheit oder Behinderung fir ihre gewdhn-
lichen und regelmaBig wiederkehrenden Ver-
richtungen des taglichen Lebens auf Dauer in
erheblichem oder héherem MafBe Hilfe beno-
tigen. Die Pflegebedrftigkeit bezieht sich auf
die Kérperpflege, die Erndhrung, die Mobilitat
und die hauswirtschaftliche Versorgung.

Die Pflegebediirftigkeit wurde nach dem
SGB XI' bis zur Einfihrung des Pflegestar-
kungsgesetzes Il in drei Pflegestufen einge-
teilt. Die Zuordnung der Pflegestufen erfolgte
durch den Medizinischen Dienst der Kranken-
kassen. Pflegestufe | erhielten Personen, die
erheblich pflegebedirftig sind; Pflegebedirf-
tige der Pflegestufe Il sind schwer pflegebe-
dirftig, Pflegebedirftige der Pflegestufe IlI
sind schwerstpflegebedrftig. Hartefdlle mit
einem auBergewohnlich hohen und intensi-
ven Pflegeaufwand, der das Ubliche MaB3 der
Pflegestufe Il weit Ubersteigt, wurden eben-
falls hier zugeordnet.

Bei Darstellung der Pflegebedirftigen nach
Pflegestufen ist es mdglich, dass die Summe
der Pflegestufen | bis Ill nicht die Gesamtzahl
der betrachteten Pflegebediirftigen ergibt. Die
Differenz sind diese Personen, die bereits Leis-
tungen erhalten, aber denen noch keine Pfle-
gestufe zugeordnet wurde.

Mit Einflhrung des Pflegestarkungsgeset-
zes Il am 1.Januar 2016 wurde der Begriff
der Pflegebedirftigkeit neu gefasst. Es wurde
ein neues Begutachtungsverfahren eingefiihrt
und statt der bisherigen drei Pflegestufen er-
folgte ab 2017 die Beurteilung der Pflegebe-
durftigkeit nach flinf Pflegegraden. Beurteilt
wird dabei der Grad der Selbststdndigkeit im
Alltag. Dadurch kénnen sowohl kérperliche als
auch geistige Einschréankungen erfasst werden
und finden bei der Einstufung gleichermaBen
Berlicksichtigung.

Die Informationen in dieser Veréffentlichung
nutzen statistische Daten bis Dezember 2015.
Entsprechend erfolgt die Darstellung der Pfle-
gebedirftigkeit noch mit Hilfe der drei Pfle-
gestufen.

Leistungsempfanger der Pflegeversicherung
sind Personen, die Uber einen den Stichtag
(15. bzw. 31. Dezember) umfassenden Zeit-
raum regelmaBig Leistungen der Pflegever-
sicherung erhalten oder eine Leistung zum
Stichtag genehmigt bekamen. Diese Personen
erhalten somit Sachleistungen durch ambu-
lante Dienste bzw. in stationdren Pflegeein-
richtungen oder Geldleistungen fiir die Pflege
zu Hause durch Angehorige, Lebenspartner,
Nachbarn oder sonstige ehrenamtliche oder
nicht erwerbsméBige Pflegepersonen. Sie kén-
nen aber auch kombinierte Leistungen (Sach-
und Geldleistungen) in Anspruch nehmen.

Pflegeeinrichtungen im Sinne der amtlichen
Statistik sind zugelassene ambulante bzw.
teil- und vollstationdre Einrichtungen, fir die
ein Versorgungsvertrag nach dem SGB XI be-
steht oder die Bestandsschutz genieBen.

Die Trdger dieser Einrichtungen konnen
freigemeinnitzig (z. B. Wohlfahrtsverbande,
Religionsverbdnde bzw. -gemeinschaften,
Vereine), 6ffentlich (Kommunen, Bund, Land,
kommunale Spitzenverbinde) oder privat
(privat-gewerbliche Personen) sein.
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Ambulante Pflegeeinrichtungen bzw. Pfle-
gedienste sind selbststandige Unternehmen
mit mindestens einer verantwortlichen und
ausgebildeten Pflegefachkraft. Die Pflegebe-
dirftigen werden in der Wohnung gepflegt
und hauswirtschaftlich versorgt.

Stationdre Pflegeeinrichtungen bzw. Pfle-
geheime sind selbststandige Unternehmen
mit mindestens einer verantwortlichen und
ausgebildeten Pflegefachkraft, in denen Pfle-
gebedirftige gepflegt und auf Dauer oder
auch kurzzeitig ganztigig (vollstationdr) und/
oder nur tagsiiber oder nur nachts (teilsta-
tiondr) untergebracht und verpflegt werden
konnen.

Kurzzeitpflege ist eine zeitlich begrenzte
(maximal 4 Wochen im Jahr, mit Verhinde-
rungspflege unter Umstdnden insgesamt auf
8 Wochen erweiterbare) Pflege in einer voll-
stationdren Einrichtung fir Krisensituatio-
nen, in denen voribergehend hausliche oder
teilstationdre Pflege nicht mdglich oder nicht
ausreichen ist.

Tages- oder Nachtpflege wird durchgefihrt,
wenn hausliche Pflege nicht in ausreichendem
Umfang sichergestellt werden kann. Die Pfle-
ge erfolgt in einer Einrichtung der Tages- oder
Nachtpflege.

Die an stationdren Pflegeeinrichtungen zu
zahlende Verglitung unterscheidet sich fir
die einzelnen Pflegearten und ist abhéngig
von der Pflegebedrftigkeit. Sie ergibt sich aus
den Aufwendungen fir allgemeine Pflegeleis-
tungen (Pflegesatz) sowie fur Unterkunft und
Verpflegung (sogenannte ,Hotelkosten"). Der
Pflegesatz richtet sich nach drei Pflegeklassen,
die auf der zuerkannten Pflegestufe basieren.

Fir einen Kostenvergleich sollten jedoch auch
die statistisch nicht erfassten gesondert be-
rechenbaren Investitionsaufwendungen und
Zuschlige flr Zusatzleistungen (Komfortleis-
tungen) bei Unterkunft und Verpflegung mit
hinzugezogen werden.

Eine mehrgliedrige Einrichtung ist eine
teil- oder vollstationdre Einrichtung, die auch
ambulante Pflegeleistungen nach SGB XI er-
bringt. Sie wird sowohl als stationdre als auch
als ambulante Einrichtung erfasst. Pflegeein-
richtungen mit verschiedenen Leistungsbe-
reichen ausschlieBlich stationdrer Art werden
dagegen als eine Einrichtung behandelt.

Als Beschdftigte wird nur das nach dem
SGB XI eingesetzte Personal ausgewiesen.
Pflegekrafte, die ausschlieBlich Krankenhilfe
leisten bzw. Personen betreuen, die keine Leis-
tungen nach SGB XI erhalten, werden nicht
beriicksichtigt.

Beschéftigte, die zum Erhebungszeitpunkt in
beiden Einrichtungsteilen einer mehrglied-
rigen Einrichtung beschaftigt sind, werden
doppelt gezdhlt.

Der Arbeitsanteil nach SGB XI flr die Pfle-
geeinrichtung sagt aus, in welchem Umfang
(prozentual) der Beschiftigte in der jeweiligen
Pflegeeinrichtung seine Tatigkeit im Rahmen
des SGB XI ausubt.

Bei der Berechnung von Vollzeitdquivalen-
ten wurden folgende Faktoren flr die einzel-
nen Beschdftigungsverhdltnisse zu Grunde
gelegt:

Faktor 1,00 fiir Vollzeitbeschaftigte sowie flir
Helfer im freiwilligen sozialen Jahr bzw. im
Bundesfreiwilligendienst (ab 2011) und Zivil-
dienstleistende (auslaufend bis 2011),

Faktor 0,75 fir Teilzeitbeschaftigte Uber
50 Prozent,

Faktor 0,50 fir Praktikanten, Schuler und
Auszubildende,

Faktor 0,45 flr nicht geringfligig Beschaf-
tigte in Teilzeit bis 50 Prozent und

Faktor 0,25 fir geringfligig in Teilzeit Be-
schaftigte.

Die Umrechnung des Personals in Vollzeit-
aquivalente bietet durch Ausschluss des Teil-
zeitfaktors einen objektiveren Vergleich, bleibt
aber dennoch nur eine Schatzung, da die Ar-
beitszeiten nicht exakt erfasst werden und der
Arbeitsanteil nach SGB XI nicht mit einbezo-
gen wird.
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