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darunter

EU-
Ausländer

  130  —    95  —  —    35    15  —    20  —    5  
3 - 7     160  —    120  —  —    40    5    5    30  —    5  
7 - 11     205  —    170  —  —    35  —    5    30  —    15  

11 - 15     355  —    290  —  —    65    10    5    50  —    15  
15 - 18     80  —    70  —  —    10  —  —    10  —  —  
18 - 21     110    20    95    15  —    15  —  —    15    5    5  
21 - 25     315    130    225    70  —    90    5  —    80    60    15  
25 - 30     535    95    460    75  —    75    10    5    60    15    15  
30 - 40    1 390    225   1 150    175  —    240    10    5    225    50    65  
40 - 50    1 640    230   1 285    185  —    360    10    5    340    50    110  
50 - 60    2 105    265   1 650    210  —    455    10  —    445    55    135  
60 - 65     920    105    765    95  —    155  —    5    150    15    60  
65 - 70     565    40    515    35  —    50  —  —    50    5    25  
70 - 75     465    20    430    15  —    35  —  —    35    5    10  
75 - 80     345    5    310    5  —    40  —  —    35  —    20  
80 - 85     315    5    290    5  —    25  —  —    25  —    5  

  230  —    195  —  —    35  —  —    35  —    15  
 9 870   1 145   8 110    885    5   1 760    80    40   1 640    255    520  

Durchschnittsalter   48,1    44,1    48,7    45,5  /    45,1    29,1    30,2    46,3    40,3    49,3  

  110  —    75  —  —    40    10  —    25  —  —  
3 - 7     170  —    130  —  —    40    5    5    25  —    5  
7 - 11     225  —    195  —  —    30    5  —    25  —    5  

11 - 15     290  —    230  —  —    65    5    5    50  —    15  
15 - 18     60  —    60  —  —    5  —  —    5  —    5  
18 - 21     85    20    70    15  —    15  —  —    15    10  —  
21 - 25     180    70    145    40  —    35  —  —    35    25    10  
25 - 30     320    60    290    45  —    30  —  —    30    15    5  
30 - 40     805    65    670    45  —    135    5  —    125    25    45  
40 - 50     920    70    640    35  —    280    5    5    270    35    105  
50 - 60    1 740    90   1 235    75  —    505    10    10    485    15    140  
60 - 65     995    35    740    35    5    250    5  —    245  —    90  
65 - 70     460    20    395    15    5    65  —  —    65  —    30  
70 - 75     340    10    305    10  —    35  —  —    35  —    15  
75 - 80     385  —    355  —  —    30  —  —    30  —    10  
80 - 85     615  —    570  —  —    45  —  —    45  —    10  

 1 015  —    930  —  —    85  —  —    85  —    25  
 8 720    440   7 025    315    10   1 695    65    40   1 590    125    520  

Durchschnittsalter   55,0    41,9    56,1    43,8  /    50,4    30,0    35,5    51,6    37,0    52,9  

  245  —    170  —  —    75    25    5    45  —    5  
3 - 7     330  —    250  —  —    80    15    10    60  —    10  
7 - 11     430  —    360  —  —    65    5    5    55  —    20  

11 - 15     645  —    515  —  —    130    15    10    100  —    25  
15 - 18     140  —    130  —  —    10  —  —    10  —    5  
18 - 21     190    40    165    25  —    30  —  —    25    15    10  
21 - 25     495    195    370    115  —    125    5  —    115    85    25  
25 - 30     855    150    750    120  —    105    10    5    90    30    20  
30 - 40    2 195    295   1 825    220  —    370    15    5    350    75    110  
40 - 50    2 565    300   1 925    220  —    640    15    15    610    80    215  
50 - 60    3 845    355   2 885    290    5    960    20    15    925    70    275  
60 - 65    1 915    140   1 505    125    5    410    10    5    395    15    150  
65 - 70    1 025    60    910    50    5    120  —  —    115    10    50  
70 - 75     805    30    735    25  —    70  —  —    70    5    25  
75 - 80     730    10    660    5  —    70  —  —    65  —    30  
80 - 85     930    5    860    5  —    70  —  —    65  —    20  

 1 250  —   1 125  —  —    125    5  —    120  —    40  
 18 590   1 585   15 140   1 200    20   3 450    145    75   3 230    380   1 040  

Durchschnittsalter   51,3    43,5    52,1    45,0  /    47,8    29,5    35,0    48,9    39,2    51,1  
________

1. Empfängerinnen und Empfänger laufender Hilfe zum Lebensunterhalt in Hessen am 31.12.2020
nach Altersgruppe, Art des Trägers, Nationalität, aufenthaltsrechtlichem Status und Geschlecht

Alter von ... bis    
unter ... Jahren 

Empfängerinnen/
Empfänger

Davon

Deutsche Nichtdeutsche

insgesamt

darunter mit 
Leistungs-
gewährung 
durch den 

überörtlichen 
Träger

zu-
sam-
men

darunter mit

zu-
sam-
 men

davon nach aufenthaltsrechtlichem Status

Leistungs-
gewährung 
durch den 
überört-
lichen
Träger

Vertriebenen-
ausweis

bzw. Spät-
aussiedler-
beschei-
nigung

Asyl-
berech-

tigte

Bürger-
kriegs-
flücht-
linge

sonstige darunter mit 
Leistungs-
gewährung 
durch den 

überörtlichen 
Träger

ins-
gesamt

1) Personen mit den Geschlechtsangaben "divers" oder "ohne Angabe" (nach § 22 Absatz 3 PStG) werden aus Gründen der statistischen Geheimhaltung
per Zufallsprinzip dem männlichen oder weiblichen Geschlecht zugeordnet.

Männlich1)

Zusammen

Weiblich1)

Zusammen

Insgesamt

Insgesamt

Unter  3

 85 und älter

Unter  3

 85 und älter

Unter  3

 85 und älter

Die Sozialhile/AsylbLG in Hessen im Jahr 2020 - Empfänger/-innen © Hessisches Statistisches Landesamt, Wiesbaden, 2025

– 11 –



Regel-
bedarfs-
stufe 1

Regel-
bedarfs-
stufe 2

Regel-
bedarfs-
stufe 3

Regel-
bedarfs-
stufe 4

Regel-
bedarfs-
stufe 5

Regel-
bedarfs-
stufe 6

1    unter  3   130  —  —  —  —  —    130  
2   3  - 7     150  —  —  —  —    45    105  
3   7  - 11     185  —  —  —  —    185  —  
4   11  - 15     310  —  —  —    85    230  —  
5   15  - 18     15  —  —  —    15  —  —  
6   18  - 21     60    40    20  —  —  —  —  
7   21  - 25     180    125    55  —  —  —  —  
8   25  - 30     440    355    85  —  —  —  —  
9   30  - 40    1 155   1 000    155  —  —  —  —  

10   40  - 50    1 370   1 230    140  —  —  —  —  
11   50  - 60    1 575   1 375    200  —  —  —  —  
12   60  - 65     525    425    105  —  —  —  —  
13   65  - 70     140    95    45  —  —  —  —  
14   70  - 75     15    5    5  —  —  —  —  
15   75  - 80     5  —    5  —  —  —  —  
16   80  - 85   —  —  —  —  —  —  —  
17   —  —  —  —  —  —  —  
18    6 260   4 645    820  —    100    460    240  
19   Durchschnittsalter 41,1  45,8  45,3  /  14,7  10,6  2,9  

20   unter  3   110  —  —  —  —  —    110  
21   3  - 7     170  —  —  —  —    45    120  
22   7  - 11     215  —  —  —  —    215  —  
23   11  - 15     260  —  —  —    65    195  —  
24   15  - 18     15  —  —  —    15  —  —  
25   18  - 21     35    30    10  —  —  —  —  
26   21  - 25     105    80    25  —  —  —  —  
27   25  - 30     260    215    50  —  —  —  —  
28   30  - 40     735    655    80  —  —  —  —  
29   40  - 50     815    730    80  —  —  —  —  
30   50  - 60    1 500   1 245    255  —  —  —  —  
31   60  - 65     770    585    185  —  —  —  —  
32   65  - 70     200    135    65  —  —  —  —  
33   70  - 75     5  —  —  —  —  —  —  
34   75  - 80   —  —  —  —  —  —  —  
35   80  - 85   —  —  —  —  —  —  —  
36     5    5  —  —  —  —  —  
37    5 205   3 685    750  —    80    455    235  
38   Durchschnittsalter 43,2  48,7  51,7  /  15,2  10,3  3,2  

39   unter  3   245  —  —  —  —  —    245  
40   3  - 7     320  —  —  —  —    90    230  
41   7  - 11     400  —  —  —  —    400  —  
42   11  - 15     575  —  —  —    150    425  —  
43   15  - 18     35  —  —  —    35  —  —  
44   18  - 21     95    70    30  —  —  —  —  
45   21  - 25     280    205    80  —  —  —  —  
46   25  - 30     700    565    135  —  —  —  —  
47   30  - 40    1 885   1 655    235  —  —  —  —  
48   40  - 50    2 180   1 960    220  —  —  —  —  
49   50  - 60    3 075   2 620    455  —  —  —  —  
50   60  - 65    1 300   1 010    290  —  —  —  —  
51   65  - 70     340    230    110  —  —  —  —  
52   70  - 75     15    10    10  —  —  —  —  
53   75  - 80     10    5    5  —  —  —  —  
54   80  - 85   —  —  —  —  —  —  —  
55     5    5    5  —  —  —  —  
56    11 465   8 330   1 565  —    180    915    470  
57   Durchschnittsalter 42,0  47,1  48,5  /  14,9  10,5  3,0  

________

Insgesamt

1) Personen mit den Geschlechtsangaben "divers" oder "ohne Angabe" (nach § 22 Absatz 3 PStG) werden aus Gründen der statistischen Geheimhaltung per
Zufallsprinzip dem männlichen oder weiblichen Geschlecht zugeordnet.

2. Empfängerinnen und Empfänger laufender Hilfe zum Lebensunterhalt außerhalb von Einrichtungen
in Hessen am 31.12.2020 nach Altersgruppe, Regelbedarfsstufen und Geschlecht

Lfd. 
Nr.

Alter von …
bis unter …

Jahren
insgesamt

Davon

Männlich1)

      85 und älter

      85 und älter

      85 und älter

Zusammen

Weiblich1)

Zusammen

Insgesamt
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unter 7 7 - 18

1   Darmstadt, Wissenschaftsstadt   590    775    48,7    265    510    15    55  

2   Frankfurt am Main, Stadt  2 845   3 660    47,9   1 515   2 150    60    155  

3   Offenbach am Main, Stadt   465    430    32,9    145    290    15    45  

4   Wiesbaden, Landeshauptstadt  1 180   1 240    44,5    240   1 005    30    60  

5   Landkreis Bergstraße   520    550    20,3    180    365    15    30  

6   Landkreis Darmstadt-Dieburg   490    595    20,0    230    365    10    30  

7   Landkreis Groß-Gerau   620    625    22,7    155    470    25    35  

8   Hochtaunuskreis   125    165    7,0    45    125    10    15  

9   Main-Kinzig-Kreis   795    925    21,9    390    535    20    55  

10   Main-Taunus-Kreis   450    475    19,9    75    400    15    20  

11   Odenwaldkreis   295    345    35,7    110    230    10    20  

12   Offenbach   720    690    19,4    190    500    15    45  

13   Rheingau-Taunus-Kreis   330    360    19,2    100    265    20    25  

14   Wetteraukreis  1 105   1 080    34,8    740    340    25    45  

15   Reg.-Bez. Darmstadt  10 540   11 920    29,6   4 370   7 545    290    635  

16   Landkreis Gießen   610    665    24,5    340    325    25    30  

17   Lahn-Dill-Kreis   490    525    20,7    260    270    15    35  

18   Landkreis Limburg-Weilburg   345    365    21,2    145    220    15    15  

19   Landkreis Marburg-Biedenkopf   620    675    27,4    230    445    40    50  

20   Vogelsbergkreis   210    300    28,4    185    115    10    15  

21   Reg.-Bez. Gießen  2 275   2 530    24,1   1 155   1 375    110    145  

22   Kassel, documenta-Stadt   990   1 000    49,7    195    805    20    20  

23   Landkreis Fulda   470    455    20,4    225    230    15    40  

24   Landkreis Hersfeld-Rotenburg   290    285    23,7    115    170    20    20  

25   Landkreis Kassel   465    580    24,5    185    400    35    40  

26   Schwalm-Eder-Kreis   425    495    27,5    215    275    20    30  

27   Landkreis Waldeck-Frankenberg   380    430    27,5    180    250    20    30  

28   Werra-Meißner-Kreis   395    415    41,5    135    285    35    40  

29   Reg.-Bez. Kassel  3 415   3 660    30,1   1 245   2 415    165    210  

30   Landeswohlfahrtsverband  1 575   1 575  • 1 575 —  —  —  

31   Land H e s s e n3)  17 805   18 105  29,54) 6 775  11 330    560    990  

darunter

32      kreisfreie Städte  6 070   7 105    46,3   2 360   4 760    140    335  

33      Landkreise  10 150   11 000    23,1   4 430   6 580    415    665  
_________

3. Personengemeinschaften von Empfängerinnen und
nach Wohnort und

Lfd. 
Nr. Wohnort

Personen-
gemein-
schaften 

insgesamt

Empfängerinnen
und Empfänger

insgesamt

Davon

in
Einrich-
tungen

außerhalb

zu-
sammen

davon andere

im Alter

1) Bevölkerungsstand 31.12.2020. — 2) Personen mit den Geschlechtsangaben "divers" oder "ohne Angabe" (nach § 22 Absatz 3 PStG) werden aus
Gründen der statistischen Geheimhaltung per Zufallsprinzip dem männlichen oder weiblichen Geschlecht zugeordnet. — 3) In der Landessumme sind die
Empfänger/-innen und Bedarfsgemeinschaften des Landeswohlfahrtsverband (LWV) enthalten.— 4) Ohne Empfänger/-innen des
Landeswohlfahrtsverbandes.

Anzahl
je 

10 000 
Einwohner1)
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18 - 25 25 - 50 50 - 65 65 und älter

  15    210    205    15    43,2    375    135    265    250  1   

  45    825    975    95    45,8   1 395    750   1 195    955  2   

  5    95    110    20    41,5    170    120    155    135  3   

  15    440    435    25    44,8    815    190    505    500  4   

  15    140    160    5    43,2    280    90    205    165  5   

  20    135    170    5    43,1    275    95    200    170  6   

  5    145    240    15    45,5    310    155    245    220  7   

  5    45    45  —    39,2    90    35    70    55  8   

  15    240    200    10    41,4    435    95    285    250  9   

  5    170    180    15    45,5    310    90    215    190  10   

  5    90    95    10    43,4    200    35    130    105  11   

  10    140    270    20    46,4    350    150    245    255  12   

  10    105    95    10    40,5    205    60    145    115  13   

  10    125    115    20    39,8    265    75    180    155  14   

  175   2 900   3 290    260    44,1   5 475   2 070   4 035   3 515  15   

  20    145    95    10    38,5    275    50    190    135  16   

  10    125    80    5    37,7    230    40    155    115  17   

  5    95    80    10    42,2    190    30    120    100  18   

  40    220    80    10    33,7    385    55    270    175  19   

  5    45    35    5    38,3    105    10    55    60  20   

  75    630    375    40    37,4   1 185    185    790    585  21   

  45    470    250    25    42,1    695    130    475    355  22   

  10    85    70    10    37,2    195    35    110    120  23   

  10    70    50    5    35,3    145    25    100    70  24   

  15    180    125    5    37,1    360    35    205    190  25   

  5    145    70    5    37,6    250    30    165    110  26   

  15    105    70    15    39,0    225    25    135    115  27   

  10    130    65    5    33,8    265    20    165    120  28   

  105   1 165    690    70    38,6   2 110    300   1 340   1 075  29   

—  —  —  —  —  —  —  —  —  30   

  355   4 695   4 355    370    42,2   8 775   2 560   6 160   5 170  31   

  125   2 040   1 975    180  •   3 450   1 325   2 595   2 195  32   

  245   2 680   2 390    195  •   5 345   1 235   3 590   2 990  33   

Empfänger von Hilfe zum Lebensunterhalt in Hessen am 31.12.2020
ausgewählten Merkmalen

Lfd. 
Nr. 

von Einrichtungen

Hilfeempfänger/-innen und zwar

weiblich2)

von ... bis unter ... Jahren
Durch-

schnittsalter Deutsche Nicht-
deutsche männlich2)

Die Sozialhile/AsylbLG in Hessen im Jahr 2020 - Empfänger/-innen © Hessisches Statistisches Landesamt, Wiesbaden, 2025

– 14 –



Die Sozialhile/AsylbLG in Hessen im Jahr 2020 - Empfänger/-innen © Hessisches Statistisches Landesamt, Wiesbaden, 2025

– 15 –



Die Sozialhile/AsylbLG in Hessen im Jahr 2020 - Empfänger/-innen © Hessisches Statistisches Landesamt, Wiesbaden, 2025

– 16 –



Die Sozialhile/AsylbLG in Hessen im Jahr 2020 - Empfänger/-innen © Hessisches Statistisches Landesamt, Wiesbaden, 2025

– 17 –



Die Sozialhile/AsylbLG in Hessen im Jahr 2020 - Empfänger/-innen © Hessisches Statistisches Landesamt, Wiesbaden, 2025

– 18 –



zu-
sammen

unter
100

100
–

200

200
–

300

Einzelne erwachsene leistungsberechtigte Personen

1   ohne Kinder unter 18 Jahren  8 685    550   8 135    125    365    895  

2   männlich1)  5 090    420   4 670    85    235    545  

3   weiblich1)  3 595    130   3 460    40    130    350  

4   mit Kindern unter 18 Jahren   305    5    300  —    5    10  

5   männlich1)   30  —    30  —  —  —  

6   weiblich1)   275    5    270  —    5    10  

Ehepaare/Lebenspartnerschaften2)

mit einer erwachsenen leistungsberechtigten Person3)

7   ohne Kinder unter 18 Jahren   615    25    585    5    80    285  

8   männlich1)   195    15    180  —    35    85  

9   weiblich1)   420    10    410    5    45    200  

10   mit Kindern unter 18 Jahren   25  —    25  —  —  —  

11   männlich1)   10  —    10  —  —  —  

12   weiblich1)   10  —    10  —  —  —  

Ehepaare/Lebenspartnerschaften2)

13   mit zwei erwachsenen leistungsberechtigten Personen            130    5    125  —    5    5  

14   ohne Kinder unter 18 Jahren   115    5    110  —    5    5  

15   mit Kindern unter 18 Jahren   15  —    15  —  —  —  

16   mit mehr als zwei erwachsenen leistungsberechtigten Personen —  —  —  —  —  —  

17   Mindestens zwei erwachsene leistungsberechtigte Personen4)   5  —  —  —  —  —  

18   Leistungsberechtigte Minderjährige ohne leistungsberechtigte 
erwachsene Personen   915    210    705    20    150    270  

19   Sonstige Personengemeinschaften —  —  —  —  —  —  

20   Insgesamt  10 675    795   9 880    150    605   1 465  
_______

mit anerkannten

1) Personen mit den Geschlechtsangaben "divers" und "ohne Angabe" (nach § 22 Absatz 3 PStG) werden aus Gründen der statistischen Geheimhaltung per
Zufallsprinzip dem männlichen oder weiblichen Geschlecht zugeordnet.— 2) Einschl. eheähnlichen oder lebenspartnerschaftlichen Gemeinschaften.— 3) Nach
dem 3. Kapitel des SGB XII, die mit einer weiteren nach dem SGB II oder 4. Kapitel des SGB XII leistungsberechtigten erwachsenen Person im Haushalt lebt.—
4) Die nicht als Ehepaar/Lebenspartnerschaft, in eheähnlicher oder lebenspartnerschaftlichen Gemeinschaft leben. 

6. Personengemeinschaften von Empfängerinnen und Empfänger laufender Hilfe
nach Typ der Personengemeinschaft und anerkannten Aufwendungen

Lfd. 
Nr. Typ der Personengemeinschaft Ins-

gesamt

ohne an-
erkannte 
Aufwen-

dungen für 
Unterkunft 

und Heizung
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300
–

400

400
–

500

500
–

600

600
–

700

700
–

800

800
–

900

900
–

1 000

1 000
–

1 100

1 100
–

1 200

1 200
–

1 300

1 300
–

1 400

1 400
–

1 500

1 500
und

mehr

 1 915   2 220   1 515    745    230    60    30    15    5  —  —  —    10    437  1   

 1 185   1 305    805    360    95    30    15    5    5  —  —  —    5    422  2   

  730    915    710    385    135    30    15    10    5  —  —  —    5    456  3   

  15    65    80    50    35    20    10    5    5  —  —  —  —    605  4   

  5    5    5    5    5  —  —  —  —  —  —  —  —    616  5   

  15    55    75    45    30    15    10    5    5  —  —  —  —    604  6   

  170    40    5  —  —  —  —  —  —  —  —  —  —    283  7   

  45    10    5  —  —  —  —  —  —  —  —  —  —    271  8   

  125    30    5  —  —  —  —  —  —  —  —  —  —    284  9   

  5    10    5  —  —  —  —  —  —  —  —  —  —    451  10   

—    5    5  —  —  —  —  —  —  —  —  —  —  /  11   

—    5    5  —  —  —  —  —  —  —  —  —  —  /  12   

  10    25    30    35    10    10    5  —  —  —  —  —  —    592  13   

  10    20    25    30    10    5  —  —  —  —  —  —  —    573  14   

—  —    5    5  —  —  —  —  —  —  —  —  —  /  15   

—  —  —  —  —  —  —  —  —  —  —  —  —  /  16   

—  —  —  —  —  —  —  —  —  —  —  —  —  /  17   

  165    60    25    5    5  —  —  —  —  —  —  —  —    285  18   

—  —  —  —  —  —  —  —  —  —  —  —  —  /  19   

 2 280   2 415   1 660    840    280    90    45    20    15    5  —    5    10    424  20   

Aufwendungen für Unterkunft und Heizung in Höhe von … bis unter … Euro im Berichtsmonat

zum Lebensunterhalt in Hessen am 31.12.2020 außerhalb von Einrichtungen
für Unterkunft und Heizung in Euro im Berichtsmonat

Davon
Durch-

schnittliche 
anerkannte 

Aufwendungen 
für Unterkunft 
und Heizung

in Euro
im Berichtsjahr

Lfd. 
Nr. 
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unter
18

18
–

40

40
–

65

65
und
älter

Durch-
schnitts-

alter

1   Leistungen nach dem 5. bis 9.
 Kapitel SGB XII3)  3 030   2 040    40    140    755   2 090    69,0  

2   Hilfen zur Gesundheit 4)   85    40    15    15    30    25    48,1  
3   Hilfe zur Pflege5)  1 595   1 105    25    45    335   1 190    72,3  
4   Hilfe zur Überwindung besonderer

sozialer Schwierigkeiten und
Hilfe in anderen Lebenslagen  1 475   1 000  —    80    405    985    67,4  

5   Leistungen nach dem 5. bis 9.
 Kapitel SGB XII 3)  4 580   3 060    25    110    595   3 850    75,5  

6   Hilfen zur Gesundheit 4)   65    35    5    10    10    40    59,7  
7   Hilfe zur Pflege5)  3 185   2 110    15    30    360   2 780    77,8  
8   Hilfe zur Überwindung besonderer

sozialer Schwierigkeiten und
Hilfe in anderen Lebenslagen  1 550   1 105  —    75    240   1 235    72,2  

9   Leistungen nach dem 5. bis 9.
 Kapitel SGB XII 3)  7 605   5 095    65    255   1 345   5 940    72,9  

10   Hilfen zur Gesundheit 4)   145    75    20    25    40    65    54,9  
11   Hilfe zur Pflege5)  4 780   3 215    45    75    690   3 975    76,0  
12   Hilfe zur Überwindung besonderer

sozialer Schwierigkeiten und
Hilfe in anderen Lebenslagen  3 025   2 105    5    155    645   2 220    69,8  

1) Empfänger/-innen mehrerer verschiedener Leistungen werden bei jeder Leistungsart bzw. jedem Ort der Leistungsgewährung gezählt. — 2) Personen mit den
Geschlechtsangaben "divers" und "ohne Angabe" (nach §22 Abs. 3 PStG) werden aus Gründen der statistischen Geheimhaltung per Zufallsprinzip dem
männlichen oder weiblichen Geschlecht zugeordnet. — 3) Mehrfachzählungen sind nur insoweit ausgeschlossen, als sie aufgrund der Meldungen erkennbar
waren. — 4) Unmittelbar vom Sozialamt erbrachte Leistungen. — 5) Ohne Empfänger/-innen von Hilfe zur Pflege nach dem 7. Kapitel SGB XII, für die kein
abgeschlossenes Verfahren zur Ermittlung und Feststellung des Pflegegrades vorliegt.  

1. Empfängerinnen und Empfänger von Leistungen nach dem 5. bis 9. Kapitel SGB XII in Hessen am 
31.12.2020 nach Leistungsarten, Geschlecht, Altersgruppen und Ort der Leistungserbringung

Lfd. 
Nr. Art der Leistung1) Insgesamt

Darunter 
Empfängerinnen 
und Empfänger 
von Leistungen 

nach dem 4. 
Kapitel SGB XII 

Davon im Alter von . . . bis unter  . . . Jahren

Außerhalb von Einrichtungen

Männlich2)

Weiblich2)

Insgesamt

________
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unter
18

18
–

40

40
–

65

65
und
älter

Durch-
schnitts-

alter

1. Empfängerinnen und Empfänger von Leistungen nach dem 5. bis 9. Kapitel SGB XII in Hessen am
31.12.2020 nach Leistungsarten, Geschlecht, Altersgruppen und Ort der Leistungserbringung

Lfd. 
Nr. Art der Leistung1) Insgesamt

Darunter 
Empfängerinnen 
und Empfänger 
von Leistungen 

nach dem 4. 
Kapitel SGB XII 

Davon im Alter von . . . bis unter  . . . Jahren

13   Leistungen nach dem 5. bis 9.
 Kapitel SGB XII3)  6 805   2 460    5    350   1 835   4 620    70,0  

14   Hilfen zur Gesundheit 4)   5  —  —  —    5  —  /  
15   Hilfe zur Pflege5)  6 080   2 435    5    75   1 445   4 555    72,9  
16   Hilfe zur Überwindung besonderer

sozialer Schwierigkeiten und
Hilfe in anderen Lebenslagen   725    25  —    275    385    65    45,9  

17   Leistungen nach dem 5. bis 9.
 Kapitel SGB XII 3)  11 640   2 705    5    155   1 045   10 430    81,5  

18   Hilfen zur Gesundheit 4)   5  —  —  —  —    5  /  
19   Hilfe zur Pflege5)  11 445   2 690    5    55    980   10 400    82,2  
20   Hilfe zur Überwindung besonderer

sozialer Schwierigkeiten und
Hilfe in anderen Lebenslagen   195    15  —    100    65    30    45,1  

21   Leistungen nach dem 5. bis 9.
 Kapitel SGB XII 3)  18 450   5 160    10    510   2 880   15 050    77,3  

22   Hilfen zur Gesundheit 4)   10  —  —  —    5    5  /  
23   Hilfe zur Pflege5)  17 530   5 125    10    135   2 430   14 955    78,9  
24   Hilfe zur Überwindung besonderer

sozialer Schwierigkeiten und
Hilfe in anderen Lebenslagen   920    45  —    375    450    95    45,7  

1) Empfänger/-innen mehrerer verschiedener Leistungen werden bei jeder Leistungsart bzw. jedem Ort der Leistungsgewährung gezählt. — 2) Personen mit den
Geschlechtsangaben "divers" und "ohne Angabe" (nach §22 Abs. 3 PStG) werden aus Gründen der statistischen Geheimhaltung per Zufallsprinzip dem
männlichen oder weiblichen Geschlecht zugeordnet. — 3) Mehrfachzählungen sind nur insoweit ausgeschlossen, als sie aufgrund der Meldungen erkennbar
waren. — 4) Unmittelbar vom Sozialamt erbrachte Leistungen. — 5) Ohne Empfänger/-innen von Hilfe zur Pflege nach dem 7. Kapitel SGB XII, für die kein
abgeschlossenes Verfahren zur Ermittlung und Feststellung des Pflegegrades vorliegt.

In Einrichtungen

Männlich2)

Weiblich2)

Insgesamt

________
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unter
18

18
–

40

40
–

65

65
und
älter

Durch-
schnitts-

alter

1. Empfängerinnen und Empfänger von Leistungen nach dem 5. bis 9. Kapitel SGB XII in Hessen am 
31.12.2020 nach Leistungsarten, Geschlecht, Altersgruppen und Ort der Leistungserbringung

Lfd. 
Nr. Art der Leistung1) Insgesamt

Darunter 
Empfängerinnen 
und Empfänger 
von Leistungen 

nach dem 4. 
Kapitel SGB XII 

Davon im Alter von . . . bis unter  . . . Jahren

25   Leistungen nach dem 5. bis 9.
 Kapitel SGB XII 3) 9 820  4 485   45   495  2 585  6 695    69,7  

26   Hilfen zur Gesundheit 4)  90   40   15   15   35   25    48,2  
27   Hilfe zur Pflege5) 7 670  3 530   30   120  1 780  5 735    72,7  
28   Hilfe zur Überwindung besonderer

sozialer Schwierigkeiten und
Hilfe in anderen Lebenslagen 2 200  1 025  —   355   795  1 050    60,2  

29   Leistungen nach dem 5. bis 9.
 Kapitel SGB XII 3) 16 170  5 735   30   270  1 635  14 230    79,8  

30   Hilfen zur Gesundheit 4)  70   35   5   10   10   40    61,6  
31   Hilfe zur Pflege5) 14 590  4 775   25   85  1 340  13 140    81,2  
32   Hilfe zur Überwindung besonderer

sozialer Schwierigkeiten und
Hilfe in anderen Lebenslagen 1 740  1 120  —   175   300  1 265    69,2  

33   Leistungen nach dem 5. bis 9.
 Kapitel SGB XII 3) 25 990  10 220   75   760  4 225  20 925    76,0  

34   Hilfen zur Gesundheit 4)  160   75   20   25   45   70    54,1  
35   Hilfe zur Pflege5) 22 255  8 305   55   210  3 120  18 875    78,3  
36   Hilfe zur Überwindung besonderer

sozialer Schwierigkeiten und
Hilfe in anderen Lebenslagen 3 940  2 145   5   530  1 095  2 315    64,2  

1) Empfänger/-innen mehrerer verschiedener Leistungen werden bei jeder Leistungsart bzw. jedem Ort der Leistungsgewährung gezählt. — 2) Personen mit den
Geschlechtsangaben "divers" und "ohne Angabe" (nach §22 Abs. 3 PStG) werden aus Gründen der statistischen Geheimhaltung per Zufallsprinzip dem
männlichen oder weiblichen Geschlecht zugeordnet. — 3) Mehrfachzählungen sind nur insoweit ausgeschlossen, als sie aufgrund der Meldungen erkennbar
waren. — 4) Unmittelbar vom Sozialamt erbrachte Leistungen. — 5) Ohne Empfänger/-innen von Hilfe zur Pflege nach dem 7. Kapitel SGB XII, für die kein
abgeschlossenes Verfahren zur Ermittlung und Feststellung des Pflegegrades vorliegt.  

Außerhalb von und in Einrichtungen

Männlich2)

Weiblich2)

Insgesamt

________
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unter
18

18
–

40

40
–

65

65
und
älter

Durch-
schnitts-

alter

1   Leistungen nach dem 5. bis 9.
 Kapitel SGB XII3)  5 230    120    380   1 405   3 325    66,6  

2   Hilfen zur Gesundheit 4)   205    15    45    85    55    50,6  
3   Hilfe zur Pflege5)  2 310    55    65    450   1 735    71,9  
4   Hilfe zur Überwindung besonderer

sozialer Schwierigkeiten und
Hilfe in anderen Lebenslagen  2 980    50    265    905   1 760    64,5  

5   Leistungen nach dem 5. bis 9.
 Kapitel SGB XII 3)  6 815    70    315    985   5 440    74,1  

6   Hilfen zur Gesundheit 4)   225    15    80    50    80    50,9  
7   Hilfe zur Pflege5)  4 255    25    45    470   3 715    78,3  
8   Hilfe zur Überwindung besonderer

sozialer Schwierigkeiten und
Hilfe in anderen Lebenslagen  2 775    30    190    505   2 045    70,5  

9   Leistungen nach dem 5. bis 9.
 Kapitel SGB XII 3)  12 055    200    700   2 390   8 765    70,8  

10   Hilfen zur Gesundheit 4)   430    30    125    135    135    50,8  
11   Hilfe zur Pflege5)  6 565    80    110    920   5 450    76,0  
12   Hilfe zur Überwindung besonderer

sozialer Schwierigkeiten und
Hilfe in anderen Lebenslagen  5 765    85    460   1 415   3 805    67,3  

Außerhalb von Einrichtungen

2. Empfängerinnen und Empfänger von Leistungen nach dem 5. bis 9. Kapitel SGB XII in Hessen
im Laufe des Berichtsjahres 2020 nach Leistungsart, Altersgruppe,

Ort der Leistungserbringung und Geschlecht

Lfd. 
Nr. Art der Leistung1) Insgesamt

Davon im Alter von . . . bis unter  . . . Jahren

Männlich2)

Weiblich2)

Insgesamt

________
1) Empfänger/-innen mehrerer verschiedener Leistungen werden bei jeder Leistungsart bzw. jedem Ort der Leistungsgewährung gezählt. — 2) Personen mit den
Geschlechtsangaben "divers" und "ohne Angabe" (nach §22 Abs. 3 PStG) werden aus Gründen der statistischen Geheimhaltung per Zufallsprinzip dem
männlichen oder weiblichen Geschlecht zugeordnet. — 3) Mehrfachzählungen sind nur insoweit ausgeschlossen, als sie aufgrund der Meldungen erkennbar
waren. — 4) Unmittelbar vom Sozialamt erbrachte Leistungen. — 5) Ohne Empfänger/-innen von Hilfe zur Pflege nach dem 7. Kapitel SGB XII, für die kein
abgeschlossenes Verfahren zur Ermittlung und Feststellung des Pflegegrades vorliegt.
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2. Empfängerinnen und Empfänger von Leistungen nach dem 5. bis 9. Kapitel SGB XII in Hessen
im Laufe des Berichtsjahres 2020 nach Leistungsart, Altersgruppe,

Ort der Leistungserbringung und Geschlecht

unter
18

18
–

40

40
–

65

65
und
älter

Durch-
schnitts-

alter

13   Leistungen nach dem 5. bis 9.
 Kapitel SGB XII3)  9 275    10    630   2 335   6 300    70,0  

14   Hilfen zur Gesundheit 4)   55  —    10    25    20    56,4  
15   Hilfe zur Pflege5)  8 015    10    90   1 720   6 200    74,0  
16   Hilfe zur Überwindung besonderer

sozialer Schwierigkeiten und
Hilfe in anderen Lebenslagen  1 250  —    530    600    115    44,7  

17   Leistungen nach dem 5. bis 9.
 Kapitel SGB XII 3)  15 265    5    230   1 255   13 775    82,2  

18   Hilfen zur Gesundheit 4)   55  —    5    10    40    71,7  
19   Hilfe zur Pflege5)  14 945    5    65   1 140   13 735    83,0  
20   Hilfe zur Überwindung besonderer

sozialer Schwierigkeiten und
Hilfe in anderen Lebenslagen   320  —    160    110    55    44,9  

21   Leistungen nach dem 5. bis 9.
 Kapitel SGB XII 3)  24 540    15    860   3 590   20 075    77,5  

22   Hilfen zur Gesundheit 4)   110  —    15    35    60    64,2  
23   Hilfe zur Pflege5)  22 965    15    155   2 860   19 930    79,9  
24   Hilfe zur Überwindung besonderer

sozialer Schwierigkeiten und
Hilfe in anderen Lebenslagen  1 570  —    690    710    170    44,7  

Männlich2)

Lfd. 
Nr. Art der Leistung1) Insgesamt

Davon im Alter von . . . bis unter  . . . Jahren

In Einrichtungen

Weiblich2)

Insgesamt

________
1) Empfänger/-innen mehrerer verschiedener Leistungen werden bei jeder Leistungsart bzw. jedem Ort der Leistungsgewährung gezählt. — 2) Personen mit den
Geschlechtsangaben "divers" und "ohne Angabe" (nach §22 Abs. 3 PStG) werden aus Gründen der statistischen Geheimhaltung per Zufallsprinzip dem
männlichen oder weiblichen Geschlecht zugeordnet. — 3) Mehrfachzählungen sind nur insoweit ausgeschlossen, als sie aufgrund der Meldungen erkennbar
waren. — 4) Unmittelbar vom Sozialamt erbrachte Leistungen. — 5) Ohne Empfänger/-innen von Hilfe zur Pflege nach dem 7. Kapitel SGB XII, für die kein
abgeschlossenes Verfahren zur Ermittlung und Feststellung des Pflegegrades vorliegt.  
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2. Empfängerinnen und Empfänger von Leistungen nach dem 5. bis 9. Kapitel SGB XII in Hessen
im Laufe des Berichtsjahres 2020 nach Leistungsart, Altersgruppe,

Ort der Leistungserbringung und Geschlecht

unter
18

18
–

40

40
–

65

65
und
älter

Durch-
schnitts-

alter

25 Leistungen nach dem 5. bis 9.
 Kapitel SGB XII3)  14 135    130   1 005   3 680   9 325    68,6  

26   Hilfen zur Gesundheit 4)   245    15    55    100    75    51,9  
27 Hilfe zur Pflege5)  10 085    65    155   2 140   7 725    73,5  
28 Hilfe zur Überwindung besonderer

sozialer Schwierigkeiten und
Hilfe in anderen Lebenslagen  4 210    50    800   1 510   1 855    58,6  

29   Leistungen nach dem 5. bis 9.
 Kapitel SGB XII 3)  21 560    80    545   2 195   18 740    79,6  

30   Hilfen zur Gesundheit 4)   275    15    85    55    120    55,2  
31   Hilfe zur Pflege5)  18 800    30    115   1 575   17 080    81,9  
32 Hilfe zur Überwindung besonderer

sozialer Schwierigkeiten und
Hilfe in anderen Lebenslagen  3 075    30    350    615   2 080    67,8  

33   Leistungen nach dem 5. bis 9.
 Kapitel SGB XII 3)  35 710    215   1 555   5 875   28 065    75,2  

34   Hilfen zur Gesundheit 4)   520    30    140    155    195    53,6  
35   Hilfe zur Pflege5)  28 885    95    265   3 715   24 805    79,0  
36 Hilfe zur Überwindung besonderer

sozialer Schwierigkeiten und
Hilfe in anderen Lebenslagen  7 295    85   1 150   2 120   3 935    62,4  

1) Empfänger/-innen mehrerer verschiedener Leistungen werden bei jeder Leistungsart bzw. jedem Ort der Leistungsgewährung gezählt. — 2) Personen mit den
Geschlechtsangaben "divers" und "ohne Angabe" (nach §22 Abs. 3 PStG) werden aus Gründen der statistischen Geheimhaltung per Zufallsprinzip dem
männlichen oder weiblichen Geschlecht zugeordnet. — 3) Mehrfachzählungen sind nur insoweit ausgeschlossen, als sie aufgrund der Meldungen erkennbar
waren. — 4) Unmittelbar vom Sozialamt erbrachte Leistungen. — 5) Ohne Empfänger/-innen von Hilfe zur Pflege nach dem 7. Kapitel SGB XII, für die kein
abgeschlossenes Verfahren zur Ermittlung und Feststellung des Pflegegrades vorliegt.

Lfd. 
Nr. Art der Leistung1) Insgesamt

Davon im Alter von . . . bis unter  . . . Jahren

Außerhalb von und in Einrichtungen

Männlich2)

Weiblich2)

Insgesamt

________
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Empfängerinnen und Empfänger von Leistungen nach dem Asylbewerberleistungsgesetz je
10 000 Einwohnerinnen und Einwohner in Hessen am 31.12.2020 nach Wohnort und nach Verwaltungsbezirken

(ohne Erstaufnahmeeinrichtung in Gießen)

© GeoBasis-DE / BKG 2020

Minimalwert: 8,02 (Offenbach am Main)

Land Hessen: 37,37
Maximalwert: 55,53 (Bergstraße)

0 25
km

Anzahl je 10 000 Einwohnerinnen
und Einwohner

Unter 20

20 bis unter 40

40 bis unter 50

50 oder mehr

© Hessisches Statistisches Landesamt, Wiesbaden, 2021
Kartografie: Competence Center Geoinformation (CCG)
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ambulant stationär

1   unter 7  1 515   1 510    580    575    565  —    15  
2   7 – 14  1 095   1 090    405    400    395  —    10  
3   14 – 18   415    410    155    150    155  —  —  
4   18 – 25  1 480   1 470    545    540    510    5    20  
5   25 – 50  4 395   4 360   1 710   1 690   1 570  —    60  
6   50 – 65   605    600    230    230    215  —    5  
7   65 und älter   165    160    55    55    50  —  —  
8   Insgesamt  9 670   9 605   3 680   3 640   3 455    5    105  

9   Durchschnittsalter in Jahren   25,8    25,8    25,7    25,7    25,4  /    28,4  

10   unter 7   760    760    305    305    300  —    5  
11   7 – 14   590    590    225    220    215  —    5  
12   14 – 18   250    245    95    90    90  —  —  
13   18 – 25  1 085   1 075    375    365    345  —    15  
14   25 – 50  2 725   2 695   1 045   1 030    945  —    40  
15   50 – 65   350    350    135    130    120  —    5  
16   65 und älter   75    75    25    25    25  —  —  
17   Insgesamt  5 835   5 790   2 200   2 170   2 045  —    65  

18   Durchschnittsalter in Jahren   26,2    26,2    25,9    26,0    25,6  /    29,4  

19   unter 7   750    750    270    270    265  —    10  
20   7 – 14   500    500    180    180    175  —    5  
21   14 – 18   165    165    60    60    60  —  —  
22   18 – 25   395    395    175    175    165    5    5  
23   25 – 50  1 675   1 665    670    660    625  —    20  
24   50 – 65   255    255    95    95    90  —    5  
25   65 und älter   85    85    25    25    25  —  —  
26   Insgesamt  3 830   3 815   1 480   1 465   1 410    5    40  

27   Durchschnittsalter in Jahren   25,2    25,1    25,3    25,3    25,0  /    26,9  

28   Aufenthaltsgestattung  7 585   7 545   2 705   2 675   2 560    5    80  
29   Asylgesuch —  —  —  —  —  —  —  
30   Einreise über einen Flughafen —  —  —  —  —  —  —  
31   Aufenthaltserlaubnis   35    35    20    20    20  —  —  
32   Geduldete/-r Ausländer/-in  1 310   1 290    660    655    605  —    25  
33   Vollziehbar zur Ausreise verpflichtet   360    360    190    190    175  —  —  
34   Familienangehörige/-r   65    65    25    25    25  —  —  
35   Folge- oder Zweitantrag   15    15    10    10    10  —  —  
36   ohne Angabe (einschl. BÜMA)   295    290    60    60    60  —  —  
37   Insgesamt  9 670   9 605   3 680   3 640   3 455    5    105  

38   Aufnahmeeinrichtung   45    30    35    25    15    5  —  
39   Gemeinschaftsunterkunft  6 220   6 180   2 890   2 865   2 770  —    65  
40   dezentrale Unterbringung  3 405   3 395    755    750    670  —    40  
41   Insgesamt  9 670   9 605   3 680   3 640   3 455    5    105  

_______

6. Empfängerinnen und Empfänger von besonderen Leistungen1) nach dem
aufenthaltsrechtlichem Status, Art der Unterbringung,

Lfd.
Nr. 

Alter von … bis unter … Jahren
—

Aufenthaltsrechtlicher Status
—

Art der Unterbringung

Insgesamt

Davon

andere Leistungen
§§ 4, 5, 6 AsylbLG und zwar

Ins- 
gesamt

darunter mit
gleichzeitiger
Gewährung
von Regel-
leistungen5)

zu- 
sammen4)

Insgesamt

Männlich3)

darunter mit
gleichzeitiger
Gewährung
von Grund-
leistungen5)

Leistungen bei 
Krankheit,

Schwangerschaft
und Geburt

Anspruchs-
berechtigung

per
Gesund-
heitskarte

Weiblich3)

Insgesamt 

1) Die "besonderen Leistungen" nach dem Asylbewerberleistungsgesetz (AsylbLG) setzen sich zusammen aus den "anderen Leistungen" nach den §§
4, 5, 6 AsylbLG sowie den "Leistungen in besonderen Fällen" nach § 2 AsylbLG - mit Ausnahme der Hilfe zum Lebensunterhalt.— 2) Empfänger/-innen
verschiedener Leistungen werden bei jeder zutreffenden Leistungsform gezählt.— 3) Personen mit den Geschlechtsangaben "divers" und "ohne
Angabe" (nach § 22 Absatz 3 PStG) werden aus Gründen der statistischen Geheimhaltung per Zufallsprinzip dem männlichen oder weiblichen
Geschlecht zugeordnet.— 4) Mehrfachzählungen sind nur insoweit ausgeschlossen, als sie auf Grund der Meldungen erkennbar waren. — 5) Eine
Unterfassung auf Grund des Meldeverfahrens kann nicht ausgeschlossen werden.

Die Sozialhile/AsylbLG in Hessen im Jahr 2020 - Empfänger/-innen © Hessisches Statistisches Landesamt, Wiesbaden, 2025

– 67 –



Sach-
leistung

Geld-
leistung ambulant stationär

—  —    5    935    935    235  —  —    5    5    790  1   
—  —  —    690    690    135  —  —    5    5    615  2   
—  —  —    260    260    60  —  —  —  —    225  3   
  5  —    25    935    930    310  —  —  —    5    750  4   

  15    5    95   2 685   2 670    775  —  —    10    5   2 265  5   
—    5    5    375    375    105  —  —    10    5    325  6   
—  —    5    110    110    30  —  —    10  —    95  7   

  20    10    135   5 985   5 965   1 650  —  —    35    20   5 060  8   

/  /    31,4    25,9    25,8    26,8  /  /    43,9  /    25,8  9   

—  —    5    455    455    120  —  —    5  —    385  10   
—  —  —    365    365    75  —  —    5    5    330  11   
—  —  —    155    155    40  —  —  —  —    130  12   
  5  —    15    715    710    255  —  —  —  —    555  13   

  10    5    65   1 680   1 665    510  —  —    5    5   1 400  14   
—    5    5    220    215    65  —  —    5  —    190  15   
—  —  —    50    50    15  —  —    5  —    45  16   

  15    10    90   3 635   3 615   1 080  —  —    20    10   3 035  17   

/  /    31,3    26,4    26,4    27,0  /  /  /  /    26,3  18   

—  —  —    480    480    115  —  —  —  —    405  19   
—  —  —    320    320    65  —  —    5  —    285  20   
—  —  —    105    105    20  —  —  —  —    95  21   
—  —    10    220    220    55  —  —  —  —    190  22   
  5    5    30   1 005   1 005    260  —  —    5  —    865  23   
—  —  —    160    160    40  —  —    5    5    135  24   
—  —    5    60    60    15  —  —    5  —    55  25   
  5    5    45   2 350   2 345    570  —  —    15    10   2 025  26   

/  /    31,4    25,1    25,1    26,5  /  /  /  /    25,1  27   

  15    5    80   4 875   4 870   1 430  —  —    30    15   4 110  28   
—  —  —  —  —  —  —  —  —  —  —  29   
—  —  —  —  —  —  —  —  —  —  —  30   
—  —  —    15    15    5  —  —  —  —    15  31   
—    5    35    650    635    140  —  —    5    5    570  32   
—  —    15    170    170    15  —  —  —  —    155  33   
—  —  —    35    35    5  —  —  —  —    30  34   
—  —  —    5    5  —  —  —  —  —    5  35   
  5  —  —    235    235    60  —  —  —  —    180  36   

  20    10    135   5 985   5 965   1 650  —  —    35    20   5 060  37   

  15  —  —    5    5    5  —  —  —  —    5  38   
—    5    70   3 330   3 315    430  —  —    15    10   2 925  39   
—    5    60   2 650   2 645   1 215  —  —    20    10   2 130  40   

  20    10    135   5 985   5 965   1 650  —  —    35    20   5 060  41   

Asylbewerberleistungsgesetz in Hessen am 31.12.2020 nach Altersgruppen,
Art und Form der Leistung2) und Geschlecht3)

Lfd.
Nr. 

Leistungen nach dem
5. bis 9. Kapitel

SGB XII (§ 2 AsylbLG) 
und zwar

Anspruchs-
berechtigung

per
Gesund-
heitskarte

sonstige Leistung
in Form von zu-

sammen

darunter mit
gleichzeitiger
Gewährung

von Hilfe
zum Lebens-

unterhalt5)

Hilfe bei
Krankheit

Hilfe bei
Schwanger-

schaft
und

Mutter-
schaft

Hilfe
zur

Pflege

Arbeits-
gelegen-

heit

sonstige
Hilfen
nach

Kapitel 5-9
SGB XII
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