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Sehr geehrte Damen und Herren,

es gibt kaum eine andere Entwicklung, die unsere
Gesellschaft so umfassend beeinflussen und ver-
andern wird, wie der demographische Wandel. Zu
Recht wird diese Entwicklung als ,,Megatrend*
bezeichnet.

Demographischer Wandel heifit: Die Sterbeziffer
iibersteigt seit den 1970er Jahren die Geburten-
ziffer in Deutschland. Dies flhrt zu einem natlrli-
chen Riickgang und einer starken Alterung der
Bevidlkerung, Und wir alle als Teil der Bevilkerung
sind in vielfaltiger Weise einbezogen in diesen
demographischen Wandel, wir haben diese Ent-
wicklung mit herbeigefiihrt und die Folgen zu
tragen.

Der demographische Wandel ist kurzfristig nicht
umzukehren. Wir missen uns deshalb auf diese
Entwicklung stérker einstellen. Selbst wenn ab
heute mehr Kinder geboren werden sollten, wiirde
es mindestens 20 Jahre dauern, bis sie das er-
werbsfihige Alter erreichen und als Arbeitskrafte
die Altersstrukturen verjiingen und in die Renten-
kassen einzahlen. In der Zwischenzeit steigt unsere
Lebenserwartung weiter und die mittleren Jahr-
gange waren dann doppelt belastet, denn sie hat-
ten filr mehr Kinder und gleichzeitig fiir mehr Altere
zu sorgen. Dieses kleine Beispiel mag zeigen, dass
der demographische Wandel eine Herausforderung
ist, die den Ideenreichtum und die Gestaltungskraft
unserer gesamten Gesellschaft erfordert.

Das hedeutet aber auch: Die Folgen des demo-
graphischen Wandels missen nicht als unvermeid-
hares Schicksal hingenommen werden, wir kénnen
etwas tun. Dazu sind griindliche Uberlegungen und
die genaue Betrachtung der Realitat notwendig. So
gilt als gesicherte Erkenntnis, dass es zukiinftig

weniger junge und mehr alte Menschen geben wird.

Bei der formalen Betrachtung der Altersstruktur ist
diese Aussage richtig, aber in der sozialen Wirk-
lichkeit spielt das formale Alter nur eine unterge-
ordnete Rolle. Die Einschitzung der Auswirkungen
der demographischen Entwicklung hiangt ab von
der Antwort auf z. B. Fragen wie: bis zu welchem
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Alter ist man ,,jung" und ab wann ist man eigentlich
,alt"? Diese Altersgrenzen sind nicht nur biologisch,
sondern auch gesellschaftlich festgelegt und damit
variabel. Unter den Lebenshedingungen in fritheren
Zeiten galten Menschen bereits als alt, die heute
noch leistungshereit und leistungsfihig ihren Beruf
ausliben kdnnen. So relativieren sich viele befiirch-
tete Auswirkungen der Alterung, wenn man nicht
vorschnell urteilt, sondern die Situation in der Zu-
kunft differenziert betrachtet.

Die vorliegende Broschire will hierzu einen Beitrag
leisten. Sie soll allen Interessierten einen kompak-
ten, infarmativen Uberblick tber die Ursachen und
Auswirkungen des demographischen Wandels ge-
ben, zugleich aber auch als Argumentationshilfe
eine Diskussion versachlichen helfen, die viel zu
hiufig von Befiirchtungen und Angsten geprégt ist.

WL LA~

Johann Hahlen

Staatssekretdrim
Bundesministerium des Innern
Berlin, im Dezember 2007



Der demographische Wandel - Einleitung

Der demographische Wandel, insbesondere das

Altern der Bevolkerung, gehdrt zu den gravierend-
sten gesellschaftlichen Verdanderungen und inzwi-

schen auch zu den meistdiskutierten Themen
unserer Zeit. Er ist Belastung, Herausforderung
und Chance gleichermafen. Dem Altern der Be-
vilkerung kommt deshalb eine wichtige Rolle zu,

weil von ihm die wesentlichen Einfllisse auf unse-

re sozialen Sicherungssysteme ausgehen, weil
sich in ihm die Effekte einer Vielzahl von Aspek-
ten des demographischen Wandels bindeln und
weil er fiir die Menschen in Deutschland oder
Europa direkt erfahrbar ist.

Der demographische Wandel ist vielfdltig

Das Entstehen und der Verlauf des Alterns der
Bevolkerung ist im Wesentlichen durch drei Fak-
toren bestimmt. Erstens ist die Geburtenh&ufig-
keit so niedrig, dass sich die Elternjahrgange bei
weitem nicht mehr vollstandig durch die Geburt
von Kindern ersetzen. Mit dieser Situation sind
eine Reihe weiterer demographischer Verdnde-
rungen eng verbunden. Es haben sich die Formen
partnerschaftlichen Zusammenlebens verdndert.
Verheiratet sein und Kinder hahen gehart nicht

mehr selbstverstandlich zu jedem Lebensentwurf.

Werden Familien gegriindet, dann geschieht das
zu einem immer spéteren Zeitpunkt des Lebens-
verlaufs. Kinder, Karriere und Wohlstand sind

nicht fiir alle Menschen gleichermafien erreichbar.

Die Zahl der geschiedenen Ehen ist hoch und
immer mehr Kinder wachsen in sogenannten
JPatchworkfamilien®™ auf. Zweitens werden wir
immer dlter, wobei die gewonnenen Lebensjahre
in Gesundheit anwachsen. Die Langlebigkeit ist
enorm angestiegen und in dem Mafe, wie gebur-
tenstarke Jahrgdnge das Rentenalter erreichen,
nimmt auch die Zahl &lterer Menschen zu. So
erfreulich sowie gewiinscht und gefordert diese
Entwicklung auch ist, sie erhdht zwangslaufig die
Zahl der Personen und ihre Verweildauer in den
sozialen Sicherungssystemen, Drittens ist der
heute bestehende Altersaufbau zu einem Be-
schleuniger des Alterns geworden, da geburten-
starke Jahrgdange in ein immer hoheres Alter vor-
riicken und geringer besetzte Jahrgange nachfol-
gen. Ein vierter Faktor, die Zuwanderung, gewinnt
fur die Alterung nur dann an Bedeutung, wenn
sehrviele junge Menschen nach Deutschland
kommen wiirden.

Es stellen sich neue Herausforderungen

Der demographische Wandel ist fiir uns vor allem
wegen seiner Folgen so eminent wichtig. Die
Folgen sind sowohl auf der gesellschaftlichen als
auch auf der individuellen Ebene spiirbar. Auf der
gesellschaftlichen Ebene gilt es, die wirtschaftli-
che Leistungsfahigkeit zu sichern, die sozialen
Sicherungssysteme tragfahig zu gestalten oder
die kommunalen Infrastrukturen anzupassen.
Demographischer Wandel ist fiir jeden individuell
erfahrbar geworden. Wer kennt keine kinderlosen
Paare oder erwachsene Kinder, die ihre Eltern
pflegen?

Wir stehen dem demographischen Wandel aller-
dings nicht hilflos gegentiber. Richtig ist, dass
das Altern der Bevdlkerung inzwischen eine Eigen-
dynamik gewonnen hat, der mit einem durchaus
moglichen Anstieg der Geburtenhdufigkeit oder
der Zahl der Zuwanderer allein nicht begegnet
werden kann. Demographische Prozesse verlaufen
sehr langfristig und sind auf demographischen
Wegen nurin sehrlangen Zeitraumen korrigierbar.

Es missen also anderweitige Moglichkeiten
gesucht werden, um den Herausforderungen des
demographischen Wandels zu begegnen. Sie miis-
sen in den gesellschaftlichen Bereichen gefunden
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werden, in denen die Folgen des Wandels spiirbar
sind und herausfordern.

Vielfiltige Gestaltungsmoglichkeiten

Mégliche Stellschrauben sind in einem vielféltigen
Spektrum in einer ganzen Reihe gesellschaftlicher
Bereiche gegeben. Wenn es zum Beispiel um den
Erhalt des Erwerbspersonenpotenzials geht, dann
gibt es die Méglichkeiten, das tatsédchliche Ren-
teneintrittsalter dem gesetzlichen anzunahern,
Ausbildungszeiten zu verkiirzen, die Frauener-
werbsquote zu erhohen oder die Zuwanderung
von Persanen zu fardern, die flir den Arbeitsmarkt
geeignete Qualifikationen besitzen und integrier
bar sind. Kommunen miissen sich auf das Altern
der Bevilkerung durch Anpassung der Infrastruk-
turen (z. B. Energie- und Wasserversorgung, Er-
reichbarkeit von Zentren u. A.) vorbereiten, was
inshesondere flr periphere Schrumpfungsregio-
nen lebenswichtig ist. Fiir die Menschen ist es von
grofier Bedeutung, den Familien- und Genera-
tionenzusammenhalt bei Kinderbetreuung oder
Pflege zu fordern. Gelingt es, diese Aufgaben zu
meistern, kann auch der demographische Wandel
mit seinen Folgen bewdltigt werden. Dies

ist aber nicht ohne den Beitrag aller leistbar.

Daten, Fakten, Trends zum demographischen Wandel in Deutschland, 2008 7



1 Die langfristigen demographischen Trends

Der demographische Wandel mit seinem Kern-
bereich der Alterung der Bevalkerung vollzieht
sich bereits seit mehr als 100 Jahren, Er ist im
Wesentlichen das Resultat eines komplexen
Zusammenspiels von Geburtenhédufigkeit und
Sterblichkeit. Ergebnis ist ein umfassender
Wandel im Altersaufbau der Bevolkerung von
einer Dreiecks- zu einer Urnenform. Inshesondere
ist diese Entwicklung geprdgt durch zwei demo-
graphische Uberginge, die in Deutschland um
1900 und zwischen 1965 und 1975 stattgefunden
haben.

Die zwei demographischen Ubergiinge

Ausgangspunkt des heute mit zunehmender
Dynamik verlaufenden Alterungsprozesses ist der
erste demographische Ubergang. Im Verlauf die-
ses Ubergangs finden sowohl ein Geburten- als
auch ein Sterblichkeitsriickgang statt. Allerdings
heginnen zundchst die Sterbeziffern zu sinken,
zeitlich verzogert folgen dann um 1900 die Gebur-
tenziffern, um sich auf einem niedrigeren Niveau
einzupendeln.

Der zweite Ubergang ist auf einen schnellen
Geburtenriickgang zwischen 1965 und 1975
begrenzt. Ergebnis ist das heutige niedrige

Schema des ersten demographischen Ubergangs

je 1 000 Einwohner
50

40

Geburtenziffer

30

Sterbeziffer

20

10

Datenguelle: Statistisches Bundesamt, grafische Darstellung: BiB
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Geburtenniveau - mit der Folge, dass die Kinder-
generation immer um etwa ein Drittel kleiner ist Schematische Darstellungen des Altersaufbaus der Bevilkerung
als die vorausgegangene Elterngeneration. Dieses in den Jahren 1871 und 2030

Geburtentief schlieit sich an die Zeit der ,gebur-
tenstarken* Jahrgiange in den 1950er und 1960er
Jahren an. Ergebnis ist das Entstehen einer soge-
nannten demographischen Welle im Altersaufbau.

Erster demographischer Ubergang und Alterung

Der Altersaufbau des Jahres 1871 (Dreiecksfarm)
ist das Ergebnis einer hohen Sterblichkeit und
einer hohen Geburtenhaufigkeit, wie sie vor dem
ersten demographischen Ubergang bestanden
hat. Der Sterblichkeitsriickgang - vor allem im 1871 2030
Kindesalter — fiihrt dazu, dass die geburtenstar-
ken Jahrgénge ein hioheres Lebensalter erreichen
kiénnen. Der nachfolgende Geburtenriickgang
hewirkt, dass die nachriickenden Jahrgange klei-
ner werden. Das Altern der Bevilkerung hat be-
gonnen. Es ist in dieser Zeit ausschliefilich ferti-
litdtsgeleitet.
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1 Die langfristigen demographischen Trends

Der zweite demographische Ubergang bringt
eine demographische Welle hervor

Dem sogenannten ,goldenen Zeitalter von Ehe
und Familie® folgt zwischen 1965 und 1975 der
durch Individualisierungstrends in der Gesell-
schaft, aber auch durch die verbesserten Mag-
lichkeiten der Schwangerschaftsverhiitung ausge-
|5ste zweite Geburtenriickgang. Seitdem ist die
Geburtenhdufigkeit auf einem sehr niedrigen
Niveau verblieben.

50

40

Im Altersaufbau der Bevilkerung gibt es jetzt

ca. 15 geburtenstarke Jahrgdange (Baby-Boomer),
denen immer mehr zahlenmifig schwichere Jahr-
gdnge folgen. Dies ist das Resultat des unvoll-
standigen Ersatzes der Eltern- durch die Kinder-
generation. Im Altersaufbau ist eine demographi-
sche Welle entstanden, die sich im Lauf der Zeit
in ein immer héheres Lebensalter verlagert. Sie
ist damit zu einem Bestandteil des heutigen Al-
tersaufbaus geworden und tragt entscheidend zu
einer beschleunigten Alterung bei.

30

20

10

In dieser Zeit hat auch die Sterblichkeit dlterer
Menschen ein so niedriges Niveau erreicht, das
ihnen die Chance gibt, zuséitzliche Lebensjahre
zu gewinnen. Langlebigkeit wird zunehmend

1840 1860

10

je 1 000 der Bevilkerung

Lebendgeborene und Gestorbene
je 1000 der Bevilkerung,
1841 bis 2050

Schatzung
Lebendgeborene
Gestarbene
.—\——u—.——
1880 1900 1920 1940 1960 1980 2000 2020 2040

Datenguelle: Statistisches Bundesamt, grafische Darstellung: BiB
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moglich. Das Altern der Bevilkerung basiert nun-
mehr sawohl auf dem niedrigen Geburtenniveau
als auch auf der hahen Lebenserwartung, wobei
die Chance der Alteren, immer dlter zu werden,
nunmehr die entscheidende Rolle spielt.

Das Altern ist kurzfristig unumkehrbar
und wird sich in Zukunft beschleunigen

Das Altern der Bevilkerung kann mit Verdanderun-
gen in den demographischen Verhaltensmustern
zwar verlangsamt werden, aber weder ein Gebur-
tenanstieg noch eine verstarkte Zuwanderung
jungerer Menschen kann es schnell stoppen.

Das Altern wird vor allem deshalb stattfinden, weil
es bereits im Altersaufbau der heutigen Bevil-
kerung angelegt ist. In dem MaRe, wie die Baby-
Boom-Generation der 1950er/1960er Jahre immer
alter wird und sich im Altersaufbau nach oben ver
schiebt, beschleunigt sich der Alterungsprozess.
Er wird seinen Hihepunkt erreichen, wenn um das
Jahr 2030 die demographische Welle das Renten-
alter erreicht. Danach beginnt das Altern allmah-
lich an Dynamik zu verlieren.

Selbst wenn ab heute mehr Kinder geboren wer-
den sollten, wiirde es mindestens 20 Jahre dau-
ern, bis sie das erwerbsfihige Alter erreichen und
als Arbeitskrafte die Altersstrukturen verjiingen.
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2 Bevolkerung und Bevolkerungsvorausberechnung

2.1 Bevolkerungszahl und

Bevolkerungsbilanz

Die Zahl der in Deutschland lebenden Menschen
- gegenwartig rund 82 Millionen — hédngt von drei
grundlegenden demographischen Prozessen ab:
den Geburten, den Sterbeféllen und dem Ergebnis
der Zu- und Abwanderungen. Liegt die Zahl der
Geburten ber den Sterbefallen — was in Deutsch-
land bis Anfang der 1970er Jahre der Fall war -
spricht man von einem Geburteniiberschuss.
Danach haben wir es mit einem Sterbefalltiber-
schuss zu tun, der sich in der Zukunft immer wei-
ter verstarken wird. Die Wanderungen lber die
Grenzen Deutschlands haben bis vor wenigen
Jahren durch einen Uberschuss der Zuziige in den
meisten Jahren zu einem positiven Wanderungs-
saldo geflihrt.

Deutlicher Anstieg der Bevilkerungszahl

Im Jahr 2006 lebten in Deutschland 82,3 Millio-
nen Menschen, darunter 42,0 Millionen Frauen
und 40,3 Millionen Manner. Im Vergleich dazu
war die Bevolkerungszahl des Jahres 1950 mit
69,3 Millionen deutlich niedriger. Schon in der
zweiten Hilfte der 1990er Jahre hatte sich das

12

Bevilkerungswachstum abgeschwdcht. Seit dem
Jahr 20073 ist sogar ein leichter Bevélkerungs-
riickgang zu verzeichnen, Die Ursachen sind im
Zusammenspiel von natiirlicher Bevolkerungs-
entwicklung und Wanderungsbilanz zu sehen.

Geburtenriickgang und Wanderungsgewinne

Die Zahl der Lebendgeharenen hat sich nach
einem Hohepunkt Mitte der 1960er Jahre (Baby-
Boom) nahezu kontinuierlich verringert und wird
auch in Zukunft weiter absinken, Selbst wenn das
Geburtenniveau je Frau steigen wirde, werden die
potenziellen Elterngenerationen bestiandig klei-
ner. So liegt seit Anfang der 1970er Jahre die Zahl
der Gestorbenen uber den Geburtenzahlen, was
eine deutliche Verringerung der Bevilkerungszahl
bedeutet hatte, Aufgehalten wurde dies durch
einen fast immer positiven Wanderungssaldo.

Bilanz zwischen Lebendgeborenen und Gestorbenen bzw. Zu- und Abwanderungen in Deutschland,
1950 - 2006 (Durchschnitt pro Jahr im angegebenen Zeitraum, in 1000)

Zeitraum Natdrliche Bilanz
1950 - 1959 343
1960 - 1969 381
1970 - 1979 -102
1980 - 1989 74
1990 - 1999 -78
2000 - 2006 -120

Datenquelle: Statistisches Bundesamt

Wanderungsbilanz Gesamtbilanz

104 447
226 607
174 3
165 91
423 344
141 21
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Nurin einigen Jahren, vor allem zu Beginn der
1970er und 1980er Jahre verliefien — im Ergebnis

von Anwerbestopp, Einreisebegrenzung und Rick-

kehr von ausldndischen Arbeitnehmern — mehr
Menschen Deutschland als hierher zuwanderten.
So erhihte sich die Bevilkerungszahlin Deutsch-

land gegeniiber 1950 trotz mitunter hoher Sterbe-

falliberschiisse um rund 12 Millionen Menschen
oder etwa 19%. Seil 2003 scheint sich hier eine

Trendwende abzuzeichnen: wenn auch noch in ge-

ringen Dimensionen, so nimmt doch seitdem die
Bevalkerung kontinuierlich ab. Ursache dafiir sind
derzeit — neben den steigenden Sterbefallliber-
schilssen - die gesunkenen Zuwanderungsiiber-
schiisse.

Komponenten der Bevilkerungsentwicklung im fritheren Bundesgebiet von 1990 - 2006
(Saldo je 10 000 Einwohner)

je 10 000 Einwohner

200
Frilheres Bundesgebiet
(ohne Berlin)
100
o — -
-100
- Lebendgeborenen- (+) Saldo aus —— Gesamtbilanz
bzw. Gestorbeneniiberschuss (-) Zu- und Fortziigen
-200

1990 1992 1994 1996 1998 2000 2002 2004 2006

Datenquelle: Statistisches Bundesamt, grafische Darstellung: BiB
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2 Bevolkerung und Bevolkerungsvorausberechnung

Unterschiede zwischen West- und
Ostdeutschland bestehen nach wie vor

Zwischen den alten und neuen Bundeslidndern
wies die Bevolkerungshilanz in den Jahren seit
der deutschen Wiedervereinigung erhebliche Dif-
ferenzen auf. Wahrend der natiirliche Saldo in
den alten Ldndern bis etwa zum Jahr 2000 nahe-
zu ausgeglichen war und erst seitdem ein leichter
Sterbefalliberschuss zu verzeichnen ist, trug das
niedrige Geburtenniveau in den neuen Landern
schon seit Beginn der 1990er Jahre zum deutli-
chen Bevilkerungsriickgang bei. Die Wande-
rungssalden waren in Westdeutschland die
Grundlage fiir das bis 2005 anhaltende Bevolke-
rungswachstum, in Ostdeutschland verstérkten
Abwanderungsverluste in den meisten Jahren
den ohnehin durch den Sterbefalliberschuss
eintretenden Bevilkerungsriickgang.

14

Im Vergleich zu den Landern der Europdischen
Union (EU-15) hat Deutschland seit den 1970er
Jahren eine deutlich schlechtere natirliche Be-
vilkerungsbilanz aufzuweisen. Dagegen waren
his etwa zum Jahr 2000 die Wanderungsiiber-
schiisse erheblich hoher als in den vergleich-
baren europdischen Landern. Seit dem neuen
Zuwanderungsgesetz aus dem Jahr 2000 sind
diese Uberschiisse deutlich zuriickgegangen.
Damit liegt Deutschland jetzt unter dem Niveau
der EU-15-Staaten.
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Komponenten der Bevilkerungsentwicklung in den neuen Bundesldndern, 1990 - 2006
(Saldo je 10 000 Einwohner)

je 10 000 Einwohner

200
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100
0
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-100
-200

- Lebendgebarenen- (+) Saldo aus —— Gesamtbilanz
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-300
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Datenquelle: Statistisches Bundesamt, grafische Darstellung: BiB
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2 Bevolkerung und Bevolkerungsvorausberechnung

Setzen sich die demographischen Trends fort, die
gegenwartig bestehen, werden in Deutschland
kiinftig weniger Menschen leben. Die Anzahl und
der Anteil der Alteren werden steigen, die der
Jingeren fallen.

Bevilkerungsriickgang -
weniger Geburten als Sterbefille

Seit Uber 30 Jahren Ubertreffen in Deutschland die
Sterbefille die Geburten. Inzwischen wird dieses
Geburtendefizit nicht mehr durch Zuwanderung
ausgeglichen. Die Bevilkerung Deutschlands
wachst nicht mehr, sondern geht langsam zurlick,
Diese Entwicklung wird sich in den nachsten
Jahrzehnten voraussichtlich beschleunigen.

Bereits heute leben relativ schwach besetzte
Elternjahrgdnge in Deutschland. Bei gleichblei-
bender durchschnittlicher Kinderzahl je Frau
werden die Geburten weiter abnehmen, weil es
weniger Menschen im Elternalter gibt als vor
30 Jahren. Die geburtenstarken Jahrgange der
heute etwa Mitte 40-Jahrigen werden dlter und
in ungefdhr 20 Jahren eine grofie Gruppe &lterer

16

Entwicklung der Bevilkerungszahl in Deutschland
Ab 2006 Ergebnisse der 11. koordinierten Bevblkerungsvorausberechnung

Millionen
90
Obergrenze der
85 ~mittleren” Bevilkerung
80 "
Untergrenze der NS
75 ,mittleren” Bevilkerung S~
~
70 ™~
65

1950 1960 1970 1980 1990 2000 2010 2020 2030 2040 2050

Datenquelle: Statistisches Bundesamt, 11. koordinierte Bevolkerungsvorausberechnung,
grafische Darstellung: BiB

Bevilkerungsentwicklung nach Hauptaltersgruppen in Deutschland, 2005 - 2050 (in %)

Jahr unter 20 Jahre 20 bis unter 65 Jahre 65 Jahre und dlter
Untergrenze Obergrenze Untergrenze QObergrenze Untergrenze Obergrenze
2005 20,0 20,0 60,8 60,8 19,3 19,3
2010 18,3 18,3 61,1 61,1 20,5 20,5
2020 16,9 16,9 59,9 60,2 23.2 22,9
2030 16,4 16,6 54,9 85,5 28,7 27.9
2040 15,6 16,0 52,3 53,2 32,1 30,8
2050 15,1 15,4 51,7 52,8 33,2 31,8

Datenquelle: Statistisches Bundesamt, 11. koordinierte Bevolkerungsvorausberechnung
Untergrenze /Ohergrenze der ,mittleren” Bevilkerung
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Menschen bilden. Dazu kommt die steigende

Lebenserwartung, die die Zahl der Alteren erhiht.

Zuwanderung aus dem Ausland kann diesen Pro-
zess etwas dampfen, thn aber nicht verhindern.
Heute leben in Deutschland gut 82 Millionen
Menschen. Bis 2020 dirften es - je nach Hihe
der Zuwanderung — etwa 1 bzw. 2 Millionen
weniger sein. Danach beschleunigt sich die Ab-
nahme. 2050 wird Deutschland voraussichtlich
noch knapp 69 bzw. 74 Millionen Einwohner
haben, 17 bzw. 10% weniger als jetzt.

Dabei wird sich vor allem die Zahl der Kinder

und jungen Menschen unter 20 Jahren verringern.

Heute sind iiber 16 Millionen Menschen in die-
sem Alter. 2020 werden es weniger als 14 Millio-
nen sein. Bis 2050 wird ihre Zahl weiter auf etwa
10,5 bzw. 11,5 Millionen zurlickgehen.

Riickgang der Erwerbsbevilkerung

Auch die Zahl der Menschen im erwerbsféhigen

Alter wird deutlich abnehmen, allerdings erst spa-

ter und auch nicht so stark wie die der jungen
Menschen. Zur Zeit sind knapp 50 Millionen
Menschen zwischen 20 und 65 Jahre alt, 2020
werden es noch keine 5% weniger sein. Danach
kommen die geburtenstarken Jahrgdnge in das
Rentenalter und scheiden aus dem Erwerbsalter
aus. 2030 werden daher nur noch gut 42 hzw.
etwa 44 Millionen Menschen im Erwerbsalter sein
und 2050 noch 35,5 bzw. gut 39 Millionen. Das
sind fast 30 bzw. Uber 20% weniger als jetzt.

Daten, Fakten, Trends zum demographischen Wandel in Deutschland, 2008
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2 Bevolkerung und Bevdlkerungsvorausberechnung

Die Zahl der Alteren steigt

Die Zahl der 65-Jdhrigen und Alteren wird von jetzt
etwa 16 Millionen auf tiber 22 Millionen im Jahr
2030 ansteigen und 2050 etwa 23 Millionen um-
fassen. 2050 diirfte ca. jeder dritte Einwohner
Deutschlands 65 Jahre oder alter sein, unter

20 Jahre dagegen etwa halb so viele. Heute leben
noch nahezu gleich viele unter 20- und ab 65-)ah-
rige in Deutschland.

Das Verhéltnis zwischen der Bevilkerung im Ren-
tenalter und derjenigen im Erwerbsalter verdndert
sich deutlich. Heute kommen auf 100 Personen
im Alter von 20 bis 64 |Jahren 33 65-Jahrige und
Altere. 2030 wird dieser Altenquotient iiber 50
betragen und 2050 bei 64 bzw. 60 liegen, Auch
bei anderen Konstellationen als den hier zugrun-
de gelegten Annahmen wiirde der Altenquotient
stark ansteigen. Weder eine sehr hohe Zuwan-
derung nach ein starker Anstieg der durchschnitt-
lichen Kinderzahl je Frau kdnnten ihn auf dem
heutigen Niveau halten.
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Altersaufbau der Bevilkerung in Deutschland
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Datenquelle: Statistisches Bundesamt, 11. koordinierte Bevdlkerungsvorausberechnung,
Untergrenze der ,mittleren” Bevilkerung, grafische Darstellung: BiB
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Annahmen zur Entwicklung der Geburten-
hiufigkeit, der Lebenserwartung und der
Migration

Die dargestellten Ergebnisse kommen unter
falgenden Annahmen zustande: Die durch-
schnittliche Kinderzahl je Frau betrdgt auf Dauer
knapp 1,4 Kinder. Die durchschnittliche Lebens-
erwartung steigt nicht mehr ganz so schnell an
wie in den letzten drei Jahrzehnten, sie nimmt
bis 2050 um etwa 6 bis 7 Jahre zu. Jahrlich
ziehen 100 000 (Untergrenze der ,mittleren®
Bevdlkerung) bzw. 200 000 (Obergrenze der
»mittleren” Bevilkerung) mehr Personen nach
Deutschland zu, als das Land verlassen.

Daten, Fakten, Trends zum demographischen Wandel in Deutschland, 2008




2 Bevdlkerung und Bevilkerungsvorausberechnung

2.3 Auslandische Bevilkerung

Deutschland ist im Verlauf der letzten 40 Jahre
deutlich heterogener geworden. Lebten im Jahr
1967 weniger als zwei Millionen Ausldnder in
Deutschland, sind es gegenwadrtig 6,8 Millionen
Personen, was einem Anteil van ca. 8% an der
Bevolkerung entspricht. Seit dem Jahr 2005
ermbglichen die Daten des Mikrozensus die
Identifizierung von Personen mit Migrations-
hintergrund (Personen, die selbst oder deren
Eltern Migrationserfahrung haben). Von den
82,4 Millionen Einwohnern in Deutschland im

Jahr 2005 hatten 15,3 Millionen einen Migrations-

hintergrund, deren Anteil belief sich damit auf 19 %.

GroRenordnung und ausgewdhlte Merkmale der

auslidndischen Bevdlkerung und der Personen mit

Migrationshintergrund

In Deutschland leben gegenwadrtig ca. 6,8 Millio-
nen Personen mit einer ausldndischen Staatsan-

gehorigkeit, rund 80 % davon haben eine europai-
sche Staatsangehaorigkeit, darunter 26 % die tlirki-
sche. Die zweitgrifite Nationalitdtengruppe bilden

die italienischen Staatsangehirigen mit ca. 8%
vor Personen aus Serbien und Montenegro mit
ca. 7 %. Die Zahl der auslandischen Personen hat
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Altersstruktur von Personen mit und ohne Migrationshintergrund in Deutschland, 2005 (in %)
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Datengquelle: Statistisches Bundesamt, Mikrozensus 2005, grafische Darstellung: BiB
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dabei in den 1990er Jahren ihren Hahepunkt
erreicht und ist seitdem leicht ricklaufig.

Die Altersstruktur der Personen mit Migrations-
hintergrund ist deutlich jiinger als die der deut-
schen Bevolkerung ohne einen solchen Hinter-
grund (das Durchschnittsalter betrdgt 33,8 |Jahre
gegenliber 44,9 |ahre). Bei den unter 5-Jdhrigen
stellen Personen mit Migrationshintergrund sogar
knapp ein Drittel der Bevolkerung insgesamt.

Die regionale Verteilung sowohl der auslandi-
schen als auch der deutschen Persanen mit
Migrationshintergrund ist sehr unterschiedlich.
Knapp 96% der Personen mit Migrationshinter-
grund leben im friheren Bundesgebiet einschl.
Berlin und hier vor allem in den drei Stadtstaaten
sowie in Baden-Wirttemberg (mit der Region
Rhein-Neckar und dem Ballungsraum um Stutt-
gart), Nordrhein-Westfalen (mit dem Ruhrgebiet)
und Hessen (mit dem Rhein-Main-Gebiet). Da-
gegen ist der Anteil in den neuen Bundesldndern
deutlich niedriger und liegt unter 5%.
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2 Bevolkerung und Bevolkerungsvorausberechnung

Aufenthaltsdauer der Personen mit
Migrationshintergrund

Mehr als ein Drittel aller Personen mit Migrations-
hintergrund hat fast sein ganzes Leben in Deutsch-

land gewohnt. Sie haben weniger als 6 Monate
ihres Lebens im Ausland verbracht. Weitere 22 %
sind bereits 20 Jahre und ldnger in Deutschland,
was bedeutet, dass von den rund 15,3 Millionen
Personen mit Migrationshintergrund mehr als

9 Millionen bereits ihr Leben lang oder seit min-
destens 20 Jahren in Deutschland leben.

Einbiirgerungen

Zwischen 1981 und 2006 wurden knapp 1,8 Mil-
lionen Ausldnder zu deutschen Staatsblrgern. Im
Jahr 2006 liefien sich ca. 125 000 Ausldnder ein-
hiirgern. Personen turkischer Herkunft bilden da-
bei seit Ende der 1990er Jahre zahlenmaRig die

grofte Einburgerungsgruppe (im Jahr 2006 waren

27 % der eingeblirgerten Personen tiirkischer Her-

kunft). Weitere grofiere Gruppen im Jahr 2006
waren Staatsangehdrige aus dem Gebiet des
ehemaligen Jugoslawien (14 %), Polen (6 %) und
jeweils ca. 4% frihere Staatsangehdrige aus der
Russischen Foderation, der Ukraine und Israel.
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Personen mit Migrationshintergrund nach ihrer Aufenthaltsdauer in Deutschland, 2005
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grafische Darstellung: BiB
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3 Altersaufbau und Altern der Bevélkerung

3.1 Altersaufbau der
Bevolkerung

Der Altersaufbau einer Bevolkerung zeigt wesentli-

che Einfliisse der demographischen Geschichte
eines Landes aus den letzten Jahrzehnten. Er
erhilt seine Form aus dem Zusammenwirken van
Geburtenhaufigkeit und Sterblichkeit sowie den
Zu- und Abwanderungen. Diese sind gepragt von
wirtschaftlichen und sozialen Ereignissen der
Vergangenheit. Die grafische Darstellung ist
gekennzeichnet durch mehrere Einschnitte und
Ausbuchtungen, hat quasi die Form eines
Lausgefransten Tannenbaumes®.

Momentaufnahme

Der Altersaufbau der Bevdlkerung zeigt Frauen
und Manner getrennt nach einzelnen Altersjahren
vom Alter null bis unter ein Jahr hier bis zum Alter
95 und ist daher ein Abbild der demographischen
Vergangenheit. Auf den ersten Blick fallen diverse
Ein- und Ausbuchtungen auf, die auf bestimmte
Ereignisse der Vergangenheit zuriickzufithren
sind. Zum Zeitpunkt dieser Ereignisse gelangt
man, indem das Altersjahr vom Kalenderjahr des
Altersautbaus subtrahiert wird.

24

Die Krisenjahre bis 1945

Beginnen wir die Betrachtung von der Spitze des
Altersaufbaus: Der erste Einschnitt bei den etwa
90-|dhrigen ist Folge des Geburtentiefs im Ersten
Weltkrieg. Die urspriingliche Tiefe der Einschnitte
ist aufgrund der hohen Sterblichkeit in diesen
Altersjahren allerdings nicht mehr zu erkennen.

Die ndchsten gehurtenschwachen Jahrgdnge sind
die wahrend der Weltwirtschaftskrise um 1932
Gebaorenen, heute etwa 74 bis 79 |ahre alt. Die
darauffalgenden wieder relativ stark besetzten
Altersjahre sind durch das Nachholen von Gebur-
ten aus der Zeit der Wellwirtschaftskrise und auch
durch die pronatalistische Bevilkerungspolitik
des Dritten Reiches begrindet. Bei den 61- und
62-Jahrigen beginnend ldsst sich dann wieder ein
Einschnitt erkennen, ursachlich bedingt durch ein
Geburtentief am Ende des Zweiten Weltkrieges.

Die Nachkriegszeit bis zum Ende der DDR

In der Nachkriegszeit, inshesondere in den
1950er bis 1960er Jahren, herrschte sowohl
aufgrund des Wirtschaftswunders im fritheren
Bundesgebiet als auch einer Aufbruchsstimmung
in der ehemaligen DDR ein soziales Klima vor, das
zu hohen Heirats- und Geburtenzahlen beigetra-

gen hat. In dieser Zeit kam die sogenannte
.Baby-Boom-Generation* zur Welt. Dies ist an der
Ausbuchtung um das 40. bis 45. Altersjahr zu
erkennen. Die stark besetzten Baby-Boom-
Jahrgédnge sind heute die Ursache dafiir, dass sich
das Altern der Bevilkerung in Zukunft beschleuni-
gen wird.

Danach gingen, 1965 beginnend, in beiden ehe-
maligen deutschen Staaten die Geburtenzahlen
stark zuriick. Die Altersjahrgdnge der etwa 35-
Jahrigen und Jungeren sind deutlich reduziert.
Dies ist aus der westdeutschen Sicht das Ergebnis
des zweiten Geburtenriickgangs, der allgemein als
~Europe's Second Demographic Transition® be-
zeichnet wird. Es ist ein Geburtenriickgang, der
mit einem gesellschaftlichen Wertewandel, dem
Trend zur Individualisierung, der verdnderten Rolle
der Frau und dem Wandel in den Lebensformen in
Verbindung steht. Natirlich hat auch die Freigabe
der Antikonzeptiva und die Liberalisierung der
Gesetzgebung zum Schwangerschaftsabbruch da-
zu beigetragen. Der hdufig gebrauchte Ausdruck
LPillenknick” erscheint hier irreflihrend, da er den
gesellschaftlichen Wandel jener Zeit als Ursache
ausblendet, Allerdings ware ohne Schwanger-
schaftsverhltungsmittel der Geburtenriickgang
langsamer verlaufen. In der ehemaligen DDR
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Altersaufbau der Bevilkerung in Deutschland, 31.12.2006
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3 Altersaufbau und Altern der Bevolkerung

dagegen ist der Geburtenriickgang weitestgehend
auf die Freigabe der Antibabypille und die
Liberalisierung des Schwangerschaftsabbruchs
zuriickzufiihren.

In Westdeutschland ist seitdem his heute ein kan-
stant niedriges Geburtenniveau zu verzeichnen, In
der DDR stiegen Ende der 1970er und Anfang der
1980er Jahre infolge von Nachholeffekten und
einer geburtenfordernden Familienpolitik die
Geburtenzahlen nochmals an, gingen kurz danach
aber wieder zurlick. Zu erkennen ist dies an einer
kleinen Ausbuchtung um das 25. Altersjahr.

Die Zeit nach 1990

In den Jahren nach der deutschen Wiedervereini-
gung kam es in den neuen Landern zu einem in
der Geschichte Deutschlands bisher nicht dage-
wesenen Tiefststand der Geburtenzahl (,Demo-
graphic Shocks"), der die Altersjahre 16 und dar-
unter wesentlich reduzierte. Die Geburten stiegen
zwar seit 1995 wieder, erreichten jedoch, ebenso
wie in Westdeutschland, bei weitem nicht mehr
das Geburtenniveau der 1960er Jahre. Angezeigt
im Altersaufbau wird das Geburtentief in den neu-
en Bundeslandern zwischen dem 10, und 15, Al-
tersjahr.
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Seit dem Ende der Baby-Boom-Zeit werden die
Geburtsjahrgdnge immer kleiner. Dies liegt daran,
dass das Geburtenniveau nicht mehr ausreicht,
um die Elterngeneration durch eine gleich grofie
Anzahl von Kindern zu ersetzen. Gegenwdrtig wird
die Elterngeneration nur noch zu zwei Dritteln
ersetzt.

Frauen- und Manneriiberschiisse

Auffallig im Altersaufbau ist der hohe Fraueniiber-
schuss in den Altersjahren ab 60. So entfallen
hier 131 Frauen, darunter bei den Hochbetagten
244, auf 100 Manner. Ursache hierfiir ist zum
einen die Dezimierung der Mannerjahrgange
wiahrend des Zweiten Weltkrieges und zum ande-
ren die zwischen Frau und Mann unterschiedlich
hohe Lebenserwartung. Im Gegensatz dazu ldsst
sich bis zum 56. Lebensjahr ein leichter Mdnner-
(berschuss feststellen. Dieser resultiert aus dem
Uberschuss der neugeborenen Jungen gegenuber
den Midchen von 105 : 100. Die hohere Sterb-
lichkeit der Manner flihrt dann aber, derzeitig
beginnend mit dem 57. Altersjahr, zu einem
Frauenuberschuss.
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3 Altersaufbau und Altern der Bevilkerung

3.2 Altern der Bevdlkerung

Deutschlands Bevilkerung altert seit iiber 100 Jahren.
Demographische Alterung ist also ein langfristiger
Prozess. In den ndchsten Jahrzehnten ist ihre Ge-
schwindigkeit am stérksten, da die Baby-Boomer in
ein hdheres Lebensalter vorriicken. Die Alterung wird

in Zukunft vor allem von den Hochbetagten dominiert.

Auch in Zukunft sind die meisten Alteren weiblich.

Was bedeutet Altern der Bevilkerung?

Die demographische Alterung ist in Deutschland wie

invielen anderen Landern der heherrschende demo-

graphische Trend. ,Alterung® steht fiir einen Pro-

zess, man sollte sie immer im Zeitverlauf betrachten,

Die Alterung einer Bevolkerung als Ganzes ist nicht
leicht zu bestimmen. Nur anhand von Informationen
{iber die Altersstruktur weifs man, wie sich die Pro-
portionen auf die jungen, mittleren und alteren Al-
tersgruppen verteilen und verdndern.

Demographisch altert eine Bevdlkerung, wenn die
Zahlund der Anteil dlterer Menschen ansteigen.

Diese Alterung stellt die Gesellschaft vor vielschichti-

ge Herausforderungen, denn sie kann nicht véllig
umgekehrt, giinstigenfalls in Geschwindigkeit und
Ausmaf beeinflusst werden. Die Alterung ist die
Folge des ,demographischen Ubergangs*. Weil vor
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Uber 100 Jahren die durchschnittliche Kinderzahl ab-
nahm, verringerte sich auch der Anteil junger Men-
schen an der Bevolkerung. Die Bevilkerung begann
Lvon unten® zu altern. Seit sich das Geburtenniveau
auf einem niedrigen Level eingependelt hat, wird der
Einfluss der Sterblichkeit auf die Alterung starker.
Immer mehr &ltere Menschen leben immer ldnger:
das ist die Alterung ,.von oben*. Dieser Effekt wird

aus den 1950er/1960er Jahren in das Rentenalter
eintritt.

Durch Migration findet in aller Regel keine wesentli-

che Verjiingung der Bevélkerung statt — es sei denn,

sie verldauft sehr einseitig, wie die Abwanderung aus

Ostdeutschland, die die Alterung in den neuen

Landern deutlich verstarkte. In besonders starkem

) ) ) Ausmaf sind davon Schrumpfungsregionen im

sich verstirken, wenn die Baby-Boom-Generation % i
ldndlichen Raum betroffen,

Entwicklung der Bevdlkerung unter 20, ab 65 und ab 80 Jahren (in %)
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Datenguelle: Statistisches Bundesamt (ab 2010: 11. koordinierte Bevilkerungsvorausberechnung, Variante 1-W1),
grafische Darstellung: BiB
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Verlauf der Alterung

Deutschlands Bevilkerung altert bereits seit Ende
des 19. Jahrhunderts, in den nachsten zwei Jahr-
zehnten jedoch besonders stark. Wahrend der Anteil
der Jugend (unter 20 Jahre) 1871 noch 43 % betrug,
nahm er bis 2006 auf 20% ab. Bis 2050 wird der
Anteil auf 15 % sinken. Der Anteil der dlteren
Bevolkerung ab 65 Jahre vervierfachte sich zwischen
1871 und 2006 von 5% auf 20%. Bis zur Jahr-
hundertmitte wédren dann gut 33 % der Bevolkerung
ab 65 Jahre und &lter. Damit hatte sich der Anteil in
den 180 Jahren mehr als versechsfacht.

Stdrkster Anstieg bei den Hochbetagten

Die Alterung wird in Zukunft von den Hochbetagten
(ab 80 Jahren) dominiert. Dies ist nicht zuletzt des-
halb bedeutsam, weil vor allem diese Altersgruppe
Hilte- und Pflegeleistungen in Anspruch nehmen
muss. Lebten 1871 weniger als 1% ab 80-Jdhrige in
Deutschland, so nahm ihr Anteil bis 2006 auf 5% zu
und wird sich bis 2050 nochmals verdreifachen,
Dann wére der Anteil der 80-Jdhrigen und Alteren
genau so hach wie der der unter 20-Jahrigen. Die
Hochbetagten sind aufferdem die einzige Alters-
gruppe, die bis 2050 im Bestand nach nennenswert
anwachsen wird.

Die Alterung ist weiblich

Auch in Zukunft bleibt die Alterung in Deutschland
weiblich. Zwar holen die Mdnner bei der Lebens-
erwartung auf. Dennoch: auch im Jahr 2050 werden
mehr Frauen im Seniorenalter leben als Mdnner, weil
ihre Lebenserwartung wohl hgher bleiben wird.
Dieser Unterschied wird allerdings erst bei den
Hochbetagten richtig deutlich. So kommen kiinftig

auf 100 Frauen zwischen 60 und 70 Jahren immer-
hin noch mehr als 95 Manner, wihrend dieses
Verhiltnis bei den hoheren Altersgruppen deutlich
unausgeglichener ist: bei den 85- bis 89-|ahrigen
sind es dann 70, und hei den ab 90-ghrigen nur
noch 57 Manner je 100 Frauen.

Geschlechterproportion ab dem Alter 60, 2006 und 2050 (Untergrenze der ,mittleren” Bevilkerung)

Altersgruppe
90

und dlter N |
85-89 I

80 - 84

7579 i i B o R T RS TR 71
70-74 o R T T B A SRR 5y
6569 R R SR R e S T 1))

60 - 64 ommeTEECS PR R R TR SRR TR o7

B R e e SR TS 47

57 2050

B 2006
70 M&nner je 100 Frauen

%2

Datenquelle: Statistisches Bundesamt (fiir 2050: 11. koordinierte Bevilkerungsvorausberechnung, Variante 1-W1),

grafische Darstellung: BiB
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3 Altersaufbau und Altern der Bevolkerung

3.3 Demographischer Wandel:
Deutschland in Europa

Die Lander der Europdischen Union weisen heute, bei
allen regionalen Unterschieden, eine niedrige Fertilitat
auf. Die Zahl der Geburten liegt seit ldngerer Zeit kon-
tinuierlich unterhalb des Niveaus, das flir den Ersatz
der Elterngeneration erforderlich ware. Die natiirliche
Bevblkerungsentwicklung ist daher in vielen europa-
ischen Landern negativ. In einigen, darunter Deutsch-
land, geht auch die Zahl der Einwohner absolut zu-
riick. Zusammen mit einer hohen und weiter steigen-
den Lebenserwartung resultiert aus dieser Entwicklung
eine steigende Zahl Alterer und vor allem Hochbetag-
ter und ein schrumpfender Anteil an Bevolkerung im
erwerbsfahigen Alter, die Bevdlkerungen altern.

Niedrige Fertilitét in der Europdischen Union

Nachdem Europa nach dem Ende des Zweiten
Weltkrieges einen Baby-Boom erlebte, setzte Mitte der
1960er Jahre in vielen Lindern ein starker Rickgang
der Kinderzahl ein. Deutschland gehbrte bei dieser
Entwicklung zu den Vorreitern und weist heute eine
zusammengefasste Geburtenziffer von lediglich 1,35
Kindern je Frau auf. Spater folgten die stideuropdi-
schen Lander dieser Entwicklung und nach der Wende
auch die Transformationsstaaten Osteuropas. In bei-
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Anteile der 65-Jdhrigen und Alteren in der EU, 2005 und 2050 (in%)
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den Regionen liegt die Fertilitdt heute noch niedriger
als in Deutschland. Die sieben Lander mit der nied-
rigsten zusammengefassten Geburtenziffer sind alle-
samt ehemals sozialistische Lander. Das niedrigste
Niveau weist Tschechien mit einem Wert von 1,18
auf. Auf Platz 8 folgt als erster Nicht-Transforma-
tionsstaat Griechenland, das eine zusammenge-
fasste Geburtenziffer von 1,28 aufweist. Das
héchste Geburtenniveau in der EU-27 erreichen im
Durchschnitt der Jahre 2000 his 2005 Irland (1,97,
Frankreich (1,88) und Danemark (1,76).

Natiirliche Bevélkerungsentwicklung riicklaufig

Als Resultat der niedrigen Fertilitat geht das natiir-
liche Bevdlkerungswachstum zuriick. Gegenwartig
sterben in einigen EU-Landern pro Jahr bereits mehr
Menschen als Kinder geboren werden. Besonders
ausgepragt ist diese Entwicklung in solchen Léndern
wie Deutschland, in denen die Fertilitat entweder
besonders niedrig ist ader hereits sehr lange auf
einem niedrigen Niveau verharrt.

Bei gleichbleibender Fertilitdt werden bis zur Mitte
des Jahrhunderts fast alle heutigen EU-Ldnder eine
negative natlrliche Bevilkerungsbilanz aufweisen.
Ohne Zuwanderung wird ihre Bevdlkerungszahl folg-
lich abnehmen.

Gesamtbevilkerung der EU sinkt

Nach einer Modellrechnung der UN wird die Bevolke-

rung der EU 27 zwischen 2005 und 2050 von 490 Mil-

lionen auf 455 Millionen bzw. um 35 Millicnen oder
-7,3% schrumpfen (bei gleichbleibender Fertilitat und

Zuwanderung in der GroBenordnung der letzten Jahre).

Ein Bevolkerungswachstum weisen nur noch wenige
Lander auf. Mit Irland und Luxemburg werden bis
2050 zwei kleinere Lander am stdrksten wachsen,
jeweils um mehr als 50%, Irland wegen einer ver-
gleichsweise hohen Fertilitat, Luxemburg infolge einer
hohen Zuwanderung.

Anteil der 65-Jhrigen und Alteren nimmt
in der EU bis 2050 stark zu

Die Alterung der EU-Bevilkerung zeigt sich exempla-
risch am Anstieg des Anteils der 65-Jahrigen und Alte-
ren an der Gesamthevalkerung. Dieser steigt in der EU
zwischen 2005 und 2050 von 17 auf 30%. In
Deutschland betragen die entsprechenden Anteile

19 und 32%. Die Auswirkungen niedriger Fertilitat auf
die Alterung zeigen beispielhaft die Slowakei und
Polen, Beide haben z. 7t. eine sehr niedrige Fertilitat,
doch liegt ihr Anteil an ab 65-Jahrigen gegenwirtig
noch deutlich unter dem EU-Durchschnitt, bis 2050
aber deutlich dariiber.
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Natiirliche Bevilkerungsbilanz in den
Léandern der EU, 2005/10 und 2045/50

Bulgarien
Lettland
Estland
Ungam
Litauen
Ruménien
Deutschland
Tschechien
Italien
Slowenien
Griechenland
Osterreich
Slowakei
Palen
Portugal
Belgien
Schweden
Déanemark
Finnland
Spanien
GrofB3britannien
Niederlande
Malta
Luxemburg
Frankreich
Zypem
Irland

15 -10 -5 0 5 10

I 2005/10
2045/50

Geborenen(+)/Gestorbenen(-)iberschuss
je 1000 Einwohner

Datenqguelle: UN World Population Praspects 2006
Revision, Modellrechnung mit konstanter
Fertilitat
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Der demographische Wandel hat auch eine rdumli-

che Seite. Deutschland ist vor allem von einem QOst-

West-Gegensatz in der Bevilkerungsentwicklung
gekennzeichnet, aber auch sonst gibt es deutliche
Muster. Inshesondere Wanderungen flhren zu
regionalen Unterschieden. In Zukunft diirften die
demographischen Differenzen weiter zunehmen.

Die regionale Seite der Demographie

Demographische Trends zeigen sich in raumli-
chen Mustern, die relativ bestandig sind und in
jedem Land beobachtet werden konnen. Sie sind
unter anderem Folge von unterschiedlichen Ar-
beits- und Lebensbedingungen, soziodkanomi-
schen Strukturen und regional-kulturellen Eigen-
heiten. Die jeweiligen demographischen Prozes-
se beeinflussen wiederum die Entwicklung einer
Regian.
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Verdnderung im Bevilkerungsbestand nach Bundesldndern, 1990 bis 2006 (in %)

Sachsen-Anhalt -13,2
Mecklenb.-Vaorp. 12,0
Thiiringen -11,5
Sachsen -10,8 |
Saarland -2,8 |
Bremen -2,6 |
Brandenburg -1,2
Berlin 0,9 |
NRW | 3,9
Hessen | 5,4
Hamburg | 6,2
Rheinland-Pfalz | 7.7
Schleswig-Holst, | 7.9
Niedersachsen | 8,1
Bayern | 9.1
Baden-Wiirttemb, | 9.3

-15 -10 -5 0 5 10 15
in Prozent

Datenquelle; Statistisches Bundesamt, grafische Darstellung: BiB

Komponenten der Bevilkerungsentwicklung im friitheren Bundesgebiet (ohne Berlin-West),
in den neuen Bundesldndern (ohne Berlin-Ost) und in Berlin, 1991 - 2006 (in 1 000)

Komponenten Fritheres Bundesgebiet Neue Bundesldnder Berlin
Binnenwanderungssaldo 968 -851 -134
Aufienwanderungssaldo HE5] 438 212
Natdrlicher Saldo -412 -1088 -110
Gesamtsaldo 4107 -1501 -31

Datenquelle: Statistisches Bundesamt, eigene Berechnungen BiB

Daten, Fakten, Trends zum demographischen Wandel in Deutschland, 2008



Demographische Muster in den Landern

Das raumliche Muster der Fertilitat wurde auf-
grund des autergewdhnlichen Geburtenriick-
gangs in Ostdeutschland seit 1990 lange vom
Ost-West-Gegensatz dominiert. Die ostdeutschen
Ldnder haben sich aber den westdeutschen
zunehmend angeglichen. Mittlerweile sind die
Unterschiede im Geburtenniveau eher gering.
Niedersachsen hat den hichsten Wert, Schluss-
lichter waren Berlin und Hamburg. Auch bei der
Sterblichkeit dominiert der Ost-West-Gegensalz.
Die Ost-West-Liicke in der Lebenserwartung

schloss sich zwar seit 1990 deutlich, ist aber
noch vorhanden. Es gibt aufierdem ein Nord-
Siud-Gefalle, und zwar in Ost wie West. Der
Siiden Westdeutschlands hat die hiichste
Lebenserwartung (Mdnner und Frauen: Baden-
Wiirttemberg), die neuen Bundesldnder haben
die niedrigste, zusammen mit einzelnen west-
deutschen Landern (Mdnner: Mecklenhurg-
Varpommern; Frauen: Saarland).

Wanderungen bestimmen die regionale Ver-
teilung der Bevidlkerung am starksten. Die Zu-
wanderung aus dem Ausland konzentriert sich

auf Westdeutschland. Nach Niedersachsen zogen
seit 1991 die meisten Zuwanderer, gefolgt von
Nordrhein-Westfalen und Baden-Wiirttemberg.
Die Binnenwanderung zeigt ein weniger einheitli-
ches Bild. Aus dem In- und Ausland zusammen
wanderten die meisten Menschen nach Bayern,
Nordrhein-Westfalen und Baden-Wiirttemberg.
Am wenigsten konnten die ostdeutschen Lander
von Zuwanderung profitieren, Bayern und Rhein-
land-Pfalz hatten als einzige Lander eine héhere
Binnen- als Aufienzuwanderung.

Daten, Fakten, Trends zum demographischen Wandel in Deutschland, 2008
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Schrumpfung und Wachstum nebeneinander geren Bevdlkerung durch niedrige Geburten-
zahlen und hohe Abwanderung. Auch kiinftig
wird der Alterungsprozess in den neuen Landern
intensiver verlaufen als in den alten.

Die demographischen Prozesse fithren zu einem
Nebeneinander von Wachstum und Schrump-
fung. Westdeutschlands Bevilkerung (aufier
Berlin, Bremen und Saarland) gewann seit der
Wiedervereinigung bis zu 9% hinzu. Bevdlke-
rungsriickgdnge mit bis zu 13 % waren auf die
ostdeutschen Lander konzentriert. Diese Zwei-
teilung wird sich in Zukunft auflosen. Es wird nur
noch fir drei Bundeslander (Hamburg, Baden-
Wiirttemberg, Bayern) mittelfristig ein Bevilke-
rungswachstum angenommen.

Haupttrend Alterung

Auch die Alterung verlauft regional unterschied-
lich. Zu Zeiten der Wiedervereinigung wiesen die
ostdeutschen Lander die jiingsten Altersstruk-
turen auf. Heute gehoren sie demographisch zu
den dltesten Landern. Hamburg, Berlin und
Baden-Wirttemberg hatten dagegen in 2006 den
niedrigsten Anteil Alterer an der Gesamtbevil-
kerung. In den westdeutschen Landern verlief
die Alterung moderat und wurde eher durch die
wachsende Zahl Alterer verursacht. In den ost-
deutschen Ldndern war sie sehr viel starker und
vor allem Folge des Riickgangs der Zahl der jin-
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Anteil der 65-Jahrigen und Alteren nach Bundesldndern,
1991 und 2006 (in %)

Durchschnitt Deutschland
1991 2006

Sachsen _:E'l

Sachsen-Anhalt

23
23

1
1
1
Thiiringen ESNSIENNS R Y : 22
Bremen D 21
Brandenburg J i 21
Mecklenburg-Vorpommern 21
Schleswig-Holstein o 20
Rheinland-Pfalz ; 20
Niedersachsen 20
Nordrhein-Westfalen 20
Hessen g 19
Bayern 19

Baden-Wiirttemberg N TN 19 B 1991
Hamburg —ﬂ 19 2006
s o s AR SR ] : 18

Berlin

o

5 10 15 20 25
in%

Datenquelle: Statistisches Bundesamt, grafische Darstellung: BiB
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5 Familienbildung und Ehescheidungen

Deutschland ist ein Niedrig-Fertilitatsland.

Im Durchschnitt werden in West und Ost etwa

1,4 Kinder je Frau geboren. Jeder Kinderjahrgang
wird damit etwa um ein Drittel kleiner als seine
Elterngeneration. Die niedrige Geburtenhdufigkeit
tragt zum schnellen Altern der Bevidlkerung in
Deutschland bei. Die hohe Kinderlosigkeit ist
einer der Griinde fiir das niedrige Geburtenniveau.

Niedriges Niveau in West und Ost

Im Jahr 2006 sind in Deutschland 672 000 Kin-
der zur Welt gekommen. Bereits der Vergleich
zum Jahr 1964, in dem 1357 000 Kinder geboren
wurden, zeigt die Dimension des Geburtenriick-
gangs an. Die Gehurtenzahlen haben sich in die-
ser Zeit nahezu halbiert. Nach der zusammenge-
fassten Geburtenziffer wurden 2006 im Durch-
schnitt je Frau im friitheren Bundesgebiet (ohne
Berlin-West) 1,36 und in den neuen Bundesldn-
dern (ohne Berlin-Ost) 1,32 Kinder geboren. Die
West-Ost-Unterschiede aus der ersten Halfte der
1990er Jahre sind damit nicht mehr existent.
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Zwei Geburtenriickgdnge

In einem Zeitraum zwischen dem Ende des 19.

Jahrhunderts und der zweiten Hilfte des 20, Jahr-

hunderts haben sich zwei Geburtenrickgange
ereignel, die zu dem heutigen niedrigen Gebur-

tenniveau gefiihrt haben. Der erste Geburtenriick-

gang war in der Zeit der Industrialisierung Teil des
ersten demographischen Ubergangs, in dem
sowohl die Sterbe- als auch die Geburtenhaufig-
keit zurtickgegangen sind. Die zusammengefasste
Geburtenziffer sank zwischen 1890 und 1915 von
4,7 auf 2,9. In der Zeit zwischen 1965 und 1975

Zusammengefasste Geburtenziffern in Deutschland, 1871 bis 2006

Durchschnittliche Kinderzahl je Frau

[0}

1871/80 81/90 91/00 1901/1015 25 35

== Deutschland
Friiheres Bundesgebiet
DDR/Neue Bundesldnder

>

45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95200005

Datenquelle: Statistisches Bundesamt, grafische Darstellung: BiB
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erlebte u.a. Deutschland einen zweiten Geburten-
rlickgang, der als ,Europe’s Second Demographic
Transition® bezeichnet wird. Seither ist das
Geburtenniveau mit durchschnittlich etwa 1,4
Kindern je Frau zumindest im frilheren Bundes-
gebiet konstant niedrig.

Kinderlosigkeit fiir ausgewdhlte
Geburtsjahrgédnge, 1940 - 1966 (in %)

Geburtsjahre Fritheres Neue
Bundesgebiet Bundeslander
1940 10 9
1945 13 8
1950 15 8
1955 19 6
1960 22 10
1965 28 10
1966 29 12

Datenquelle: Berechnungen BiB

Beide Geburtenriickgdnge unterscheiden sich,

sind aber hinsichtlich des Wandels von Ehe und
Familie miteinander verknlpft. Im ersten Gebur-
tenriickgang hat sich die heutige Normalfamilie

(verheiratete Eltern mit Kindern) als Mainstream-

Modell herausgebildet. Mit dem zweiten Gebur-

tenriickgang beginnt die Dominanz dieser Fami-
lienform zu schwinden. Selbstverwirklichung,
Erwerbsorientierung der Frau oder auerhdusliche
Anerkennung wurden immer bedeutsamer und
gehen mit geringeren Kinderzahlen einher.

Daten, Fakten, Trends zum demographischen Wandel in Deutschland, 2008
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5 Familienbildung und Ehescheidungen

Besondere Trends in den neuen Bundesldandern

In der ehemaligen DDR sind die Geburtenzahlen
in den 1960er und 1970er Jahren ebenfalls,
allerdings aufgrund der Freigabe der Antibaby-
pille und der Legalisierung des Schwanger-
schaftsabbruchs, stark gesunken. Familienpoli-
tische Manahmen haben dann gemeinsam mit
Endgiiltige Kinderzahl je Frau dem Nachholen von Geburten nochmal zu einem

Endgiiltige Kinderzahlen der Geburtsjahrgénge 1865 bis 1967 in Deutschland
und die fiir den Ersatz der Elterngenerationen notwendige Kinderzahl

5 kurzzeitigen Anstieg gefiihrt. Ein deutlicher
D'?“KSCh!and : Einbruch der Geburtenhdufigkeit — verbunden
= Friiheres Bundesgebiet . .
4 DDR/Neue Lander mit dem Ende der DDR - trat in der ersten Halfte
= Ersatz der Elterngeneration der 1990er Jahre ein. Der schnelle soziale Wan-
del, individuelle Unsicherheiten oder Existenz-
3 sorgen lieffen einen Teil der Frauen ihre Gebur-
tenbiographie abbrechen. Die Jiingeren haben
— —= mit einem Verschieben der Familiengriindung in
einen spateren Lebensabschnitt reagiert. Das
'—_“‘“—""\_\7 s n
Zusammenspiel beider Prozesse hat zu dem

1 rasanten Absinken der Geburtenziffern geflihrt.

B S —

0
1865 1890 1910 1930 1934 1938 1942 1946 1950 1954 1958 1962 1967
Geburtsjahrgénge

Datenquelle: Statistisches Bundesamt, grafische Darstellung: BiB
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Endgiiltige Kinderzahlen der Geburtsjahrgdnge
- kein Ersatz der Elterngenerationen

Die endgliltigen Kinderzahlen der Geburtsjahr-
gdnge reichen seit langem nicht mehr aus, um die
Elterngenerationen zu ersetzen. Letztmalig war
dies im Geburtsjahrgang 1880 zu verzeichnen.
Der Geburtsjahrgang 1967 hat im Durchschnitt
gleichermafden in West und Ost 1,4 Kinder.

Deutschland - ein Land der Kinderlosigkeit?

Im Geburtsjahrgang 1966 werden im friheren
Bundesgebiet voraussichtlich knapp 30% der
Frauen kinderlos bleiben (Geburtsjahrgang
1940: 10%). Dies ist im internationalen Ver-
gleich ein sehr hoher Wert. Verbreitet ist Kinder-
losigkeit insbesondere unter Akademikerinnen
(Geburtsjahrgang 1966 in Westdeutschland: ca.
38%, Berechnung nach Mikrozensus).
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Die Heiratshdufigkeit ist ahnlich wie die Gebur-
tenhdufigkeit seit den 1960er Jahren deutlich
gesunken. Gegenwartig heiraten nur noch drei
Viertel der Frauen und zwei Drittel der Manner
zumindest einmal im Leben, Ehe- und Kinder-
losigkeit sind zu einem verknlpften Verhaltens-
muster geworden.

Die geschlossenen Ehen unterliegen einem immer
héheren Scheidungsrisiko. Etwa ein Drittel aller
geschlossenen Ehen wird durch eine Scheidung
heendet,

Geringe Heiratsneigung

Im Jahr 2005 sind in Deutschland 374 000 Ehen
geschlossen worden. Die Zahl der Eheschlie-
Bungen sinkt im Trend schon seit ldngerem.

Die Riickgénge haben im fritheren Bundesgebiet -
gemessen an der zusammengefassten Erstheirats-
ziffer — ebenso wie bei der Geburtenhdufigkeit
bereits in der Mitte der 1960er Jahre eingesetzt.
Seit dem Beginn der 1980er Jahre verharrt die
Erstheiratshaufigkeit auf einem konstant niedri-
gen Niveau. In der DDR war die Heiratshdufigkeit
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zwar auch gesunken, aber auf einem hdheren
Niveau verblieben. Mit dem Geburtentief in der
ersten Hilfte der 1990er Jahre sind dort (in Ost-
deutschland) auch die Erstheiratsziffern deutlich
gesunken, da mit dem Verzicht auf Kinder auch
das zentrale Heiratsmotiv entfallen war. Mit der
erneut ansteigenden Geburtenhdufigkeit hat dann
auch die Heiratshaufigkeit wieder zugenommen.

Soll der Anteil der Ersteheschlieffungen je 100
Ledige gezeigt werden, miissen die Ergebnisse
von Erstheiratstafeln herangezogen werden.
Danach gehen gegenwdrtig im friiheren Bundes-
gebiet 77 % der Frauen und 67 % der Mdanner eine
Erstehe ein. Anfang der 1970er Jahre waren dies
noch 93 % bei den Frauen und 87 % bei den
Méannern. In den neuen Bundeslindern ist die

Zusammengefasste Erstheiratsziffern der Frauen, 1960 bis 2005

Zusammengefasste Erstheiratsziffer
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M —
600

400

= Deutschland
200 e Fritheres Bundesgebiet *)

DDR/Neue Bundesldnder *)
0
1960

1965 1970 1975

*) Ab 1990 jeweils ohne Berlin

1980

1985 1590 1995 2000 2005

Datenquelle: Statistisches Bundesamt und Berechnungen des BiB, grafische Darstellung: BiB

Daten, Fakten, Trends zum demographischen Wandel in Deutschland, 2008



hohe Heiratsneigung bis zum Ende der DDR be-
stehen geblieben. Noch 1990 heirateten 92 %
der Frauen und 88 % der Manner zumindest ein-
mal im Leben. Inzwischen hat sich die Heirats-
h&ufigkeit in den neuen Bundeslandern dem
niedrigen westdeutschen Niveau angeglichen.

Eine immer hohere Scheidungshaufigkeit

Gegenwdrtig enden in Deutschland ca. ein Drittel
der geschlossenen Ehen mit einer Scheidung. Im
Trend ist die Scheidungsneigung seit den 1970er
Jahren angestiegen. Unterbrochen wurde der Trend
im friiheren Bundesgebiet in der zweiten Hilfte der
1970er Jahre mit der Umstellung des Scheidungs-
rechts vom Schuld- auf das Zerruttungsprinzip und
einem seither vorgeschriebenen Trennungsjahr, Mit
der Ubertragung dieses Scheidungsrechts auf die
neuen Bundesldnder kam es auch dort zu einem
kurzzeitigen Scheidungstief. Der nachfolgende
Anstieg lieft die Scheidungshéufigkeit fast das
westdeutsche Niveau erreichen.

Die Analyse nach Kalenderjahren

Bestiinde das Scheidungsniveau des Jahres 2005
(ber weitere 25 Jahre fort, dann wiirden etwa

40% aller Ehen durch Scheidung getrennt werden.

1995 lag dieser Wert nach bei ca. 30%. 2005 ist
seit ldngerem ein Riickgang eingetreten. Es bleibt
abzuwarten, ob hier ein neuer Trend einsetzt.

Ehescheidungen nach Heiratsjahrgdangen

Die Scheidungsneigung nach Heiratsjahrgangen

zeigt niedrigere Werte, da in den &lteren Heirats-
jahrgangen eine niedrigere Scheidungsintensitat
bestand. Der Heiratsjahrgang 1980 hat nach 25-
jahriger Ehedauer mit 33,6 % die bisher hdchsten
Scheidungsanteile zu verzeichnen (1965: 20,8 %).

Zusammengefasste Scheidungsziffern, 1970 bis 2005

je 100 Ehen
60
~——— Deutschland
Friiheres Bundesgebiet 2

50
DDR/Neue Bundeslander 2
40
30 /wamf
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1) Aufgrund der unterschiedlichen rechtlichen Rahmenbedingungen fiir Scheidungen wurde auf einen Ausweis der
zusammengefassten Scheidungsziffer fiir Deutschland vor 1990 verzichtet.

2) Ab 1990 jeweils ohne Berlin.

Datenquelle: Statistisches Bundesamt und Berechnungen des BiB, grafische Darstellung: BiB
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Die Griindung einer Familie wird von den Médnnern
und Frauen in Deutschland auf einen immer spa-
teren Zeitpunkt im Lebenslauf gelegt. Indikatoren
sind das Alter einer ersten Eheschliefung und die
altersspezifischen Geburtenziffern von Frauen. Im
Vergleich zur Mitte des 20. Jahrhunderts ist der
Altersdurchschnitt beim Heiraten und beim
Kinderkriegen merklich gestiegen.

Manner heiraten im Durchschnitt erst
mit iiber 30 Jahren zum ersten Mal

Im Jahr 2000 waren Manner im friheren Bundes-
gebiet bei der ersten Eheschliefung im Durch-
schnitt 30,0 Jahre (neue Bundesldnder: 29,6 Jah-
re) alt. Frauen heirateten etwas frither mit 27,4
Jahren (friiheres Bundesgebiet) bzw. 27,2 Jahren
(neue Bundeslander).

Insgesamt ist das durchschnittliche Erstheirats-
alterin Deutschland zwischen 1960 und 2000
um etwa funf Jahre gestiegen. Damals wie heute
waren Manner bei ihrer ersten Eheschlieung im
Schnitt etwa zwei bis drei Jahre alter als Frauen.
Die Tendenz, in der DDR etwas frither zu heiraten

42

als in Westdeutschland, hatte sich bis zur Wende
fortgesetzt, danach setzte ein Anstieg des Erst-
heiratsalters ein. Im Jahr 2005 wiesen Frauen
und Ménner in den neuen Bundeslandern (ohne
Berlin-Ost) mit 29,1 bzw. 31,7 Jahren ein hohe-
res Erstheiratsalter auf als im fritheren Bundes-
gehiet (ohne Berlin-West). Dart betrug es 28,6
Jahre fiir Frauen und 31,1 Jahre fir Mdnner.

Die Griinde fiir spatere Eheschlieffungen sind viel-
faltig. Sie werden oft in dufieren Bedingungen,
etwa den langeren Aushildungszeiten, heute aber
auch in individuellen Entscheidungen und Pla-
nungen gesehen. Die normativ geprdgte Yorbe-
stimmung von Lebensldufen spielt in unserer Zeit

fiir den Einzelnen eine geringere Ralle und hdngt
eben starker von der eigenen Entscheidung ab,
wann die Eheschlieffung am besten in den indi-
viduellen Lebensverlauf passt. Generell findet in
unserer Zeit eine Verlingerung der Lebensphase
LJugend* und des damit einhergehenden Le-
bensstils statt. Wird die Entscheidung zu einer
EheschlieBung getroffen, erfolgt dies hdufig zu
einem Zeitpunkt, der mit dem Einstieg ins Be-
rufsleben zusammenfillt und damit die ,jugend-
liche" Lebensphase meist beendet.

Zu beriicksichtigen sind bei der Verschiebung
des Erstheiratsalters die historischen Besonder-
heiten nach dem Zweiten Weltkrieg. Im ,,Golden

Durchschnittsalter lediger Frauen und Minner bei der Erstheirat, 1960 - 2005 (in Jahren)

Jahre Fritheres Bundesgebiet* Neue Bundeslander*
Ménner Frauen Manner Frauen
1960 25,9 23,7 23,9 22,5
1970 25,6 23,0 24,0 21,9
1880 26,1 23,4 23,9 21,8
1991 28,6 25,9 26,0 23,6
2000 30,0 27,4 29,6 27,2
2005 31,1 28,6 3.7 29,1

* Frilheres Bundesgebiet ohne Berlin-West und neue Bundesldnder ohne Berlin-Ost.
Datenquelle: Statistisches Bundesamt und Berechnung des BiB
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Age of Marriage” lag das durchschnittliche Erst-
heiratsalter auf einem histarischen Tiefstand,
erst Ende der 1980er Jahre wurde in West-
deutschland wieder das Niveau der friiheren
Jahrzehnte erreicht.

Weniger Kinder und dltere Miitter

Es werden nicht nur weniger Kinder geboren, son-
dern diese kommen hdufig auch deutlich spater
zur Welt als in vergangenen Jahrzehnten. Wahrend
in den 1960er Jahren die meisten Geburten bei
westdeutschen Frauen in einem Alter um das 26.
Lebensjahr lagen, ist der Gipfel im Jahr 2005 bei
etwa 31 Jahren zu finden. In Ostdeutschland kon-
zentrierte sich 1960 die Spitzenzahl an Geburten
auf das Alter von 23 |ahren und ist im |ahr 2005
mit 29 Jahren immer noch niedriger als in
Westdeutschland. Auch das Durchschnittsalter
ist in Westdeutschland um fast zwei |ahre von
27,8 im Jahr 1960 auf 29,6 im Jahr 2005 gestie-
gen — in Ostdeutschland sind es zwei Jahre (von
26,4 auf 28,4).

Diese Anstiege sind im Verlauf der altersspezifi-
schen Geburtenziffern dokumentiert. Die Kurven-
verldufe zeigen fiir das Jahr 1960 nach die typi-
schen West-Ost-Unterschiede mit dem frihen
Geburtengipfel in der DDR. Bis 2005 haben sich

die Kurvenverldufe mit spdteren Gipfelwerten
angendhert. Der abgeflachte Kurvenverlauf zeigt
das niedrigere Geburtenniveau an. Ein vielfach
erwarteter Nachholeffekt nach dem 30. Lebens-
jahrist nicht zu erkennen.

Die Griinde fiir das spitere Kinderkriegen sind
ahnlich vieltdltig und ebenso stark mit der
Individualisierung von Entscheidungen zum
Lebensverlauf verbunden, wie die Frage der

Eheschliefung. Besandere Einflussfaktoren sind
die ldngeren Ausbildungszeiten und die steigen-
de Bildung, die hohere Erwerbsbeteiligung von
Frauen im Vergleich zu den 1950er und 1960er
lahren oder die Einstellung, erst Kinder zu
bekommen, wenn die angestrebte berufliche
Position erreicht ist und dem Kind eine gesicher-
te Zukunftsperspektive geboten werden kann.

Altersspezifische Geburtenziffern in West- und Ostdeutschland, 1960 und 2005
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Datenquelle: Statistisches Bundesamt, grafische Darstellung: BiB
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5 Familienbildung und Ehescheidungen

Schwangerschaftsabbriiche *) je 1 000 Lebend- und Totgeburten in den Bundesldandern, 2006

Im Jahr 2006 wurden dem Statistischen Bundes- Berlin 337
amt weniger Schwangerschaftsabbriiche gemeldet Bremen 298
als 1996. Zugleich wurden in diesem Zeitraum Sachsen-Anhalt 266
weniger Kinder geboren, so dass die Abbruchs- R Thiringen 225525
ziffer jetzt hoher liegt. Das deutet darauf hin, dass RN Dr?_f;";’;i: 238
die Bereitschaft, (ungewiinschte) Schwanger- Brandenburg 233
schaften abzubrechen, leicht gestiegen ist. Trotz Sachsen 199
der seit 1996 bundeseinheitlichen Gesetzgebung Hessen
zum § 218 ist die Abbruchssituation regional, ins- B'-‘"d“d“’cshscrl‘“': : : R ik
n ischen W hr I agtan
bes.u d.ere zwischen West und Ost, sehr unte e rtdlan 166
schiedlich. Niedersachsen 161
Schleswig-Holstein 153
Baden-Wirttemberg 142

Seit dem 1. Januar 1996 gilt eine flr West- und Rheinland-Pfalz 142
Ostdeutschland einheitliche gesetzliche Regelung Bayern 129
zum § 218: Sch\f\.fangerschaftsabbru?he sind nicht #) nach dem Wohnort der Frauen.
strafbar, wenn die Schwangerschaft innerhalb der Datenquelle: Statistisches Bundesamt, grafische Darstellung: BiB
ersten 12 Wochen durch einen Arzt bei Vorlage
einer Bescheinigung iiber eine Schwangerschafts- Schwangerschaftsabbriiche, Geburten und Abbruchsziffern in Deutschland,
konfliktberatung abgebrochen wird (Beratungs- 1996, 2000 und 2006
regelung). Zudem sind Schwangerschaftsabbriiche Jahr Abbriiche 1996 = 100 Geburten 1996 = 100 Abbruchsziffer
be\.em‘er mgdlzlmschen‘od‘er krnr?mcflog\schen 1996 130899 100 790 536 100 164
Indikation nicht rechtswidrig (Indlkat-mnenst.el- 2000 134600 103 270683 9% e
lung). Alle Arztpraxen und Krankenhduser miissen =

2 - 2006 119710 91 675144 84 177
die bei ihnen vorgenommenen Schwangerschafts-
abbriiche an das Statistische Bundesamt melden. Datenquelle: Statistisches Bundesamt
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Zahl der Schwangerschaftsabbriiche sinkt

Im Jahr 2006 wurden 119 710 Schwangerschafts-
abbriiche gemeldet. Das waren 9% weniger als
1996. Darunter sanken die Abbruchszahlen be-
sonders stark in den neuen Bundeslidndern (um
24%). Dagegen lagen sie in den alten Bundes-
ldndern nur 3% niedriger als zehn Jahre zuvor.

Deutliche regionale Unterschiede

Innerhalb Deutschlands ist die Abbruchssituation
sehr unterschiedlich. Berlin ist mit weitem Ab-
stand Spitzenreiter: dort kamen auf 1 000 Lebend-
und Totgeburten 337 Schwangerschaftsabbriiche.
An zweiter Stelle folgt Bremen (298). Auch der
dritte Stadtstaat Hamburg weist mit 238 eine iber
dem Bundesdurchschnitt liegende Abbruchsziffer
auf. Hessen ist das einzige westdeutsche Flichen-
land, das ebenfalls eine liberdurchschnittliche
Ziffer (186) zu verzeichnen hat. Dagegen fillt die
Zahl der Schwangerschaftsabbriiche je 1000 Ge-
burten in Bayern (129), in Rheinland-Pfalz und in
Baden-Wirttemberg (jeweils 142) deutlich gerin-
ger aus. Im Gegensatz zu den westdeutschen lie-
gen alle ostdeutschen Lander tiber dem gesamt-
deutschen Durchschnitt, innerhalb derer Sachsen-
Anhalt mit einer Abbruchsziffer von 266 den
ersten Platz einnimmt.

Beratungsregelung dominiert

Fast alle Eingriffe in Deutschland (97 %) wurden

nach der Beratungsregelung vorgenommen; medi-

zinische ader kriminologische Indikationen waren
zahlenmafiig bedeutungslos.

Im Jahr 2006 gab es folgende Unterschiede im
Abbruchsverhalten zwischen West- und Ostdeut-
schland: In Westdeutschland wurden die meisten
Schwangerschaftsabbriiche (85%) ambulantin
einer Frauenarztpraxis vorgenommen. In Qst-
deutschland betraf das nur knapp die Halfte
(48%), die anderen wurden vor allem ambulant
im Krankenhaus durchgefiihrt.

In Deutschland entfielen auf 10 000 Frauen im Alter
von 15 bis unter 45 Jahre 73 Schwangerschaftsab-
briiche, darunter lag diese Quote im Westen bei 66,
dahingegen im Osten bei 91. West-Ost-Unterschiede
bestehen in allen Altersgruppen — darunter beson-
ders auffillig bei den 25- bis unter 30-jahrigen
Frauen: kamen auf 10 000 dieser Frauen im Westen
99 Abbriiche, waren es im Osten 136.

In den alten Bundesldndern haben mehr kinderlose
Frauen (42 %) ihre erste Schwangerschaft abbrechen
lassen als in den neuen Landern (34 %). Dahingegen
hatten mehr ast- als westdeutsche Frauen vor dem
Abbruch bereits ein Kind (33 % gegenliber 24 %).

Schwangerschaftsabbriiche je 10 000 Frauen nach ausgewdéhliten Altersgruppen, 2006

B Deutschland
W Fritheres Bundesgehiet
Neue Bundeslidnder

91
. : -

Insgesamt 15b.u. 18 ). 18 b.u. 25 ).

136

98

23 21 29

25b.u. 30

30 b.u. 40 . 40 b.u. 45,

Datenquelle: Statistisches Bundesamt, grafische Darstellung: BiB
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6 Lebenserwartung und Pflege

Seit Beginn der 1990er Jahre ist die Lebenser-
wartung in Deutschland wie auch zuvor kantinuier-
lich gestiegen und liegt zurzeit bei 77 Jahren fiir
Manner und 82 Jahren fiir Frauen. Damit ist der
Unterschied zwischen den Geschlechtern immer
noch sehr deutlich, obwohl er sich in den letzten
Jahren verringert hat. Der fiir die gestiegene Lebens-
erwartung ursachliche Riickgang der Sterblichkeit ist
in allen Altersstufen zu beobachten. Langlehigkeit
ist immer haufiger anzutreffen. Die Zahl der Uber 90-
Jdhrigen hat sich seit 1990 mehr als verdoppelt.

Ménner holen auf

Die erste Sterbetafel, die 1991/93 flr das vereinte
Deutschland herechnet wurde, wies fiir neugeborene
Jungen eine Lebenserwartung von 72 Jahren und flr
neugeborene Madchen eine Lebenserwartung von
79 Jahren auf. Von diesem Zeitpunkt an stiegen die
Werte kantinuierlich an und betragen zum heutigen
Zeitpunkt 77 Jahre fir mannliche und 82 Jahre fiir
weibliche Neugeborene. Die geschlechtsspezifi-
schen Unterschiede in der Lebenserwartung bei der
Geburt bestehen damit zwar immer nach, sind in
den letzten 15 Jahren aber deutlich geringer gewor-
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Lebenserwartung bei der Geburt in Deutschland, 1991/93 bis 2004/2006
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Sterbetafel
Datenquelle: Statistisches Bundesamt, grafische Darstellung: BiB

Anzahl dlterer Menschen in Deutschland, 1950 - 2006 (in 1 000)

Jahre 70 und dlter 80 und dlter 90 und &lter
1950 4027 695 25
1970 6568 1536 105
1990 8071 3011 275
2006 10840 3805 568

Datenquelle: Statistisches Bundesamt
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den. Seit Mitte der 1990er Jahre hat sich der ge-
schlechtsspezifische Unterschied jahrlich um etwa
einen bis anderthalb Monate zugunsten der Manner
verringert.

Auch die fernere Lebenserwartung steigt

Nicht nur fiir Neugeborene, auch fiir dltere Personen
ist die Lebenserwartung gestiegen. So hatten bei-
spielsweise zu Beginn der 1990er Jahre 60-jdhrige
Ménner noch eine fernere Lebenserwartung von 18
Jahren, heute betrdgt diese 21 |ahre. Auch 60-jahri-
ge Frauen haben einen Zugewinn von drei Jahren
van 22 auf 25 Jahre zu verzeichnen. Zwar zeigen es
diese Zahlen nicht direkt, aber auch hier ist ein
leichtes Schliefien der Schere zu verzeichnen. Die
fernere Lebenserwartung der Manner erhohte sich
um 17 %, die der Frauen um 14 %.

Sterblichkeit in allen Altersgruppen
stark gesunken

Seit Beginn der 1990er Jahre ist die Sterblichkeit in
allen Altersgruppen riickldufig. Die Sauglingssterb-
lichkeit (gemessen durch die Zahl der gestarbenen
Sauglinge je 100 000 Lebendgeborene) sank in
diesem Zeitraum um 38 % von 699 auf 433 bei den
Jungen und um 35% von 547 auf 357 bei den
Mddchen. Stark verringert hat sich die Sterblichkeit

his zum Alter 40, hier sind teilweise Riickgénge um
mehr als 40% zu verzeichnen. Geblieben ist jedach
das altersspezifische Sterblichkeitsmuster, Nach wie
vor steigt die Sterblichkeit junger Menschen im
Teenageralter stark an, was iiberwiegend auf Unfdlle
im Straftenverkehr zurlickzuflihren ist.

Geringste Riickgdnge der Sterblichkeit in den mitt-
leren Altersgruppen

Am geringsten sank die Sterblichkeit im Alter zwi-

schen 45 und 55, bei den Mannern mit einem Riick-
gang von etwas iber 20% jedoch stérker als bei den
Frauen, bei denen die Sterblichkeit um deutlich
weniger als 20% sank.

Eine stdrkere Verbesserung der Manner gegeniber
den Frauen ist noch bis zum Alter von 65 Jahren zu
verzeichnen. Danach sank die Sterblichkeit bei bei-
den Geschlechtern in etwa gleich hohem Ausmaf,
um rund 30% his zum Alter 80 und um mehr als
20% in den dariiberliegenden Altersgruppen.

Altersspezifische Sterbewahrscheinlichkeiten in Deutschland, 1991/93 bis 2004/2006
(Logarithmischer Mafistab)
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Datenquelle: Statistisches Bundesamt, grafische Darstellung: BiB
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6 Lebenserwartung und Pflege

Im Dezember 2005 waren 2,13 Millionen Men-
schen in Deutschland pflegebediirftig im Sinne
des Pflegeversicherungsgesetzes (SGB XI). Die
Mehrheit (82 %) der Pflegebeddirftigen war 65
Jahre und &lter; ein Drittel (33 %) 85 Jahre und
dlter. 68% der Pflegebeddirftigen waren Frauen.
Insgesamt sind 761 000 Personen in Pflege-
einrichtungen beschaftigt.

Zwei Drittel werden zu Hause gepflegt

Mehr als zwei Drittel (68 % oder 1,45 Millionen)
der Pflegebedlirftigen wurden zu Hause versorgt.
Davon erhielten 980 000 Pflegebeddirftige aus-
schlieilich Pflegegeld, das bedeutet, sie wurden
in der Regel zu Hause allein durch Angehdrige
gepflegt. Weitere 472 000 Pflegebedurftige
lebten ehenfalls in Privathaushalten. Bei ihnen
erfolgte die Pflege jedoch zum Teil oder
vollstindig durch ambulante Pflegedienste.
677000 (32 %) Pflegebediirftige wurden in
Pflegeheimen betreut.

Seit der ersten Durchfiihrung der Statistik war
auf Bundesebene durchgéngig eine Zunahme bei
der Zahl der Pflegebedirftigen zu beobachten:
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Sie betrug im Jahr 1999 2,02 Millionen und stieg
auf 2,13 Millionen im Jahr 2005 an. Ein wichtiger
Faktor fiir den Anstieg war die zunehmende
Alterung der Bevilkerung. So waren im Jahr 1999
3,6% der Bevolkerung 80 Jahre und dlter. Im Jahr
2005 waren es dann 4,5 %.

Trend zur professionellen Pflege -
Anteil der zu Hause Versorgten riickldufig

Im Zeitvergleich zeigt sich zudem ein Trend hin
zur professionellen Pflege in Pflegeheimen und
durch ambulante Pflegedienste: So ist gegeniiber
1999 die Zahl der in Heimen betreuten Pflege-
bedurftigen um rund 18 % (+ 103 000) und die

durch ambulante Dienste Versorgten um 14 %
(+ 56 000) gestiegen, wahrend die Pflege durch
Angehdrige bzw. die Zahl der reinen Pflegegeld-
empfdanger um 5% (- 47 000) abnahm. Durch
diese Entwicklung sank auch der Anteil der zu
Hause Versorgten von 72% im Jahr 1999 Uber
69% (2003) auf 68 % im Jahr 2005.

60% der 90-Jdhrigen und Alteren

sind pflegebediirftig

Mit zunehmendem Alter sind Menschen i. d. R.
eher pflegebedurftig. Wahrend bei den 70- bis
unter 75-Jahrigen ,nur” jeder zwanzigste (5%)
pflegebedirftig war, betrug die Pflegequote fiir

Pflegebediirftige 2005 nach Versorgungsart

2,13 Millionen Pflegebediirftige insgesamt

zu Hause versorgt:
1,45 Millionen (68 %) durch ...

ausschlieBlich Angehdrige:
980 000 Pflegebediirftige

durch 11 000 Pflegedienste
mit 214 000 Beschaftigten

in Heimen versorgt:
677 000 (32%)

Pflegedienste: 472 000
Pflegebediirftige

in 10 400 Pflegeheimen mit
546 000 Beschaftigten
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die ab 90-Jdhrigen 60%. Auffallend ist, dass
Frauen ab etwa dem achtzigsten Lebensjahr eine
deutlich hihere Pflegequote aufweisen - also
eher pflegebediirftig sind als Manner dieser
Altersgruppen.

Neben Unterschieden in der gesundheitlichen
Entwicklung bei Frauen und Mannern kann ein
Faktor fiir diesen Verlauf der Pflegequoten auch
das zwischen den Geschlechtern differierende
Antragsverhalten sein: Altere Frauen leben haufi-
ger alleine. Bei Pflegebedarf kann schneller die
Notwendigkeit bestehen, einen Antrag auf Leis-
tungen zu stellen, wdahrend die pflegebediirftigen
Minner zundchst hdufig z. B, von ihren Frauen
versorgt werden. Entsprechend wird zunidchst auf
eine Antragstellung verzichtet.

761 000 Beschdftigte in den
Pflegeeinrichtungen

Bundesweit gab es im Dezember 2005 rund

10 400 nach SGB XI zugelassene voll- bzw. teil-
stationdre Pflegeheime, Dort waren insgesamt
546 000 Personen beschadftigt. In den 11000
zugelassenen ambulanten Pflegediensten waren
weitere 214 000 Personen im Rahmen des SGB
XI tatig. Die Mehrzahl der in Pflegeeinrichtungen
beschiftigten Personen (86 %) war weiblich.

Die meisten Beschidftigten (59 %) waren dabei
Teilzeitkrdfte. Jeder dritte (35 %) Beschiftigte
arbeitete Vollzeit; 9000 junge Minner leisteten
in den Pflegeeinrichtungen ihren Zivildienst
(1%). Die restlichen Arbeitskrifte (5%) waren
Auszubildende, Praktikanten/-innen oder
Helfer/-innen im freiwilligen sozialen Jahr.

Pflegequoten nach Alter und Geschlecht in Deutschland, 2005 (in %)
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Datenquelle; Statistisches Bundesamt
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6 Lebenserwartung und Pflege

Pflegebediirftige in Deutschland von 1999 bis 2030 (Status-quo-Modell)

Pflegebediirftige in Millionen ¥
Mit dem Altern der Bevilkerung in Deutschland N — insgesamt WEllEE R
wird sich in Zukunft auch die Zahl der Pflege-
bediirftigen erhhen. Im Jahr 2005 waren insge- 3
samt 2,13 Millionen Menschen pflegebedrftig.
Bis zum Jahr 2030 wird sich diese Zahl voraus- 2
sichtlich auf ca. 3 Millionen erhdhen. Der Anteil
der Pflegebeduirftigen an der Bevélkerung wird ——
von 2,6 auf rund 4% steigen. Zunehmend werden ! — P
immer mehr hochbetagte Menschen pflegebe-
dirftig sein. 0

2000 2005 2010 2015 2020 2025 2030

Status-quo-Ansatz mit konstantem Pflegerisiko Datenquelle: Statistisches Bundesamt, grafische Darstellung: BIB

Die folgenden Ergebnisse zur Entwicklung der

Pf bediirftige i -20 in? -quo-
Zahl der Pflegebedirftigen beruhen auf einem legebediirftige in Deutschland 2005 30 nach Hauptaltersgruppen in % (Status-quo-Modell)

einfachen Modell: Die Vorausberechnung Uber- Jahre unter 60 Jahre 60 bis unter 85 Jahre 85 Jahre und élter
tragt dabei den momentanen Status quo der 2005 14,2 53,0 32,8
Pflegequoten (getrennt nach Geschlecht und 2010 12,6 50,5 36,9
Alter] auf die bis ins Jahr 2030 zunehmend dltere 2015 1.1 49,1 39.8
Bevilkerungsstruktur, Entsprechend ist in diesem

Modell das Risiko fir z. B. einen 80-Jahrigen pfle- e e e o
gebediirftig zu sein, in Zukunft genauso hoch wie 2453 4 440 4.6
heute, Somit wird an dieser Stelle von maglichem 2030 753 a5 g
medizinisch-technischen Fortschritt abstrahiert. Datenquelle: Statistisches Bundesamt
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Die Maodellrechnung zeigt, wie sich unter den
getroffenen Annahmen die Zahl der Pflegebe-
diirftigen entwickeln wird. Sie basiert dabei auf
der im Rahmen der Pflegeversicherung beste-
henden Definition von Pflegebediirftigkeit.
Insgesamt ist der Verlauf der fir das Modell
mafigeblichen Einflussgréfen mit zunehmen-
dem Abstand vom Basiszeitpunkt immer
schwerer vorhersehbar.
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6 Lebenserwartung und Pflege

Anstieg bis 2020 um ein Drittel,
bis 2030 um mehr als die Hilfte

Fiir die ndchsten Jahre ist im Zuge der zuneh-
menden Alterung der Gesellschaft auch ein
Anstieg der Zahl der Pflegebediirftigen wahr-
scheinlich. Nach den Ergebnissen dieser Voraus-
berechnung diirfte die Zahl von 2,13 Millionen
Pflegebedurftigen im Jahr 2005 auf 2,40 Millio-
nenim Jahr 2010 steigen. Im Jahr 2020 sind
2,91 Millionen Pflegebedirftige und im Jahr
2030 etwa 3,36 Millionen Pflegehediirftige zu
erwarten. Die Zahl der Pflegebediirftigen wird
zwischen den Jahren 2005 und 2020 also um
mehr als ein Drittel (37 %) ansteigen; von 2005
bis 2030 um 58 %. Die Zunahme fallt dabei bis
zum Jahr 2030 bei den Mannern mit 74 % hoher
aus als bei den Frauen (50%). Gleichzeitig wird
der Anteil der PflegebedUrftigen an der Gesamt-
hevilkerung zunehmen: Der Anteil betrdgt heute
2,6% und wird bis zum Jahr 2030 auf

4,4 % ansteigen.

Deutliche Verschiebungen sind bei den Alters-
strukturen feststellbar: Wahrend im Jahr 2005
rund 33 % der Pflegebedurftigen 85 Jahre und
dlter sind, betragt dieser Anteil im Jahr 2020
rund 41% und 2030 ca. 48%.

Pflegebediirftige insgesamt in Deutschland, 1999 bis 2030
Vergleich Status-quo-Modell und Szenario sinkende Pflegequote

Pflegebediirftige in Millionen

4
Status-quo-Modell Szenario sinkende Pflegequote
3
2 —
1
0
2000 2005 2010 2015 2020 2025 2030

Datenquelle: Statistisches Bundesamt
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Ergdanzende Annahme: Pflegerisiko sinkt durch
medizinisch-technischen Fortschritt

In diesem ergdnzenden — eher optimistischen -
Szenario wird davon ausgegangen, dass durch
den medizinisch-technischen Fortschritt auch
das Pflegerisiko in den Altersgruppen abnimmt.
Als Orientierungsgrofe gilt dabei die magliche
Zunahme der Lebenserwartung im jeweiligen
Alter — es erfolgt daher eine Verschiebung des
Pflegerisikos in ein hiheres Alter entsprechend
der steigenden Lebenserwartung.

Dampfungseffekt: Anstieg bis 2020 um ein
Viertel, bis 2030 um 39%

Das optimistische Szenario fiihrt zu einem
Dampfungseffekt - allerdings steigt auch bei
diesem Szenario die Zahl der Pflegebediirftigen
in der Bevdlkerung. Demnach werden fiir das
Jahr 2020 etwa 2,68 Millionen Pflegebediirftige
und fiir 2030 rund 2,95 Millionen erwartet. Der
Anstieg hetrdgt somit 26 % bis 2020 und 39%
his 2030.

Der Anteil der Pflegebediirftigen liegt entspre-
chend mit 3,4 % im Jahr 2020 und 3,8% im Jahr
2030 etwas niedriger als im ersten Szenario.
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7 Binnenwanderung und internationale Migration

Binnenwanderungssaldo der Lander, 1991 bis 2006 (in 1 000)

; . . ’ Niedersachsen 454

anenwanderungen. b.es‘ummen d.IE regionale Sachsen .263
Bevdlkerungsdynamik innerhalb eines Landes. Sachsen-Anhalt -261
In Deutschland sind groRrdumig die Ost-West- Thiringen -173

; bl 5 : Mecklenburg-Vorpommern -154
Abwanderung sowie kleinraumig die Suburbani- Berlin 134
sierung von den Stadten ins Umland die dominie- Bremen -23
renden Trends. Als Zielgehiet konnte insbesonde- Saarland 15

2 Brandenburg 0
re der Siiden Deutschlands von Zuwanderung Hamburg 30
profitieren. Vor allem die Abwanderung aus Ost- Schleswig-Holstein 67 -
; . . : Hessen
deutschland wirkt sehr selektiv und verstdrkt die Nordrhein-Westfalen 198
Alterung in den neuen Landern. Baden-Wiirttemberg 208
Rheinland-Pfalz 225
Bayemn 595
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Bedeutung von Binnenwanderungen -
in1000

Binnenwanderungen sind alle Wohnsitzwechsel

: ! i % g Datenquelle: Statistisches Bundesamt, grafische Darstellung: BiB
ber eine Gemeindegrenze, die sich innerhalb der q g B

Grenzen Deutschlands bewegen. Besonders dann, Wanderungssaldo zwischen Ost- und Westdeutschland nach Altersgruppen,
wenn die iibrigen demographischen Trends kon- 1991 - 2006 (in 1 000)

stant verlaufen (wie die Geburten- und Sterb-

lichkeitsentwicklung in Deutschland), wird ihr Alier (atie) R, o
Anteil an der Bevdlkerungsentwicklung wichtiger. unter 18 -108,9 -115,2
Raumliche Binnenwanderungsmuster sind vielfal- 18 bis unter 30 -212,4 -175,3
tig, weil innerhalb eines Staates jeder Binnen- 30 bis unter 50 -84,1 -133,0
zuzug auch ein Binnenfortzug ist und so zwangs- 50 bis unter 65 -8,1 2259
ldufig Zuzugs- und Fortzugsregionen entstehen. 65 und lter 2,7 0,3

Datenquelle: Statistisches Bundesamt
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Trends in Deutschland

In Deutschland wird das Binnenwanderungsge-
schehen vor allem von den regionalen Arbeits-,
Bildungs- und Wohnungsmarkten angetrieben.
Geprdgt wurde es in den 1990er Jahren aber auch
durch die Spataussiedler. Die grofirdumigen Haupt-
trends der letzten Jahrzehnte waren eine Nord-Siid-
und vor allem Ost-West-Wanderung der Bevolke-
rung. Die siidlichen Lander sind seit langerem be-
vorzugtes Zuzugsgebiet. Allein Bayern wies von
1991 bhis 2006 netto 595 000 Binnenzuziige auf; es
folgten Rheinland-Pfalz und Baden-Wiirttemberg mit
225000 bzw, 208 000. Die Binnenabwanderung
kanzentriert sich in erster Linie auf die ostdeut-
schen Lander (Ausnahme Brandenburg) und Nieder-
sachsen (aufgrund der Fortzlige von Spéataussied-
lern aus der Aufnahmeeinrichtung in Friedland).

Der kleinrdumige Haupttrend ist in Westdeutsch-
land seit Jahrzehnten die Suburbanisierung, also
die Stadt-Umland-Wanderung. Vor allem Familien
erfiillen sich ihren Traum vom ,Haus im Griinen"
auflerhalb der Stadt. Im Laufe der Zeit hat sich die
Suburbanisierung mehr und mehr ins Umland aus-
gebreitet und verschaffte damit auch giinstig gele-
genen |&ndlichen Rdumen Wanderungsgewinne.

In Ostdeutschland entwickelte sich die Suburbani-
sierung erst nach der Wiedervereinigung.

Abwanderung aus Ostdeutschland

Der alles iiberlagernde Binnenwanderungstrend
war die Abwanderung von Ost- nach Westdeutsch-
land. Nach dem Fall der Mauer stieg sie sprunghaft
an, danach verringerte sie sich bis Mitte der
1990er |ahre. Nach 1997 zogen Ostdeutsche
wieder in stirkerem Mafe fort. Ab 2001 nahm die
Abwanderung wiederum ab. Insgesamt wanderten
von 1990 bis 2006 (ab 1991 ohne Berlin) gut

2,8 Millionen Personen in den Westen, umgekehrt
1,5 Millionen Personen in den Osten. Damit verlor
Ostdeutschland per Saldo rund 1,3 Millionen Ein-
wohner durch Abwanderung. Ein Prohlem ist auch
die zu geringe Zahl an Zuzligen aus dem Westen,

um die Binnenwanderungsverluste auszugleichen.

Die Abwanderung aus Ostdeutschland verlduft alters-
und geschlechtsspezifisch sowie raumlich sehr
selektiv, Sie konzentrierte sich mit der Zeit immer
starker auf jiingere Altersgruppen. In diesen wandern
deutlich mehr Frauen als Manner ab. Vor allem die
Aussichten auf einen Ausbildungs- bzw. Arbeitsplatz
sind wanderungsentscheidend. Regional konzentriert
sich die Abwanderung insbesondere auf ldndliche
und strukturschwache Regionen. Die unterschied-
liche Zusammensetzung der Zu- und Fortziige flihrt
zu Austauschprozessen. Die Abwanderung beein-
flusst und verstédrkt so die demographischen Prozes-
se in den neuen Léndern, besonders die Alterung.

Wanderungen zwischen Ost- und Westdeutschland (ab 1991 ohne Berlin), 1990 bis 2006
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Datenquelle: Statistisches Bundesamt, grafische Darstellung: BiB
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7 Binnenwanderung und internationale Migration

Deutschland ist bereits seit 40 Jahren ein Land mit
sehr hohen Zuwanderungszahlen. Gleichzeitig
wandert aber eine hohe Anzahl an Personen

deutscher und auslandischer Nationalitat wieder ab.

Gegenwidrtig erfolgen die Wanderungsbewegungen
zu zwei Dritteln innerhalb Europas.

Hohe Zahl an Zu- und Abwanderungen

Den ersten Hhepunkt der Zuwanderung erreichte
Deutschland im Jahr 1970 mit fast einer Million
Zuziigen auslandischer Staatsblirger. In den Rezes-
sionsphasen 1967/1968 und zwischen 1974 und
1983 lagen deren Fortziige hoher als die Zuziige.
Ein weiterer Hohepunkt der Zuwanderung wurde
1992 mit mehr als 1,2 Millionen Zuziigen auslidn-
discher und knapp 300000 Zuzligen deutscher

Staatsangehoriger verzeichnet. In den darauf folgen-

den Jahren sank die Zahl der Zuzlige. So wanderten

im Jahr 2006 rund 559 000 Auslander nach Deutsch-

land und es zogen ca. 484 000 Ausldnder fort. Es
ergah sich somit ein Wanderungsgewinn von rund
/75000 Auslandern. Gleichzeitig weist Deutschland
einen Wanderungsverlust von ca. 52 000 deutschen
Migranten aus, woraus insgesamt ein Wanderungs-
gewinn von rund 23 000 resultiert.
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Zu- und Fortziige ausléndischer Staatsbiirger {iber die AuBengrenzen*), 1954 bis 2006
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Datenquelle: Statistisches Bundesamt, grafische Darstellung: BiB

Daten, Fakten, Trends zum demographischen Wandel in Deutschland, 2008



Einwanderungsland Deutschland?

In den 1960er und 1970er Jahren erfolgte die Zu-
wanderung liberwiegend aufgrund der Anwer-
bung van Arbeitsmigranten, sogenannten Gast-
arbeitern. Den ersten Hohepunkt der Gastar-
beiteranwerbung erreichte Deutschland im Jahr
1970 mit fast einer Million Zuzlige. Der Anwerbe-
stopp aus dem Jahr 1973 beendete diese Phase;
seitdem erfolgte die Zuwanderung iberwiegend
im Rahmen des Familiennachzugs. Seit Beginn
der 1990er Jahre wurde die Immigrationsge-
schichte in Deutschland durch neue Zuwanderer-
gruppen, wie deutschstammige (Spat-)Aussied-
ler, Asylsuchende und Fliichtlinge sowie neue
Formen der Arbeitsmigration gepragt. Der bishe-
rige Hohepunkt der Zuwanderung wurde durch
diese Entwicklungen Ende der 1980er/Antfang
der 1990er Jahre mit mehr als 1,5 Millionen
Zuziigen pro Jahr erreicht.
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7 Binnenwanderung und internationale Migration

Qualifikation der Zuwanderer

Die Verdanderungen der Zuwanderung spiegeln
sich auch im Qualifikationsniveau der jingeren
Migranten wider: Etwa die Halfte der Neuzuwan-
derer (zwischen 2000 und 2003 zugewandert)
verfligen tber eine Fachhochschul- oder Hoch-
schulreife, Sie haben damit im Vergleich zu Ein-
wanderern auslandischer Staatshiirgerschaft,

die sich bereits langer in Deutschland aufhalten,

aber auch im Vergleich zur deutschen Beval-
kerung ein deutlich hdheres Bildungsniveau.
Hinsichtlich ihres schulischen Qualifikations-
niveaus sind sie eine heterogene Gruppe:
Wahrend rund zwei Drittel der Neuzuwanderer
aus Westeuropa und die Halfte der Neuzuwan-
derer aus dem auBereuropdischen Ausland tber
das (Fach-)Abitur oder einen dquivalenten Ab-
schluss verflgen, trifft dies nur auf 40% der aus
dem sonstigen Europa neu Zugewanderten zu.

Auswanderung von Deutschen

Mit Ausnahme der Nachkriegszeit war die Aus-
wanderung deutscher Staatsbiirger his Anfang
der 1990er Jahre eher gering (Mitte der 1970er
Jahre wanderten im Durchschnitt rund 50000
Deutsche pro Jahr aus). Diese Zahl hat sich in
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Aktuell zieht mehr als die Halfte der internatio-
nal mobilen Deutschen in einen Mitgliedsstaat
der Europdischen Unian, wéhrend der Anteil der
Abwanderung in die USA abgenommen hat. Am
starksten haben von dieser Européisierung in
den letzten Jahren die Schweiz, Osterreich und
GroBbritannien profitiert.

den vergangenen Jahren auf fast das Dreifache
erhoht (im Durchschnitt der Jahre 2002 bis 2006
rund 139 000 Fortziige). Somit sind heute in
absoluten Zahlen als auch in Proportion zur
Bevilkerung insgesamt deutlich mehr Deutsche
international mobil und halten sich zumindest
zeitweilig im Ausland auf als noch vor 30 Jahren.

Bevélkerungsgruppen nach schulischen Bildungsabschliissen in der Altersgruppe
20 - 39 Jahre, Durchschnitt der Jahre 2000 - 2003 (in %)

Ausgewdhlte Fach- bzw. Realschulab- Haupt- bzw, Ohne Ohne Angabe
Bevidlkerungsgruppen Hochschulreife  schluss/Poly-  Volksschulab-  allgemeinen
technische schluss Schulabschluss
Oberschule

Bevdlkerung insgesamt
— ————
Deutsche
Neuzuwanderer (2000 — 2003) 49 13 25
aus Westeuropa
—————
aus der (ibrigen Welt
Einwanderer (vor 2000) 24 14 44 13

— Y

-
-~ .

aus Westeuropa

58 g Soemiipen ERropa _-_“_—

aus der Ubrigen Welt

[S)

Datenquelle: Statistisches Bundesamt, Mikrozensus

Daten, Fakten, Trends zum demographischen Wandel in Deutschland, 2008



.'ﬁ’ ”" /

Daten, Fakten, Trends zum demographischen Wandel in Deutschland, 2008

59



8 Lebensformen und Haushaltsstrukturen

Nach wie vor bestehen zwischen Ost- und West-
deutschen deutliche Unterschiede in den Lebens-
formen. Der relative Zuwachs van Singles und unver-
heirateten kinderlosen Paaren ist im Osten von 1996
bis 2005 mehr als doppelt so grof? als im Westen
Deutschlands. Drei und mehr zusammen lebende
Generationen sind selten; Im Jahr 2005 findet man
solche Situationen in nicht mal einem Prozent aller
Haushalte in Deutschland. Der Anteil der nichtvoll-
jahrigen Kinder, die bei verheirateten Erwachsenen
lebten ist hoch, sank aber im Zeitraum von 1996 bis
2005 um fast sechs Prozentpunkte auf 78 %.

Neue Lebensformen, weniger Kinder

Wihrend der letzten 100 Jahre hat sich in Deutsch-
land ein enormer Wandel in den Lebensfarmen und
den Beziehungen der Generationen vollzogen, wobei
sich Lebensformen nach den zentralen Kriterien des
Bezugs zur Ehe und dem Zusammenleben mit
Kindern differenzieren lassen. Daraus ergeben sich
sechs grundlegende Arten von Lebensformen:
Alleinstehende, Nichteheliche Lebensgemein-
schaften (NEL) mit oder ahne Kinder, Ehepaare (EL)
mit oder ohne Kinder sowie Alleinerziechende.
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Entwicklung der Bevilkerung in Deutschland nach Lebensform, 1996 bis 2005

1996 = 100
160

Partner in NEL mit Kindem

140
Partner in NEL ohne Kinder
120
Alleinerziehende mit Kindern
Alleinstehende
Ehepartner ohne Kinder
100
Kinder in Familien
Ehepartner mit Kindem
80

1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005
Datenquelle: Statistisches Bundesamt, Mikrozensus, grafische Darstellung: BiB

Bevidlkerung nach Lebensformen, 1996 und 2005 (in Millionen)

Jahr Lebensformen mit Kindern Lebensformen ahne Kinder
Ehepartner Nichteheliche Alleinerziehende Ehepartner Nichteheliche Alleinstehende
Partner Partner
1996 20,8 1,0 2,2 18,4 2.7 14,2
2005 18,5 1.5 2,6 19.3 3,4 15,7

Datenquelle: Statistisches Bundesamt, Mikrozensus
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Im Vergleich der Regionen in Deutschland bestehen
nach wie vor grofiere strukturelle Unterschiede in
den Familien- und Lebensformen vor allem zwischen
Qst- und Westdeutschland. Wahrend insgesamt ein
Haufigerwerden von nichtehelichen Lebensformen
festzustellen ist, erkennt man im Osten Deutsch-
lands einen starkeren Trend zu (Familien-)Haus-
halten einer individualisierten Gesellschaft: Paar-
zentriert, klein und weniger ehelich gebunden. So
nahm der Anteil von Ein- oder Zweipersonenhaus-
halten fiir Ostdeutschland von 62 % im Jahr 1991
auf 75% im Jahr 2005 zu, wéahrend dieser Anteil fiir
Westdeutschland im gleichen Zeitraum von 65 % nur
um 5,4 Prozentpunkte anstieg. Da in beiden Teilen
Deutschlands auch absolut die Anzahl dieser Haus-
haltsformen wuchs, fiihrte der durch die Abwande-
rung der (jungen) Menschen von Qst- nach West-
deutschland ausgeloste Bevilkerungsriickgang
dazu, dass das Wachstum des Anteils von Personen,
die in Ein- oder Zweipersonenhaushalten lebten, im
Osten Deutschlands in den Jahren von 1991 bis
2005 mehr als doppelt so hoch ist wie im Westen.
Im Jahr 2005 wohnten 55% aller Ostdeutschen in
Ein- bis Zweipersonenhaushalten, hingegen betraf
dies nur 49 % aller Westdeutschen. Durchweg fiir
alle familiaren Lebensfarmen gilt, dass die durch-
schnittliche Anzahl von Kindern unter 18 |ahren je
Familienhaushalt im Westen Deutschlands in den

Jahren 1996 bis 2005 nahezu konstant geblieben
ist, wahrend im Osten Deutschlands ein Rlickgang
von 1,6 auf 1,5 Kinder zu verzeichnen ist. In den
westdeutschen Bundeslandern lebten im Jahr 2005
durchschnittlich 1,7 Kinder je Familienhaushalt.
Wie die Tabelle belegt, ergibt sich fir Gesamt-
deutschland ein Trend von ehelichen zu nichteheli-

chen Lebensformen, obwohl die erstgenannte, tradi-
tionelle Lebensform nach wie var deutlich tiberwiegt.

Der Anteil van Personen als Mitglied einer ehelichen
Familienform ist von 1996 bis zum Jahr 2005 um
13% gesunken, Dieser Riickgang fiihrte aber {iber-

%
100

80

40

20

1996 2000 2005

Fritheres Bundesgebiet ohne Berlin

Kinder in Familie [l NEL-Familien
B Alleinerziehende

EL-Familien

wiegend zu einer Lebensform ohne Kinder und ist
nicht durch eine Substitution durch nichteheliche
oder alleinerziehende familiare Lebensformen
beschreibbar. Trotzdem sind die beiden letzteren
zwischen 1996 und 2005 um 26% angewachsen.
Die nichtvolljdhrigen Kinder lebten 1996 zu 84 % bei
verheirateten Partnern, zu 4% bei nichtehelichen
Lebenspartnern und zu 12 % bei Alleinerziehern,
Diese Anteile verdnderten sich derart, dass im Jahr
2005 die nichtvolljghrigen Kinder zu 78 % bei ver-
heirateten Partnern, zu 7 % bei nichtehelichen
Partnern und zu 15% bei Alleinerziehenden lebten.

Bevdlkerung nach Lebensform, 1996, 2000 und 2005 (in %)

2 1 1 1 11
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Neue Bundeslander einschl. Berlin
0 ELohne Kinder [l Alleinstehende

NEL ohne Kinder

Datenquelle: Statistisches Bundesamt, Mikrozensus, grafische Darstellung: BiB
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8 Lebensformen und Haushaltsstrukturen

8.2 Haushaltsstrukturen

Gegenwdrtig gibt es in Deutschland etwa 39,5 Mil-
lionen Haushalte, das sind rund 4 Millionen Haushalte
mehr als bei der deutschen Wiedervereinigung, obwohl
die Bevélkerungszahl nur um ca. 2 Millionen angestie-
gen ist — das bedeutet; die Zahl der Haushalte steigt
und die GréRe der Haushalte (Persanen je Haushalt)
verringert sich. Ursache dafiir ist der Anstieg der
kleineren Haushalte, inshesondere der Einpersonen-
haushalte bei Jungeren bis zum 35. Lebensjahr.

Langfristiger Wandel in den Haushaltsstrukturen

Die Entwicklungen in der Haushaltsstruktur sind ein
Spiegel der demographischen Verdnderungen — wie
des niedrigen Geburtenniveaus bzw. des steigenden
Alters der Miitter bei Geburt der Kinder oder der
steigenden Lebenserwartung. Auch die Polarisierung
der Lebensformen in der Gesellschaft z. B. durch
Verdnderung des Heiratsverhaltens und die
Herausbildung neuer Lebensformen wie des , living
apart together” haben Auswirkungen auf die Grifte
und Struktur der Haushalte. Wahrend um 1900 noch
fast 45 % der Haushalte von 5 und mehr Personen
bewohnt waren, hat sich dieser Anteil Uber rund
16% 1950 auf heute weniger als 4 % verringert.
Diese Tendenz wird sich voraussichtlich fortsetzen.
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Haushalte nach Haushaltsgréfie, 1990 — 2005 (in %)
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Datenquelle: Statistisches Bundesamt, grafische Darstellung: BiB

Anteil der Einpersonenhaushalte in ausgewdéhlten Altersgruppen
in Deutschland, 1991 bis 2005 (in %)

Jahr Altersgruppen in Jahren
20 bis unter 25 25 bis unter 35 65 Jahre und dlter
1991 17 17 41
1255 19 19 39
2000 21 22 37
2005 22 25 34

Datenquelle: Statistisches Bundesamt, Mikrozensus
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Die Anzahl der Einpersonenhaushalte steigt

Im Gegensatz dazu steht die Entwicklung der kleinen
Haushalte, insbesondere der Einpersonenhaushalte.
Ihr Anteil hat sich innerhalb der letzten 100 Jahre von
rund 7 % auf heute 37 % in Deutschland mehr als ver-
fiinffacht und ist mit 14,7 Millionen Haushalten ge-
genwartig schon der am weitesten verbreitete Haus-
haltstyp. Damit nimmt Deutschland neben Finnland
im europdischen Vergleich einen Spitzenplatz ein.

Waren es allerdings friher vor allem altere Menschen
- darunter insbesondere dltere Frauen —, die allein
lebten, so sind es heute in steigendem MaRe junge
Menschen.

Es zeigt sich bei den jiingeren Leuten bis 35 Jahre ein
deutlicher Anstieg der Singlehaushalte zwischen
1991 und 2005. In der Altersgruppe 20 bis unter

25 Jahre hat sich der Anteil von 17 auf 22 % erhéht.
Bei den 25- bis unter 35-Jdhrigen ist ein Anstieg von
17 auf 25% zu verzeichnen. Ebenfalls leicht gewach-
sen ist der Anteil der in Zweipersonenhaushalten
Lebenden. Das vollzog sich vor allem zu Lasten der
grofieren Haushalte mit vier und mehr Personen,
aber auch die Dreipersonenhaushalte verloren
anteilig an Gewicht.

Ganz anders sieht die Situation bei den 60-Jdhrigen
und Alteren aus: In diesem Alterssegment hat sich
die Zunahme in erster Linie im Bereich der

Zweipersonenhaushalte abgespielt. Dagegen ist der
Anteil alleinlebender &lterer Frauen riickldufig, was
sich im Rickgang der Einpersanenhaushalte bei den
Alteren insgesamt widerspiegelt. Bei den 65-ahri-
gen und Alteren war von 1991 zu 2005 ein Riick-
gang der Einpersonenhaushalte von 41 auf 34% zu
beobachten. Die Zahl der Kriegerwitwen und der
Frauen, die wegen der durch Kriegseinflisse dezi-
mierten Mannerjahrgange nicht zum Heiraten
kamen, wird namlich durch die hohe Alterssterb-
lichkeit ab dem 75. Altersjahr schnell kleiner,

Die durchschnittliche Haushaltsgrofe sinkt

Die durchschnittliche Haushaltsgrofie hat sich seit

Beginn der 1990er Jahre kontinuierlich verringert.
Besonders in den neuen Bundesldndern war ein
rasanter Riickgang von 2,31 auf 1,98 Personen pro
Haushalt zu verzeichnen. Hauptursache dafiir war
das starke Absinken der Geburtenzahlen in der
Wendezeit, aber auch die Abwanderung junger
Menschen hat zur Verringerung der durchschnittli-
chen Haushaltsgrofie beigetragen.

Ausléndische Haushalte sind im Durchschnitt grofier
als deutsche. Haushalte, deren Bezugsperson einen
Migrationshintergrund hat, umfassen zu rund 19%
fiinf und mehr Personen. Ist kein Migrationshinter-
grund heim Haushaltsvorstand vorhanden, gibt es
nur knapp acht Prozent solcher groffen Haushalte.

Entwicklung der durchschnittlichen Haushaltsgréfe, 1991 - 2005

Personen je Privathaushalt
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== Deutschland
= Friiheres Bundesgebiet ohne Berlin
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Datenguelle: Statistisches Bundesamt, Mikrozensus 2005, grafische Darstellung: BiB
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8 Lebensformen und Haushaltsstrukturen

Auch in den ndchsten beiden Jahrzehnten diirfte
die Zahl der Haushalte in Deutschland noch zu-
nehmen, obwohl die Bevolkerung voraussichtlich
abnimmt. Grund dafir ist der weitere Anstieg der
Ein- und Zweipersonenhaushalte. Damit verrin-
gert sich die Haushaltsgréfie weiter.

Weiterhin Zunahme kleinerer Haushalte

Die Entwicklung der Haushaltsstruktur ist seit
langem durch die Zunahme kleinerer Haushalte
gepragt. Sie wird sich voraussichtlich noch fort-
setzen. Dabei spielen die kiinftigen Verdnde-
rungen in der Altersstruktur der Bevilkerung mit
mehr dlteren und weniger jiingeren Menschen
ebenso eine Rolle wie die Tendenz, in kleineren
Haushalten zu leben.

Die weiter sinkende Sterblichkeit in hdherem
Alter, die immer noch hohere Lebenserwartung
der Frauen sowie die schneller als bei Frauen
zunehmende Lebenserwartung der Manner durf-
ten kiinftig zu mehr Ein- und Zweipersonenhaus-
halten im Seniorenalter fihren. Niedrige Gebur-
tenzahlen, die Zunahme der Partnerschaften mit
separater Haushaltsfihrung sowie die hohe be-
rufliche Mobilitat sprechen flr kleinere Haus-

Verdnderung der Anzahl der Privathaushalte, 2006 bis 2025%) (in %)

Privathaushalte insgesamt

2,6 4,5 4,6
-6,8
Deutschland Alte  Neue Ldnder Stadtstaaten
Flachenlander
Dreipersonenhaushalte
18,8 16,3 -14,4
-30,0
Deutschland  Alte  Neue Ldnder Stadtstaaten

Flachenldnder

*) Ergebnisse der Haushaltsvorausberechnung-2007, Trendvariante
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Einpersonenhaushalte
10,6 12,8 12,4
0,3
Deutschland ~ Alte  Neue Lander Stadtstaaten
Flachenlander
Vierpersonenhaushalte
20,8 18,5 21,7
-34,2
Deutschland  Alte  MNeue Lénder Stadtstaaten

Flichenlander
Datenquelle: Statistisches Bundesamt

Zweipersonenhaushalte

13.3 16,2
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halte auch bei der Bevilkerung im jiingeren und
mittleren Alter. Heute gibt es in Deutschland
rund 39,5 Millionen Haushalte., 2025 werden es

Haushalte nach der Haushaltsgrifie, 2007, 2015 und 2025

Millionen
40,5 Millionen, also knapp 3% mehr, sein. Am 18
starksten werden die Zweipersonenhaushalte 16.7
zunehmen (+ 13%). Auch die Zahl der Einperso- % ik
nenhaushalte wird erheblich hisher sein als 153 15,0
heute (+ 11%). Damit wird es im Jahr 2025 16,7 i 14,2
Millionen Einpersonenhaushalte und 15,0 Mil- 13,4
lionen Zweipersonenhaushalte geben. Die Zahl 12
der Haushalte mit drei und mehr Mitgliedern
wird dagegen von 11,1 Millionen auf 8,8 Mil- A
lionen im |ahr 2025 sinken (- 21%). Diese Haus-
halte bestehen zum gré®ten Teil aus Eltern mit
Kind(ern). Bei den Haushalten mit drei und mehr -
Mitgliedern nehmen die grofRten Haushalte am
starksten ab. Damit werden 41 % der Haushalte 6
im Jahr 2025 aus nur einer Person hestehen. =
Heute sind es 38 %, 4 37

2
Regionale Unterschiede 1,3
Die Verdnderungen fallen regional sehr unter- 0
schiedlich aus. Eine Zunahme der Haushalte Baych b 200z 2015 eite
wird nur fiir die alten Flichenlinder unrd die US| altPeeT;:’;. B 3 Personen T ——
Stadtstaaten erwartet. In den neuen Lindern B 2 Personen EBsanen
kommt es dagegen varaussichtlich zu einem
Riickgang um 7 %. Hier wird die Zahl der Ein- Datenguelle: Statistisches Bundesamt, Ergebnisse der Haushaltsvorausberechnung
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8 Lebensformen und Haushaltsstrukturen

personenhaushalte nicht weiter ansteigen, son-
dern sich kaum verandern. Die Zunahme bei den
Zweipersonenhaushalten wird nicht ausreichen,
um die Rickgénge hei den grofBeren Haushalten
aufzufangen. In den neuen Landern hatte nach

der Wiedervereinigung die Zahl der Einpersonen-

haushalte bereits stark zugenommen. Dazu tru-
gen die innerdeutschen Wanderungen, aber
auch Verdnderungen auf dem Wohnungsmarkt
und der Riickgang der Geburtenzahlen bei.

Besonders viele Einpersonenhaushalte wird es
in den Stadtstaaten geben. Schon heute besteht
dort jeder zweite Haushalt (51 %) aus einer
Persan, 2025 werden es fast 55% sein.

66

Starker Anstieg der dlteren Menschen
in Zweipersonenhaushalten

Von den Menschen ab 60 Jahren leben im Jahr
2007 6,2 Millionen in Einpersonenhaushalten
und 12,2 Millionen in Zweipersonenhaushalten
sowie 1,8 Millionen in gréfieren Haushalten.
2025 wird es erheblich mehr Menschen in dieser
Altergruppe geben als heute. Dabei nimmt die
Zahl der in Zweipersonenhaushalten lebenden
60-)dhrigen und Alteren sehr stark zu: um 4,8
Millionen bzw. knapp 40%. Auch bei den Ein-
personenhaushalten gibt es einen erheblichen
Anstieg, der mit 1,3 Millionen bzw. gut 20%
aber nicht ganz so gravierend ausfallt. Somit
werden 2025 29% der 60-Jhrigen und Alteren
in Einpersonen- und 65% in Zweipersonen-
haushalten leben.
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9 Den demographischen Wandel gestalten

9 Den demographischen
Wandel gestalten

Gesellschaft, Politik und Wirtschaft miissen sich

auf grofe Veranderungen in der Bevélkerung ein-

stellen. Aus diesen Verdnderungen erwachsen
verschiedene Herausforderungen, denn die Aus-
wirkungen des demographischen Wandels wer-

den in nahezu jedem Lebensbereich zu beobhach-

ten sein. Die wirtschaftlichen und sozialen Sys-

teme, die wir heute vorfinden, werden den Anfor-

derungen einer dlteren Gesellschaft wahrschein-
lich nicht mehr gerecht werden. Daher ist auf
lange Sicht ein weiterer Umbau dieser Systeme
notwendig, damit die Biirgerinnen und Biirger
sich auch in Zukunft auf sie verlassen kannen.

Sicherung der wirtschaftlichen
Leistungsfdhigkeit

Die wichtigste Kennziffer zur Beurteilung des
materiellen Wohlstands einer Volkswirtschaft ist
das Bruttoinlandsprodukt bzw. dessen zeitliche
Verdanderung — das Wirtschaftswachstum. Der
demographische Wandel beeinflusst das Wirt-
schaftswachstum auf zweierlei Weise.

Auf der einen Seite wird parallel zur Schrump-
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fung der Gesamtbevolkerung mit einem Riick-
gang der Personen im erwerbsféhigen Alter
gerechnet. Der Faktor Arbeit wiirde demogra-
phisch verursacht kleiner und der Beitrag zum
Wachstum geringer. Zur Kompensation sallten
samtliche Potenziale in der erwerbsfahigen
Beviilkerung, insbesondere Arbeitslose, Altere
und Frauen, aber auch Personen mit Migrations-
hintergrund, besser ausgeschopft werden. Auch
eine Erhohung der durchschnittlichen Arbeits-
zeiten ist eine Kompensationsmdglichkeit. Die
Ausweitung des Sachkapitalstocks (dazu zahlen
7. B. Gebdude, Maschinen, Computer, Autos etc.)
in der Volkswirtschaft kann ebenfalls einen posi-
tiven Beitrag zum Wirtschaftswachstum leisten.
Eine Intensivierung der Spar- und Investitions-
aktivitdten ware ein wichtiger Schritt.

Auf der anderen Seite steht die Beflrchtung im
Raum, dass die demographische Alterung den
technischen Fortschritt negativ beeinflusse.
Wenn die Belegschaften in den Betrieben immer
dlter werden, droht ein Riickschritt in der ge-
samtwirtschaftlichen Produktivitat. Diese um-
strittene These setzt allerdings voraus, dass die
Erwerbstatigen im Alter weniger produktiv und
innovativ sind als die jlingeren Beschaftigten.
Doch haufig ist die nachlassende Produktivitat
im Alter ein Ergebnis von Altersdiskriminierungen.

Van Seiten der Arbeitgeber wird viel weniger in
die Fihigkeiten und Fertigkeiten der Alteren in-
vestiert als in die der Jingeren. Auf3erdem wird
das Erfahrungswissen der &lteren Beschiftigten
oft unterschétzt und erst vermisst, wenn diese
Personen aus Altersgriinden das Unternehmen
verlassen haben, Generell sind lebenslanges
Lernen und Mafinahmen zur Fort- und Weiterbil-
dung sowie zur Erhaltung der Gesundheit notwen-
dig, um die individuelle Produktivitt der Erwerbs-
tdtigen bis zum Ruhestandsalter zu sichern.

Soziale Sicherheit

Anhand der in den vorherigen Abschnitten darge-
stellten demographischen Trends bis zum Jahr
2050 ldsst sich ablesen, dass immer mehr Men-
schen im Rentenalter immer weniger Erwerbsper-
sanen gegeniiberstehen werden. Darliber hinaus
|dsst ein weiterer Anstieg der Lebenserwartung
immer langere Bezugszeiten in der gesetzlichen
Rentenversicherung erwarten. Aus diesem Grund
wurde von der Bundesregierung die stufenweise
Anhebung des gesetzlichen Renteneintrittsalters
(,Rente mit 67“) ab dem Jahr 2012 beschlossen.

Im Rahmen der demographischen Verschiebun-
gen ist mit einem wachsenden Bedarf an Ge-
sundheitsleistungen zu rechnen, da die gesund-
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heitlichen Risiken mit dem Alter wachsen. Be-
sonders relevant zur Abschatzung des kiinftigen
Pflegebedarfs ist der abzusehende Anstieg der
Anzahl an Hochbetagten (80 Jahre und alter),
welche ein Uberdurchschnittliches Pflegerisiko
aufweisen.

Kranken-
und Pflegeversicherung ist die Umverteilung der
finanziellen Mittel von Jung zu Alt. In diesem
.Generationenvertrag® wird vorgesehen, dass
die jiingeren Menschen mit ihren Beitriigen zur
Sozialversicherung die Leistungen fiir die Alteren
finanzieren. Aufgrund dieser Beitrige erwerben
die Erwerbstdtigen kiinftige Anspriiche an die
sozialen Sicherungssysteme, die dann von den
nachriickenden Generationen getragen werden.
Dieses System setzt also varaus, dass es immer
eine genligend grofie nachriickende Generation
gibt, die nicht nur in der Lage, sondem auch be-
reit ist, die alteren Menschen zu unterstiitzen.
Der Generationenvertrag sei am Beispiel der Ge-
setzlichen Krankenversicherung erklart. In den
hoheren Altersstufen werden im Durchschnitt
mehr und kostenintensivere Leistungen in An-
spruch genommen. In der Regel sind jedoch ihre
Einnahmen aus den sozialversicherungspflichti-
gen Renteneinkommen deutlich niedriger als die
Ausgaben. Hier herrscht eine ,Unterdeckung”

Ein wichtiger Aspekl in der Renten-,

der verursachten Ausgaben vor. Bei den jiinge-
ren Erwerbstatigen ist umgekehrt eine ,,Uber-
deckung” zu beobachten. Die Uberschiisse in
den jungen Altersgruppen werden zur intergene-
rativen Umverteilung verwendet. Kommen die
Erwerbstétigen selbst in den Ruhestand, kénnen

sie erwarten, dass die nachriickende Generation
sie in gleicher Weise unterstitzt.

Doch wie ist der Generationenvertrag einzuhal-
ten, wenn immer weniger junge Beitragszahler
fur die (voraussichtlich steigenden) Anspriiche

Altersgruppenspezifische Beitrdge und Ausgaben je Versicherten in der
Gesetzlichen Krankenversicherung im Jahr 2003

Euro je Versicherten
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U Ausgaben berechnet unter Verwendung der aus den Daten des Risikostrukturausgleichs des Jahres 2003 abge-
leiteten altersspezifischen Ausgabenprofile und unter Beriicksichtigung der Verwaltungsausgaben sowie nicht

ausgleichsfahiger Leistungsabgaben.

Datenguelle: Sachverstandigenrat zur Begutachtung der gesamtwirtschaftlichen Entwicklung,

grafische Darstellung: BiB
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9 Den demographischen Wandel gestalten

ihrer Vorgéingergeneration aufkommen miissen?
Die Finanzierung der sozialen Leistungen kann
unter den genannten demographischen Bedin-
gungen — weniger potenzielle Beitragszahler bei
gleichzeitig mehr Leistungsempfingern — unter
Druck geraten. Hier gilt es, Arbeitslosigkeit
abzubauen und die Potenziale in der Erwerbsbe-
vilkerung auszuschdpfen, um einen moglichst
hohen Beschiftigungsgrad in sozialversiche-
rungspflichtigen Arbeitsverhdltnissen zu errei-
chen. Bei der Bereitstellung der Leistungen sind
Effizienzsteigerungen (also kostenglinstigere
Alternativen) anzustreben, ohne die erreichten
Qualitatsstandards zu verletzen.

Anpassung der Infrastruktur

Aufgrund der regionalen Unterschiede des demo-
graphischen Wandels kdnnen viele Handlungs-
felder nur auf kommunaler Ebene angegangen
werden. Die Demographie wirkt iiber Verande-
rungen im Altersbestand und der Altersstruktur
unmittelbar auf die Art der Nachfrage nach infra-
strukturellen Einrichtungen und beeinflusst
damit ihre Auslastung. Schrumpfungsprozesse
werden die Infrastrukturplanung in Zukunft domi-
nieren. Die zunehmenden regionalen Unter-
schiede in der Bevdlkerungs- und Infrastruktur-
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Altersaufbau der Beschiftigten im unmittelbaren 8ffentlichen Dienst (ohne Soldaten)
im Vergleich mit der Privatwirtschaft in Deutschland, 2005 (in %)
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entwicklung erfordern eine Anpassung der kom-
munalen Politik, denn Alterung und Schrump-
fung konnen ldngerfristig die Entwicklungschan-
cen einer Region schmalern. Fir die Raumord-
nungspolitik kristallisieren sich zwei Aufgaben-
felder heraus: zum einen die Forderung von
Wachstumsregionen, zum anderen die Sicherung
der Daseinsvorsorge vor allem in landlichen
Rdumen.

Sicherung der Leistungsfahigkeit
der dffentlichen Verwaltung

Ein modernes und effizientes Verwaltungshan-
deln erfordert ein entsprechend qualifiziertes
Persanal. Bund, Lander und Kommunen als
Arheitgeber sehen sich beziiglich der Persanal-
gewinnung vor grofien Herausforderungen. Im
Jahr 2005 lag das Durchschnittsalter der Bediens-
teten im unmittelbaren offentlichen Dienst mit
45 Jahren rund finf |ahre hiher als das der
Erwerbstatigen in der Privatwirtschaft.

Neben der demographischen Schrumpfung und
Alterung auf den Arbeitsmérkten fihrt der allge-
mein steigende Bedarf an gut ausgebildeten Er-
werbspersonen zu einer Verschdrfung der Kon-
kurrenzsituation zwischen 6ffentlichen und pri-
vaten Arbeitgebern um hochqualifizierte, jln-

gere Arbeitnehmer. Ein vorausschauendes Perso-

nalmanagement sollte neben alternativen Re-
krutierungsstrategien die bessere Ausnutzung
des bereits vorhandenen Potenzials und genera-
tioneniibergreifendes Wissensmanagement
beinhalten.

Erhalt von Gesundheit und Vitalitat
(,Gesund Altern®)

Fiir den Einzelnen und die Gesellschaft ist es ein
Gewinn, wenn die Menschen den grofiten Teil
ihres Lebens in Gesundheit erleben. So sind
Gesundheit und Vitalitit wichtige Faktoren fir
die individuelle Lebensqualitat und daher flir
sich genommen erstrebenswerte Ziele. Dariiber

hinaus hat gesundes Altern eine volkswirtschaft-

liche Bedeutung, weil auf diese Weise Kosten
vermieden werden und die Leistungsfahigkeit
der Menschen zur Sicherung des Wohlstands
erhalten bleibt.

Bedeutet ein langeres Leben auch ein langeres
Leben in Gesundheit? Oder wird die ,,gewonne-
ne“ Lebensdauer in Krankheit verbracht? Zur
Beantwortung dieser Fragen flihrte die Weltge-
sundheitsorganisation im Jahr 2002 eine inter-
national vergleichende Untersuchung durch,
wobei mit Hilfe eines neuen Instruments zur

Daten, Fakten, Trends zum demographischen Wandel in Deutschland, 2008

Messung des Gesundheitsstatus der Anteil der
in Gesundheit verbrachten Jahre, bezogen auf
die gesamte Lebenserwartung (,Healthy life

expectancy”), berechnet wurde. Das erfreuliche

Ergebnis: Von 76 Jahren durchschnittlicher
Lebenserwartung verbrachten die Mdnner in
Deutschland 70 Jahre in Gesundheit, das ent-
spricht rund 93 %. Bei den Frauen ist derin

Lebenserwartung bei der Geburt und
Healthy Life Expectancy (HALE), 2002

Jahre
90

80 75,5

81,6

74,0
69,6

Manner Frauen

I Lebenserwartung
HALE

Datenquelle: Weltgesundheitsarganisation,
grafische Darstellung: BiB
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9 Den demographischen Wandel gestalten

Gesundheit verbrachte Teil ihrer Lebenszeit mit
91% etwas geringer. Im internationalen Ver-
gleich nimmt Deutschland bei der Lebenser-
wartung in Gesundheit den zweiten Platz hinter
Norwegen bei den Mdnnern bzw. hinter Spanien
bei den Frauen ein.

Im Zusammenhang mit der weiterhin steigenden

Lebenserwartung ist es erforderlich, die Anstren-

gungen in den Bereichen der gesundheitlichen
Pravention und der Gesundheitsférderung zu
verstarken, damit ein ldngeres Leben auch wei-
terhin in Gesundheit gefiihrt werden kann. Dies
kann umso besser gelingen, wenn der Praven-
tion und der Gesundheitsforderung die gleiche
Bedeutung beigemessen werden wie den kurati-
ven Mafinahmen (Therapie, Rehabilitation und
Pflege) in der Gesundheitsversorgung. Dazu
zahlt zum einen die Verbesserung der dufieren
Rahmenbedingungen (,gesunde® Arbeitshedin-
gungen, soziale Sicherheit, die Vermeidung von
Armut, gleiche Bildungschancen sowie eine
gesunde Umwelt), die sich glinstig auf die
Gesundheit auswirken. Zum anderen sollten
Anreize gesetzt werden, um eine ungesunde
Lebensweise (wie z. B. Rauchen, Alkoholmiss-
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brauch, falsche Erndhrung und Bewegungs-
mangel) zu vermindern.

Stdrkung des sozialen Zusammenhalts

Der soziale Zusammenhalt in einer Gesellschaft
ist durch die Bereitschaft gekennzeichnet, sich
gegenseitig zu unterstiitzen, Wichtige Voraus-
setzungen daflr sind zum einen das Anerkennen
von vorhandenen Unterschieden in der Gesell-
schaft (hinsichtlich des Alters, des Geschlechts,
der Nationalitdt, der Religionszugehdrigkeit, der
gewdhlten Lebensform usw.). Zum anderen sind
die Méglichkeiten, am sozialen, politischen und
wirtschaftlichen Leben teilnehmen zu kdnnen,
von grofier Bedeutung. Ein demokratischer Staat
kann solidarisches Handeln nicht per Gesetz ver-
anlassen, sondern giinstige Rahmenbedingun-
gen dafiir schaffen.

Durch die zu erwartenden sozialen und demogra-

phischen Verschiebungen (Schrumpfung, Alte-
rung, Polarisierung der Lebensformen, Hetero-
genisierung) werden die bereits heute bestehen-
den Unterschiede weiter wachsen. Dies stellt
Staat und Zivilgesellschaft vor grofie Heraus-
farderungen, denn eine Schwachung des sozia-
len Zusammenhalts wiirde die gemeinschaftliche
Gestaltung der gesellschaftlichen Verdnderungen

deutlich erschweren. Wichtige Bausteine zur
Starkung des Zusammenhalts sind sdamtliche
Anstrengungen, die eigenverantwortliches
Handeln, aber auch verantwortliches Handeln
gegeniiber den nachriickenden Generationen
ermoglichen. Weitere wichtige Rahmenbedin-
gungen sind Integration von verschiedenen
Personengruppen (wie z. B. Zuwanderer oder
Personen mit Migrationshintergrund) sowie
Mafinahmen, die den gegenseitigen Respekt
innerhalb der Gemeinschaft unterstitzen.

Gewdhrleisten der inneren Sicherheit

Demographische Entwicklungen und Prozesse
kénnen sich direkt und indirekt auf Fragen der
inneren Sicherheit auswirken. Dabei sind es
einerseits Entwicklungen im weltweiten Rahmen,
die (ber die Kombination von wachsenden jun-
gen Bevolkerungen mit politischen und sozio-
dkonomischen Problemen z. B. im Bereich von
Bildung, Arbeitsmarkt, natiirlichen Ressourcen
und/oder Versargung mit Nahrungsmitteln zu
einem zunehmenden Migrationsdruck in Rich-
tung Europa und Deutschland fiithren. Migration
als solche ist zwar kein Sicherheitsrisiko, kann
aber mit sicherheitsrelevanten Begleiterschei-
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nungen wie Desintegration, Illegalitat und Kri-
minalitat — Auslander als Tdter hzw. als Opfer -
einhergehen oder Konflikte aus den Herkunfts-
ldndern nach Deutschland importieren. Im Zu-
sammenhang mit Zuwanderung und ausldndi-
scher Bevilkerung stehen auch die Entwicklung
von Akzeptanz und Toleranz gegeniiber Auslin-
dern bei der deutschen Bevolkerung.

Andererseits kinnen aber auch Schrumpfung
und Alterung der Bevdlkerung in Deutschland
flr die innere Sicherheit von Bedeutung sein.
Alterungsprozesse haben ihre Auswirkungen
sowohl auf das Rekrutierungspotenzial fiir Po-
lizei und Sicherheitsbereich als auch auf die
Tater-, Opfer- und Deliktstruktur im Rahmen der
Kriminalitdtsentwicklung. Die Schrumpfung der
Bevdlkerung kann aufierdem regionale Probleme
verscharfen.

Daten, Fakten, Trends zum demographischen Wandel in Deutschland, 2008
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10 Weltbevilkerungstrends

Die Weltbevdlkerung wird von heute etwa

6,5 Milliarden Menschen auf iiber @ Milliarden
Menschen im Jahr 2050 anwachsen. Die Men-
schen werden im Durchschnitt élter sein als heute
und der Anteil der in Stadten lebenden Bevilke-
rung wird steigen. Die meisten Menschen werden
in Asien leben, gefolgt von Amerika und Afrika.

In Europa werden im Jahr 2050 nur etwa 7 % der
Weltbevilkerung leben.

Die Weltbevilkerung wichst

(ber Jahrtausende entwickelte sich die Zahl der
Menschen auf der Welt nur sehr langsam, so dass
erst zu Beginn des 19. Jahrhunderts die Weltbe-
vilkerung eine Milliarde Menschen erreichte, In
der Folge beschleunigte sich durch die industrielle
Revolution der Bevdlkerungszuwachs kontinuier-
lich. Heute leben iber sechseinhalb Milliarden
Menschen auf der Erde und jahrlich kammen
knapp 80 Millionen weitere Bewohner hinzu.
Wenn sich Geburten und Sterbefalle so entwi-
ckeln, wie von der UN Bevdlkerungsabteilung
angenommen, dann ist erst in etwa 200 Jahren
bei rund 11 Milliarden Menschen ein Ende des
Wachstums der Welthevédlkerung zu erwarten.
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Den mit Abstand grofiten Bevélkerungszuwachs
hat der seit jeher bevilkerungsreichste Kontinent
Asien zu verzeichnen, Ein starkerer Anstieg findet
auch in Amerika und Afrika statt. In Europa war
der Bevalkerungsanstieg seit etwa 1800 moderat
und stagniert zukinftig.

Die Weltbevidlkerung altert

Die weltweit sinkende Geburtenhaufigkeit und die
zunehmende Lebenserwartung lassen die Welt-
bevilkerung altern, das heifdt der Anteil der jun-
gen Menschen nimmt ab und der Anteil der dlte-
ren Menschen steigt.

Diese demographische Alterung zeigt das Median-
alter. Es ist in Afrika nur halb so hoch wie in den
entwickelten Landern Europas und Nordamerikas.

Entwicklung der Weltbevilkerung nach Kontinenten, 1500 bis 2150
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Datenquelle: UN Population Division, grafische Darstellung: BiB
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In Asien und Lateinamerika ist es heute etwa so
hoch wie in Europa und Nordamerika vor 50 Jah-
ren, Ein Land wie China, mit einem starken Ge-
burtenriickgang durch die Ein-Kind-Politik, altert
dabei sehrviel schneller als die entwickelten
Lander und wird diese im Jahr 2050 eingeholt
haben.

Flir 8konomische Fragestellungen relevant ist der
Abhdngigenquotient, also das Verhdltnis der nicht
erwerbsfahigen auf 100 der erwerbsfahigen Be-
vilkerung. In Afrika lag der Abhdngigenquatient
vor Einsetzen des Geburtenriickgangs — bedingt
durch die hohen Kinderzahlen — nahe 100. Mit
dem Geburtenriickgang nimmt der Abhdngigen-
quotient ab, um spiter, wenn der Anteil der Alte-
ren, nicht zuletzt durch die steigende Lebens-
erwartung, zunimmt, wieder anzusteigen. Wah-
rend Afrika erst am Anfang eines fallenden Ab-
hangigenguotienten steht, sind die entwickelten
Ldnder bereits seit etwa 20 Jahren in der vorteil-
haften Lage eines mit 50 recht niedrigen Abhéngi-
genquotienten, der erst um das Jahr 2010 wieder
zu steigen beginnt. Diese Zeit des geringen Ab-
hangigenguotienten hietet die Maglichkeit fiir
Investitionen, die die Auswirkungen des folgen-
den Anstiegs abmildern. Man bezeichnet dies als
.Demographische Dividende" und die Phase als
LFenster der Maglichkeiten®.

Die Weltbevilkerung verstadtert

Zur Zeit leben mit mehr als 3 Milliarden Menschen
knapp die Hilfte der Weltbeviélkerung in Stadten.
Den hochsten Verstadterungsgrad haben die In-
dustrieldnder Europas und Nordamerikas mit 72 %
bzw. 81 % der Bevdlkerung als Stadthevilkerung
sowie die Lander Lateinamerikas und der Karibik
mit einem Anteil von 77 % der Bevilkerung. Den
geringsten Anteil Stadtbevdlkerung haben Afrika
und Asien mit jeweils knapp 40%. Allerdings

nimmt dieser Anteil rasant zu; wahrend die Wachs-
tumsrate der urhanen Bevdlkerung in den entwi-
ckelten Ldndern Europas und Nordamerikas etwa
0,5% betrdgt, liegt sie in Afrika bei etwa 3% jahr-
lich. Damit wird sich die stadtische Bevolkerung
Afrikas bhis 2030 mehr als verdoppeln und der
Verstadterungsgrad in Afrika auf 51% und in Asien
auf 54% ansteigen. Das Weltbevolkerungswachs-
tum wird deshalb fast ausschliefilich ein Wachstum
der Stadtbevilkerung sein.

Medianalter nach Regionen, 1950 bis 2050 (in Jahren)
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Glossar

Abbruchsziffer

Quote der Schwangerschaftsabbriche bezogen
auf die Geborenen (Lebend- und Totgeborene).

Abhdngigenquotient

Im Abhdngigenguotienten werden die im noch
nicht und die im nicht mehr erwerbsfahigen Alter
befindlichen Teile der Bevalkerung bezogen auf
die Bevolkerung im erwerbsfahigen Alter, d. h.:
Bevadlkerung his unter 15/20 Jahre + Bevélkerung
ab 60/65 |ahre [ Bevolkerung zwischen 15/20
und 60/65 Jahren.

Altenquotient

Analog zum Jugendquatient bezieht er die dltere
Bevadlkerung auf die Bevdlkerung im erwerbsfdhi-
gen Alter. Es gibt dazu keine vorgeschriebenen
Altersgrenzen, am gebrduchlichsten sind Abgren-
zungen bei 15/20 Jahren nach unten und 60/65
lahren nach oben.

Bestanderhaltungsniveau

Durchschnittliche Geburtenzahl unter Berlicksich-
tigung der Sterblichkeit, bei der der Erhalt der
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Elterngeneration durch die Kindergeneration gesi-
chert ist. Durch die Entwicklung der Sterblichkeit
verdndert sich das Niveau im Zeitverlauf.

Demographischer (Jbergang, erster

Im Verlaufe dieses Prozesses finden sowohl ein
Geburten- als auch ein Sterblichkeitsriickgang
statt. Zuerst beginnen die Sterbeziffern zu sinken,
erst zeitlich verzigert folgt ein Absinken der Ge-
burtenziffern. Damit verjiingt sich in der Phase
dieses Ubergangs die Bevilkerung, bevor sich
Sterblichkeit und Geburten auf einem neuen und
niedrigeren Niveau einpendeln. In diesem Sta-
dium befinden sich heute eine Reihe von Entwic-
klungslandern.

Demographischer Ubergang, zweiter

Hier vallzieht sich ein schneller und deutlicher
Ruckgang des Geburtenniveaus, in der Regel kann
damit ein Ersatz der Elterngeneration nicht mehr
gesichert werden. Die Sterblichkeit kann sich nur
noch minimal und fast ausschliefilich im hoheren
Lebensalter verringern. Diese Situation ist in den
meisten hochentwickelten Industriestaaten anzu-
treffen.

Ehescheidungsziffer, ehedauerspezifische

Die im jeweiligen Kalenderjahr geschiedenen
Ehen nach der Ehedauer bezogen auf die Zahl
der geschlossenen Ehen des Jahres, in dem die
Geschiedenen geheiratet haben.

Ehescheidungsziffer, zusammengefasste

Summe der ehedauerspezifischen Scheidungs-
ziffern tiber einen bestimmten Zeitraum — im
internationalen Vergleich sind 25 Jahre iblich.
Bliebe die Scheidungshdufigkeit des jeweiligen
Kalenderjahres (iber den Zeitraum von 25 Jahren
konstant, dann wiirde der ermittelte Anteil van
Ehen in den jingeren EheschlieBungsjahrgdngen
auch tatsdchlich geschieden werden.

Erstheiratsziffer, zusammengefasste

Summe der altersspezifischen EheschlieBungs-
ziffern vom Alter 15 bis 50 flr ein Kalenderjahr,
wobei die ledigen eheschlieffenden Frauen und
Mannerim jeweiligen Alter auf die gesamte Per-
sonenzahl in der entsprechenden Altersgruppe
bezogen werden. Die zusammengefasste Ersthei-
ratsziffer darf aufgrund ihrer Berechnung nicht im
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Sinne eines Anteils der jemals Heiratenden inter-
pretiert werden,

Geburtenziffer, rohe

Anzahl der Lebendgeborenen eines Jahres je
1000 Personen der durchschnittlichen Bevélke-
rung. Diese Kennziffer hdngt also nicht nurvom
Umfang der Geburten ab, sondern auch von der
Grofe und der Altersstruktur der Bevilkerung.

Geburtenziffer, altersspezifische

Geburten von Frauen im Alter x auf 1 000 Frauen
des Alters x von 15 bis 49 Jahren. Der Einfluss
von Umfang und Altersstruktur der Bevilkerung
werden damit ausgeschlossen.

Geburtenziffer, zusammengefasste
(Total Fertility Rate — TFR)

Summe aller 35 altersspezifischen Geburtenziffern
der Altersjahre 15 bis 49 flr ein Kalenderjahr. Sie
gibt an, wie viele Kinder je Frau geboren wiirden,
wenn fiir ihr ganzes Leben die altersspezifischen
Geburtenziffern des jeweils betrachteten Jahres
gelten wiirden und es keine Sterblichkeit gidbe.

Jugendquotient

Analog zum Altenquotient bezieht er die jingere
Bevolkerung auf die Bevilkerung im erwerbsfahi-
gen Alter. Es gibt dazu keine vorgeschriebenen
Altersgrenzen, am gebrduchlichsten sind Abgren-
zungen bei 15/20 Jahren nach unten und 60/65
Jahren nach oben.

Kinderzahlen, endgiiltige

Summe der altersspezifischen Geburtenziffern
tiber 35 Kalenderjahre fiir einen Geburtsjahrgang
von Frauen wdhrend der Lebenszeit von 15 bis 49
Jahren. Sie geben an, wieviele Kinder im Durch-
schnitt je Frau des Jahrgangs am Ende des gebar-
fahigen Alters geboren wurden.

Lebensformen

Lebensformen lassen sich nach dem Bezug zur
Ehe und dem Zusammenleben mit Kindern diffe-
renzieren. Daraus ergeben sich sechs grundlegen-
de Arten von Lebensformen: Alleinstehende,
nichteheliche Lebensgemeinschaften (NEL) mit
oder ohne Kinder, Ehepaare (EL) mit oder ohne
Kinder sowie Alleinerziehende.
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Lebenserwartung bei Geburt, durchschnittliche

Durchschnittliche Lebensdauer der Neuge-
barenen.

Lebenserwartung, fernere

Durchschnittlich in einem bestimmten Alter noch
zu erwartende Lebensjahre.

Medianalter

Das Medianalter teilt die Bevolkerung nach dem
Alter in zwei gleichgrofie Gruppen: 50% sind jun-
gerund 50% sind dlter als dieses Medianalter.

Migrationshintergrund, Personen mit

Zu den Personen mit Migrationshintergrund geha-
ren alle in Deutschland lebenden Auslander —
unabhdngig davon, ob sie im Inland oder im Aus-
land geboren wurden — sowie alle Zugewanderten
unabhdngig van ihrer Nationalitat. Daneben zdh-
len zu den Personen mit Migrationshintergrund
auch die in Deutschland gehorenen eingebiirger-
ten Ausldander sowie eine Reihe van in Deutsch-
land Geborenen mit deutscher Staatsangehorig-
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keit, bei denen sich der Migrationshintergrund
aus dem Migrationsstatus der Eltern ableitet. Zu
den letzteren gehdren die deutschen Kinder
(Nachkommen der ersten Generation) von Spat-
aussiedlern und Eingebiirgerten und zwar auch
dann, wenn nur ein Elternteil diese Bedingungen
erfillt, wahrend der andere keinen Migrations-
hintergrund aufweist. AuBerdem umfasst diese
Gruppe seit 2000 auch die (deutschen) Kinder
ausliandischer Eltern, die die Bedingungen fiir das
Optionsmadell erfiillen, d. h. mit einer deutschen
und einer ausldndischen Staatsangehdrigkeit in
Deutschland geboren wurden.

Pflegebediirftige

Statistisch erfasst werden Personen, die Leis-
tungen nach dem SGB Xl erhalten. Generelle Vor-
aussetzung fiir die Erfassung als Pflegebediirftiger
ist die Entscheidung der Pflegekasse bzw. des pri-
vaten Versicherungsunternehmens tiber das Vor-
liegen von Pflegebedrftigkeit und die Zuordnung
der Pflegebedirftigen zu den Pflegestufen | bis Il
(einschlieflich Hartefillen). Pflegebediirftig im
Sinne des SGB Xl sind Persanen, die wegen einer
korperlichen, geistigen oder seelischen Krankheit
oder Behinderung fiir die gewohnlichen und regel-
maRig wiederkehrenden Verrichtungen im Ablauf
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des tiglichen Lebens auf Dauer, voraussichtlich
fir mindestens sechs Monate, in erheblichem
oder haherem Mafie (§ 15) der Hilfe bedirfen
(§14 SGB XI, Ahs. 1).

Sterbewahrscheinlichkeit, altersspezifische

Anzahl der Gestorbenen eines bestimmten Alters
pro Kalenderjahr bezogen auf die Uberlebenden

Sduglingssterblichkeit

Anteil der im ersten Lebensjahr verstarbenen dieses Alters.
Sauglinge bezogen auf 1 000 bzw. 100 000

Lebendgeborene eines Berichtszeitraumes.

Sterbetafel

Sie bildet tabellarisch ab, wie sich ein fest vorge-
gehener Bestand an Neugeborenen (in der Regel
auf 100 000 normiert) mit voranschreitendem
Alter sukzessive durch den Einfluss der Sterb-
lichkeit reduziert. Dabei sind Periodensterbetafeln
und Kahartensterbetafeln zu unterscheiden. Peri-
odensterbetafeln beziehen sich auf die Sterb-
lichkeit von rund 100 Altersjahren in einer Beob-
achtungsperiode und verkniipfen diese zu einer
fiktiven Sterbetafelbevolkerung. Durch die vorge-
nommenen Standardisierungen lassen sich die
Sterblichkeitsmuster unterschiedlicher Bevilke-
rungen oder einer Bevdlkerung zu unterschiedli-
chen Zeitpunkten vergleichen. Die Kohorten-
sterbetafeln spiegeln die Sterblichkeitsverhalt-
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nisse eines hestimmten Geburtsjahrganges tber
einen Zeitraum von 100 Jahren wider.
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