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Teilzeitarbeit in Deutschland
2017 gaben in Deutschland rund 11 Millionen Men-
schen zwischen 15 und 64 Jahren an, in Teilzeit zu 
arbeiten. Das entsprach 27 % der Erwerbstätigen. 
Gegenüber dem Jahr 2007 hat die Zahl der Teilzeitbe-
schäftigten um 1,4 Millionen (+15 %) zugenommen.

Große Branchenunterschiede 
Teilzeitstellen sind vor allem im Gastgewerbe, im  
Bereich Erziehung/Unterricht sowie dem Gesundheits- 
und Sozialwesen stark verbreitet. Dort lagen die Teil-
zeitquoten unter den Beschäftigten bei über 40 %.

Vor allem Frauen arbeiten verkürzt 
In Deutschland arbeitete 2017 fast jede zweite  
erwerbstätige Frau (46 %) in Teilzeit. Die Teilzeitquote 
der Männer lag mit 10 % deutlich niedriger.

Mehr Zeit für Familie und Karriere 
Frauen zwischen 15 und 64 Jahren reduzieren ihre  
Arbeitszeit vor allem zur Betreuung von Kindern oder 
Pflegebedürftigen oder aufgrund anderer persönlicher 
Verpflichtungen (48 %). Männer nannten als Haupt-
grund für ihre Teilzeitbeschäftigung häufig eine paral-
lel laufende Aus- bzw. Fortbildung (29 %).

Mangel an Vollzeitarbeitsplätzen 
Nicht immer steht bei Teilzeitbeschäftigten der 
Wunsch nach mehr privater Zeit im Vordergrund. 2017 
gaben in Deutschland 18 % der teilzeitbeschäftigten 
Männer und 10 % der Frauen an, keinen ganztägigen 
Arbeitsplatz zu finden. Da Frauen jedoch viel häufiger 
als Männer in Teilzeit arbeiten, war die absolute Zahl 
der Betroffenen unter Frauen deutlich höher als unter 
Männern.

EU-Vergleich: Die Niederlande liegen vorn 
EU-weit waren 2017 rund 19 % aller 15- bis 64-jäh-
rigen Erwerbstätigen teilzeitbeschäftigt. Vor allem 
in den Niederlanden sind Arbeitsverträge mit einge-
schränkter Stundenzahl sehr verbreitet. Die Teilzeit-
quote unter den Beschäftigten betrug dort 50 %. In 
den osteuropäischen Staaten lag der Anteil jeweils  
unter 10 %.

Quelle: Arbeitskräfteerhebung
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20 % verdienen Teilzeitbeschäftigte (ohne geringfügig Beschäftigte)  
durchschnittlich weniger je Stunde als Vollzeitbeschäftigte.
Durchschnittlicher Bruttostundenverdienst ohne Sonderzahlungen im Produzierenden Gewerbe  
und im Dienstleistungsbereich 2017. 
Quelle: Vierteljährliche Verdiensterhebung 2017
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