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Die Tuberkulose in der Nachkrisgszeit

Ausgangspunkt fir die Erfassung der Tuberkulosekranken
ist die in der Seuchengasetzgebung®) verankerte Meldepllicht,
nach der gegenwartig alle Formen einer aktiven Tuberkulose
anzeigepfichtig sind. Durch die Meldungen der freipraktizie-
renden Arzteschaft und der Krankenanstalten, durch Selbst-
melder, bei Umgebungsuntersuchungen sowis durch Réntgen-
reihenuntersudongen - — in sechs Landern der Bundesrepublik
sind diese gesetzlich vorgesdirieben — erhalten die im all-
gemeinen den Gesundheitsamtern angegtiederlen Tuberku-
lose-Fiirsorgesielien Kenntnis dber die in ihrem Bezirk leben-
den Tubzrhulosekranker.

Entsprechend der Eigenart der Erkrankung — relativ hohc
Ansteckungsgefahr, langer Krankheitsverlau!, boher finan-
zieller Aufwand [Gr eine erfolgversprechende Behandlung,
vorzeitige Erwerbsmindering -— nimmt die Firsorgearbeit
fiir die Tuberkulosckranken in den Gesundhuilsamtern «inen
verhdltnismifiqg weiten Raum ein. Die MalBnahmen der Tu-
herkulose-Fursorgesicllen haben zum Ziel. dic Erkrankten
bzw. Gefdhrdeten so frih wie maglich zu erfassen ulld sie zu
{iherwachen sowie die Erkrankfen einer zweckdienlichen Be-
handlung zuzzhihren. Eine der wichtigsten Aufgaben ist da-
bel, die Infektionsquelle aufzudedken und sie ungelabilivh 7u
machen.

Erkrankungen an Tuherkulose

Damit die in den Tuherkulose-Elirsorgestellen vorliegenden
Aufzeichnuigen iiber die crtafiten Personen aul dem neuesion
Stand gehalten wraden und am Johresende einwandireie An-
gaben iiber den Krankenbestand zur Verfilqung stehan, miis-
sen die Neuzuginge nnd Abgange sowie sonstige Verdnde-
rangen fortlantend karteiméfilg festgehalten werden, Die
Jechten” Zu- und Abginge — das sind erstmalig Erkrankte
bzw. Ausgeheilte oder Sterbefiille — sind statistisch verhalt-
nismdfig leicht zu erfassen. Schwierigkeiten kénnen sich dann
ergeben, wenn bereits registrierte Kranke von einer Diagno-
sengruppe zu einer anderen hintibergewechselt sind, weil sich
die Tuharkulaseerkrankung cntweder gebessert oder ver-
schlechtert hat. Auch kénnen die Neuzugdnge — sowelt es
sich um Angaben fiir dic Bundesrepubtik handelt - - nicht
weitgehender aulgeyliadert werden.

Fiir eine vinwandireie Beurleilung der Ergebnisse iiber die
in den Tuberkulose-Flrsorgestellen erfafiten Kranken ist der
Hinweis wichtig, daB selbst bei sorgfaltiger Beachtung der
Meldepllicht nicht erwartet woerden darf, dali alle {iherhaupt
an einar aktiven Tuberkulose Erkrankien vollstandig gemel-
det werden. Gerade die Becbacdhtungen der Réntgemreihen-
untersuchungen zeigen mit genlgender Deutlichkeit, dal es
schleichend verlaufende Tuberkuloseerkrunkunyen gibt, die
dem Trager wegen fehlender oder uncharakteristischer Krank-
heitssymptome nicht bekannt zu scin brauchen. Aus diesem
Grunde slellen die Ergebnisse der Maorbiditdtsstatistik nur
Mindestwerte dar. Fiir die Bundesrepublik werden die Ergeb-
tisse der Tuberkulosestatistik seit 1948 erstelll.

Als Neuzugidnge werden die in einer Tubergulose-
Fiirsorgestelle erstmaliy crfaBten Kranken ansgewiesen. In
diesen Zahlen sind auber den echten Neuerkrunkungen auch
soiche Personen enthalten, die ihren Wohnsitz gewechselt
haben oder bet denen cine vorher ausgeheilte Tuberknlase-
erkrankung infolge cines Rudckfalles wieder in ein aktives
Stadium eingeireten ist. Daridber hinaus ist zu beritcksich-
tigen, dall regionale Unterschiede der Ergebnisse in den Lan-
dern der Bundesrepublik etwa durch Ronlgenrteihenunter-
suchungen ader sonstige Untersuchungen graBerer Bevolke-
rungsgruppen beeinflubt sein kénnen. Ein zeitlicher und drt-
licher Vergleich der Ergebnisse sollte daher nur mit Vorbehalt
vorgenommen wetden,

1) Vercrdnung des Reichsministeriums des Innern von 3938 und
nach dem zweiten Weltkrieg wusitzliche Verordnungen in den
Lindern der Burdesrepublik.

Neuzugdnge'} der an aktiver Tuberkulose Erkrankien |
im Bundesgebiet

Tuberkulose
| der Almungsurgane
Berichtsjahr : ) niche andezer
insgessmt | ansteckend ansteckend Organe
! {otfen) Lakuy
| ) geschlossen)
Crrundzahlen
- 18574 | 80128 21 136 47 554 11 438
Yerhalmiszahlen auf 100 000 der Bevélkerung
1957Y 158.8 41,5 94,2 22,7
1856 1713 44,0 102,2 25,1
19354 E 186,3 49,8 108,46 28,1
1954 187,3 52,0 1164 2%.4
1453 223,2 0,8 1314 30,9
14521 234,4 4,1 137,89 32,4
19514 2509 69,3 1469 34,7
18504; 268.,0 72,2 303,4 34,0
19484 331,40 . TH,T 08,3 45,0
19484 451,3 | 90,0 33,4 57,0

" Wur Neweugings, keine Zuginge aus anderen Gruppen. — %) Vorliufiges Er-
gebnis, — 1) Ohne Reg -Bez. Sudwirttemberg-Hohenzollern, - 4) Ohne Rhein-
land-Pfalz, Reg.-Bez. Sudbaden und Siidwiirttemberg-ilohenzollern.

1957 wurden in der Bundesrepublik rund 80 M0 Neuzu-
gange an einer akliven Tuberkulose festgestellt, das sind 159
auf 100000 der Bevdlkerung Davon entfielen knapp ein Drit-
lel auf eice anstedkende und krapp zwei Drittel auf eine
nichtansteckende Tuberkulose der Atmungsvrgane, wihrend
die Neuzugange an Tuberkulose anderer Organe nur eine
geringe Rolle spielten. Im Vergleich zu 1948 ist die Haufigkeit
der Mueuzuginge an Tuberkulosekranken auf fast ein Drittel
zurickgegangen. Am aufidlligsten haben sich die Erkran-
kungsziffern bei der nichtanstecdkenden Tuberkulose der At-
mungsorgane verringert, Zu vinem Teil hdngt diese Entwick-
lung damit zusammen, dafl mit Ricksicht auf die schlechte
Ernahrungslage vor der Wahrungsreform versorglich mehr
Personen von den Tuberkulose-Firsergestellen betreut wur-
den, die nach Besserung der Lebensverhdlinisse baid aus der
Betreuung entlassen werden konnten, In den Jahren nach 1951
sind die Ziffern der Neuzugdnge in Hamburg und Schleswig-
Holstein stets hoher als dic der iibrigen Lander der Bundes-
republik gewesen. Mit Ausnahme von Hamburg sind die Zif-
fern der Neuzuginge 1957 gegeniiber dem Vorjahr in den
anderen Landern zuriickgegangen,

Das Tuberkulosegeschehen in der Bevolkerung labt sich
an Hand der Zahlen iiher den Bestand der an akliver
Tuberkulose Erkrankten zuverldssiger beurteilen als an denen
liber die Neuzugdnge, da hier etwaige Erhebungsfebhler in den
Hintergrund treten.

Armn Jahresende 1957 waren in den Tuberkulose-Flrsarge-
stellen der Gesundheitsamter rund 386 000 Personen mit einer
aktiven Tuberkulose erfaBt. Gegeniiber dem Vorjahr ist der
Bestand aller Tuberkulosckranken um rund 6 vH zuriick-
gegangen. Unter diesen registrierten Kranken war der uber-

Bestand der an akliver Tuberkulose Brkrankten
im Bundesgebiet

l Tuberkulose
| der AUTungsorgane
Rerichrajahr . T 7T niche ’ derer
itisgesamt ansceckend ansteckend | aénrsme
! {olfen} aktiv
geschlosgen)
Grundzahlen
19571 i 936837 | E04173 225 862 55802
Verhaltniszahlen auf 100 000 der Bevilkerung
1BGTY T58,3 205,80 4445 109,8
156 ‘ a18,9 2I2,E 476,00 L18,1
1955 869,7 ; 242,4 50,6 124,7
1954 26,3 262,6 532,4 132,0
1353 412,8 ! 285,8 LS YA 1383
1952 94,6 289,18 544,2 1404
1951 1008,8 291,9 565,86 151,4
1950 103487 288,5 587,7 155,5
1949¢) ‘ 11310 2R,0 85,0 16,0
1948Y) 1135,0 268,0 T17,0 154,0
1

3 Vorlaufiges Errebnis, — ¥ Ohne Rheinland-Pfalz, Reg.-Bez, Stidbaden und
Sudwiirttemberg-Hohenzatlern,



wiegende Teil [rund 333000} an einer Tubeikulose der At-
munysorgane erkranki. Bei rund 104 000 lag eine anstedcende
(offene) Tuberkulose d2r Atmungsorgane ver, dic wegen ihrer
Gefanr fir die Umwelt von den Tuberkulose-Fiirsorgestellen
iesonders betreut werden mussen, Die Ziffer des Kranken-
bestandes auf 100 0M0 der Bevolkerung betrug hei der Tuber-
kulose der Almungsergane 649; davon entlelen 205 auf cine
ansteckende und 444 auf eine niditansteckende Tuberkulose
der Atmungsorgane. Die Beslandsziffer der Tuberkulose an-
derer Organe hatte dagegen den verhdltnismdfig niedrigen
Stand von 110.

Bedingt durch den hohen Antell der nichtanstedeenden Tu-
berkulose der Atmungsorgane hat sich zwar die Bestands-
siffer der an einer aktiven Tubkerkulose der Atmungsorgans
Erkrankten seit 1948 riickldaufig entwidkell, Es muli aber her-
vorgehoben werden, dufi die Beslandsziffer der an anstecken-
der Tuberkulose der Atmungsorgane Erkrankten, die fir ibre
Umgebing als Streuherd besonders gefihrlich sein kdnnen,
1951 den héchsten Stand gehabt hat und erst in den folgenden
Jahren zuridkcgegangen ist.

Seit 1932 ist durch die Anwendung mederner Heilittel i
der Behandhing der Tuberkulose cin Wande) eingetzeten. In-
wiewet sich dieser auf den Bestand der Tuherkvlosekranket
ausgewirkt hat, kann den Frgebnissen der Tuberkulosestati-
stik nicht mit geniigender Sicherhei: enthommean wercen.

Eine Auigliederung der Bestandszitterr nach den Landern
der Bundesrepublik ergibt von 1850 ab fur die Stadfstaaten
Hamburg und Bremen dic hdchslen Werte, Srst an dritter
Steile folgt Schleswig-Holstein. Die Grinde fiiy diese Eal-
wicklung dirften verschicdaner Arl scin. Vermutlich spiclen
hierhei die beengten Wohnverhi'tnisse in der Grodstadt eine
wichtige Rolle, Iinzu kommt aber auch. dal sick in eine:
GroBstadt dic Arbeilsmoglichkeiten hur wine grolizivige Fir-
sorgelatipkedl ginstiger gestalten lassen als in einer Minel-
stadt oder in landlichen Bezirken.

Grole Schwierigkeitlen bereitele es anfdnglich, von allen
Léndern der Bundesrepublik Angalicn dber den Bestand an
Tuberkuivsekranken nach fdnfjéhrigen Altersqruppen zu er-
halten, Mit Ausnahme von Rheinland-Pfalz uns Raden-Wirt-
temberg lagen crstmalig fur das Fahresende | 135 Ecgehnisse
hieritber wor. Na diese Auszdhlungen infolge laulender Be-
richtigungen in der Kartei der einzelnen Tuberkulose-Fir-
sargestellen sehr mihevoll sind, liegen diesheziigliche An-
gaben fir 1957 noch nicht vor. Statt Sesson sind die Crygebnisse
-— diesmal chne Baden-Wiirttembearg nachstehend far den
3l. Dezember 1956 graphisch darguesteill,

Das Schauhild zeigt eindrucksvoll {algendas: Der Anteil
der Minner am Gesumtbesland der Tuberku psekranken war
hoher als der der Frauen. Bei den Mannern waren die Alters-
gruppen der 30- bis unter 40jé&hrigen, bet den Frauen die der
25- bis unter 3tjdhrigen am stirksten besetzt, Allgemesin kann
man sagen, daB die Manner im Alter von 30 bis ualer 65 Jah-
ren und die Frauen il Alter von 20 bis unter 45 Jahren (Ein-
flull der Schwangerschaft?) hohe Erkrankungszitfern aufwie-
sen, Die offene Form der Tuberkuiosz der A‘mungsorgane
trat bei den Maonnemn in der Altersgruppe .55 bis unter GO
Jahre" und bei den Frauen in der Altersqruppe .25 bis unter
30 Jahre” am hdufigsten auf. Mil runghmendem A.ter steigt
hej heiden Geschlechtern — hei den Minnern auffilliger als
bei den Frauen — der Anteil der oftenen Tuberkuldsen, die
nicht selten wegen fehlender klinischer Erscheinungen zu
einem Gefahrenherd fir ihre Umgebung werden x6nnen,

Nach der Krankenanstalisstatistix konnten am 31. Dezem-
ber 1956 in den 316 Tuberkulose-Krankenanstalten 44 945
planmaBiqe Krankenbetten durch Tuberkulosekranke beler®
werden, Hinzu kommen weitere: 13 814 plannuiBige Betton fur
Tuberkulosekrunke in den ubrigen Krankenanstalten, so dafl
insgesami G0 759 pianmidBige Betten zur Behandlung von Tu-
berkulésen zur Verhiigunyg standen. Hervorzuheben ist, dab
sich im Vergleich zu 1955 die Bettenzahl in den Tubkerkulosc-
Krankenanstalien uvm mnd | 000 varringert hat. Die Nadh-

BESTAND DER AN AKTIVER TUBERKULOSE ERKRANKTEN AM 31121956
NACH GESCHLECHT unp ALTER
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frage nach Tuberkulosebetten dirfte zurlidkgegangen sein,
weil hei vinem Teil der Falle durch Anwendung neuer thera-
peutischer Veriahren die stationére Dehandivng verkirzt wer-
den kouode.
Slerbeidlle an Tuberkulosc

In den ersten Nachkriegsjahren ist die Tuberkulosesterb-
lichkeit in der Bundesrepubltik deullich zurickgegangen. Seit
1853 haben sich jedoch die Sterbeziffern bei der Tuberkulose
nur noch geringfugig verdndert. Der tiefste Stand wurde 1957
mit 19 — Dbezogen auf 100000 der Bevilkerung — erreicht.

Sterbetilie an Tuberkulose

{Standesammtliche Meldungen)
Aut 10 00] der Beviikerung

Grbist Trherkulose
: der anderer

Jahr insgezami ‘ Atnungsorgane Organe

Grrundzahlen )
Bund bict
- leﬁsftg?e‘)m | B 570 l 6132 2438
Verhiitniszahien acf 100 000 der Bevolkerung
1457} 18,86 17,0 1 1,7
1556 134 17,3 2.1
1955 20,4 18,1 ) 2,3
1954 20,8 18,2 : 2,8
1953 22,0 18,9 1 3.0
1952 T.B 234 4.4
1451 . 76 31,7 |] 5,9
1950 48,1 23,3 ] 6.8
1949 50,5 42,3 i 8,2
1948 88,5 57,8 : 10,9
Reichsgebit

T 62,1 53,0 ' 3,0
1933 731 61,8 .3

" Vorlgufiges BErgebnie ) . .
Wi rin Vergleich der standesamllichen Meldungen Gber

Sterbefalle mit den Unterlagen der Tuberkulose-Fiirsorge-
stellen zeigt, starben die ‘Tuberkulosekranken hdufiger als in
fritheren Jahren nicht an einer Tuberkulose, sondern an aa-
deren Todesursachen, Hieciher liegen jedoch von den Stati-
stischen Landesdmtern keine vollstindigen Unterlagen vor.
Tar 1957 kann geschatzt werden, dafl bel etwa einem Drilﬂlel
der gestorbenen Tuberkulésen, die in einer Tubelrkulo_se-Fur—
sorgestelle grmeldet waren, dia Todesursa{he nicht eine Tu-
harkulose war,
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Bestand der an oktiver Tubsrkulose Erkrunkien am 31,12 fiir die Jahre 1955 und 1956
nach Altersgruppen und Geschlecht
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Sterbefdalle an Tuberkulose
im Deutschen Reich 1933 und 1938 und im Bundesgebiet 1944 - 1957
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