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In der Sozialhilfe unterscheidet man je nach Art der

vorliegenden Notlage zwei Haupthilfearten. Personen,
die ihren Bedarf an Nahrung, Kleidung, Unterkunft,
Hausrat usw. nicht ausreichend decken kénnen, haben
Anspruch auf ,,Hilfe zum Lebensunterhalt”. In auBer-
gewdhnlichen Notsituationen, zum Beispiel bei gesund-
heitlichen oder sozialen Beeintrachtigungen, wird ,,Hilfe
in besonderen Lebenslagen” gewahrt. Als spezielle
Hilfe kommt dabei u.a. die Hilfe zur Pflege in Frage.

Hilfe zum Lebensunterhalt

Zum  Jahresende 1999  erhielten  insgesamt
2,79 Millionen Personen in 1,45 Millionen Haushalten
laufende Hilfe zum Lebensunterhalt auBerhalb von
Einrichtungen (sog. ,Sozialhilfe im engeren Sinne).
Unter diesen Sozialhilfeempfangern waren 510 000
Personen, die alter als 50 Jahre waren (die detaillier-
ten alters- und geschlechtsspezifischen Empfangerda-
ten sind in der Tabelle 1 dargestellt). Unter den alteren
Hilfebeziehern berwogen deutlich die Frauen mit rund
60 %. Unterteilt nach allen Altersklassen ergab sich im
Detail folgendes Bild:

\’ 1038 000 Minderjahrige
{unter 18 Jahren)

1244 000 Personen mittleren Alters
(18 bis 49 Jahre)

510 000 2ltere Personen
(50 Jahre und alter)

Y

217000 Personen im uneingeschrankten Erwerbsalter
(50 bis 59 Jahre)

112 000 Personen im Ubergangsalter zum Ruhestand
(60 bis 64 Jahre)

182 000 Personen im Ruhestandsalter
{iber 65 Jahre)

Im Vergleich zu Kindern besitzen é&ltere Personen ein
vergleichsweise geringes ,Sozialhilferisiko®. Dies ver-
deutlicht die Sozialhilfequote (Anteil der Hilfebezieher an
der jeweiligen Bevdlkerungsgruppe gleichen Alters und
Geschlechts in %). Wahrend am Jahresende 1999 ins-
gesamt 3,4 % der Bevdlkerung Sozialhilfe im engeren
Sinne bezogen, war diese Quote bei den &lteren Perso-
nen Uber 50 Jahre mit 1,8 % nur etwa halb so hoch (vgl.
Schaubilder 1 und 2 sowie Tabellen 2.1-2.3). Insgesamt
ist festzustellen, dass die Sozialhilfequote der alteren
Personen
- unter dem Gesamtdurchschnitt liegt;
— mit zunehmendem Alter abnimmt;
— im Zeitverlauf weitgehend konstant geblieben ist
(geringe Zunahme bei den 50-59jahrigen, geringe
Abnahme bei den Uber 75j&hrigen).

Frauen haben insgesamt ein hoheres ,Sozialhilferisiko"
als Ménner; darliber hinaus ist die Sozialhilfequote im
friheren Bundesgebiet héher als in den neuen Bundes-
landern (einschl. Berlin-Ost). Wie Schaubild 2 zeigt,
gelten diese Zusammenh&nge auch fir die é&lteren

Personen.

Uber die Halfte (55 % oder 281 000 Personen) der
élteren Sozialhilfeempfanger (d.h. alter als 50 Jahre)
war alleinstehend; ein Drittel (34 % oder 175 000 Per-
sonen) lebte mit dem Ehepartner zusammen in einem
Haushalt. Mit zunehmendem Alter steigt der Anteil der
Alleinstehenden, wéhrend der Anteilswert der Ehepaare
sinkt (Schaubild 3). So waren von den Uber 75j&hrigen
Sozialhilfeempfangern knapp drei Viertel (74 %) allein-
stehend, wahrend nur rund 15 % mit ihrem Ehepartner
zusammen lebten. Die eben aufgezeigte altersspezifi-
sche Haushaltsstruktur findet sich besonders ausge-
pragt bei den weiblichen Sozialhilfebeziehern wieder.
Der zunehmende Anteil der alleinstehenden Frauen im
Alter ist insbesondere auf die langere Lebenserwartung
der Frauen zurickzuflihren sowie auf den allgemeinen
Altersunterschied der Eheleute (Ehefrau jinger als der
Ehemann). Die &lteren mannlichen Sozialhilfebezieher
lebten hingegen in der Mehrzahl der Félle (47 %) mit
ihrer Ehefrau zusammen, 44 % waren alleinstehend.

Altere Menschen in der Sozialhilfe 1999

Statistisches Bundesamt, 2001



Im Laufe des Jahres 1999 wurden 1,40 Mill. Personen

Hilfen in besonderen Lebenslagen gewahrt. 507 000 der
Hilfebezieher waren alter als 50 Jahre, darunter 115 000
Personen im Alter von 85 Jahren und mehr. 63 % der
Uber 50jahrigen Hilfebezieher waren Frauen.

Mit Abstand am haufigsten wurde von den Uber
50jahrigen Hilfeempfangern die Hilfe zur Pflege in
Anspruch genommen, und zwar in 266 000 Féllen. Fast
zwei Drittel (63 %) dieser Pflegefélle — Uberwiegend
Frauen — waren alter als 75 Jahre. Danach folgten die
Krankenhilfe (155 000 Félle) und die Eingliederungs-
hilfe fiir Behinderte (83 000 Falle). Neben diesen drei
wichtigsten Hilfearten gibt es auch noch weitere Hilfen,
die ganz speziell oder schwerpunktmaBig fur altere
Menschen konzipiert sind (siehe im einzelnen Tabelle
3.1).

Die Hilfe zur Pflege wird bedurftigen Personen gewéhrt,
die infolge von Krankheit oder Behinderung bei den
gewdhnlichen und regelmaBig wiederkehrenden Ver-
richtungen im Ablauf des taglichen Lebens auf fremde
Hilfe angewiesen sind. Bis zum Inkraftireten des Pflege-
versicherungsgesetzes zum 1. Januar 1995 und den
daraus resultierenden Leistungen seit April 1995 (hdus-
liche Pflege) bzw. seit Juli 1996 (stationire Pflege) war
die Hilfe zur Pflege das wichtigste Instrument zur mate-
riellen Absicherung bei Pflegebedlrftigkeit. Das stufen-
weise Einsetzen der Pflegeversicherungsleistungen
spiegelt sich auch in der Sozialhilfestatistik wider: Nach
1995 war eine deutlich riicklaufige Entwicklung (Emp-
fangerzahlen, Ausgabevolumen) bei den angesproche-
nen Pflegeleistungen der Sozialhilfe festzustellen. Ein-
zelheiten hierzu sind aus der Tabelle 4 ersichtlich.

Im Laufe des Jahres 1999 wurden 49 000 Pflegelei-
stungen beendet, die Personen im Alter Gber 50 Jahre
zugute kamen*). Dariber hinaus gab es 204 000 Pfle-
gefélle derselben Altersgruppe, die zum Jahresende
1999 noch andauerten. Signifikante Unterschiede zeig-
ten sich hinsichtlich der Dauer der Hilfegewahrung (Ta-
belle 3.2). So lagen die Durchschnittswerte fir die
Dauer der im Jahr 1999 abgeschlossenen Hilfen deut-
lich unter den Werten, die sich fiir die bisherige Dauer
der noch andauernden Pflegefélle errechnete.

*) Die nachfolgenden Angaben beziehen sich lediglich auf die
deutschen Hilfeempfénger. Fir knapp 4 000 ausléndische
Empfénger der Hilfe zur Pflege, bei denen im Jahr 1999 die
Hilfeleistung beendet wurde, ist die hier erforderliche
altersspezifische Aufgliederung der Daten nicht maéglich.
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Schaubild 2
Altere Menschen in der Sozialhilfe zum Jahresende 1999

Sozialhilfequote
Anteil an der Bevélkerung gleichen Alters in %

Empféngerinnen und Empfinger von laufender Hilfe zum Lebensunterhalt auBerhalb von Einrichtungen

Altere Menschen Erwerbs- Ubergangs- Ruhestand
(50 Jahre und élter) phase phase
insgesamt im Alter von ... bis ... Jahren
50 - 59 [ 60 - 64 | 65-69 [ 70 - 74 | 75 und dlter

I vanner N nsgesamt [ Fraven

Deutschland

2,0 2,2 2,3 1,9 2,0 2,2 1,8 o
- B -LH7 _“4734_' ozt

Friiheres Bundesgebiet
2,1 23

Neue Lénder und Berlin-Ost

T = | 1@z .2 | ) " —‘
+—— 08 0808 -7 0,808 o7 040505 __Dw,ois___ﬁ,ﬁs, 0,6—
[ e N e | e | s




Schaubild 3

Wie wohnten die dlteren Empfianger/-innen von laufender Hilfe zum Lebensunterhalt
auBerhalb von Einrichtungen am Jahresende 1999

Haushaltstyp ...

B Ehepaare B Aleinstehende [ ] Sonstige Haushalte

Anteil in %

100

75

73,9

insgesamt 50 - 59 60 - 64 65 - 69 70-74 76 und dlter
(50 und dlter)

Alter der Hilfebezieher/-innen

Anteil in %

100

Frauen

62,9

81,4

insgesamt 50 - 59 60 - 64 65-69 70-74 76 und élter
(50 und élter)

Alter der Hilfebezieher/-innen

Anteil in %

100
Minner
75 - =
48,5
50 | 46,7 _
43,6 40,0
25 —
1 9,8 11,5
0- -
insgesamt 50 - 69 60 - 64 66 - 69 70-74 76 und dlter
(50 und dlter)

Alter der Hilfebezieher/-innen




Schaubild 4

Altere Empfinger/-innen von Hilfe zur Pflege 1999

Alter des Beziehers von Hilfe zur Pflege von ... bis ... Jahren

R 50-64 (] e5-74 0 75-84 (5] 85 und lter
Insgesamt e
38,8 % :
265 542
: 18,9 %
251 %
| |
. 10,3 %
Frauen 7
14,9 %
471 %\
27,6 %
Manner 37,5 %
17,8 %
aEm
“j
30,9 %
L . ) ]




Tabelle 1

Altere Menschen in der Sozialhilfe zum Jahresende 1999

Empfangerinnen und Empféanger von laufender Hilfe zum Lebensunterhalt auRerhalb von Einrichtungen

Altere Menschen Erwerbs- Ubergangs- Ruhestand
Geschlecht (50 Jahre und ilter) phase phase
insgesamt im Alter von ... bis ... Jahren
50 - 59 | 60 - 64 [ 65 - 69 | 70 -74 [ 75 und alter
Anzahl
Deutschland
Insgesamt 510 495 216 651 112 329 66 271 47 873 67 371
Manner 206 448 100 273 51 064 27 850 15 765 11 497
Frauen 304 046 116 378 61 265 38 421 32108 55 874
Friiheres Bundesgebiet
Insgesamt 468 828 194 749 103 668 62 465 45148 62 798
Manner 188 191 89 342 46 672 26 294 14 923 10 960
Frauen 280 637 105 407 56 996 36171 30 225 51838
Neue Lander und Berlin-Ost
Insgesamt 41 667 21902 8 661 3 806 2725 4 573
Manner 18 258 10 931 4392 1 556 842 537
Frauen 23 409 10 971 4 269 2 250 1883 4036
Anteil an allen Zlteren Menschen gleichen Geschlechts mit HLU-Bezug in %
Deutschland
Insgesamt 100 42,4 22,0 13,0 9,4 13,2
Manner 100 48,6 24,7 13,5 7,6 56
Frauen 100 38,3 20,1 12,6 10,6 18,4
Friheres Bundesgebiet
Insgesamt 100 41,5 22,1 13,3 9,6 13,4
Mannher 100 47,5 24,8 14,0 7,9 5,8
Frauen 100 37,6 20,3 12,9 10,8 18,5
Neue Lander und Berlin-Ost

Insgesamt 100 52,6 20,8 9,1 6,5 11,0
Manner 100 59,9 24,1 8,5 4,6 2,9
Frauen 100 46,9 18,2 9,6 8,0 17,2
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Tabelle 3.1

Empfanger/-innen von Hilfe in besonderen Lebenslagen im Laufe des Berichtsjahres 1999

Deutschland

Insgesamt Insgesamt Davon im Alter von ... bis ... Jahren Durch-
Gegenstand der Nachweisung (bis unter (50 Jahre 50 - 64 65-74 75-84 85 und schnitts-
50 Jahre) und &lter) alter alter *)
Hilfe in besonderen Lebenslagen insgesamt 1) ...... 895 288 506 705 201 048 101 968 88 660 115 029 42,4
und zwar:
Hilfe ztir Pflege 1) sunnmnaimesausmnsin 44 171 265 542 45 579 50 273 66 734 102 956 72,1
und zwar:
ambulant ... - 29 913 52 028 15 840 11833 12 222 12133 58,2
teilstationar ... 424 2 807 475 512 807 1013 723
6|18 o1y - | RS 14 076 212 236 29 590 38 211 54 093 90 342 77,2
BlitERhie i onmnmmsrs casmomn s i 1699 3 567 766 680 824 1297 62,8
Krankenhilfe, sonstige Hilfen 2) .............cccoeeeene 393 117 154 595 93 151 37 551 15585 8 308 37,1
Eingliederungshilfe fir Behinderte ..................... 420 113 82683 57 979 13 362 6614 4728 31,1
Vorbeugende Gesundheitshilfe ............. SR 41674 18 827 11412 4 886 1681 648 38,0
Altenhilfe .. 167 11 392 1141 3140 3431 3680 78,2
Hilfe zur Weiterfuhrung des Haushalts ............. 1829 7 408 2270 2 055 1906 TATT 65,3
*) Das Durchschnittsalter bezieht sich auf alle Empfanger/-innen von Hilfe in besonderen Lebenslagen.
1) Mehrfachzahlungen sind nur insoweit ausgeschlossen, als sie aufgrund der Meldungen erkennbar waren.
2) Sonstige Hilfen: Hilfe bei Sterilisation und zur Familienplanung.
Tabelle 3.2
Deutsche Empfanger/-innen von Hilfe zur Pflege 1999
Deutschland
Insgesamt | Insgesamt Davon im Alter von ... bis ... Jahren
Gegenstand der Nachweisung (bis unter (50 Jahre 50 - 64 65-74 75-84 85 und
50 Jahre) und alter) alter
Wihrend des Jahres beendete Hilfen
Empfanger/-innen von Hilfe zur Pflege insgesamt ... 9931 48 840 8 499 7718 11 264 21 358
darunter mit einer Hilfedauer von ............occoviieeicee,
weniger als 1 Jahr (Kurzzeitfalle) ..........cccocevveciiiiiiiiiiiienns 6 383 24 790 5512 4098 5738 9 442
mindestens 5 Jahren (Langzeitfalle) ... 2950 19133 2325 2759 4 460 9 589
Durchschnittliche Dauer der Hilfegewahrung in Jahren .................. X X 21 2,8 2,7 2,9
Am Jahresende andauernde Hilfen
Empfanger/-innen von Hilfe zur Pflege insgesamt ....................... 30734 204 245 35015 39792 51 961 77 477
darunter mit einer bisherigen Hilfedauer von ...
weniger als 1 Jahr (Kurzzeitfalle) ............ccccooiviiiiiieiinn, 5 906 58 871 8 362 10 358 16 034 24 117
mindestens 5 Jahren {(Langzeitfalle) .............cccoviiiiiiiiinn, 18 822 119 361 19 704 22 501 29 813 47 343
Durchschnittliche Dauer der bisherigen Hilfegewahrung in Jahren . X X 53 4,9 4,0 3,3
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