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Hintergrund der Statistik

» Die Pflegestatistik wird von den Statistischen Amtern des Bundes und
der Ldnder seit dem Dezember 1999 zweijahrlich durchgefihrt.

e Jiel der Statistik ist es, Daten zum Angebot von und der Nachfrage nach
pflegerischer Versorgung zu gewinnen. Es werden daher Daten uber die
Pflegebedurftigen sowie Uber die Pflegeheime und ambulanten Dienste
einschlieilich des Personals erhoben.

* [ie Statistik setzt sich aus zwei Erhebungen zusammen:
Zum einen werden die ambulanten und stationdren Pflegeeinrichtungen
befragt, zum anderen liefern die Spitzenverbdnde der Pflegekassen und
der Verband der privaten Krankenversicherung Informationen lber die
Empfangerinnen und Empfanger von Pflegegeldleistungen — also die
meist von Angehorigen gepflegten Leistungsempfingerinnen und
empfinger.

*  Der Erhebungsstichtag fiir die Erhebung bei den ambulanten und statio
ndren Pflegeeinrichtungen ist der 15.12; der fur die Pflegegeldempfinge
rinnenund empfanger — organisatorisch bedingt davon abweichend —
der 31.132.

¢ [ie Definitionen und Abgrenzungen der Statistik beruhen auf dem
Pflegeversicherungsgesetz (SGB XI). Die Rechtsgrundlage fir die
Statistik bildet ebenfalls das SGB X1 (§ 109 Abs. 1 in Verbindung mit
der Pflegestatistikverordnung vom 24.11.1999, BGBL. | 5. 2282).

e Seitdem 1.4.1995 gibt es Leistungen aus der Pflegeversicherung fir
ambulant versorgte Pflegebedurftige; fir stationdr Versorgte seit dem
1.7.1996.

¢ Berichte uber die Pflegestatistiken 1999, 2001, 2003, 2005, 2007 und
2009 sind im Internetangebot des Statistischen Bundesamtes zu finden.
Hier sind auch die Qualitdtsberichte zur Pflegestatistik eingestellt.

¢ [ie Erhebungsbiégen und Erlduterungen der Statistik konnen Sie kosten
frei per E Mail bei uns anfordern untepflege@destatis.de. Zudem kon
nen wir auch weitere Standardtabellen auf Bundesebene kostenfrei zur
Verfugung stellen.

# Ergebnisse in tiefer regionaler Gliederung (z. B. Kreise und Regierungs
bezirke) bietet das jeweils zustdndige Statistische Landesamt. Gemein
same Veroffentlichungen der Statistischen Amter und des Bundes mit
Kreisergebnissen der Erhebungen 2003, 2005, 2007 und 2009 sind
ebenfalls im Internetangebot des Statistischen Bundesamtes abruf
bar. Informationen luber einen Zugang zu Mikrodaten bieten die
Forschungsdatenzentren der Statistischen Amter.

* Vorausberechnungen zur zukiinftigen Zahl der Pflegebediirftigen fir
den Bund und die Ldnder aus dem Jahr 2010 konnen der Veroffent
lichung ,Demografischer Wandel in Deutschland, Heft 2: Auswirkungen
auf Krankenhausbehandlungen und Pflegebedurftige im Bund und in
den Léndern” der Statistischen Amter des Bundes und Linder entnom
men werden. Diese ist gleichfalls im Intemetangebot verflighar.
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Altersstruktur

1 Altersstruktur zum Jahresende 2011

2,5 Millionen Pflegebediirftige — Ein Drittel Hochbetagte

Im Dezember 2011 waren 2,5 Millionen Menschen in Deutschland pflegebeddirftig im
Sinne des Pflegeversicherungsgesetzes (SGB XI); die Mehrheit (65 %) waren Frauen.
69 % der Pflegebediirftigen waren 75 Jahre und &lter; 85 Jahre und alter waren 36 %
(siehe Tabellen 1.1 und 1.2).

In Sachsen gab es relativ viele hochaltrige Pflegebediirftige: der Anteil der ab
85-jahrigen Pflegebediirftigen an allen Pflegebediirftigen betragt dort rund 39 %.
Hingegen weisen Mecklenburg-Vorpommern (Anteil: 29 %), Brandenburg (31 %)
und Berlin (32 %) relativ ,,junge* Altersstrukturen auf.
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Altersstruktur

Tab 1.1 Pflegebediirftige nach Alter zum Jahresende 2011 — absolut -

Filegebedinfiige
davon diar. i Alber won . . bis usber . . Jakiren
Lind irma:eIl X 75 -85 25 - 50 &0 und mehs
s=am manm o

Wehi e ::ft ";:1" weiblich ':ﬁ '“If:“: welblich -"‘:f: ":t'h“ weiblich
Baden Wikttemberg . . . TR M5 98 232 180 083 B8 298 32 280 86 048 srn 1% @0% 45918 A6 b B241 AF e
Baysin . C e 319 341 114977 214 Ged 104 pdi 37 337 &7 0% F218&7 15 953 56234 83417 S4By 43028
Bealin - C e 10F 917 Ay 829 T 358 32 060 10759 213 17 880 F a3y 14 247 16 31% Pt ) 13933
Brandenburg . ... ... @5 970 33068 2 P02 ELT 118581 2F 8 17 981 5592 14 389 11 873 1811 100582
Beemeni . ... ... .. Xira Tan 14 747 & TEY 2 MR 4 581 4432 @58 474 F 850 9% 2955
Mamburg . .. ....... 47 HT 16115 31 092 14 050 & B0S @28 G 2eR 167 7ol 8002 1308 & BaT
Hessen . .. .. ... ... 199 855 &9 8T8 130 080 65141 En #2270 42 609 LR 32 ada 9 ree 5435 24 354
Mecklenb. Yorpommem . &7 559 2% 588 43971 250489 BoOgr 17022 12 005 rmr G EER 7403 1104 L=
Miedersachsen _ ... .. 270 39 91 %0 177 409 B8 234 30 418 ETE1E ST 4TS 12 mé 44773 4171 T 224 34 857
Hardrhein Westfalen . _ . S4F B33 187 9461 R0 ar2 183093 &3904 119 16% 113 635 24912 BREFIY Bl 338 12984 68 352
Bheinland Phalz . .. _ .. 112 743 384T0 TR TR 3F 4l 13634 24350 I8 843 5734 19839 17 &0 Edira | 14 785
Samrland .. .. ... .. 32 Tea 11312 I o4E1 11085 1884 Fam T 2oy 1835 § G & 460 &0 a0
Sachsen ... ...... 138 087 & 164 Ly Wil &4 0% 14959 29950 30 308 & 008 24 B0 23 pay T EaT 19 %60
Sachsen Ankalt .. . _ .. BB 021 29358 SR Ga3 F14081 10 280 2 18353 Fr4 14 &3% 12087 1857 10 X
Schleswig Holstein . . . . ek h § 2830 %1 830 25933 B&M 15262 16273 &y 12 7o 13 417 22Hy 11 197
Thiisingen . . ....... &2 332 28012 54 310 28 BT 4335 19 828 17 G0E 5478 13 530 10 832 1761 2061
Deutschland . . ... ... 2501 441 BE3 163 1638278  BI1B7E 285257 536619 522 001 113956  40BDS5  3E1911 63796  31E115
Tab 1.2 Pflegebediirftige nach Alter zum Jahresende 2011 —in % - *

Filegebedinfiige
dawvon dar. im Altes von . . . bis unter - . . Jahsen an Plegebedirftigen
Lind insge 75 -85 25 - 50 &0 und mehs
= I.rll::ﬂl'n. welbich i mifimn i & i 4
::rf:: oy weiblich :‘ﬁ '“":“: weiblich "‘:.51‘-; "E'h“ weiblich
Baden Wikitbemberg - . . 100 353 &4 7 3,77 48" 31,1 21.% 14,1 5.5 16,6 8.4 71,1
Bayem . _ a ke 100 349 651 e EF ST .4 .9 13.% P 16,2 83 0%
Bealin - Cra- 100 34,8 652 7 28,7 30,3 16,4 ar 20,2 151 63 1.8
Brandenburg . .. .. 100 34,5 685 37,2 35,8 37,9 187 10,9 FFE) 12,4 55 180
Beemeni . ... ... .. 100 33,5 1% iix Y 298 31,0 20,0 1rL9 23,5 160 8,0 20,0
Mamburg . .. ....... 100 34,1 659 pa ¥ ] 298 e 198 1L% 234 17.0 a1 215
Hessen . .. .. ... ... 100 34,8 652 32,6 329 2.5 1.3 14,3 25,1 14,9 r.a 187
Mecklenb. Yorpommem . 100 349 651 37,1 a4,2 38,7 17,8 a8 230 11,0 47 14,3
Miedersachsen _ ... .. 100 34,4 658 32,6 337 2.6 1.3 187 2582 15% r.a 19.%
Hardrhein Westfalen . _ . 100 34,3 a5 7 33,4 a4.0 %31 20,7 133 24,7 14,8 689 100
Eheintand Plalz .. . _ .. 100 34,1 659 3.7 35,4 2.8 22,7 14,9 26,7 158 e 199
Samrland .. .. ... .. 100 34,5 655 358 34,3 3.5 v ] 14,% 26,4 138 59 ire
Sachsen .. ... .._.. 100 33,2 1% 32,3 Ar4 2.3 21,8 130 26,2 17.0 a0 215
Sachsen Ankalt .. . _ .. 100 33,4 B G 36,3 a5.0 37.0 20,9 1LT 250 13,7 [ ir4
Schleswig Holstein . . . . 100 354 LT0 ] i a0.5 4 20,% 1Lé 24,5 16,7 r.a 21,6
Thiisingen . . ....... 100 34,0 a0 35,1 353 36,0 20,7 1L4 24,9 131 % 167
Deutschland . . ... ... 100 34,5 £5,5 32,9 33,0 3LE 209 13,2 24,9 15,3 7.4 19,5
1 Relathv hohe Werte in den Lind=m sind durch Fettschaift b rgek relativ niedrige durch L ichung.
Lesebeispiele flir Albersanteile:
I'von den gesamten Pllegebediirftigen in Baden Wirttemberg waren 31,7 % im Albervon 75 bis unter 85 Jahren
3 von den pilegebediitigen Minmem in Baden Wirttemberg waren 32,8% im Allber von 75 bis unber 85 Jabren
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Alter und Pflegequote

2 Alter und Pflegequote zum Jahresende 2011

58 % der ab 90-Jdhrigen sind pflegebediirftig

Im Dezember 2011 lebten in der Bundesrepublik 661 000 Personen, die 90 Jahre und
dlter waren. Von ihnen waren 58 % bzw. 382 000 pflegebediirftig. Bei den 85- bis
89-Jahrigen betrdgt die entsprechende Pflegequote — also die Wahrscheinlichkeit
pflegebediirftig zu sein — 38 %; bei den 75- bis 84-Jahrigen ist sie erwartungsgemaf;
mit 14 % niedriger; bei den 65- bis 69-Jahrigen war der Wert mit rund 3 % deutlich
geringer (siehe Tabellen 2.1 und 2.2).

Pflegequote im Alter: hohe Werte in Brandenburg und Mecklenburg-Vorpommern

Die Pflegequote variiert zwischen den einzelnen Bundesldandern: sie ist dabei in
Mecklenburg-Vorpommern und Brandenburg — also im Nordosten Deutschlands — im
Alter in der Regel am héchsten. Dort betrdgt z. B. der Anteil der Pflegebediirftigen bei
den 85- bis 89-Jahrigen 52 % (Mecklenburg-Vorpommern) und 49 % (Brandenburg).
Niedrige Anteile liegen in diesem Alter hingegen fiir Hamburg (33 %) sowie Schleswig-
Holstein und Baden-Wiirttemberg vor (jeweils 34 %).
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Alter und Pflegequote

Tab 2.1 Pflegebediirftige nach Alter und Pflegequote zum Jahresende 2011 —in3% -1

Flegequote - Anteil an jeweiliger Bevidkerungsgruppe in % -7

davon diar. i Alber won . . bis usber . . Jakiren
Lind insge 75 85 25 - 90 &0 und mehr
= I.I.II::I.II; welbic [ mifimin i & i i

g oy weiblich g My weiblich Ee -y weiblich
Baden Wikttemberg - . . 158 1ES Bae 12,2 10,4 13,5 L] I5E R 51,2 EER ] 51.%
Bayem . _ . 161 1,85 3,38 12,8 10,7 137 14,7 18,0 183 L6849 34,0 651
Bealim . . - . 3,08 Xig 395 15,5 157 17,4 A0,4 31,0 43,9 14 15,5 L8]
Brandenburg ... .... 3,85 2ET 5,00 18,3 14,8 0,8 49,5 38,2 53,8 o7 53,1 T4,.8
Bremen . - ... ...... 3,38 130 &,36 14,4 11,7 16,1 b6 18,8 40,8 82,4 ik a1.%
Hamburg .. .. ...... 152 1,53 R 12,9 110 14,1 Er R ] 23,4 L] 40,5 8/,7 S E
Messen . ... ....... 3,28 232 4,20 15,8 15,0 17,9 #0,8 30,7 453 L8,0 149 64,7
Mecklenb. Yorpommem . 2,13 .01 5,33 19,2 15,6 21,6 51,5 0.9 55,48 0.8 53,1 74,9
Mied=rsachsen _ .. _ .. 3,42 a0 a,42 157 1xr9 7 Al,6 31,2 &80 61,4 38,3 70,3
Mordrhein Westfalen . . . 3,07 Xié 394 14,3 120 159 arr 183 41,5 0,3 £ 485
Bheinland Phalz - . . _ .. 2,82 1.6 3,65 13,0 11,0 14,4 EL g8 9.4 08 28,7 586
Samfand _ ... ... ... 3,24 rL¥ 41% 13,6 11,6 150 arr 9.7 40,9 59 33,2 635
Sachsen . ... _.._.. 3,38 e a,80 12,7 10,5 14,1 ar.1 282 ALE 61,9 50,2 64,7
Sachsen Ankalt .. . _ .. 3,81 2,59 897 16,4 135 18,2 aa.6 35,3 47,8 E7.7 53,6 71,
Schileswig Holstein . _ . . 2,83 Pt 358 121 10,3 133 358 50 ars 51,1 9.8 59,8
Thiisingen . . ....... 3,71 2,55 4,83 16,3 153 18,2 &4, 34.9 47,48 &6,8 51,8 TO,7
Deutschland . . .. ... 3,06 2,15 3,93 14,2 11,8 15,8 28,0 8.6 41,9 57.8 36,9 65,2

1 Die Pllegequote beschreibt dem Anteil der Pllegebediinftigen an der jewsiligen Bevdlkesungsguppe.
esmittelt: 534 619 (siche Tabelle 1.1) / 3 395 596 (siche Tabelle 2.2) = 15,8 %.

Sowind die Pllegequote filr die Frausn im Albervon 75 bis unter 82 Jahren wie folgt

2 Relativ hohe Werte in den Lindem sind dusch Fettschrift b hoben, relativ niedrige durch U ichung
Tab 2.2 EXKURS: Bevilkerung zum Jahresende 2011 nach Ldndern
Bevilkenung
davon diar. i Alber won . . bis usber . . Jakiren
Land insge . 75 -85 85 - 20 &0 und meh
sami minm .
fich | e g | weiblich | eE mn | weiblich | %8 mist | weiblich
Baden Wikttemberg .. . | 10 7B6 227 S320 440 S4GETTE  FIRTE] OO 4EN 414268 17s SR 53840 122029 90377 24381 66026
Bayem ._......... |12885891 &199656 6306315  EIRATT  BABET  SROESD 200094 61367 146727 93 @04 26377 &7 817
Betlim .. _......... | 3SMLEF2 1717645 17B&IIT 204 E88 BABDS 122078 44200 1118 T2 485 27 &3 4700 21133
Brandenburg . ... ... | 2495615 1236747 12SREER 194788 BO1SE 114632 36384 9 402 26 952 16 805 3360 13 445
Beemen .. ... ... .. E61301  3IFIT RIMAEDA 7an 18837 28384 12 100 3 480 B520 6771 2001 £770
Mamburg .. ........ | 1780836  E0OF?  S1FEes 109977 43 6ET 65690 28 508 8433 20075 16 1685 4540 118285
Messen ... ........ | 6082126 2093764 A0GEBEY  41232T IFSAFE  2UG449 104526 32 459 72067 53219 15573 37 G646
Mecklenb. Vorpommenn . | 1636714 E09203 IS 130 35D 51680 8694 21299 514 17 485 10 452 2087 8415
Miedersachsem ... ... | 7913802 3895021 4017581  S5FAAT 235422 337061 13MOI4 A0 7SR 97 281 0004 18873 49161
Mordthein Westfalen . . | 17 8419586 8718019 9123837 1200768 532645  T4R120 301827 B 036 213801 134800 0%6 SO ESA
Rheintand Plalz ... ... | 3989117 1968895 2032227 292413 120637 16877 71698 21 40% 50 291 35 66 10528 26238
Samband _......... | 1013382 493714  S19&38 81850 T3 541 a0 19350 5504 13858 Ty 2018 5 G5k
Sachsen _......... | 4137081 202802 2100025 355001 142228 M2 7R 1663 21 16 40 347 178 FETTH 30 &31
Sachsen Ankalt ... ... | 2313280 1133863 1179417 195391 7101 119290 41134 10 518 0 616 17 618 3462 14383
Schleswig Holstein . ... | 2837641 12391708 1445503 198328 EISTE 114354 AR134 14 101 T3851 26 235 7 487 18738
Thilsingen . ........ | 221222 1097304 1123918 177101 40940 107 152 T 500 9 9TE 2527 16 210 3897 12 813
Deutschland . . ... ... Bl 243 743 &020& 663 416437080 58048212 2810616 33VS559E 13TITIL 3% 013 Q74 £98 E60 B29 173 100 487 729
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Die Pflegestufen

3 Die Pflegestufen

Mehr als die Hilfte mit Pflegestufe |

Von den insgesamt 2,5 Millionen Pflegebediirftigen war mehr als die Halfte (55 %)
der Pflegestufe | zugeordnet. Ein Drittel (33 %) erhielt Leistungen der Pflegestufe II.
Der Anteil der Schwerstpflegebediirftigen (Pflegebediirftige der hochsten Stufe:

Pflegestufe Il) betrug rund 12 %. (Alle Anteilsberechnungen hier ohne die Fille

»ohne Zuordnung®*).

Anteil der Schwerstpflegebediirftigen: niedrigster Wert in Mecklenburg-Vorpommern

Der Anteil der Pflegestufe Ill ist am niedrigsten in Mecklenburg-Vorpommern (9 %).
Die Pflegestufe Ill wurde hingegen relativ haufig in Bayern (15 %) vergeben (siehe
Tabellen 3.1 und 3.2).
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Die Pflegestufen

Tab 3.1 Pflegebediirftige nach Pflegestufen — absolut — zum Jahresende 2011

Pflegebeddirftige
Pflegestufe
Land
insgesamt
Il 1] ohne Zuordnung
Baden-Wirttemberg 278 295 145177 95 848 35280 1990
Bayern............. 329341 171223 107 547 48925 1646
Berlin ............. 107 917 63 565 32701 11225 426
Brandenburg . .. ...... 95970 52494 32137 11289 50
Bremen ............ 22178 12 647 6879 2619 33
Hamburg . .......... 47 207 26142 15130 5680 255
Hessen . ........... 199 655 108 193 65213 25873 376
Mecklenb.-Vorpommern . . 67 559 39656 21473 6390 40
Niedersachsen. .. ... .. 270399 149330 86 630 33687 752
Nordrhein-Westfalen . . . . 547 833 305098 176 633 65138 964
Rheinland-Pfalz . ...... 112743 61088 39298 12223 134
Saarland . .......... 32793 18 584 10 481 3383 345
Sachsen. ........... 138 987 77 277 46 096 15273 341
Sachsen-Anhalt . ...... 88021 49 826 29364 8547 284
Schleswig-Holstein . . . .. 80221 44 450 25529 9473 769
Thiringen . . . ........ 82322 45267 27231 9731 93
Deutschland . ........ 2501 441 1370017 818 190 304736 8498
Tab 3.2 Pflegebediirftige nach Pflegestufen — in % — zum Jahresende 2011
Pflegebediirftige !
Pflegestufe
Land .
insgesamt
12 2 n? ohne Zuordnung

Baden-Wirttemberg 100 52,5 34,7 12,8 0,7
Bayern............. 100 52,3 32,8 14,9 0,5
Berlin ............. 100 59,1 30,4 10,4 0,4
Brandenburg . . ... .... 100 54,7 33,5 11,8 0,1
Bremen . ........... 100 57,1 31,1 11,8 0,1
Hamburg . .......... 100 55,7 32,2 12,1 0,5
Hessen . ........... 100 54,3 32,7 13,0 0,2
Mecklenb.-Vorpommern . . 100 58,7 31,8 9,5 0,1
Niedersachsen . . ... ... 100 55,4 32,1 12,5 0,3
Nordrhein-Westfalen . . . . 100 55,8 32,3 11,9 0,2
Rheinland-Pfalz . ...... 100 54,2 34,9 10,9 0,1
Saarland . .......... 100 57,3 32,3 10,4 1,1
Sachsen............ 100 55,7 33,2 11,0 0,2
Sachsen-Anhalt . ...... 100 56,8 33,5 9,7 0,3
Schleswig-Holstein . . ... 100 55,9 32,1 11,9 1,0
Thiringen . . . ........ 100 55,0 33,1 11,8 0,1
Deutschland . ........ 100 55,0 32,8 12,2 0,3

1 Relativ hohe Werte in den Landern sind durch Fettschrift hervorgehoben, relativ niedrige durch Unterstreichung.
2 Pflegebediirftige ohne Zuordnung zu einer Pflegestufe wurden bei dieser Anteilsberechnung nicht einbezogen.
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Pflege zu Hause oder im Heim

4 Pflege zu Hause oder im Heim?

Mehr als zwei Drittel der Pflegebediirftigen zu Hause versorgt

Mehr als zwei Drittel (70 % bzw. 1,76 Millionen) der Pflegebediirftigen wurden zu
Hause versorgt. Davon erhielten 1 182 000 Pflegebediirftige ausschlieilich Pflegegeld,
das bedeutet, sie wurden in der Regel zu Hause allein durch Angehorige gepflegt. Wei
tere 576 000 Pflegebedurftige lebten ebenfalls in Privathaushalten. Bei ihnen erfolgte
die Pflege jedoch zusammen mit oder vollstindig durch ambulante Pflegedienste.
309 (743 000) wurden in Pflegeheimen vollstationdr betreut (siehe Tabellen 4.1
und 4.2).

Starkste Bedeutung der Heime in Schleswig-Holstein

Die stérkste Bedeutung hat die Pflege in Heimen in Schleswig Holstein — 41 % aller

Pflegebedurftigen wurden dort vollstationdr versorgt. In Brandenburg und in Hessen
wurden hingegen nur ca. 23 % bzw. 24 % der Pflegebedurftigen in Heimen vollstatio
ndr betreut.

Brandenburg: Ambulante Pflegedienste versorgen deutlich mehr Pflegebediirftige
als die Heime

Die Versorgung durch bzw. zusammen mit ambulanten Pflegediensten hat ein hohes
Gewicht in Brandenburg (29 %) sowie in Hamburg (29 %) und Bremen (28 %) —in

Brandenburg wurden somit mehr Pflegebedurftige durch ambulante Pflegedienste
als durch Pflegeheime versorgt. Bundesweit betrug der Anteil der ambulanten Pflege
dienste 23 %.

Die Betreuung allein durch Angehdrige weist in Hessen (55 %), Rheinland Pfalz und
Berlin (je 51 %) die hichsten Werte auf. Die Bedeutung der Pflege durch Angehirige
ist — auch infolge der starken Bedeutung der Pflege im Heim — in Schleswig Holstein
relativ gering (40 %). Die niedrigen Werte in Sachsen und in Hamburg (jeweils 40 %)
sind auch bedingt durch den hohen Anteil der ambulanten Pflegedienste an der Ver
sorgung. Im Bundesdurchschnitt wurden 47 % der Pflegebedurftizgen allein von Ange
horigen versorgt.

Insgesamt 7 % mehr Pflegebediirftige als 2009 — Anstieg allerdings iiberzeichnet

Im Vergleich 2011 mit 2009 hat die Nachfrage nach Leistungen der ambulanten
Pflegedienste und der vollstationdren Pflegeheime zugenommen: Die Anzahl derin
Heimen vollstationdr Versorgten ist um 3,6 % (26 000) gestiegen; die Zahl der durch
ambulante Dienste Betreuten stieg um 3,8 % (21 000). Diese Angaben beruhen auf
Befragung der Pflegeheime und ambulanten Pflegedienste durch die Statistischen
Amter der Linder und des Bundes.

Die Anzahl der ,reinen” Pflegegeldempfangerinnen und empfinger — also der allein
durch Angehorige Versorgten — nahm nach den Ergebnissen der Statistik um 10,9 %
(116 000) zu. Der Anstieg wird allerdings zu hoch ausgewiesen.! Somit sind auch der
sich ergebende Anstieg bei der Pflege zu Hause (+ 8,5 % bzw. 138 000) und bei der
Zahl der Pflegebediirftigen insgesamt (+ 7,0 % bzw. 163 000 Personen) iiberzeichnet.

1 Siehe EXKURS auf Seite 14.
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Pflege zu Hause oder im Heim

Hichste Zunahme bei Pflegebediirftigen in Baden-Wiirttemberg

Die Verdnderungsrate fur die Pflegebedirftigen insgesamt ist unterschiedlich zwischen
den Ldndem: das hochste Wachstum von rund 13 % wurde fur Baden-Wurttemberg

ermittelt. Der niedrigste Wert mit 0,92 % ist in Schleswig-Holstein festzustellen.

Tab 4.1 Pflegebediirftige nach Art der Versorgung — absolut — zum Jahresende 2011

Pilegebedinitige
danntes damnntes davon versogt
Iusamimen
e insgesamt Framen Tﬁ::::' :I:::I:Ir\e mHauze | gyein durch ;:L':’:':I"E
Dauer Angehdrige Pilegs
pllege dienste

Baden-Wiittemberg . . .. 278295 180 063 &F 970 BE 402 190 325 132 708 A7 617
Bayesn............. 329 341 pa 104 821 101 791 224520 151 081 73459
Berlin ... .......... 107 917 70 388 XFoal 28 69 B &Rs L4 488 26 398
Brandemburg . . . ... ... 45 970 62 902 e r ] X1 7a3 ] A5 854 27 &9
Bremen .. .......... 22178 14757 & 263 5961 15918 G653 6232
Hamburg . ... ....... A7 WF 31092 14873 14511 32334 1881 13513
Hessen .. .......... 199 455 130 080 48 402 45 a4 151 253 108 F&F 41 468
Mecklenb. Yorpommers . . &7 559 43971 18 099 17 939 A9 40 32174 17 185
Hiedessachsen . . ... ... 270 399 177 409 &5 287 B2 &G 185142 121 617 63 525
Hordrhein-Westfales . . .. 47 B33 359872 158 747 153972 JE0 084 2e6 837 122 249
Rheinland-Phal: . ... ... 112 743 &IP3 2oy 31178 BO T8 A7 442 X3 284
Saarlamd . ... ....... 32793 21481 10024 2747 12768 158845 & 8E3
Sachsen............ 138 987 42 A3 45 815 AL ETS 93172 45 0&7F IR 0RS
Sachsen-Ambalt . ... ... 28021 58 663 26 851 2s 131 61170 T 12528
Schleswig-Holstein . . . .. a0 221 51 &30 32 535 31718 A7 GBS 3172 15 964
Thiringen . ... ....... &2 322 54 310 2191 X1 &858 0131 40135 19958
Dewtschiland . . .- ... .. Z50144]1 1638278 T43 120 713451 1758321 1181057 576 264
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Pflege zu Hause oder im Heim

Tab 4.2 Pflegebediirftige nach Art der Versorgung — in % — zum Jahresende 2011

Pilegebediitige
darunter davon versoagt
tand insgesamt wollstatials zu Hauss Imyamneen
in Heimen vollstationdive allein durch mit/durch
Dauerpilegs Angehibsige® ambulante
Pilegediensie
Baden Wirttemberg . . .. 100 3.6 30,7 a84 477 0.7
Bayesn. .. .......... 100 1.8 30,9 L3-8 459 P
Berlin ... ...._ ..... 100 280 4.7 75.0 50,5 4.5
Brandenbaurg . . . . ... 100 233 237 TEB 478 29,1
Bremen ............ 100 28,2 26,9 1.8 43,7 18,1
Hambusg . .. ........ 100 s 30,7 a85 e 28,6
Hessen .. .......... 100 242 255 75.8 55.0 20,8
Mecklenk. Vospommem . . 100 26,8 26,6 Fix 478 54
Hiedessachsen . . ... . .. 100 s a0.6 a85 450 135
Hordrhein  ‘Westfalen . . .. 100 29,0 28,1 L0 487 P
Rheinland Pk . .. ... 1040 28,4 i 716 50.9 0.7
Saaslamd . .. ........ 100 0,6 2.7 694 484 .0
Sachsen. . _ . .._..._. 100 33,0 31,3 G610 LN 7.4
Sachsen Amhalt .. .. .. 100 s 29,8 &9.5 43,9 56
Schleswig  Helstein . . . .. 100 a0, 38,5 504 38 199
Thiringen . .. ........ 100 F 26,6 Fan 458 4.3
Dewtschland . ... .. ... 100 29,7 28,9 70,3 ar3 23,0

1 Relatic hohe Werte in den Lindesn sind durch Fettschrift heroagehoben, relativ niedrige durch Unterstreichung.
2 Entsprichit dem EmpElingerinnen und Empféngein von ausschlieglich Filegegeld nach § 37 SGE XI. Empféngesinnen und Empflinger von Kombi
nationsled imd dagegen bei den ambul Dienst; hal

Tab 4.3 Pflegebediirftige nach Art der Versorgung — Verdnderungen gegeniiber 2009 in % —

zum Jahresends 2011
Pilegebedinitigs '
darunter davon versoagt
Land . waollstationtin
nsgessmt? inbeimen | oilstationsre | o | alleimdnch | mit/durch
Daueipilegs Angehbsige®" ambulante
Pilegedienste

Baden Wirttemberg . . .. 13,1 47 43 7.5 18.1 16,0
Bayesn............. X 1.0 or A X 0,2
Berlin ... .......... 4,5 ig ig T4 11,0 0.5
Brandemburg . . . ... ... 11,9 35 XY 14,6 18,5 7.0
Bremen .. .......... e B9 56 1.8 32 1,2
Hambusg . .. ........ & N B4 21 5.4 21
Hessen .. .......... 48 43 4,1 Y o7 25
Mecklenb. Vospommen . . 10,0 6,3 E4 11,4 1L4 9.5
Hiedessachsen . . ... ... 58 43 43 &2 2.1 1.0
Hordrhein  Westfalen . . _ . T.E Ly P ar 13,1 31
Rheinland Plake .. .. .. 6,6 318 re a1 5.0 &0
Saarlamd . ... ....... 7.9 £2 6,3 a4 10,7 1e
Sachsen............ 55 52 £1 87 e 2.7
Sachsen Amhalt ... ... 21 &4 E4 10,3 11,% 8,3
Schleswiz  Helstein .. . .. 09 1.0 0,3 e A0 4%
Thiringen . ... ....... 70 B3 B3 %] 63 &7
Dewtschiland . . .- ... .. 7.0 3,8 3.2 B.5 10.% 3.8
1 Relativ hohe Weste in den Liindein sind durch Fettschrift hervorgehoben, relativ niedrige duch U iichung.

2 Zun eingeschrfinkien Vergleichbarkeit des Werte 2011 mit filiheren Eshebungen sishe Seiten 11 und 14,
3 Entspricht dem Empiiingesinnen und Empfingem von ausschlieflich Pilegegeld nach § 37 SGB Xl Empfingeinnen und Empfinges von Kombi
nationsbei sind dagegen bei den ambul D thalt
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EXKURS

EXKURS: Eingeschrankte Vergleichbarkeit der Zahl der allein durch Angehirige
versorgten Pflegebediirftigen (Pflegegeld nach § 37 SGB XI) und der Gesamt-
zahl der Pflegebediirftigen mit friiheren Erhebungen

Die Vergleichbarkeit der Daten uber die allein durch Angehorige versorgten
Pflegebeddirftigen zu den Vorjahren ist eingeschrankt — der Anstieg wird im
bundesweiten Mittel zu hoch ausgewiesen. Die Statistik basiert auf den be
stitigten Datenlieferungen der Pflegekassen. Ursache sind vermutlich Ande
rungen in den Abldufen der Pflegekassen. Eine genaue Abschitzung des Effekis
ist schwierig.

Vergleiche mit Statistiken des Bundesministeriums fur Gesundheit tiber die durch
schnittlich im Jahr erfassten Leistungstage in der sozialen Pflegeversiche
rung deuten darauf hin, dass der Anstieg gegeniiber 2009 im bundesweiten
Mittel fur die reinen Pflegegeldempfiangerinnen und empfinger um bis zu
neun Prozentpunkte (ca. 90 000 Personen) Uberzeichnet sein kann (somit
wdre der Anstieg bei den Pflegebediirftigen insgesamt um bis zu vier Prozent
punkte zu hoch). Eine regionalisierte Beschreibung dieses Effekts ist dabei
nicht moglich.
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EXKURS

EXKURS: Zahl der Pflegebediirftigen — Unterschiede zu den Ergebnissen der
sozialen und privaten Pflegeversicherung

Uber die Anzahl der Pflegebediirftigen nach dem SGB Xl liegen neben den Daten
der amtlichen Pflegestatistik auch Daten der sozialen Pflegeversicherung (SPV)
sowie der privaten Pflegepflichtversicherung (PPV) vor. Nimmt man die Stichtags
daten zum Jahresende 2011 der SPV und der PPV, so weisen sie zusammen rund
2,46 Millionen Pflegebedurftige aus — die Pflegestatistik gibt also mit 2,5 Millionen
rund £0 000 (knapp 2 %) Pflegebediirftige mehr an.

MNachdem sich die Statistiken bei der letzten Erhebung — bei Berucksichtigung

methodischer Unterschiede — insbesondere ambulant eher angendhert hatten,

ist nun ein relativ starker Anstieg der Zahl der Pflegebedurftigen in der Pflege

statistik festzustellen. Ursache hierfir sind wohl insbesondere Abweichungen in

den Entwicklungen bei den Daten zu den reinen Pflegegeldempfingerinnen und
empfingem (siehe auch Seite 14).

Die grundsdtzlichen methodischen Unterschiede der Statistiken wurden in den
vorhergehenden Berichten zur Pflegestatistik zum Beispiel in dem Bericht
«Pflegestatistik 2009: Pflege im Rahmen der Pflegeversicherung — Deutschland
ergebnisse® beschrieben.

Die Statistiken sind mit unterschiedlichen Zielsetzungen und auch mit unterschied
lichen Berichtswegen konzipiert. Die Pflegestatistik der Statistischen Amter dient
insbesondere dazu, die Situation in den Heimen und Diensten — auch auf regiona
ler Ebene — zu beschreiben. Die unterschiedlichen Ziele und Berichtswege fiihren
zu unterschiedlichen Niveauangaben in den Statistiken. Bei Analysen empfiehlt es
sich, die Statistiken jeweils getrennt zu betrachten.

Die amtliche Statistik ist natlrlich bestrebt, Unterschiede zu erkldren, die Erhe
bungen entsprechend weiterzuentwickeln und so die Aussagekraft der Statistiken
weiter zu erhdhen.
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Glossar

Pflegebediirftige

Erfasst werden Personen, die Leistungen nach dem SGB Xl erhalten. Generelle Voraus
setzung fiir die Erfassung als Pflegebediirftige/-r ist die Entscheidung der Pflegekasse
bzw. des privaten Versicherungsunternehmens uber das Vorliegen von Pflegebedirf
tigkeit und die Zuordnung der Pflegebediirftigen zu den Pflegestufen | bis [l (ein
schlieflich Hartefillen).

Pflegebediirftig im Sinne des SGB Xl sind Personen, die wegen einer korperlichen,
geistigen oder seelischen Krankheit oder Behinderung fur die gewohnlichen und
regelmaBig wiederkehrenden Verrichtungen im Ablauf des tiglichen Lebens auf

Dauer, voraussichtlich fir mindestens sechs Monate, in erheblichem oder hoherem
Mafie (§ 15 SGB XI) der Hilfe bediirfen (§ 14 Abs. 1 SGB XI).

.. in Heimen versorgt

Hierwerden die Pflegebediirftigen zugeordnet, die vollstationére (Dauer- und Kurzzeit
pflege) oder teilstationire Pflege (Tages-/Nachtpflege) durch die nach SGB Xl zugelas
senen Pflegeheime erhalten. Zu unterscheiden ist bei den Abgrenzungen generell, ob
Pflegebediirftige betrachtet werden, die vollstationédre Pflege erhalten (in diesem
Bericht der Fall) oder die gesamte stationére Pflege (siehe 1. und 4. Bericht 2011)
betrachtet wird.

Im stationdren Bereich werden auch die Pflegebediirftigen in die Erhebung einbezo
gen, die im Anschluss an einen Krankenhausaufenthalt direkt in die Pflegeeinrichtung
aufgenommen wurden und Leistungen nach dem 5GB Xl erhalten, fur die jedoch noch
keine Zuordnung zu einer bestimmten Pflegestufe vorliegt. Da in diesen Fillen die
Zuordnung der Pflegestufe oftmals erst rickwirkend mit einem Zeitverzug von bis zu
sechs Monaten erfolgt, ist dieser Personenkreis bereits zum Erhebungsstichtag mit zu
berucksichtigen.

Bei der teilstationdren Pflege werden die versorgten Pflegebedirftigen erfasst, mit
denen am 15.12. ein Vertrag besteht.

Nicht erfasst werden im vollstationdren Bereich die Empfangerinnen und Empfanger
von Pflegeleistungen der Hilfe fur behinderte Menschen nach § 43a S5GB Xl.

.. zusammen mit/durch ambulante Pflegedienste versorgt

Hier werden die Pflegebedurftigen erfasst, die von einem nach SGB Xl zugelassenen
ambulanten Pflegedienst Pflegesachleistungen (einschlieBlich Kombinations-
leistungen oder hdusliche Pflege bei Verhinderung der Pflegeperson) erhalten.

In der Regel erfolgt hierbei auch zusétzliche Pflege durch Angehirige.

.. allein durch Angehébrige versorgt

Hier werden die Pflegebedurftigen zugeordnet, die Pflegegeld fiir selbstbeschaffte
Pflegehilfen nach § 37 SGE Xl erhalten.

1 Dies zeigen z. B. die Untersuchungen von THS Infratest. Siehe z. B. TNS INFRATEST SOZIALFORSCHUNG
(2011) Abschlussbericht zur Studie ,Wirkungen des Pflege-Weiterentwicklungsgesetzes®, Miinchen.
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