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Zur Wohnsituation armutsgefahrdeter
Menschen in Baden-Wirttemberg

Jan Velimsky, Kristina Faden-Kuhne, Carsten Anders

Wohnen gehort zu den existenziellen Grund-
bedirfnissen des Menschen und beeinflusst
die Lebensqualitat. Wie sich die Wohnsitua-
tion fir unterschiedliche soziale Gruppen in
Baden-Wiirttemberg gestaltet, zeigt dieser
Artikel. Menschen mit Armutserfahrung sind
von den steigenden Wohnkosten der letzten
Jahre besonders betroffen. Die Mietbelas-
tungsquote armutsgefahrdeter Menschen lag
2022 bei 44,8 % (Gesamtbevolkerung 28,2 %).
Dabei zeigen sich deutliche regionale Unter-
schiede. Personen, die als einkommensreich
gelten, gaben durchschnittlich nur 13,8 %
ihres Einkommens fir Miete aus. Menschen
in armutsgefahrdeten Haushalten leben zu-
dem in kleineren und haufiger liberbelegten
Wohnungen und konnen sich auch seltener
Wohneigentum leisten. lhnen standen 2022
pro Kopf durchschnittlich 43,9 Quadratmeter
(m?) Wohnfliache zur Verfiigung (Gesamtbe-
volkerung: 48,1 m?). Der Eigentiimeranteil
armutsgefahrdeter Haushalte lag bei 29 %
(Gesamtbevolkerung 48,1 %). Eine schlech-
tere Wohnsituation haben tberdurchschnitt-
lich auch Familien mit Kindern und hier Allein-
erziehende im Besonderen. Weiterhin wird
auf die Daten der Wohnungslosenstatistik
und der Liga-Stichtagserhebung eingegan-
gen, anhand derer das Ausmall der Woh-
nungslosigkeit in Baden-Wiirttemberg auf-
gezeigt wird.

Das Thema Wohnen ist eine der grof3en ge-
sellschaftlichen Herausforderungen unserer
Zeit. Dabei wird das Recht auf angemessenen
Wohnraum auch als Menschenrecht eingeord-
net (siehe unter anderem Mahler und Wolff
2018)." Galten zur Jahrtausendwende die we-
sentlichen Aspekte der Wohnungsfrage noch
als geldst, so stehen nun langst tberwunden
geglaubte Themen wie Wohnungsnot, Uber-
belegung oder Wohnen in vernachlassigten
Bestdanden wieder auf der politischen Agenda
(vgl. Holm 2019).

85 % der Bevodlkerung in Baden-Wirttem-
berg teilen die Einschatzung, dass bezahlba-
rer Wohnraum schwer zu finden ist, ein Drittel
halt es fiir sehr schwer (vgl. Geldner 2023).2 In
vielen Gebieten haben vor allem gestiegene

Wohnkosten dazu beigetragen, dass immer
groBere Teile der Bevolkerung nur noch ein-
geschrankten Zugang zu Wohnraum haben,
vor allem in GroRstddten (vgl. Holm 2019).
Besonders betroffen sind armutsgefdhrdete
Menschen, die auf dem Wohnungsmarkt hau-
fig Ausgrenzung erfahren und wegen begrenz-
ter finanzieller Ressourcen oft auf zu kleine,
schlecht ausgestattete oder weit aul3erhalb
des Stadt-/Ortskerns liegende Wohnungen
ausweichen mussen (vgl. Heyn et al. 2013).

Dabei geht die Bedeutung von Wohnen tber
rein finanzielle Aspekte hinaus. Wohnungen
sind zum einen Riickzugs- und Schutzraum.
Sie bieten Intimitdt und Privatsphéare und die
Moglichkeit, die eigene ndhere Umgebung zu
kontrollieren. Die Wohnqualitat und Wohn-
lage konnen zudem Auswirkungen auf die phy-
sische und psychische Gesundheit haben. Ein
wichtiger Qualitatsaspekt ist barrierefreies
bzw. behindertengerechtes Wohnen. Zum an-
deren hat auch die Wohnumgebung Aus-
wirkungen auf den Zugang zu Infrastruktur
oder das Sicherheitsgeflihl. Ziel des vorlie-
genden Artikels ist es einen Uberblick zu
Wohnkosten und der Wohnsituation unter-
schiedlicher sozialer Gruppen in Baden-Wiirt-
temberg zu geben, mit besonderem Fokus
auf armutsgefdahrdete Menschen. Dabei wird
auch des Thema Wohnungslosigkeit beleuch-
tet (siehe i-Punkt , Modulare Armutsbericht-
erstattung”).

Aktuelle Daten zu Wohnkosten
und Wohnsituation

Wohnkosten machen einen gro3en Teil der
Ausgaben von Haushalten aus und variieren
stark zwischen Haushalten unterschiedlicher
GroRRe, Struktur und mit unterschiedlichem
soziobkonomischem Hintergrund. Wohnkos-
ten sind Ausgaben, die relativ stabil sind und
sich nicht ohne groRBeren zeitlichen, finanziel-
len und sonstigen Aufwand an verdnderte
Umstidnde (zum Beispiel Einkommmensédnde-
rung, Anderung der familialen Situation) an-
passen lassen (vgl. Elsas und Rinklake 2022).
Wie viel Geld monatlich zur Verfligung steht,
etwa fur Konsum und allgemein gesellschaft-
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1 Das Menschenrecht auf
Wohnen ist Teil des
Rechts auf einen ange-
messenen Lebensstan-
dard, wie es in Artikel 11
des Internationalen
Paktes Uber wirtschaft-
liche, soziale und kultu-
relle Rechte (UN-Sozial-
pakt) verbrieft ist.
Nahere Informationen
unter https:/www.in
stitut-fuer-menschen
rechte.de/themen/
wirtschaftliche-soziale-
und-kulturelle-rechte/
recht-auf-wohnen
(Abruf: 31.01.2024).

2 Diese reprasentative
Umfrage wurde durch
das Institut fir Demos-
kopie Allensbach durch-
geflihrt, im Auftrag der
Tageszeitungen in Ba-
den-Wiirttemberg.
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Modulare Armutsberichterstattung

Teile dieses Beitrags sind als Bericht zur gesellschaftlichen

Teilhabe in Baden-Wiirttemberg erschienen, den die FaFo im
Auftrag des Ministeriums flir Soziales, Gesundheit und Integration
Baden-Wiirttemberg im Rahmen der modularen Armutsbericht-
erstattung des Landes erstellt hat. Die modulare Armutsbericht-
erstattung umfasst fiinf Module: das Gesellschaftsmonitoring BW,
Kurzanalysen, Berichte zur gesellschaftlichen Teilhabe, Gesell-
schaftsReports und einen jahrlichen Fachtag. Mit diesen flinf Mo-
dulen ermdglicht die modulare Berichterstattung es, sowohl re-
gelmalig wichtige Kennzahlen im Bereich Armut und Reichtum
bereitzustellen als auch tiefere Analysen zu einzelnen themati-
schen Schwerpunkten durchzuflihren. Zudem kénnen kurzfristig
aktuelle Themen aufgegriffen werden. Jahrlich findet ein Fachtag
statt, um Ergebnisse aus der Berichterstattung und den Férder-
maRnahmen des Landes mit der Offentlichkeit zu diskutieren so-
wie Menschen mit Armutserfahrung in diese Prozesse einzube-
ziehen. Weitere Informationen unter https:/sozialministerium.
baden-wuerttemberg.de/de/service/publikation/did/flyer-modulare-
armutsberichterstattung (Abruf: 02.04.2024).

3 Von einer Uberbelas-

tung wird dann aus-
gegangen, wenn die
Wohnkostenbelastung

(Anteil der Bruttowarm-

miete am Haushalts-
nettoeinkommen) 40 %
ibersteigt (vgl. EURO-
STAT 2024).

Die Mietbelastungs-
quote eines Haushalts
bezeichnet den Anteil
am Haushaltsnettoein-
kommen, der fiir die
Bruttokaltmiete aufge-
bracht werden muss.

16

liche Teilhabe, ist somit auch von den Wohn-
kosten abhdngig. Die damit verbundenen
Einschréankungen treffen vor allem Haushalte
mit niedrigem Einkommen und verhindern
auch die Maoglichkeit, Geld anzusparen (vgl.
Glanert-Strauch et al. 2020).

Lagen die durchschnittlichen monatlichen
Wohnkosten in Baden-Wirttemberg, inklu-
sive Energie und Instandhaltungskosten 2005
noch bei 701 Euro, sind diese auf durchschnitt-
lich 1.069 Euro im Jahr 2022 gestiegen (siehe
Schaubild 1). Vor allem bei Heizol, aber auch
bei Gas und Strom, gab es seit 2020 zeitweise
einen deutlichen Preisanstieg, wie Daten des
Verbraucherpreisindex fluir Baden-Wirttem-
berg zeigen (siehe Statistisches Landesamt
Baden-Wiurttemberg 2023a; Faden-Kuhne und
Escher 2023). In Baden-Wiirttemberg konnten
es sich 2022 uber 600.000 Menschen nicht
leisten, ihre Wohnung angemessen zu heizen
(5,7 %). Im Vergleich zum Vorjahr hat sich
dieser Anteil verdoppelt (2021: 2,4 %) (vgl.
Statistisches Landesamt Baden-Wirttemberg
2023Db) (i-Punkt ,, Die Armutsgefahrungsquote”).

Steigende Wohnkosten betreffen vor allem
Mieterhaushalte. Etwa 12 % der Bevolkerung
in Baden-Wirttemberg lebte 2022 in Haus-
halten, die durch Wohnkosten Uberbelas-
tet waren.? Die durchschnittliche Mietbelas-
tungsquote* armutsgefihrdeter Menschen in
Baden-Wirttemberg lag 2022 bei 44,8 %
(siehe Schaubild 2). Das bedeutet, fast die
Halfte des verfligbaren Einkommens muss
allein fir die Bruttokaltmiete aufgewendet
werden. Seit 2014 ist die Mietbelastungsquote

Wohnkostenentwicklung in Baden-Wiirttemberg 2005 bis 2022
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1) Tatséchliche Mietzahlungen und unterstellte Mietzahlungen fir Wohneigentum.
Datenquelle: Ergebnisse der Laufenden Wirtschaftsrechnungen (LWR).
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Die Armutsgefahrdungsquote

Die Armutsgefahrdungsquote misst

die relative Einkommensarmut und
wird entsprechend dem EU-Standard de-
finiert als der Anteil der Personen, deren
Aquivalenzeinkommen (AE) weniger als
60 % des Medians des AE der Bevdlke-
rung betrdgt. Das AE ist ein auf der Basis
des Haushaltsnettoeinkommens berech-
netes bedarfsgewichtetes Pro-Kopf-Ein-
kommen je Haushaltsmitglied. Berech-
nungsgrundlage fir Deutschland ist der
Bundesmedian, flir Baden-Wiirttemberg
der entsprechende Landesmedian bzw.
flir Vergleiche zwischen den Bundeslan-
dern der Bundesmedian. Das AE wird auf
Basis der neuen OECD-Skala berechnet
(vgl. Statistische Amter des Bundes und
der Lander 2023).

um gut 4 Prozentpunkte gestiegen (2014:
40,5 %). Bei Menschen, die von Einkommens-
armut betroffen sind (weniger als 50 % des
Medians des Aquivalenzeinkommens), lag
die Mietbelastung in Baden-Wirttemberg
durchschnittlich bei 46,5 %. Auch Perso-
nen, deren Einkommen etwas uber der Ar-
mutsschwelle lag (70 % Schwelle), hatten
eine uUberdurchschnittlich hohe Mietbelastung
(41,3 %). Im Vergleich dazu lag die durch-
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schnittliche Mietbelastung in der Gesamtbe-
volkerung bei 28,2 %. Personen, die als ein-
kommensreich® gelten, gaben nur 13,8 % ihres
Einkommens fiir Miete aus (siehe Schaubild 2).

Hinsichtlich der durchschnittlichen Mietbe-
lastung armutsgefahrdeter Menschen gibt es
in Baden-Wirttemberg auch regionale Unter-
schiede (siehe Schaubild 3). So unterscheidet
sich die Mietbelastungsquote um 10 Prozent-
punkte zwischen der Region mit der gerings-
ten Mietbelastung in Schwarzwald-Baar-Heu-
berg (38,8 %) und der Region mit der héchs-
ten Mietbelastung (Neckar-Alb: 48,8 %). Bun-
desweit ist die Mietbelastung in der Tendenz
vor allem in (grol3)stadtischen Gebieten be-
sonders hoch (vgl. Holm 2019; Spellerberg und
Giehl 2019).

Die Wohnkosten beeinflussen, welche Woh-
nung bezahlbar ist und haben damit direkte
Auswirkungen auf die Wohnverhéltnisse und
die Wohnqualitat. Dazu zdhlen die GrofRe und
Beschaffenheit der Wohnung, ebenso die
Wohnausstattung. Auf diese wird nun ein-
gegangen, da sie flir das Zusammenleben in
der Wohnung und allgemein fiir die Wohn-
und Lebensqualitat von entscheidender Be-
deutung sind (vgl. Spellerberg und Giehl 2019).

Im Jahr 2022 betrug die durchschnittliche
WohnungsgroBe der Haushalte in Baden-
Wiirttemberg 78,2 m2. Pro Kopf lag die durch-

Mietbelastungsquoten in Baden-Wirttemberg 2022

Armuts- Armuts-
gefédhrdung gefdhrdung
(50 %) (60 %)

Statistisches Landesamt Baden-Wiirttemberg

Einkommens-
schwaéche
(70 %)

Datenquelle: Mikrozensus 2022, eigene Auswertung FamilienForschung Baden-Wiirttemberg im Statischen Landesamt.

Einkommens- Gesamt
reichtum

(200 %)
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5 Als einkommensreich
gilt hier, wer Glber mehr
als das Doppelte, also
200 %, des Medians der
Nettodquivalenzeinkom-
men der Gesamtbevol-
kerung verfiigt. Der Me-
dian der Aquivalenzein-
kommen lag in Baden-
Wiirttemberg 2022 bei
2.094 Euro.
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Mietbelastungsquoten fiir armutsgefahrdete Menschen in Baden-Wiirttemberg 2022 nach Regionen

Neckar-Alb
Stadtkreis Stuttgart
Mittlerer Oberrhein

Sidlicher Oberrhein
Hochrhein-Bodensee
Rhein-Neckar

Region Stuttgart
Baden-Wiirttemberg
Bodensee-Oberschwaben
Donau-lller
Nordschwarzwald
Heilbronn-Franken
Ostwiirttemberg

Schwarzwald-Baar-Heuberg

Datenquelle: Mikrozensus 2022, eigene Auswertung FamilienForschung Baden-Wiirttemberg im Statistischen Landesamt.

in %
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48,8

569 24

6 Fast die Halfte der Allein-

erziehenden stand 2022
in Baden-Wirttemberg
in einem atypischen
Beschaftigungsverhalt-
nis (vgl. Escher und
Velimsky 2023).
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schnittliche Wohnfldache bei 48,1 m2. Dabei
standen pro Wohnung durchschnittlich 2,9
Zimmer zur Verfligung. Der Eigentimeranteil
lag bei 48,2 % (siehe Tabelle).

Bei armutsgefdhrdeten Haushalten besalRen
dagegen 29 % Wohneigentum. Die durchschnitt-
liche Wohnfldche je Haushaltsmitglied lag fir
armutsgefdahrdete Haushalte bei 43,9 m? ver-
teilt auf durchschnittlich 2,6 Zimmer je Woh-
nung.

Auch bei Haushalten, in denen mindestens ein
Haushaltsmitglied einen Migrationshintergrund
hat, war der Anteil von Wohneigentimern mit
37 % im Vergleich zu 48,2 % in der Gesamtbe-
volkerung vergleichsweise gering wie auch die
durchschnittliche Wohnflache pro Haushalts-
mitglied (38,5 m?).

Die durchschnittliche Wohnungsgréf3e von
Lebensformen ohne Kinder lag mit 72,1 m?
und durchschnittlich 2,7 Zimmern je Woh-
nung etwas unter der durchschnittlichen Woh-
nungsgrofRe und der durchschnittlichen An-
zahl der Zimmer in der Gesamtbevdlkerung.
Familien lebten erwartungsgemald in gro-
Beren Wohnungen. Sie bewohnten im Schnitt
94,5 m?, verteilt auf durchschnittlich 3,6 Zim-
mer. Sowohl bei Paarfamilien als auch bei
Alleinerziehenden nimmt die Wohnungsgrol3e
mit steigender Kinderzahl zu (siehe Tabelle).

Dabei ist fast jede zweite alleinerziehende
Person armutsgefahrdet (42,5 %, 2022) unter
anderem deshalb, da diese wegen ihrer Le-
benssituation in der Auslbung ihres Beru-
fes oft eingeschrankt sind.® Aufgrund ihrer
schlechteren finanziellen Situation ist die an-
teilige Belastung durch Wohnkosten bei Allein-
erziehenden Uberproportional hoch (vgl. FaFo
2024b) und die Wohneigentumsquote beson-
ders gering (siehe Tabelle).

Allerdings ist die GroRe der Wohnung allein
wenig aussagekraftig. Setzt man die Woh-
nungsgrofe in Relation zur Anzahl der Haus-
haltsmitglieder, so zeigt sich, dass Familien
deutlich weniger Wohnflache pro Kopf zur
Verfligung stand als Lebensformen ohne Kin-
der (29,4 m? im Vergleich zu 55,2 m?). Dariiber
hinaus sinkt die verfligbare Wohnflache pro
Kopf mit zunehmender Kinderzahl. Im Durch-
schnitt hatte jedes Familienmitglied in Paar-
familien in Baden-Wirttemberg etwa 25,8 m?2
Wohnflache zur Verfligung. Bei Paarfamilien
mit zwei und mehr Kindern waren es 22,9 m2.
Kinderreiche Familien leben demnach in stéar-
ker beengten Wohnverhéltnissen als kleinere
Familien oder Lebensformen ohne Kinder. Bei
Alleinerziehenden zeigt sich dies vor allem in
der geringeren Zimmerzahl, die ihnen im
Vergleich zu Paarfamilien zur Verfligung steht
(3,3 versus 3,7). Da sich ihr Bedarf an Zimmern
(vor allem einzelnen Schlafzimmern) nicht
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T Wohnsituation in Baden-Wirttemberg 2022

Wohnflache Wohnstatus:
Anzahl ) .
Lebensformen Zimmer Eigentimer-
m? insgesamt | m? pro Kopf anteil in %
Insgesamt 78,2 48,1 29 48,2
Lebensformen ohne Kinder 721 55,2 2,7 44,9
Lebensformen mit Kindern 94,5 29,4 3,6 55,4
Paare mit Kindern
gesamt 96,8 25,8 3,7 55,3
mit einem Kind 92,5 29 3.5 50,7
mit zwei und mehr Kindern 100,7 22,9 3.9 58,8
Alleinerziehende
gesamt 86,2 33,4 3,3 26,8
mit einem Kind 81,3 35,9 3,1 25,8
mit zwei und mehr Kindern 95,7 28,6 3,7 288
Haushalte nach Migrationshintergrund
mindestens ein Haushaltsmitglied mit Migrationshintergrund 74,8 38,5 2,9 37,0
kein Haushaltsmitglied mit Migrationshintergrund 80,8 55,4 3,0 54,4
Haushalte nach Armutsgefahrdung
armutsgefahrdete Haushalte 67,1 43,9 2,6 29,0
nicht armutsgeféhrdete Haushalte 81,7 49,5 3,1 523
Datenquelle: Erstergebnisse Mikrozensus 2022, eigene Auswertung FamilienForschung Baden-Wiirttemberg im Statistischen Landesamt.

von dem einer Paarfamilie unterscheidet, ist
diese geringere Zimmeranzahl ein Hinweis
auf ihre starker beengte Wohnsituation und
geringere Wohnqualitat.

Gerade die Zimmeranzahl ist ein wichtiger
Indikator fiir Wohnqualitat. Gibt es nicht ge-
nigend Zimmer fir alle Haushaltsmitglieder
in einer Wohnung, dann gilt diese als Uber-
belegt.” Die Uberbelegung einer Wohnung
lasst aufgrund fehlender Riickzugsmoglichkei-
ten kaum Privatheit zu und kann Stress erzeu-
gen, was zu Konflikten fihren kann. Gerade
bei Kindern kann dies negative Auswirkun-
gen auf die Personlichkeitsentwicklung haben
(vgl. Heyn et al. Grade 2013). Insgesamt lebten
8,6 Millionen Menschen in Deutschland in
lberbelegten Wohnungen (10,5 %). In Baden-
Wirttemberg war der Anteil mit 11,8 % noch
etwas hoher, wobei dort vor allem armuts-
gefdhrdete Haushalte von Uberbelegung be-
troffen waren (26,1 %; im Vergleich nicht
armutsgefahrdete Haushalte 10,0 %) (Mikro-
zensus 2022). Weitere Risikogruppen dies-
bezuglich sind Alleinerziehende und Erwach-
sene mit einem ausldndischen Pass (vgl.
Statistisches Bundesamt 2022).

Neben der objektiv messbaren Wohnungs-
grolRe ist die subjektive Einschatzung der
WohnungsgroRe ein wichtiger Indikator fir
die Wohnqualitat. Im Jahr 2020 bewerteten
29,3 % der armutsgefahrdeten Haushalte in

Baden-Wiirttemberg die eigene Wohnung als
etwas zu klein oder als viel zu klein (im Ver-
gleich zu 17,7 % in der Gesamtbevolkerung).
Gleichzeitig empfanden etwa 11 % aller Haus-
halte in Baden-Wirttemberg die eigene Woh-
nung als etwas zu grof3. Dieses Geflihl au-
Berten armutsgefdhrdete Haushalte nicht
(siehe Schaubild 4).

Neben der Wohnungsgrof3e ist auch die
Wohnausstattung ein wichtiger Aspekt
von Wohnqualitdt. Qualitatsméangel in der
Wohnung, wie undichte Fenster oder Schim-
mel, stellen ein Gesundheitsrisiko dar und
haben negative Auswirkungen auf die Wohn-
zufriedenheit. Armutsgefdhrdete Menschen
sind besonders haufig gesundheitsschadi-
genden Wohnbedingungen ausgesetzt. In Ba-
den-Wiurttemberg berichteten 2020 armuts-
gefdahrdete Haushalte haufiger als der Durch-
schnitt aller Haushalte von einer fehlen-
den Doppelverglasung der Fenster oder einer
fehlenden Warmeddammung ihres Wohnge-
bdudes (zum Beispiel an der Fassade, dem
Dach oder der Kellerdecke) (vgl. FaFo 2024b).
Solche Mangel fiihren auch zu erhohten
Nebenkosten.

Ein weiterer wichtiger Aspekt von Wohnaus-
stattungist die Moglichkeit, barrierefrei zu woh-
nen. Eine nicht barrierefreie Wohnung kann
bei gesundheitlichen, behinderungsbedingten
oder pflegebedingten Beeintrachtigungen ein
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7 Eine Wohnung gilt als

Uberbelegt, wenn es
mindestens einen der
folgenden Rdume nicht
gibt: einen Gemein-
schaftsraum, einen Raum
pro Paar, das in dem
Haushalt lebt, einen
Raum pro weiterer Per-
son ab 18 Jahren, einen
Raum fiir zwei Kinder
unter 12 Jahren, einen
Raum fiir zwei Kinder
desselben Geschlechts
zwischen 12 und 17 Jah-
ren, einen Raum je Kind
zwischen 12 und 17 Jah-
ren, wenn sie unterschied-
lichen Geschlechts sind.
Siehe https://www.desta
tis.de/Europa/DE/Thema/
Bevoelkerung-Arbeit-
Soziales/Soziales-Lebens
bedingungen/ Ueberbe
legung.html

(Abruf: 31.01.2024).
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Ausfuhrlicher bei
(FaFo 2024b).

Wie ein Weg in die Woh-

nungslosigkeit im Ein-

zelfall aussehen kann,

zeigt ein Erfahrungsbe-
richt eines Betroffenen
(siehe FaFo 2024).

Zum Stichtag 31.01.2022
hat das Statistische
Bundesamt erstmals
die Erhebung durch-
gefihrt, zum Stichtag
31.01.2023 ein zweites
Mal (momentan aktu-
ellste Zahlen).
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Beurteilung der WohnungsgréfR3e in Baden-Wirttemberg 2020

in %

Bl armutsgefahrdete Haushalte
[ alle Haushalte

viel zu klein etwas zu klein

() =Angabe in Klammern, da Zahlenwert unsicher.

Landesamt.

Statistisches Landesamt Baden-Wiirttemberg

gerade richtig

Datenquelle: Sozio-oekonomisches Panel (SOEP) v37, eigene Auswertung FamilienForschung Baden-Wirttemberg im Statistischen

66,4

etwas zu grof3 viel zu grof3

570 24

selbststandiges Leben erschweren und den
Verbleib in der eigenen Wohnung verhindern
(vgl. FaFo 2024a). Dies gilt nicht nur fir altere
Menschen, sondern auch fir Menschen mit
Behinderungen. Diese sind uberproportional
haufig von Armut betroffen (vgl. Anacker 2020).
Die Forschung zeigt, dass gerade Menschen,
die armutsgefahrdet sind, seltener Zugang
zu barrierefreiem Wohnen haben (vgl. Nowos-
sadeck et al. 2023).

Wohnungslosigkeit

Neben den genannten Einschrdankungen im
Wohnen besteht flir armutsgefdhrdete Men-
schen auch die Gefahr, wohnungslos zu wer-
den. In Baden-Wirttemberg gibt es eine be-
trachtliche Anzahl sogenannter Wohnungs-
notfille.® Es folgt ein Uberblick zu wichtigen
Eckzahlen, zu Wohnungslosigkeit. Als woh-
nungslos gelten Personen, die liber keine ei-
gene mietrechtlich abgesicherte Wohnung
(oder Wohneigentum) verfiigen und nicht
institutionell untergebracht sind. Dazu zahlen
unter anderem Personen ohne jegliche Unter-
kunft, Personen in Behelfsunterklinften (zum
Beispiel Wohnwagen, Gartenlauben etc.), Per-
sonen, die vorlibergehend bei Bekannten/
Verwandten untergekommen sind, Personen,
die vortibergehend auf eigene Kosten in einer
gewerbsmalRigen Behelfsunterkunft leben
(zum Beispiel Hotel) (vgl. BAGW 2011). Hinzu

kommen Personen, die ohne eigene miet-
rechtlich abgesicherte Wohnung (oder Wohn-
eigentum) sind, aber institutionell unterge-
bracht sind (vgl. BAGW 2011).

Wohnungslosigkeit birgt dabei die Gefahr
einer weiterflihrenden Abwirtsspirale.® Ohne
festen Wohnsitz sinken die Chancen einen
Arbeitsplatz zu finden, ohne festes Ein-
kommen ist es wiederum schwierig eine
Wohnung zu finden und zu finanzieren. Woh-
nungslosigkeit geht hdufig mit einer Stigma-
tisierung und einem Abbruch der Beziehungen
zu Familie, Freunden und Bekannten einher.
Die Lebensbedingungen wohnungsloser Per-
sonen und ihr teilweise unzureichender Zu-
gang zu medizinischer Versorgung stellen
aulBerdem haufig ein Gesundheitsrisiko dar
(vgl. Onapa unter anderem 2022; Gerull 2014).

Das Ausmald an Wohnungslosigkeit in Baden-
Wirttemberg kann mithilfe einer amtlichen
Statistik fir wohnungslose Personen, die von
den Kommunen oder freien Tragern (Gber-
gangsweise) untergebracht werden (§8 1 bis
7 WoBerichtsG), dargestellt werden.'® Ende
Januar 2023 waren in Baden-Wirttemberg
76.510 Personen entweder nach den Polizei-
und Ordnungsgesetzen der Lander oder
aber im Rahmen von MalRnahmen nach den
8§ 67 ff. SGB XIll untergebracht. 64.515 Perso-
nen (84 %) der Ende Januar 2023 in Baden-
Wirttemberg institutionell untergebrachten



Menschen hatten eine ausldndische Staats-
angehorigkeit, 39.195 Personen (51 %) waren
maénnlich und 35.235 (46 %) weiblich (vgl.
FaFo 2024b). Ungeféahr ein Drittel der institu-
tionell untergebrachten Menschen waren Kin-
der unter 18 Jahren (24.295 Personen), etwas
weniger als jeder Zehnte (8,5 %) war im
Alter zwischen 18 und 25 Jahre. Knapp ein
Viertel (23,0 %) war zwischen 25 und 40 Jahre
und ein weiteres Viertel (22,7 %) zwischen
40 und 60 Jahre alt. Die Altersgruppe uber
60 Jahre machte knapp ein Zehntel aus (9,4 %)
(vgl. FaFo 2024b).

Betrachtet man die untergebrachten Woh-
nungslosen nach der Dauer (siehe Schau-
bild 5), die sie bereits in einer solchen Unter-
bringung leben, zeigt sich, dass gut ein
Drittel (37 %, 28.305 Personen) bereits seit
2 Jahren oder langer institutionell unterge-
bracht ist. Dabei gibt es einen deutlichen Un-
terschied je nach Staatsangehorigkeit. Aus-
landische Personen befinden sich lediglich zu
23,1 % in langer andauernder Unterbringung.
Das ist auf die hohe Anzahl der seit Kurzem
erst im Land befindlichen ukrainischen Ge-
flichteten zurlickzufiihren. Deutsche institu-
tionell untergebrachte Personen sind zu
57,8 % in langer andauernder Unterbringung.
Auch die Zahlen der amtlichen Statistik zei-
gen: Es ist schwer, diese Lebenslage zu Uber-
winden und eine institutionelle Unterbrin-
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gung wird selten so schnell in ein eigenes
Mietverhaltnis tGberfuhrt, wie es wiinschens-
wert ware.

Kinder und ihre Familien stellen eine grol3e
Gruppe der ordnungsrechtlich untergebrach-
ten Wohnungslosen dar, die in den letzten
Jahren zugenommen hat (vgl. Busch-Geert-
sema 2019). Unter allen institutionell unter-
gebrachten Wohnungslosen in Baden-Wrt-
temberg waren 24.295 Kinder, 8.350 davon
in 2 Jahre oder langer andauernder Unter-
bringung. Die hohe Anzahl von Kindern in
der Gruppe der institutionell untergebrachten
Wohnungslosen zeigt, dass auch Familien
eine Risikogruppe sind. Die Daten weisen dar-
auf hin, dass ausldndische Familien hier be-
sonders gefihrdet sind.' 61,3 % der auslan-
dischen institutionell untergebrachten Woh-
nungslosen sind Paare oder Alleinerziehende
mit Kindern. Bei deutschen institutionell un-
tergebrachten Wohnungslosen sind hingegen
62 % alleinstehend (siehe Schaubild 6).

Insbesondere Kinder und Jugendliche kon-
nen, wenn ihre Familie wohnungslos ist, durch
eine langer andauernde Unterbringung héau-
fig nicht mehr wie gewohnt am gesellschaft-
lichen Leben teilhaben. Ein selbstbestimmt ge-
staltetes Familienleben ist in einer ordnungs-
rechtlichen Unterkunft stark eingeschrankt
oder nicht mehr moglich.

Institutionell untergebrachte Wohnungslose in Baden-Wirttemberg zum 31. Januar 2023

nach Dauer der Unterbringung

in %

2 Jahre und léanger

1 bis unter 2 Jahre

8 Wochen bis unter 6 Monate

4,6
4 bis unter 8 Wochen 2,9
4,3

3,6

unter 4 Wochen 3,6
3,6

Baden-Wirttemberg im Statistischen Landesamt.

Statistisches Landesamt Baden-Wiirttemberg

8,5
14,8
9,6
24,6
6 Monate bis unter 1 Jahr 10,4
22,4
25,5
10,7
23,2

Datenquelle: Statistisches Bundesamt 2022, Statistik untergebrachter wohnungsloser Personen, eigene Darstellung FamilienForschung

33,1
57,8
37,0
Auslédnderinnen und Auslander
[ Deutsche
B Gesamt

57124

Bevolkerung,
Familie

11 Die Statistik zeigt auBer-
dem, dass generell die
Mehrheit (69 %) der in
institutioneller Unter-
bringung lebenden Per-
sonen Auslanderinnen
und Auslénder sind.
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Bevolkerung,
Familie

Ausfuhrlicher zum
Thema verdeckte
Wohnungslosigkeit
bei (FaFo 2024b).

Fiir einen Uberblick
liber solche Angebote

und Handlungsempfeh-

lungen (siehe FaFo
2024b).
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Institutionell untergebrachte Wohnungslose in Baden-Wurttemberg zum 31. Januar 2023

nach Haushaltstyp

Sonstige
Mehrpersonenhaushalte o

5,6
unbekannt | 0,3
4,8

schung Baden-Wiirttemberg im Statistischen Landesamt.

Statistisches Landesamt Baden-Wiirttemberg

in %
19,1
Alleinstehende
Alleinerziehende 12,6
18,8
3,9
Ehepaare/ 41
Paare ohne Kind ’
3.9
Ehepaare/
Paare mit Kind(ern) 14.6
10,2

Datenquelle: Statistisches Bundesamt 2022, Statistik untergebrachter wohnungsloser Personen, eigene Darstellung FamilienFor-

62,0

Auslédnderinnen und Auslander
[ Deutsche

Il Gesamt

41,3

371

57224

Die Stichtagserhebung der Liga der freien
Wohlfahrtspflege e. V. (Liga) ,,Menschen in
sozialer Ausgrenzung und Wohnungsnot” er-
fasst jahrlich die Zahl der Personen, die An-
gebote der Wohnungslosenhilfe und Straf-
falligenhilfe in Baden-Wirttemberg in An-
spruch genommen haben. Zum Stichtag
29. September 2023 wurden 12.688 Menschen
in den Diensten und Einrichtungen der Woh-
nungslosen- und Straffdlligenhilfe beraten
und unterstutzt. Das ist ein neuer Hochststand
seit Beginn der Stichtagserhebung. Manner
waren weitaus haufiger vertreten als Frauen
(71 % versus 29 %). Aber der Anteil von Frauen
ist im Zeitverlauf gestiegen (2012 waren bei-
spielsweise lediglich 26 % der Hilfesuchenden
Frauen). 2023 war knapp jede zehnte hilfe-
suchende Person (8,3 %) junger als 25 Jahre.
Knapp die Halfte (46,2 %) der Hilfesuchenden
war zwischen 25 und 50 Jahre alt und ein
weiteres Viertel (22,0 %) war zwischen 50 und
59 Jahren alt. Die Altersgruppe der Personen,
die alter als 60 Jahre waren, machte einen
Anteil von 21,4 % aus.

Zwar bieten die Daten der Wohnungslosen-
statistik und der Liga-Stichtagserhebung eine
Anndherung an das Ausmald der Wohnungs-
losigkeit in Baden-Wirttemberg. Die tatsdch-
liche Zahl wohnungsloser Menschen dirfte

jedoch deutlich hoher liegen, denn Menschen,
die aus unterschiedlichen Griinden keine Hilfe
in Anspruch nehmen, werden nicht erfasst.
Gerade bei Jugendlichen und jungen Erwach-
senen kann von einer hohen Dunkelziffer
ausgegangen werden, da sie haufiger auch
fur langere Zeit bei Freunden und Bekannten
unterkommen und so nicht im Hilfesystem
ankommen (vgl. Eichler and Holz 2014)."2

In Zeiten, in denen es schwierig ist, eine neue
Wohnung zu finden, sollte alles daflir getan
werden, dass die alte Wohnung erhalten
bleibt. Um zu verhindern, dass es Uberhaupt
zur Wohnungslosigkeit kommt, gibt es daher
in einigen Kommunen Beratungsangebote,
die Menschen unterstiitzen, die mit der Miete
in Verzug kommen, weil sie diese nicht mehr
bezahlen kénnen.'3

In dem vorliegenden Artikel wurde ein Uber-
blick zu Wohnkosten und der Wohnsitua-
tion unterschiedlicher sozialer Gruppen in Ba-
den-Wirttemberg gegeben, mit besonderem
Fokus auf armutsgefahrdete Menschen. Ge-
rade fur diese Gruppen ist es schwierig, auf
dem angespannten Wohnungsmarkt tber-
haupt eine Wohnung zu finden. Da es nicht
ausreichend bezahlbaren Wohnraum gibt,
entscheiden schlussendlich die personli-
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