Regionale Unterschiede der Sterblichkeit in Baden-Wiirttemberg

Ftr eine vertiefte Untersuchung der regionalen Unterschiede der Sterblichkeit in Baden-W(irttemberg wur-
den aus den Daten der Jahre 1990/94 Sterbetafeln fiir die zwolf Regionen des Landes erstellt. Sie zeigen,
aal3 es innerhalb des Landes Sterblichkeitsunterschiede gibt, doch sind diese nicht sonderlich grol3. Die Le-
benserwartung eines neugeborenen Jungen schwankt zwischen 73,3 und 74,7 Jahren, die eines Médchens
zwischen 79,6 und 80,7 Jahren. Die gtinstigsten Werte finden sich bei den Ménnern in der Region Stuttgart,
bei den Frauen dagegen in der Region Neckar-Alb. Fr die eher grol3stadtisch geprégte Region Unterer Nek-
kar und die eher léndlich geprégte Region Bodensee-Oberschwaben werden die Sterbewahrscheinlichkeiten
im Alter ,, 10 bis 30 Jahre” verglichen. Vor allem bei den Méannern im Alter ,, 18 bis 25", aber auch bei Frauen
im Alter ,, 14 bis 19" ist in der landlich gepragten Region die Sterblichkeit gegentiber der verdichteten Region
deutlich erhoht — Kraftfahrzeug-Unfélle sind hier sicher von Einflul3. Bei dieser differenzierten Betrachtung er-
fordern jedoch die zufélligen Schwankungen eine Gléttung der rohen Ziffern. Ein eher beispielhafter Vergleich
mit Daten aus anderen Bundesléndern zeigt, dal3 in Baden-W/irttemberg die Mittlere Lebenserwartung ver-

héltnismal3ig hoch und gtinstiger als wohl in allen anderen Bundesléndern ist.

Stand und Entwicklung der Sterblichkeit und der Mittleren
Lebenserwartung finden hohes Interesse. Die dem Menschen
gegebene Lebensspanne interessiert jeden personlich und
unmittelbar. Dartiber hinaus beriihrt aber die Veranderung der
Lebenserwartung viele wichtige und kontrovers diskutierte
Problemfelder in Politik und Gesellschaft. In diesem Zusam-
menhang sei etwa an die Fi-
nanzierung der Renten und
der Kosten der Gesundheit,
an Uberlegungen zur Veran-
derung des Ruhestandsalters
oder an Probleme der Pflege
und Betreuung alter Men-
schen erinnert. Alle diese
Punkte sind stark betroffen,
wenn zum Beispiel die Le-
benserwartung der Men-
schen ansteigt oder auch
wenn sie in einem Gebiet
deutlich hoher als in anderen
Gebieten liegt.

Das Statistische Landesamt
Baden-Wiirttemberg hat im
Rahmen seiner begrenzten
Ressourcen diesem wichti-
gen Themenkreis stets Auf-
merksamkeit gewidmet. Vor
wenigen Monaten wurde in einem Beitrag in dieser Zeitschrift
die Entwicklung der Sterblichkeit in Baden-Wirttemberg in
den Jahren 1985 bis 1994 dargestellt." Dabei fand es Aufmerk-
samkeit, dal3 es innerhalb des Landes Baden-Wiirttemberg of-
fenbar regionale Unterschiede in der Sterblichkeit gibt.?

Wie in dem damaligen Beitrag angekiindigt, wurden in einer
Sonderuntersuchung, basierend nun auf breiterem Datenma-
terial, die regionalen Unterschiede in Sterblichkeit und Mittle-
rer Lebenserwartung fundierter herausgearbeitet. Nachfol-
gend soll ein Uberblick Gber einige wesentliche Ergebnisse
gegeben werden.

" Groner, Gerhard: ,Zur Entwicklung der Sterblichkeit in Baden-Wiirttemberg
1985 bis 1994“, in: Baden-Wiirttemberg in Wort und Zahl, Heft 12/1996 (Zitier-
weise: Zur Entwicklung der Sterblichkeit).
2 Als ein Beispiel sei genannt: ,Stuttgarts Manner leben am langsten”, Stuttgar-
ter Nachrichten, 18. Dezember 1996, S. 1.
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Die Untersuchung basiert auf Sterbetafeln

Die regionalen Unterschiede in der Sterblichkeit werden hier an
Hand von Sterbetafeln verdeutlicht. Dies ist ein aufwendiges
Verfahren, doch liefern Sterbetafeln nach anerkannter Methode
berechnete, vergleichbare Daten. Vor allem aber bereinigen
Sterbetafeln die stérenden
Einflisse  unterschiedlicher
Geschlechts- und Altersglie-
derungen. Regionale Einhei-
ten weisen haufig abweichen-
de Alters- und Geschlechts-
strukturen der Bevolkerung
auf, wie sie sich aus regional
unterschiedlichen Kinderzah-
len und in Zahl und Struktur
sehr verschiedenen Zu- und
Fortzligen ergeben koénnen.
Jeder ernsthafte Vergleich der
regionalen Sterblichkeit muf3
daher auf Verfahren aufbau-
en, die diese unterschiedliche
Ausgangslage berticksichti-
gen.

Der Autor: Dr. Gerhard Gréner ist Leiter der Abteilung ,,Bevélkerung und Kul-
tur” des Statistischen Landesamts Baden-WLlirttemberg und apl. Professor
fiir Bevélkerungswissenschaft an der Universitat Hohenheim.

Nicht bereinigt werden durch
diese Sterbetafeln Unter-
schiede in der Zusammen-
setzung der Bevolkerung etwa nach Deutschen und Auslan-
dern oder nach sozialen Schichten. Die vorangegangene Un-
tersuchung hatte Anhaltspunkte dafiir gegeben, dal3 insbe-
sondere die auslandischen Méanner infolge einer gesundheitli-
chen Vorauslese eine giinstigere Sterblichkeit aufweisen.

Vorliegender Untersuchung liegen Sterbetafeln zugrunde, die
fuir das Land und die zwolf Regionen des Landes auf der Basis
des Datenmaterials der finf Jahre 1990 bis 1994 erstellt wur-
den.® Es wurde die Farr'sche Berechnungsmethode gewahilt,
nach der auch die letzte allgemeine Sterbetafel 1986/88 be-
rechnet wurde.* Die Ergebnisse sind somit sowohl mit dieser

* An dieser Stelle sei der Datenverarbeitung des Statistischen Landesamtes fiir
die Zusammenstellung der benétigten Basisdaten und Herrn Rembrandt Scholz,
Charité Berlin, fiir die Berechnung der Sterbetafeln und wichtige Anregungen
Dank gesagt.

“Vgl. den Methodenband ,Allgemeine Sterbetafel fiir die Bundesrepublik
Deutschland 1986/88”, hg. vom Statistischen Bundesamt, Wiesbaden 1991.
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letzten aligemeinen Sterbetafel als auch mit der bereits er-
wahnten vorangegangenen Veroffentlichung methodisch ver-
gleichbar.

Zur VerlaBlichkeit der Ergebnisse

Die regionalen Unterschiede der Sterblichkeit und der mittle-
ren Lebenserwartung innerhalb des Landes Baden-Wirttem-
berg sind vergleichsweise klein. Um so mehr muf3 beim Her-
ausarbeiten regionaler Unterschiede darauf geachtet werden,
dal3 die Ergebnisse nicht durch zufallige Schwankungen ver-
félscht werden. Dies kann auf verschiedene Weise erreicht
werden.

Hochaggregierte Mal3zahlen wie zum Beispiel die mittlere Le-
benserwartung, in deren Berechnung alle Sterbewahrschein-
lichkeiten eingehen, gleichen zuféllig iberhohte Sterbewahr-
scheinlichkeiten in einem oder zuféllig tiefere Sterbewahr-
scheinlichkeiten in einem anderen Alter durch den Berech-
nungsgang aus. Diese Kennzahl ist daher auch bei Sterbeta-
feln, die fiir relativ kleine Bevdlkerungen berechnet werden,
aussagefahig. Allerdings bietet diese Zahl zwar einen wichti-
gen Indikator, gibt aber wenig Moglichkeiten zur tiefer gehen-
den Ursachenforschung.

Hohere Anforderungen an Umfang und Qualitat der Basisda-
ten sind zu stellen, wenn man etwa Aussagen (ber die fernere
Lebenserwartung in einem bestimmten Alter — zum Beispiel
die fernere Lebenserwartung einer Frau im Alter ,75” — oder
Uber die Sterblichkeit in einer Altersgruppe machen will.

Eine noch weitere Vertiefung bringen Aussagen Uber den
nach einzelnen Altersjahren differenzierten Sterblichkeitsver-
lauf; ein interessantes Beispiel ist die Entwicklung der Sterb-
lichkeit der Manner beim Durchlaufen des Alters ,15 bis 30
Jahre”. Die Sterblichkeit ist hier stark durch nichtnatirliche To-
desursachen beeinfluft. Erwahnt seien Kraftfahrzeug-Unfalle
— etwa Motorradunfélle unerfahrener Fiihrerschein-Neulinge -
oder Selbstmorde; iiber 80 % der Selbstmorde in diesem Aiter
entfallen auf Manner. Aussagen in dieser Altersgliederung er-
fordern eine nochmals breitere Datengrundlage, ein Zusam-
menfassen der Daten mehrerer Jahre und auch einen mathe-
matischen Ausgleich der rohen Sterbewahrscheinlichkeiten.

Dies sei fiir die hier vorgelegten Sterbetafein an einigen Bei-
spielen verdeutlicht. Anfang 1995 hatte Baden-Wiirttemberg
rund 10,27 Millionen (Mill.) Einwohner. Auf jede der zwolf Re-
gionen entfielen demnach im Mittel rund 850 000 Personen.
Tatséchlich hatte die grofite Region (Stuttgart) 2,56 Mill. und
die kleinste Region (Ostwiirttemberg) knapp 450 000 Einwoh-
ner. Zur Verbreiterung der Datenbasis wurden bei der Berech-
nung der regionalen Sterbetafeln die Daten der fiinf Jahre
1990/94 zusammengefaldt.

Nun hat eine Sterbetafel zwei kritische Bereiche. Einerseits
- daran wird meist gedacht — sind im sehr hohen Alter nur
noch wenige Menschen am Leben; daher erhdhen sich die
zufélligen Schwankungen der Sterbewahrscheinlichkeiten.
Andererseits haben aber auch die Sterbewahrscheinlichkei-
ten im Altersbereich ,5 bis 15 Jahre” relativ hohe zuféllige
Schwankungen. Die friiher haufigeren Sterbefalle durch Kin-
derkrankheiten sind inzwischen weitgehend zurlickgedrangt,
so daf} sich in diesem Altersbereich nur noch wenige Sterbe-
falle ereignen. So erwies sich beispielsweise bei den hier vor-
gelegten Sterbetafeln, dal? in einer mittelgrof3en Region und
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im Verlauf aller fiinf einbezogenen Kalenderjahre kein einzi-
ges Madchen im Alter ,, 12" gestorben war — die Sterblichkeit
fiir dieses Alter ergab sich mit ,Null”. Daher erfordert auch
bei den relativ grof3en Raumeinheiten der Regionen und der
Zusammenfassung der Daten von finf Jahren eine differen-
zierte Analyse des Sterblichkeitsverlaufs in kritischen Alters-
bereichen eine Glattung der rohen Sterbewahrscheinlichkei-
ten. SchlieBlich kann auch eine hohe Wanderungsbewegung
die Ergebnisse von Sterbetafeln beeinflussen. Die verschie-
denen Berechnungsverfahren bewailtigen dieses Problem
nicht gleich gut.

Hohe Lebenserwartung der Frauen in der Region
Neckar-Alb

Einen Uberblick iber die regionalen Unterschiede der Sterb-
lichkeit im Land Baden-Wirttemberg vermittelt Tabelle 1. Als
Indikator wurde die mittlere Lebenserwartung gewahlt, und
zwar die mittlere Lebenserwartung bei der Geburt, aber auch
die fernere Lebenserwartung beim Erreichen bestimmter
Alter. In der Tabelle sind fiir die Manner wie auch fiir die Frau-
en die jeweils hochsten und tiefsten Werte markiert. Es ist be-
merkenswert, daf3 sich keine wilde Streuung iiber die gesamte
Tabelle, sondern eine relativ stabile Struktur ergibt.

Bei den Mannern weist fiir alle ausgewiesenen Altersjahre bis
zum Alter ,60/70" die Region Stuttgart die héchsten und die
Region Mittlerer Oberrhein die tiefsten Werte der Lebenser-
wartung auf. Dabei ist es moglich, dal3 bei den Mannern in
der Region Stuttgart der hohe Anteil der Auslander eine Rolle
spielt. Den ersten Schritt zu einer derart weitreichenden Wan-
derung machen meist die Manner. Einen Umzug in ein fernes
und fremdes Land nehmen aber zunéchst nur gesunde und
tatkraftige Manner auf sich, die insofern eine gesundheitliche
Auslese darstellen. Die Frauen folgen dann, oft zeitlich spéter,
ihrem Mann, und bei ihnen haben dann Gesichtspunkte der
gesundheitlichen Starke eine geringere Bedeutung.

Bei den Frauen ergibt sich, ebenfalls bis zum Alter ,60“, die
hochste Lebenserwartung in der Region Neckar-Alb und die
niedrigste in der Region Unterer Neckar. Bei beiden Ge-
schlechtern wechselt nach dem Alter 60", also fiir die fernere
Lebenserwartung im hohen Alter, sowohl die oberste als auch
die unterste Position. Es ist denkbar, daf3 die Wanderungsbe-
wegung in diesem hohen Alter — etwa Umaziige in ein Alters-
oder Pflegeheim - bei der Berechnung der Sterbetafel nicht
vollig ausgeglichen werden konnte.

Der Unterschied zwischen der hdochsten und der niedrigsten
Lebenserwartung belauft sich bei den Mannern im Alter ,0”
auf 1,34 Jahre, im Alter ,30" auf 1,29 Jahre und im Alter , 60
auf 1,09 Jahre. Relativ gesehen, bezogen auf die noch zur Ver-
fligung stehende Lebenserwartung, wird der Unterschied mit
wachsendem Alter eher groBer und betragt im Alter ,0”
knapp 2, im Alter ,30” knapp 3 und im Alter ,60” rund 6 %.
Bei den Frauen ergibt sich der Unterschied zwischen der hoch-
sten und niedrigsten Lebenserwartung im Alter ,,0” mit 1,12
Jahren, im Alter ,,30” mit 1,19 und im Alter ,,60” mit 0,85 Jah-
ren. Es fallt auf, dal3 bei den Frauen vom Alter ,0“ auf das
Alter ,,.30” der Unterschied in der Lebenserwartung sogar im
absoluten Betrag anwéchst.

Die Tabelle bietet fiir weiter gehende Untersuchungen nach

obigem Muster zahlreiche Ansatzpunkte, die hier nicht naher
ausgefiihrt seien.
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Tabelle 1

Mittlere Lebenserwartungen in den Regionen Baden-Wiirttembergs nach der Periodensterbetafel 1990/94

Mittlere Lebenserwartung im vollendeten Alter von . . . Jahren
Region
0 5 10 15 20 25 30 40 50 60 70 80
Manner
Stuttgart. . ... ... ... .. A7466 A 7025 A6529 A6033 A5550 AS5073 A4594 A3648 A 2740 A1912 A 12,04 6,73
Franken . .. ... ....... 73,85 69,45 64,53 59,56 54,77 50,04 45,26 35,82 26,74 18,51 11,61 6,36
Ostwiirttemberg . . . ... .. 7372 69,25 64,31 59,35 54,59 49,88 45,13 35,65 26,65 18,57 1167 06,26
Mittlerer Oberrhein . . . . .. 07332 06891 06398 05304 05420 04943 OH65 03519 026,16 01803 011,38 6,28
Unterer Neckar . . . . ... .. 73,40 68,98 64,04 59,08 54,27 49,52 4473 35,31 26,29 18,12 11,44 6,38
Nordschwarzwald . . ... .. 74,00 69,55 64,61 59,68 54,85 50,09 45,30 35,77 26,66 18,51 11,77 6,36
Siidlicher Oberrhein . . . . .. 73,87 69,48 64,55 59,61 54,79 50,11 45,36 35,96 27,04 1888 A 1204 A6,77
Schwarzwald-Baar-Heuberg . . . 74,22 69,77 64,86 59,93 55,17 50,45 45,75 36,25 27,10 18,92 11,86 6,64
Hochrhein-Bodensee . . . .. 74,20 69,66 64,72 59,76 55,00 50,26 45,53 36,12 27,03 18,81 11,91 6,63
Neckar-Alb . .. ........ 74,52 69,99 65,04 60,07 55,27 50,53 45,75 36,24 27,16 18,94 12,01 6,67
Donau-llier” . . . ... ... .. 74,34 69,83 64,89 59,94 55,15 50,44 45,72 36,15 27,13 18,94 11,87 6,42
Bodensee-Oberschwaben . . . 74,24 69,84 64,92 59,98 55,22 50,56 45,82 36,37 27,22 18,96 11,98 6,64
Land Baden-Wiirttemberg 74,07 69,64 64,70 59,74 54,94 50,20 4543 35,97 26,91 18,70 11,81 6,55
Frauen
Stuttgart . . . . ... ...... 80,62 76,10 71,15 66,19 61,27 56,38 51,48 41,79 32,36 23,35 15,07 8,18
Franken . . ... ........ 79,75 75,22 70,29 65,33 60,42 55,52 50,61 40,93 31,53 2256 O1436 07,59
Ostwirttemberg . . . . .. .. 79,92 75,51 70,55 65,61 60,70 55,83 50,93 41,23 31,80 22,74 14,48 7,79
Mittlerer Oberrhein . . . . .. 79,79 75,24 70,26 65,29 60,36 55,45 50,56 40,89 31,53 22,58 14,38 7,76
Unterer Neckar . . .. ... .. 07960 O7505 07012 O6515 O6024 05535 05044 04075 031,41 02250 14,44 791
Nordschwarzwald . . ... .. 79,99 75,53 70,56 65,61 60,68 55,76 50,86 41,18 31,75 22,70 14,43 7,72
Sidlicher Oberrhein . . . . .. 80,61 76,06 71,09 66,13 61,22 56,31 51,40 41,73 32,35 2336 A 15,09 8,21
Schwarzwald-Baar-Heuberg 80,29 75,86 70,96 66,01 61,13 56,24 51,36 41,64 32,23 23,24 15,03 8,17
Hochrhein-Bodensee . .. .. 80,55 76,02 71,06 66,11 61,19 56,28 51,39 41,67 32,25 23,30 1508 4824
Neckar-Alb . .. ........ AB072 AT7626 AT7130 A6635 A6144 A5653 A5163 A4188 A 3243 A 2335 15,03 8,12
Donau-lller® . . . . .. ... .. 80,37 75,85 70,94 65,97 61,08 56,18 51,29 41,57 32,11 23,06 14,71 7,86
Bodensee-Oberschwaben . . . 80,64 76,11 71,17 66,22 61,35 56,47 5157 41,84 32,35 23,32 15,04 8,12
Land Baden-Wiirttemberg 80,25 75,74 70,79 6583 60,92 56,02 51,12 41,43 32,02 23,02 14,79 8,00

¥ Soweit Land-Baden-Wirttemberg.
A Hochster Wert O Niedrigster Wert

Griinde regional unterschiedlicher Sterblichkeit

Die Sterblichkeitsunterschiede innerhalb des Landes Baden-
Wirttemberg sind, wie gezeigt wurde, nicht sehr grof3. Zudem
weisen die Daten mehr oder weniger starke zufallige Schwan-
kungen auf. Das Herausarbeiten von Strukturunterschieden
der Sterblichkeit erfordert daher Behutsamkeit und ein stetes
Uberpriifen, ob eventuelle Schlu3folgerungen durch das Da-
tenmaterial auch belegt werden.

Ein erster Versuch zur Erklarung regionaler Sterblichkeitsunter-
schiede ist haufig eine Gliederung nach ,Stadt” und ,Land”.
Eine einfache Gliederung dieser Art vermag jedoch die Abwvei-
chungen im allgemeinen nicht befriedigend zu erkldren. So
wurde nachgewiesen, dal} sich in manchen Bundeslandern
sowohl die Gebiete besonders ungiinstiger wie auch die Ge-
biete mit glnstiger Sterblichkeit jeweils im landlichen Raum
fanden.® Wie im vorangegangenen Beitrag® naher ausgefiihrt,
kénnen viele Ursachen zu regionalen Unterschieden in der
Sterblichkeit fiihren. Hierzu zahlt etwa die gesundheitliche Vor-
auslese eines Teils der Bevolkerung, wie sie durch die fast im-
mer selektiven Wanderungen erfolgen kann. Bedeutsam ist
eine gute Infrastruktur des Gesundheitswesens, doch noch

5 Stiens, Gerhard/Gatzweiler, Hans Peter: ,Regionale Unterschiede der Sterblich-
keit in der Bundesrepublik Deutschland”, in: Putz, Friedrich/Schwarz, Karl: ,,Neu-
ere Aspekte der Sterblichkeitsentwicklung”, Dokumentation der Jahrestagung
1983 der Deutschen Gesellschaft fir Bevélkerungswissenschaft, Wiesbaden
1984. - Gréner, G.: ,Regionale Unterschiede der Sterblichkeit”, in: Baden-Wiirt-
temberg in Wort und Zahl, Heft 2/1983. - Neubauer, Giinter/Sonnenholzner-Ro-
che, Anneliese: ,Kleinraumliche Unterschiede der Sterblichkeit in Bayern und de-
ren mégliche Ursachen”, in: Zeitschrift fir Bevolkerungswissenschaft, 12. Jg.,
Heft 3/1986.

¢ Groner, G.: Zur Entwicklung der Sterblichkeit.
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wichtiger ist die Bereitschaft der Bevolkerung, diese auch an-
zunehmen. Hierfir wiederum sind die Ausbildungsstruktur
der Bevolkerung, ihre Aufgeschlossenheit und ihre Interes-
siertheit an Fragen der Gesundheit, der Erndhrung und der
Umwelt von grofiem EinfluR. Diese Faktoren entziehen sich
aber weitgehend einer statistischen Erfassung.

Vorsicht ist geboten bei Thesen, die einen pauschalen Zusam-
menhang zwischen der Hohe der Sterblichkeit und der Sozial-
struktur eines Gebietes herstellen. Auf den ersten Blick weisen
Gebiete mit ungiinstiger Sozialstruktur — gemessen zum Bei-
spiel durch den Anteil der Arbeitslosen, der Sozialhilfeempfan-
ger, der Alleinerziechenden und der Geringverdiener — haufig
eine iberdurchschnittliche Sterblichkeit auf. Es 188t sich auch
verstehen, da3 zum Beispiel langdauernde unverschuldete
Arbeitslosigkeit einen Menschen bedriicken und - bis zu see-
lischen und kérperlichen Krankheiten - belasten kann. Demge-
genuber werden aber auch Thesen vertreten, daf3 in diesen
Bereichen die Sterblichkeit nicht deshalb héher ist, weil die
Bevolkerung sich einen Arzt oder Arzneimittel nicht ,leisten”
kdnnte - beides wirde im Zweifel die Krankenkasse bezahlen.
Vielmehr konnte es sein, daB sich in solchen Gebieten, vor al-
lem in Grof3stadten, Personen massieren, die ihr Leben nicht
entschlossen und bewuf3t in die Hand nehmen, sondern sich
~gehen” und ,treiben” lassen; sie achten weder auf ihr
Gewicht noch auf gesunde Ernahrung und ausreichende Be-
wegung (all dies ware nicht teuer!), sie vernachlassigen Risi-
kofaktoren, nutzen keine Vorsorge-Untersuchungen und kon-
sumieren (berdurchschnittlich Suchtmittel.”

7 In diesem Zusammenhang sei erinnert an die Diskussion anlaBlich der geson-
derten Sterbetafel der privaten Krankenversicherung, die eine Gberdurchschnitt-
liche Lebenserwartung auswies.
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Hohere Sterblichkeit Jugendlicher in landlich
gepragten Regionen

In einem Punkt zumindest ist ein eindeutiger Unterschied in
der Sterblichkeit zwischen landlichen und verdichteten Gebie-
ten zu erkennen, namlich bei Todesfallen durch Kraftfahrzeug-
unfalle von Jugendlichen.

Grundsatzlich ist im Altersbereich zwischen 15 und 30 Jahren
— bei insgesamt gesehen noch niederer Sterblichkeit - die
Sterblichkeit der mannlichen Jugendlichen deutlich héher als
die der weiblichen. Wie die Todesursachenstatistik ausweist,
geht dies vor allem darauf zuriick, daf3 viel mehr Méanner als
Frauen in diesem Alter durch Kraftfahrzeugunfélle und auch
durch Selbstmorde ums Leben kommen. Tabelle 2 zeigt, daf}
im Jahr 1994 in Baden-Wirttemberg in der Altersgruppe ,20
bis unter 25 Jahre” bei ungefahr gleich stark besetzten Jahr-
gangen mehr als dreimal soviel Manner wie Frauen gestorben
sind. Weiter aber erweist sich die grof3e Bedeutung der Todes-
ursache Kraftfahrzeug-Unfélle.

Néahere Hinweise liefert die Statistik der Stral3enverkehrsun-
falle.® Danach wurden im Jahr 1994 in Baden-Wiirttemberg
1 062 Personen durch Stral3enverkehrsunfalle getotet, darun-
ter 786 Manner (74 %). Von der Gesamtzahl standen 45 % im
Alter von 15 bis einschlieBlich 30 Jahren, bei den Mannern
sind es sogar liber 49 %. Die Halfte der durch Stral3enver-
kehrsunfille getoteten Manner entfiel demnach auf den
schmalen Altersbereich ,, 15 bis 30 Jahre”.

Weiter gibt es Hinweise, daf§ Todesfalle durch Kraftfahrzeug-
unfalle junger Menschen in landlichen Gebieten haufiger sind
als in GroR3stadten und Verdichtungsgebieten. Auf den landli-
chen Raum entfielen 1994 (ber 47 % der durch Stral3enver-
kehrsunfalle getdteten Personen, aber nur 30 % der Bevélke-
rung des Landes. Demgegeniiber entfielen auf die Verdich-
tungsraume nur 24 % der Getoteten im Straf3enverkehr, aber
37 % der Bevolkerung. Todesfélle durch Kraftfahrzeugunfalle
sind demnach besonders im jugendlichen Alter eine bedeut-
same Todesursache, und sie sind im landlichen Raum iiber-
durchschnittlich haufig zu konstatieren. Da die Kraftfahrzeug-
unfalle hier eine gewichtige Todesursache sind, wird der ge-
samte Sterblichkeitsverlauf in diesem Alter davon beeinfluf3t.
Dies sei an einem Beispiel gezeigt.

Die Regionen im Land Baden-Wiirttemberg sind nach dem
Grundsatz der Ausgewogenheit und Ausgeglichenheit konzi-
piert. Es gibt keine Region, die nur aus landlichem Raum, und

8Die hier verglichenen Statistiken sind leicht unterschiedlich konzipiert. Die
Kraftfahrzeugunfallstatistik bezieht Unfalle und Gestorbene auf den Unfallort,
die Todesursachenstatistik dagegen auf den Wohnort.

Tabelle 2

Gestorbene in der Altersgruppe 20 bis unter 25 Jahre in
Baden-Wdirttemberg 1994

Todesursache Manner Frauen

Bosartige Neubildungen . . . .. ... ... 16 15
Psychiatrische Krankheiten und

Krankheiten des Nervensystems . . . . . . 50 15
Selbstmorde . ... ... ........... 62 15
Kraftfahrzeug-Unfélle . . . .. ........ 135 24
Ubrige Unfille, Vergiftungen,
_Gewalteinwirkungen . . . . .. ....... 27 n
Ubrige Todesursachen . . . . .. ... .. .. 39 21
Zusammen . . .. ... ... 329 101
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Schaubild 1

Ausgeglichene’) Sterbewahrscheinlichkeiten
fiir das Alter 10 bis 30 Jahre fir die Regionen
Unterer Neckar und Bodensee-Oberschwaben
nach den Sterbetafeln 1990/94
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es gibt keine Region, die nur aus Verdichtungsraum bestehen
wiirde. Trotzdem wurde in Schaubild 1versucht, die Sterblich-
keit im Alter zwischen 10 und 30 Jahren fiir die eher grof3stad-
tisch gepragte Region Unterer Neckar mit der Sterblichkeit der
eher landlich gepragten Region Bodensee-Oberschwaben zu
vergleichen. Die stark schwankenden rohen Sterbehaufigkei-
ten wurden durch einen ungewogenen gleitenden Durch-
schnitt geglattet.

Das Schaubild bestatigt zunachst, da3 die Sterblichkeit der
Manner deutlich héher liegt als die der Frauen. Um das Alter
20" erreicht die Sterblichkeit der Manner fast den dreifachen
Wert der Sterblichkeit der Frauen. Weiter fallt auf, daf3 im dar-
gestellten Altersbereich bei den Méannern generell und bei den
Frauen im Alter ,, 12 bis 22" die Sterblichkeit in der landlich ge-
pragten Region deutlich hoher liegt als in der gro3stadtisch
gepragten Region.

Es gilt als wahrscheinlich, dal3 diese Unterschiede unter ande-
rem auf Unfélle bei spatabendlichen Heimfahrten von Disco-,
Musik- oder sonstigen Veranstaltungen, haufig am Wochen-
ende, zuriickgehen. Frither handelte es sich oft um Unfélle mit
Motorradern, heute zunehmend auch mit anderen Kraftfahr-
zeugen. Manche Fahrer sind noch unerfahren und (berschat-
zen ihre Fahigkeiten, manchmal stehen sie unter Alkoholein-
flu3, und manche wollen durch verwegenen Fahrstil den Mit-
fahrern oder Mitfahrerinnen imponieren. Die hochsten Diffe-
renzen dieser ,Ubersterblichkeit im landlichen Raum” erge-
ben sich hier bei den Mannern im Alter ,,18 bis 25“, bei den
Frauen dagegen eher im Alter ,14 bis 19“. Da in diesem Alter
die Frauen oft noch keinen Fiihrerschein haben, diirfte es sich
bei den verungliickten Frauen haufig um Mitfahrerinnen han-
deln.
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Schaubiid 2

Rohe und ausgeglichene®) Sterbewahrschein-
lichkeiten der Manner im Alter 10 bis 30 Jahre
fir die Region Bodensee-Oberschwaben
nach der Sterbetafel 1990/94

0,001600
0,001400 IA\ \
L\

0,001200 : LA\
Ausgeglichene Sterbe- | N
wahrscheinlichkeiten \ I \ 7 g

\ \ YA

0,001000 Vi \ Y/

/ %
0,000800 I‘
/ \ I_Rohe Ster't(Jewahr-
“scheinlichkeiten
0,000600 A' \Scneinfichxetl
|

0,000400 ,I

0,000200 -/

0,000000 IYl I | | I I |

10 15 20 25 30

Vollendetes Alter in Jahren

*) Ausgleichung durch ungewogens gleitende Durchschnitte Gber jeweils sieben Glieder.

26397

Sicher ist in der Bewertung regionaler Sterblichkeitsunter-
schiede Vorsicht geboten. Das Material unterstreicht jedoch,
wie wichtig es ist, daf3 Jugendlichen auch im landlichen Raum
nach abendlichen Veranstaltungen am Wochenende irgend-
eine Art von 6ffentlichem Nahverkehr zur Heimfahrt zur Verfii-
gung steht. Todesfalle durch Verkehrsunfalle dieser Art sind
unnétige Todesfalle. Die betroffenen jungen Leute konnten,
wenn der Verkehrsunfall hatte vermieden werden kodnnen,
noch Jahrzehnte langer leben.

Zufillige Schwankungen und Glattung

In Schaubild 2 sind fiir die Region Bodensee-Oberschwaben
- und hier fir den bereits betrachteten Altersbereich von 10
bis 30 Jahren - die rohen, unausgeglichenen Sterbehaufigkei-
ten und die ausgeglichenen Sterbewahrscheinlichkeiten ge-
gentbergestellt. Das Schaubild verdeutlicht fir diesen zugege-
ben schwierigen Altersabschnitt das hohe Ausmald zufilliger
Schwankungen. Manchmal von einem Altersjahr auf das
nachste ergeben sich grof3e Spriinge in der Sterbehaufigkeit.
Daher muR fir weiter gehende Analysen, etwa in der Art wie
oben beispielhaft aufgezeigt, eine Glattung der rohen Sterbe-
haufigkeiten vorgenommen werden. Hierzu gibt es mehrere
Verfahren. Darunter finden sich altbekannte mechanische Ver-
fahren, die allerdings oft eine gewisse Willklir in der Auswahl
der Glattungsformel und des so geglétteten Altersabschnitts
beinhalten. Andererseits gibt es moderne Verfahren wie die
Glattung durch Spline-Funktionen, doch ist auch bei diesen
das Ergebnis stets kritisch zu Uberprifen. Es liegt nur ein
schmaler Grat zwischen der Gefahr, dal3 zu schwach geglattet
wird und noch zuféllige Schwankungen erkennbar sind, und
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der Gefahr, da3 zu stark geglattet wird und dadurch wesentli-
che Ausschldge sozusagen weggebugelt werden.® Im vorlie-
genden Beispiel wurde eine einfache, nachvollziehbare Aus-
gleichung durch ungewogene gleitende Durchschnitte Gber
jeweils sieben Glieder vorgenommen.

Das Schaubild zeigt die starken zufélligen Schwankungen der
unausgeglichenen Werte, zeigt aber auch, da? es mit einem
vergleichsweise einfachen Verfahren méglich war, einen plau-
sibel ausgeglichenen Sterblichkeitsverlauf zu erhalten. Das
Schaubild verdeutlicht die Mdglichkeiten, aber auch die Gren-
zen einer differenzierten Analyse der Sterblichkeit auf regiona-
ler Ebene.

Lebenserwartung in Baden-Wiirttemberg
im Vergleich zu anderen Bundeslandern

Oft gewinnen die von einem Landesamt verdffentlichten
Daten flr ein Bundesland wesentlich an Transparenz und Aus-
sagekraft, wenn sie im Vergleich gesehen werden kénnen zu
Daten und Entwicklungen in anderen Bundeslandern. Ein der-
artiger Vergleich setzt natiirlich voraus, daf} diese Daten nach
einheitlicher Methode und in vergleichbarer Differenzierung
erstellt werden. Leider gibt es keine Stelle, die dafiir geeignete
Untersuchungen Statistischer Landesamter in auch nur be-
scheidenem Mafle koordinieren wiirde. Die Moglichkeit zu
derartigen Vergleichen hangt daher davon ab, ob andere Lan-
der entsprechende Berechnungen erstellt haben, ob man

® Der Verfasser verdankt wesentliche Anregungen dem Kollegen Karl-August
Schiffer, Universitat zu KoIn, mit dem er in jahrzehntelanger guter Zusammen-
arbeit verbunden war. Herr Schiffer wollte zu diesem Beitrag die Glattung der.
rohen Sterbehaufigkeiten durch Spline-Funktionen beisteuern. Unerwartet hat
der Tod seinen Arbeiten ein Ende gesetzt. Ehre sei seinem Andenken.

Tabelle 3

Vergleich der mittleren Lebenserwartung eines
Neugeborenen in Baden-Wiirttemberg, Berfin und im
Bundesgebiet in ausgewihlten Jahren

Gebietseinheit Jahr Manner Frauen
Land Baden-Wirttemberg . . . . . . . 1990/94 74,07 80,25
Spannweite der Regionen
Stuttgart. . . .. ........... A 74,66 80,62
Mittlerer Oberrhein . . . . ... .. 07332 79,79
Unterer Neckar . . . . .. ... ... 7340 O79,60
Neckar-Alb . ... .......... 74,52 A 80,72
LandBerlin . ... ........... 1990/94 71,25 77,72
Spannweite der Bezirke
Zehlendorf . ... .......... A 73,95 78,69
Kreuzberg . . . . .. ... ...... 0675 07531
Wilmersdorf . . .. ... ...... 7265 A 7914
Land Mecklenburg-Vorpommern . . . 1990 68,02 75,97
1994 69,96 77,76
Land Thiringen . ........... 1993/95 71,32 78,04
Deutschland . .. ........... 1992/94 72,77 79,30
Friheres Bundesgebiet . ... . .. 73,37 79,69
FrihereDDR ............. 70,31 77,72

A Hochster Wert O Niedrigster Wert

Quelle fiir Berlin: Rembrandt Scholz und Henning Thoelke: ,Lebenserwartung
in Berlin 1986 — 1994”, Charité Berlin, Diskussionsbeitrdge zur Gesundheits- und
Sozialforschung # 29 (Entwurf).

Quelle fur Mecklenburg-Vorpommern: Ursula Kiick und Karin Mdller: , Lebens-
erwartung in Mecklenburg-Vorpommern — Entwicklungen von 1985 bis 1995,
Manuskript.

Quelle fiir Thiringen: Pressemitteilung des Landesamtes vom 4.2.97.

Quelle fiir Deutschland: Fachserie 1, Reihe 1 {(Gebiet und Bevolkerung) 1994, hg.
vom Statistischen Bundesamt, Wiesbaden 1996.
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davon erfahrt und ob man dank guter personlicher Kontakte
diese Daten auch erhalten kann.

In Tabelle 3 wird die mittlere Lebenserwartung eines Neuge-
borenen im Land Baden-Wiirttemberg einigen Daten aus an-
deren Bundesléandern und fiir Deutschland insgesamt gegen-
Uibergestellt. Die Auswahl der Vergleichsdaten ist im Licht der
zuvor gemachten Einschrankungen zu sehen.™ Unter den hier
aufgeflihrten Gebietseinheiten weist das Land Baden-Wiirt-
temberg die hochste mittlere Lebenserwartung auf. Sie liegt
bei den Mannern um 1,3 und bei den Frauen um ein Jahr tiber
dem Durchschnitt fiir Deutschland und um 0,7 bzw. 0,6 Jahre
Uber den Werten fiir das friihere Bundesgebiet. Damit haben
sich bisherige Erkenntnisse erneut bestéatigt; auch nach den
allgemeinen Sterbetafeln 1986/88 fiir die elf alten Bundeslan-
der wies Baden-Wirttemberg bei Mannern wie Frauen die
hdochste Lebenserwartung aus.™

Die mittlere Lebenserwartung in den neuen Bundeslandern
dagegen liegt generell tiefer. Eine vergleichsweise ungtinstige
mittlere Lebenserwartung ergibt sich fiir Mecklenburg-Vor-
pommern. Sie ist bei den Mannern um rund 4 und bei den
Frauen um 2,5 Jahre kleiner als in Baden-Wrttemberg.

Interessant ist der Vergleich mit Berlin, da hier auch Regional-
ergebnisse vorliegen. Die mittlere Lebenserwartung in Berlin
ist generell unglinstiger als in Baden-Wiirttemberg. Die
Schwankungen zwischen den — der Bevolkerungszahl nach al-
lerdings kleineren — Stadtbezirken in Berlin sind deutlich gro-
Ber als die zwischen den Regionen Baden-Wirttembergs. Zwi-
schen den besonders glinstigen Werten fir Zehlendorf und
Wilmersdorf und den unglinstigen Werten fir Kreuzberg erge-
ben sich Unterschiede in der Lebenserwartung von vier bis
finf Jahren! Dabei weisen die giinstigsten Stadtbezirke in Ber-
lin in etwa die Lebenserwartung der ungtinstigsten Regionen
in Baden-Wiirttemberg auf.

Das Statistische Landesamt stellt Eckdaten
zur Verfiigung

Wie gezeigt wurde, bieten Sterbetafeln fiir die relativ grofRen
Regionen Baden-Wirttembergs bei Zusammenfassung der
Daten aus den flinf Jahren 1990/94 gute Ansatze zur Analyse,
dirfen jedoch wegen der noch immer beachtlichen Zufalls-
schwankungen nicht Uberstrapaziert werden. Flr weiter ge-
hende regionale Untersuchungen, auch fiir eigenstandige re-

®So hat beispielsweise auch das Landesamt fiir Datenverarbeitung und Stati-
stik Nordrhein-Westfalen interessante Untersuchungen zu regionalen Unter-
schieden der Sterblichkeit in Nordrhein-Westfalen gemacht. Diese basieren
jedoch auf dem Gesamtindex der Sterblichkeit, der mit der hier benutzten mitt-
leren Lebenserwartung nicht vergleichbar ist.

"Vgl. Paul, Christine: ,Sterblichkeit im regionalen Vergleich — allgemeine Ster-
betafeln der elf alten Bundesléander”, in: Wirtschaft und Statistik, Heft 2/1992.
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Tabelle 4

Periodensterbetafel 1990/94 fiir die Region Bodensee-
Oberschwaben
Abgekirzte Berechnung — Erstellt nach Methode Farr

Altersgruppe Fernere
W i Sst:r:l:r;ﬁ:r Lebende? | Gestorbene® Iittiers
unter keiten™ Lebens-
... Jahren erwartung?
Ménner
Q=31 iy 0,0060687 100 000 607 74,24
1- 5... 0,0020342 99 393 202 73,70
Bl 10 . .. 0,0011646 99 191 116 69,84
10- 16 ... 0,0009029 99 075 89 64,92
16- 20 ... 0,0041968 98 986 415 59,98
20- 25 ... 0,0063599 98571 627 55,22
26- 30 ... 0,0053735 97 944 526 50,56
30- 35 ... 0,0062617 97 417 610 45,82
35- 40 ... 0,0072702 96 807 704 41,09
40- 45 . .. 0,0101071 96 104 971 36,37
45- 50 . .. 0,0171217 95 132 1629 31,72
50~ 55 . . 0,0284598 93503 2661 27,22
55- 60 ... 0,0478433 90 842 4346 22,94
60— 65 ... . 0,0782049 86 496 6764 18,96
65- 70 . .. 0,1139219 79732 9083 15,35
70- 75 ... 0,1830989 70 649 12936 11,98
75- 80 . .. 0,2811421 57713 16 226 9,09
80- 85 ... 0,4260295 41487 17 675 6,64
865- 90 ... 0,6121793 23813 14578 4,70
90-100 . . . 1,0000000 9235 9235 3,37
Frauen

0= 1... 0,0044927 100 000 449 80,64
= B 0,0013616 99 551 136 80,00
5- 10 ... 0,0008473 99 415 84 76,11
10- 15 ... 0,0007092 99 331 70 71,17
15- 20 ... 0,0020456 99 261 203 66,22
20- 25 ... 0,0019892 99 057 197 61,35
25- 30 ... 0,0018520 98 860 183 56,47
30- 35 ... 0,0020311 98 677 200 51,57
35- 40 ... 0,0038578 98 477 380 46,67
40- 45 . .. 0,0047687 98 097 468 41,84
45- 50 . .. 0,0092445 97 629 903 37,03
50- 55 ... 0,0150427 96727 1455 32,35
55- 60 . .. 0,0200214 95 272 1907 27,80
60- 65 . .. 0,0338539 93 364 3161 23,32
65- 70 . .. 0,0578723 90 203 5220 19,04
70- 75 ... 0,0962583 84 983 8180 15,04
75- 80 ... 0,1693653 76 803 13008 11,36
80~ 85 ... 0,3114198 63795 19 867 8,12
86- 90 ... 0,5164627 43928 22687 5,59
90-100 . .. 1,0000000 21241 21241 3,96

Die Region Bodensee-Oberschwaben wies Ende 1992 rund 571 500 Einwohner
auf.

"V Sterbewahrscheinlichkeit im gesamten Altersintervall, bezogen auf den An-
fangsbestand. — ? Zu Beginn der Altersgruppe. Bei der Altersgruppe ,5 - 10“
folglich beim vollendeten Alter 5. — Gestorbene im Altersintervall.

gionale Planungen im Bereich der Gesundheitsvorsorge und
der Altenpflege, stellt daher das Statistische Landesamt auf
Anfrage Kopien abgekiirzter Sterbetafeln fiir die Regionen zur
Verfligung. Die darin enthaltenen Daten entsprechen dem in
Tabelle 4 gegebenen Muster fiir die Region Bodensee-Ober-
schwaben, sind allerdings im maschinellen Ausdruck etwas
weniger anschaulich.

Prof. Dr. Gerhard Groner
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